
 
 

BỘ LINK TÀI LIỆU ÔN THI TOEIC 

LISTENING VÀ READING 
GIỚI THIỆU VỀ BÀI THI TOEIC LISTENING & READING 
 

-​ Bài thi gồm 2 phần: Nghe (Listening) + Đọc (Reading) 

-​ Hình thức trắc nghiệm 100%. 

-​ Thời gian làm bài: 120 phút. 

-​ Điểm số tối đa là 990đ 

 

 

I - GIỚI THIỆU CẤU TRÚC BÀI THI TOEIC LISTENING  

Phần Listening có 4 phần nhỏ từ Part 1 tới Part 4 

Part 1: Mô tả tranh: Đề cung cấp 6 tranh. Nhiệm vụ cần quan sát tranh, kết hợp lắng 

nghe 4 câu mô tả, và chọn ra 1 ý mô tả đúng nhất. 

Ví dụ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Part 2: Câu hỏi và trả lời: Đề cung cấp 25 câu hỏi dạng Where, When, What, Why 

..., mỗi câu hỏi có 3 đáp án, nhiệm vụ của chúng ta là chọn ra 1 câu trả lời đúng 

nhất. Tất cả đều chỉ nghe và chọn, không in ra giấy. 

Ví dụ: 

  

 

Part 3: Nghe đoạn hội thoại và trả lời: Đề cung cấp 13 đoạn hội thoại có 2 – 3 người 

nói chuyện, mỗi đoạn sẽ in sẵn 3 câu hỏi, nhiệm vụ của chúng ta là nghe kỹ đoạn 

hội thoại và chọn ra ý đúng nhất cho mỗi câu hỏi. Tổng số là 13 đoạn hội thoại = 39 

câu hỏi. 

3 câu hỏi mẫu cho 1 đoạn nghe Part 3. 

 
41. What is the woman concerned about? 
A. The rate of production  
B. The availability of staff 
C. the temperature of a room 
D. The cost of shipping  
 
42. What do the men suggest? 
A. Adjusting some controls 
B. Hiring a technician  
C. Replacing some equipment  
D. Using different packaging  
 
43. What does the woman say she will do? 
A. Check with a supplier 
B. Place an advertisement  
C. Conduct an inspection 
D. Revise a production 
 

Part 4: Nghe đoạn bài nói ngắn và trả lời: Đề cung cấp 10 bài nói ngắn có 1 người 

nói, mỗi đoạn sẽ in sẵn 3 câu hỏi, nhiệm vụ của chúng ta là nghe kỹ bài nói và chọn 

ra ý đúng nhất cho mỗi câu hỏi. Tổng số là 10 đoạn nói = 30 câu hỏi. 

 



 
 

 

3 câu hỏi mẫu cho 1 đoạn Part 4:  

 

71.​What is the purpose of the call? 

A.​ To offer a product 

B.​ To cancel an order 

C.​ To provide an address 

D.​ To request an address 

 

72.​What does the caller say about Ms. Stockton? 

A.​ She has a digital camera 

B.​ She receives many calls 

C.​ She participated in a survey 

D.​ She is a frequent customer 

 

73.​What does the caller say he will do? 

A.​ Send a catalog 

B.​ Call again later 

C.​ Repair a computer 

D.​ Ship a new monitor 

 

 

 

 

 

 

II – CẤU TRÚC CỦA BÀI THI TOEIC – READING  

Phần Reading của bài thi TOEIC có 3 phần nhỏ. Từ Part 5 tới Part 7 Cụ thể như sau 

Part 5: Điền từ còn thiếu vào chỗ trống trong 1 câu văn 

Ex: 

 



 
 

  

 

Part 6: Điền từ còn thiếu vào chỗ trống trong 1 đoạn văn 

Ex: 

 

 

 

 

 

Phần 7: Đọc hiểu đoạn văn bản và trả lời các câu hỏi liên quan 

Ex:  

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAU ĐÂY LÀ LINK TÀI LIỆU CẦN THIẾT NHẤT CHO TỪNG 

PART 
I – LISTENING 

 



 
 

1. Part 1  

 

1.1. Đọc kỹ 8 MẸO MAXX ĐIỂM PART 1 theo link sau:  

https://drive.google.com/file/d/1YxGLjHlx3fMT2xta_y4ouWs6vIUXiiaX/view?usp=sha

re_link  

1.2. Làm 20 đề Part 1 kèm đáp án: Chỉ chọn làm Part 1 từ bộ đề ETS 2020 và 2022 

theo link sau: 

- ETS 2020: https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2020  

- ETS 2022: https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2022  

1.3. Cách sử dụng:  

Bước 1: Đọc kỹ 8 Mẹo làm bài 

Bước 2:  Mỗi ngày luyện 4 đề - học trong 5 ngày theo quy trình sau: 

 

Bước 1: Mở từng video mà mình sẽ học trong ngày, Sau đó cho video chạy để vừa 

quan sát tranh vừa chọn đáp án và nộp kết quả. 

 

 

 

Bước 2: Đọc đáp án chi tiết ở cho từng câu kèm lời dịch và take note các từ mới ra 

giấy nháp 

 

https://drive.google.com/file/d/1YxGLjHlx3fMT2xta_y4ouWs6vIUXiiaX/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1YxGLjHlx3fMT2xta_y4ouWs6vIUXiiaX/view?usp=share_link
https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2020
https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2022


 
 

 

 

Bước 3: Tra phiên âm cách đọc các từ mới, và đọc lại thành tiếng những đoạn mình 

học, sao cho rõ ràng, trôi chảy, mỗi câu 1 hơi, không ngắt ngứ.  

 

Bước 4: Lần lượt vừa nghe âm thanh vừa nhẩm lại theo ảnh đáp án. Làm liên tục 

cho tới khi mình hiểu 100% nội dung của số đoạn cần học đó thì thôi 

 

Bước 5: Trước khi đi ngủ và trước khi làm những đoạn tiếp theo thì nghe lại thêm ít 

nhất 1 lượt những đoạn vừa làm hôm trước xong. 

 

 

 

 

 

 

 

2. Part 2  

2.1. Mẹo Maxx điểm Part 2  

https://drive.google.com/file/d/1sm8trXXdcSA62602NVtjyirj1hi8pVTQ/view  

  

 

https://drive.google.com/file/d/1sm8trXXdcSA62602NVtjyirj1hi8pVTQ/view


 
 

2.2. 10 Loại câu hỏi Part 2 kèm lời giải 

https://drive.google.com/drive/folders/1rQP6W6BimEG3ja8RCHqVblNlpAvj_wA

3?usp=share_link  

 

2.3. 20 Đề Part 2 kèm đáp án chi tiết lấy từ bộ đề ETS 2020 – ETS 2022. Chỉ làm 

Part 2: 

- ETS 2020: https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2020  

- ETS 2022: https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2022  

2.4. Cách sử dụng 

Bước 1: Đọc kỹ Mẹo Maxx điểm Part 2 

Bước 2: Mỗi ngày luyện 1 loại câu hỏi Part 2 trong bộ 10 loại câu hỏi 

Bước 3: Mỗi ngày luyện 2 đề Part 2 theo link đề online, nộp kết quả, xem đáp án và 

nghe lại 2 lần. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Part 3 

3.1. Luyện tập 20 đề Part 3 lấy từ bộ ETS 2020 – ETS 2022. Chỉ làm Part 3: 

- ETS 2020: https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2020  

- ETS 2022: https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2022  

 

3.2. Quy trình ôn tập: Mỗi ngày luyện 1 đề 

Bước 1: Mở đề sẽ luyện và chọn đáp án cho đề đó. 

 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1rQP6W6BimEG3ja8RCHqVblNlpAvj_wA3?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1rQP6W6BimEG3ja8RCHqVblNlpAvj_wA3?usp=share_link
https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2020
https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2022
https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2020
https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2022


 
 

 

Bước 2: Nộp kết quả  

Bước 3: Đọc lại lời Text, lời dịch, lời tóm tắt của từng đoạn 

 

Bước 4: Vừa nghe vừa đọc lại nội dung từng đoạn, 2 lần/ đoạn. 

Bước 5: Trước khi làm sang đề tiếp theo thì làm lại 1 lần đề đã học để đảm báo 

đúng 35/39 trở lên. 

 

3.3. Bộ 300 đoạn Part 3 siêu khó cho mục tiêu 800đ  

https://drive.google.com/drive/u/3/folders/19Yvp-LTikesrLzxVISV2U6ceDZrVTabL  

 

 

https://drive.google.com/drive/u/3/folders/19Yvp-LTikesrLzxVISV2U6ceDZrVTabL


 
 

 

4. Part 4 

4.1. Link 20 đề Part 4 online kèm đáp án lấy từ Đề ETS 2020 – ETS 2022  

- ETS 2020: https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2020  

- ETS 2022: https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2022  

4.2. Quy trình ôn tập: Mỗi ngày luyện 1 đề 

Bước 1: Mở đề sẽ luyện và chọn đáp án cho đề đó. 

Bước 2: Nộp kết quả  

Bước 3: Đọc lại lời Text, lời dịch, lời tóm tắt của từng đoạn 

Bước 4: Vừa nghe vừa đọc lại nội dung từng đoạn, 2 lần/ đoạn. 

Bước 5: Trước khi làm sang đề tiếp theo thì làm lại 1 lần đề đã học để đảm báo 

đúng 25/30 trở lên. 

SAU KHI LUYỆN TẬP 4 NỘI DUNG TRÊN, NGƯỜI HỌC HÃY TEST RIÊNG PHẦN 

LISTENING CỦA MÌNH BẰNG ĐỀ SAU: 

https://zenlishtoeic.vn/stm-quizzes/test-2-ets-2023/  

-​ Đạt 75/100 Listening thì chuyển sang phần Reading 

-​ Đạt <75/100 Listening thì quay trở lại luyện tập kỹ Part 2 + 3 

 

II – READING  

1. Part 5 

1.1. Link 20 đề Part 5 online kèm đáp án: Lấy từ ETS 2020 – ETS 2022 theo link 

sau, chỉ làm Part 5: 

- ETS 2020: https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2020  

- ETS 2022: https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2022  

1.2. Cách làm như sau: Mỗi ngày luyện 1 đề 

 

Bước 1: Mở đề cần luyện và làm 1 lèo trong 15 phút 

Bước 2: Ấn nộp và xem đáp án kèm lời dịch 

Bước 3: Tra phiên âm, dịch nghĩa các từ mới 

Bước 4: Luyện đọc to rõ từng câu 

Bước 5: Làm lại chính đề đó để đảm bảo đúng 25/30 trở lên. 

 

2. Part 6 

 

https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2020
https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2022
https://zenlishtoeic.vn/stm-quizzes/test-2-ets-2023/
https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2020
https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2022


 
 

2.1. Link 20 đề Part 6 online kèm đáp án: Lấy từ ETS 2020 – ETS 2022 theo link 

sau, chỉ làm Part 6: 

- ETS 2020: https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2020  

- ETS 2022: https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2022  

 

 

 

 

 

2.2. Cách làm như sau: Mỗi ngày luyện 1 đề 

Bước 1: Mở đề cần luyện và làm 1 lèo trong 15 phút 

Bước 2: Ấn nộp và xem đáp án kèm lời dịch 

Bước 3: Tra phiên âm, dịch nghĩa các từ mới 

Bước 4: Luyện đọc to rõ từng câu 

Bước 5: Làm lại chính đề đó để đảm bảo đúng 13/16 trở lên. 

3. Part 7  

2.1. Link 20 đề Part 7 online kèm đáp án: Lấy từ ETS 2020 – ETS 2022 theo link 

sau, chỉ làm Part 7: 

- ETS 2020: https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2020  

- ETS 2022: https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2022  

 

2.2. Cách làm như sau: Mỗi ngày luyện 1 đề 

Bước 1: Mở đề cần luyện và làm 1 lèo trong 50 phút 

Bước 2: Ấn nộp và xem đáp án kèm lời dịch 

Bước 3: Tra phiên âm, dịch nghĩa các từ mới 

Bước 4: Luyện đọc to rõ từng đoạn 

Bước 5: Làm lại chính đề đó để đảm bảo đúng 45/54 trở lên. 

 

SAU KHI LUYỆN XONG TỪNG PHẦN NHƯ TRÊN, HỌC VIÊN CÓ THỂ LÀM ĐỀ 

FULL 200 CÂU CẢ NGHE VÀ ĐỌC THEO LINK SAU ĐỂ BIẾT ĐIỂM CỦA MÌNH: 

Link đề Test: https://zenlishtoeic.vn/stm-quizzes/test-1-ets-2023/  

-​ Test đạt 800/990 trong 3 đề liên tiếp thì có thể đi thi IIG đạt 800 điểm  

 

https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2020
https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2022
https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2020
https://zenlishtoeic.vn/test-online-new?luyen-tap=ets-2022
https://zenlishtoeic.vn/stm-quizzes/test-1-ets-2023/


 
 

-​ Test chưa đạt 800/990 trong 3 đề liên tiếp thì nên quay trở lại ôn luyện lại Part 

2 + Part 3 + Part 7 thật kỹ sau đó làm lại. 

 

 

CHÚC CÁC BẠN HỌC TỐT! 
 

 


