
 

Програма проведення заходу 
(тренінг) 

БПР МЕДИЧНИХ ТА ФАРМАЦЕВТИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ 
1.​ Назва заходу БПР Актуальні питання патологій щитоподібної залози 

в практиці лікаря 

2.​ Назва Провайдера (з Єдиного 
державного реєстру юридичних 
осіб, фізичних осіб – підприємців 
та громадських формувань) 

Національний медичний університет  
імені О.О. Богомольця 

 

3.​ Співорганізатори заходу  

4.​ Цільова аудиторія (відповідно до 
Номенклатури лікарських 
спеціальностей) 

Клінічна лабораторна діагностика 
Цитоморфологія / клінічна лабораторна 
діагностика 
Дитяча ендокринологія 
Ендокринологія 
Загальна практика – сімейна медицина 
Ультразвукова діагностика  
Терапія  

5.​ Вид заходу БПР Тренінг  

6.​ Запланована кількість учасників 20 

7.​ Мета навчання Підвищення кваліфікації  

8.​ Метод / методи навчання Теоретичне навчання та розгляд кейсів 

9.​ Кількість балів БПР 10 

10.​ Дата заходу БПР 27.04.2024 

11.​ Місце проведення заходу 
БПР (повна адреса) 

Он-лайн 

12.​ Прізвище, ім’я та по батькові 
лектора/тренера 

Зелінська Ганна Володимирівна  

13.​ Резюме лектора/тренера Зелінська Ганна – доктор біол. наук, старший 
дослідник, провідний науковий співробітник ДУ 
«Інститут ендокринології та обміну речовин ім. В. 
П. Комісаренка», доцент ННЦ ІПО НМУ ім. О.О. 
Богомольця. 28 років практичної роботи в 
цитологічній діагностиці щитоподібної залози, 
Зелінська Г.В. має вищу кваліфікаційну категорію 
зі спеціальності «клінічна лабораторна 
діагностика». Є досвідченим цитоморфологом, на 
протязі багатьох років консультує цитологічні 
препарати пацієнтів з різних медичних закладів 
Києва та різних міст. Займається розробкою нових 
сучасних методів диференційної цитологічної 
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діагностики та передопераційного прогнозування 
поведінки пухлин, розвитку радіойодрезистентних 
метастазів. Авторка 53 наукових та 
навчально-методичних публікацій  (6 – включено 
до наукометричної бази Скопус), авторка 5-ти 
деклараційних патентів, присвячених розробці 
методів цитологічної діагностики. Великий досвід 
участі в конференціях з доповіддю, спікер-експерт 
освітнього проекту «Школа ендокринолога.  

14.​ Програма заходу БПР 10.00-10.45 Теоретична частина. Основні 
морфологічні та клінічні особливості таких 
патологій щитоподібної залози, як аутоімунний 
тиреоїдит, хвороба Грейвса, підгострий тиреоїдит, 
питання їх діагностики, лікування та 
профілактики.  
10.45-11.30 Обговорення з учасниками.  
11.30-12.15. Теоретична частина. Як не пропустити 
рак? Алгоритми діагностики та лікування раку 
щитоподібної залози, в точу числі у вагітних.  
12.15-13.30. Час запитань від учасників. 
Обговорення складних клінічних кейсів. 
13.30-14.15. Теоретична частина. Які лабораторні 
обстеження дозволяють виявити порушення 
функції щитоподібної залози? Як запідозріти 
патології щитоподібної залози за даними УЗД?  
14.15-15.00. Обговорення складних цитологічних 
випадків.  
15.00-16.00. Кава-брейк. 
16.00-16.45. Теоретична частина. Критерії 
направлення пацієнта на проведення пунційної 
біопсії. Як і де правильно робити пункційну 
біопсію (ТАПБ), можливі ускладнення. 
Інтерпретація цитологічних заключень та алгоритм 
дій лікаря.  
16.45-17.30.  Тестові завдання. Клінічні кейси. 
17.30-18.15. Сучасні методи лікування раку 
щитоподібної залози, їх особливості  у вагітних. 
Наслідки лікування раку щитоподібної залози у 
вагітних, їх профілактика.   
18.15-19.15 Обговорення. Запитання від учасників. 
Тестування.  

15.​ Опис вимог рівня знань, 
володіння темою, навичок, 
досвіду учасників до моменту 
реєстрації на даний захід (за 
потреби) 

Диплом лікаря-спеціаліста  
 

16.​ Технічна підтримка (так/ні?). 
У разі якщо під час проведення 
заходу БПР з оволодіння певними 

- 
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практичними навичками планується 
використання медичних виробів, які 
надані дистриб’ютором, Провайдер 
розміщує копію угоди, в якій 
зазначено шляхи недопущення 
виникнення потенційного конфлікту 
інтересів та заборону 
використання торгової назви 
медичного виробу 

17.​ Методи оцінювання набутих 
знань 

Тестування (комп'ютеризоване, з використанням 
мікрофотографій) 

18.​ Код заходу БПР 
(Реєстраційний номер заходу БПР 
вноситься після присвоєння 
Адміністратором) 
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