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Створення відеоуроків — це важливий та ефективний спосіб передавання 
знань у сучасному цифровому світі. Успішний відеоурок допомагає пояснити 
складні теми просто та наочно, що значно підвищує рівень засвоєння 
матеріалу. Мій виступ буде присвячений ключовим аспектам створення 
якісних відеоуроків. 

1. Планування та підготовка 

Перший і найважливіший етап — це планування. Без чіткого плану, навіть 
технічно досконалий урок може не досягти мети. Ось кілька важливих кроків: 

●​ Визначте мету уроку. Яка основна ідея, що має бути донесена? Це 
допоможе структурувати зміст і залишитися в рамках теми. 

●​ Аудиторія. Хто ваші глядачі? Відеоуроки для школярів, студентів чи 
професіоналів матимуть різний стиль подачі. 

●​ Сценарій. Сценарій допоможе уникнути плутанини під час запису. У 
ньому повинні бути прописані основні тези, пояснення та приклади. 

2. Технічні аспекти 

Для створення якісного відео потрібно звернути увагу на кілька технічних 
аспектів: 

●​ Камера та звук. Камера має бути чіткою, а звук — зрозумілим. Навіть 
якщо відео високої якості, поганий звук може відвернути увагу або 
зіпсувати враження. 

●​ Освітлення. Правильне освітлення робить відео професійнішим. 
Навіть вдома можна досягти гарного результату за допомогою 
природного світла або недорогих світлових приладів. 

●​ Монтаж. Монтаж — це мистецтво, яке дозволяє зробити відео 
динамічним, плавним і цікавим. Використовуйте програми для 
обрізання непотрібних моментів, додавання графіки або текстових 
пояснень. 

3. Подача матеріалу 

Подача матеріалу — це серце відеоуроку. Ось кілька порад: 

●​ Чіткість і простота. Складні теми повинні бути подані в простій і 
зрозумілій формі. Використовуйте короткі речення та прості пояснення. 



●​ Використовуйте візуальні елементи. Графіки, таблиці та анімації 
можуть допомогти краще пояснити матеріал. Люди легше засвоюють 
інформацію, коли бачать приклади. 

●​ Динамічність. Не робіть відео надто монотонним. Чергуйте теоретичні 
частини з прикладами або демонстраціями. 

4. Зворотний зв'язок та вдосконалення 

Після публікації відеоуроку важливо отримати зворотний зв’язок від глядачів. 
Це допоможе зрозуміти, що було успішним, а що потрібно вдосконалити. 
Рекомендується: 

●​ Анкети або опитування. Попросіть глядачів залишати коментарі або 
оцінювати відео. 

●​ Регулярні оновлення. Якщо інформація змінилася або ви знайшли 
кращий спосіб пояснення, не бійтеся оновлювати свої уроки. 

5. Інструменти для створення відеоуроків 

Зараз існує безліч інструментів для створення відеоуроків, навіть без 
професійного обладнання. Особисто я використовую: 

●​ Ispring Free Cam 8 — для запису екрану. 

Ispring Free Cam 8 надає можливості для запису як екрану комп'ютера. Це 
ідеальний інструмент для демонстрації програм, створення презентацій або 
проведення навчальних занять онлайн. Ispring Free Cam 8 дозволяє легко 
записувати екран, а також накладати власні голосові коментарі. 

●​ Movavi Video Editor — для редагування. 

​ Створення відеоуроків за допомогою програми Movavi Video Editor є 
доступним і ефективним рішенням для викладачів. Movavi — це інтуїтивно 
зрозумілий редактор відео, який дозволяє створювати якісні відеоуроки без 
необхідності володіти професійними навичками монтажу. У своєму виступі я 
розгляну ключові етапи створення відеоуроку за допомогою цієї програми. 

Movavi підтримує різні формати відео (MP4, AVI, MOV тощо), що 
дозволяє зберегти відео у найкращій якості та в зручному для вас форматі. 

Після експорту ви можете легко завантажити свій відеоурок на платформи, 
такі як YouTube, Google Classroom, або ж відправити його учням через інші 
цифрові канали. 

●​ PowerPoint або Canva — для створення візуальних матеріалів і 
презентацій. 



Висновок 

​ Створення відеоуроків — це процес, який вимагає ретельного 
планування та уваги до деталей. Проте результати того варті, оскільки відео є 
одним із найефективніших способів навчання в сучасному світі. 

 


