
 

3-Hari Lokakarya Spiritual 
@ Jakarta, Indonesia 
Diselenggarakan oleh Spiritual Science Research Foundation (SSRF) yang bekerjasama dengan 

Maharishi Universitas Spiritual 

 

 

 

 

 

Rincian untuk lokakarya 3 hari di Jakarta, Indonesia dapat dilihat di bawah ini: 

 

Tanggal Jumat, 21 September 2018 – Minggu, 23 September 2018 

Tujuan Lokakarya ini adalah versi 3-hari dari lokakarya 5-Hari yang kami selenggarakan di Pusat 

Penelitian Spiritual dan Ashram di Goa, India. 

 

Tujuan dari lokakarya ini adalah untuk membantu peserta dalam melakukan latihan 
spiritual, sehingga dapat tumbuh secara spiritual dengan pesat. Penelitian kami telah 
menunjukan bahwa untuk dapat mencapai pertumbuhan spiritual yang pesat, diperlukan 
aspek khusus latihan spiritual –yang disebut- Pembersihan Kekurangan Kepribadian 
(Personality Defect Removal – PDR). Dalam lokakarya ini, kami akan memperkenalkan 
proses Pembersihan Kekurangan Kepribadian. Hal ini akan membantu Anda memahami 
dengan tepat bagaimana Anda bisa berubah menjadi lebih baik dan memungkinkan Anda 
merasakan lebih banyak kebahagiaan dan mengurangi stres dalam hidup.  
 
Kami juga akan memberikan berbagai alat untuk mengenali gangguan spiritual, untuk 
penyembuhan spiritual dan pertumbuhan spiritual. Jika Anda secara teratur 
mempraktikkan berbagai aspek Spiritualitas yang akan dipelajari dalam lokakarya ini dalam 
kehidupan sehari-hari, maka Anda akan mendapatkan manfaat akan perlindungan spiritual 
dan ketenangan pikiran yang lebih besar. 

Bahasa Pengantar Bahasa Indonesia 

https://www.youtube.com/watch?v=IA_un4LA83M&t=3s
https://goo.gl/forms/iv17bXyGdZVW6iXH3


Waktu Hari 1 : 10:00 AM - 7:00 PM - Memahami energi spiritual & bagaimana menggunakannya 

untuk penyembuhan diri 

Hari 2 : 10:00 AM - 7:00 PM - Metode Unik untuk Pengembangan Kepribadian oleh H.H 

Dr. Athavale & Pahami Dimensi Spiritual: 25 Tahun Penelitian Spiritual Unik 

Hari 3 : 10:00 AM - 7:00 PM - Ubah kepribadian anda menjadi lebih positif dengan teknik 

efektif 

Seats 15 

Biaya Rp. 395,000 (Termasuk makan siang, snack sore dan makan malam untuk 3 hari) 
Untuk Pelajar/Mahasiswa/ Pensiunan   
Rp. 355,000 (Termasuk makan siang, snack sore dan makan malam untuk 3 hari) 

Biaya tersebut 
sudah termasuk 

1.​ Termasuk Biaya Lokakarya  
2.​ Tidak termasuk akomodasi 
3.​ Termasuk Makan Siang, Snack Sore dan Makan malam untuk 3 hari 

Lokasi Lokakarya SSRF 
Jalan Camar III Blok BD no. 15 Bintaro Jaya Sektor 3 
Tangerang Selatan 15221 
Banten  
Indonesia 
https://goo.gl/maps/GWjqEsTBiix  

Akomodasi Jika menghadiri lokakarya dari luar kota, mohon agar menginap di dekat lokasi. Saran 
penginapan dari kami adalah sebagai berikut : 

1.​ Hotel Citradream Bintaro 
2.​ Hotel Aviary 
3.​ Hotel Santika Premiere Bintaro 
4.​ King Stone Hotel 

Makanan Makan siang dan malam vegetarian akan tersedia di lokasi 
Snack akan disediakan pada saat sore hari 
Makan pagi masing-masing 

Cara 
menuju lokasi 

Dibawah ini adalah lokasi terdekat dari : 
Halte Bis : Trans Bintaro – BTC (Bintaro Trade Centre) 
Stasiun KRL : Pondok Ranji 
Bandara : Soekarno-Hatta 
Parkir di lokasi : Tersedia 

Cara 
berpakaian 

Bawalah beberapa pakaian berwarna terang yang menutupi seluruh tubuh. Hindari 
pakaian berwarna gelap dan hitam. 

Cuaca Suhu udara berkisar 28’ C – 32’C 
Cuaca diperkirakan cerah selama Lokakarya 

https://goo.gl/maps/GWjqEsTBiix


Lain-lain ●​ Peserta dapat membawa alat untuk mencatat seperti tablet, komputer, laptop dan 
buku tulis. 

●​ Bawa serta alat tulis seperti pensil, bolpoin dan alat tulis. 
●​ Jika Anda dalam perawatan medis, mohon jangan lupa untuk membawa 

obat-obatan terkait. Beberapa obat umum yang biasa Anda pakai juga bisa dibawa 
●​ Internet tidak tersedia di lokasi 

 

Untuk mendaftar silakan klik tombol ‘Register’ yang ada di bagian atas dokumen ini. 

 

 

 



Program Lokakarya Spiritual 3 Hari 
  

Waktu Hari 1 - Memahami 

energi spiritual & 

bagaimana 

menggunakannya untuk 

penyembuhan diri 

Hari 2 - Metode Unik 

untuk Pengembangan 

Kepribadian oleh H.H Dr. 

Athavale & Pahami 

Dimensi Spiritual: 25 

Tahun Penelitian 

Spiritual Unik 

Hari 3 - Ubah 

kepribadian anda 

menjadi lebih positif 

dengan teknik efektif 

10:00 am - 12:00 

pm 

Apakah anda mengalami 

gangguan spiritual? Pelajari 

bagaimana energi spiritual 

mempengaruhi kehidupan kita 

(Presentasi)  

Teknik Baru Pengembangan 

Kepribadian oleh HH Dr. 

Athavale: Pembersihan 

Kekurangan Kepribadian 

(Presentasi) 

Ciptakan perubahan positif 

dalam kepribadian Anda 

melalui teknik Auto sugesti 

(Presentasi) 

12:00 pm - 1:00 pm Makan siang Makan siang Makan siang 

1:00 pm - 3:00 pm Teknik penyembuhan ampuh 

untuk Anda dan lingkungan 

sekitar (Sesi Praktis) 

Mendiagnosa dan memahami 

kekurangan kepribadian 

(Presentasi + sesi praktis) 

Mempelajari pola kepribadian 

yang tidak diinginkan  + 

Menilai & menganalisa 

kekurangan kepribadian Anda 

(Sesi Praktis) 

3:00 pm - 4:30 pm 30 tahun penelitian 

revolusioner tentang alam 

spiritual (Videos & Presentasi)  

Pelajari bagaimana 

membangkitkan dan 

memahami indra keenam 

Anda (Sesi Praktis) 

Bagaimana cara merangkai 

Auto sugesti  (Sesi Praktis) 

4:30 pm - 5:00 pm Istirahat/ Snak sore Istirahat/ Snak sore Istirahat/ Snak sore 

5:00 pm - 7:00 pm 1. Dapatkah karya seni 

memancarkan vibrasi spiritual 

(Presentasi) 

2.  Gambar-gambar dengan 

indra keenam mendalam yang 

mengungkap alam spiritual 

(Presentasi) + (Pameran) 

1. Hubungan antara energi  

Spiritual, Suara & Musik 

(Presentasi + video) 

2.  Dapatkah tumbuhan & 

hewan merasakan energi 

spiritual? (Presentasi + video) 

Bagaimana cara terbebas dari 

ego dan merasakan 

kebahagiaan hakiki 

(Presentasi) 

7:00 pm Makan malam Makan malam Makan malam 

  

 



 

Tentang pembicara 
 

His Holiness ​Rendy Ekarantio  
 

H.H. Rendy Ekarantio berasal dari Jakarta, Indonesia dan ia adalah murid 

dari Yang Mulia Dr. Athavale, seorang Suci (Saint) tingkat tinggi yang 

tinggal di India. H.H. Rendy lulus Sarjana Teknik Elektro dari Queensland 

University of Technology (Australia), dan bekerja sebagai tim manajemen 

proyek di bidang oil dan gas. Setelah memulai latihan spiritual pada 

tahun 2011 di bawah bimbingan SSRF, Ia telah mendapatkan banyak 

pengalaman spiritual yang mengubah hidupnya dan mengatasi berbagai 

kesulitan dalam hidup. Hal tersebut meningkatkan keyakinannya dalam 

menjalani latihan spiritual. Sebelumnya, Ia telah memiliki pengalaman 

dalam menyelenggarakan lokakarya spiritual online, lokakarya spiritual 

di beberapa kota di Indonesia dan lokarkarya spiritual di Pusat Penelitian 

Spiritual SSRF di Goa, India. H.H. Rendy memiliki kualitas antara lain 

kerendahan hati, memikirkan orang lain dan emosi spiritual yang 

membuat kemajuan spiritual nya cepat. 

 

 

Fransiskus Aji 

 
Bpk. Fransiskus Aji merupakan lulusan pendidikan musik dari Universitas 

Pendidikan Indonesia, Bandung. Ia telah menjalani latihan spiritual 

dibawah bimbingan Spiritual Science Research Foundation (SSRF) sejak 

tahun 2015. Sejak mulai menjalani latihan spiritual secara teratur, banyak 

perubahan yang ia rasakan, terutama meningkatnya kebahagiaan dan 

rasa syukur. Selain bekerja sebagai pengajar dan musisi, ia juga aktif 

dalam menerjemahkan artikel SSRF ke dalam bahasa Indonesia dan 

membawakan pertemuan spiritual online SSRF setiap minggu. Fransiskus 

memiliki kualitas emosi spiritual yang baik. 
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