EDUCACION FISICA 1°
PROFR. ROBERTO CARLOS BORJA CARBALLO.
1°’ABCDEF
SEMANA DEL 21 al 25 de marzo 2022

APRENDIZAJES ESPERADOS: Aprovecha su potencial al participar en situaciones de juego y
expresion, que le permiten enriquecer sus posibilidades, motrices y expresivas.

PLAN DE MEJORA CONTINUA: Fortalecimiento de la salud, la convivencia escolar, la mejora de
los aprendizajes.

COMPONENTE PEDAGOGICOS-DIDACTICOS: Integracién de la corporeidad.

El juego es un elemento idoneo para que el grupo crezca y para crecer con el grupo. En el juego se
vive una experiencia de interaccién y se toma conciencia del significado del propio grupo. La
percepcion personal y colectiva, la confianza en el grupo y el trabajo en equipo son los objetivos de
esta propuesta, que favorece la socializacion y prepara a los alumnos para la cooperacion y la
resolucion de conflictos.

TEMA: “LA ESCOBA”

Material: equipo de musica; una o varias escobas en funcion del tamafio del grupo.
Interaccion: oposicion.

Descripcion:

1.- Se anuncia el baile de la escoba. Cuando suena la musica, el voluntario o los voluntarios
empiezan bailando con una escoba. Luego comienzan a bailar las demas parejas.

2.- Cuando todas las parejas estan bailando, el voluntario que baila con la escoba escoge a
alguien, lo toca con la escoba y lo sustituye, al tiempo que le da la escoba.

3.-La persona que ha recibido la escoba no puede darsela a la misma persona que le ha “quitado”
la pareja. De este modo se producen siempre nuevos emparejamientos.

RECUERDA QUE PUEDES USAR VARIANTES PARA CUMPLIR CON LA ACTIVIDAD, APOYATE
DEL CONCEPTO DE JUEGOS MODIFICADOS Y ENRIQUECE TU ACTIVIDAD, SE CREATIVO.

S| ERES CAPAZ DE SONARLO ERES CAPAZ DE LOGRARLO.

0JO: TODOS SUS TRABAJOS REQUIEREN ENVIARLOS COMPLETOS AL GRUPO DE WHATSAPP, CON
LAS PREGUNTAS CONTESTADAS, SUS EVIDENCIAS EN FOTOS, VIDEOS, S| ELIJES TOMARTE UNA

FOTO SIN TU ROSTRO, PONLE TU NOMBRE A TU TAREA ES SUPER IMPORTANTE QUE LO HAGAS

EXITO JOVENES.












