
Індивідуальний навчальний план 
з Алгебри  і Геометрії 

для учнів 8 класу, 
які здобувають освіту за сімейною формою навчання 

План складено згідно згідно навчальнї програми «Математика. 5-9 класи. Навчальна програма 
для загальноосвітніх навчальних закладів», затвердженої Наказом Міністерства освіти і науки 
України від 07.06.2017 № 804 

АЛГЕБРА 
Очікувані результати навчально-пізнавальної 

діяльності учнів 
Зміст навчального 

матеріалу 
Дата 
контролю 

 
І семестр 

Тема 1. РАЦІОНАЛЬНІ ВИРАЗИ 
 

 

наводить приклади: раціонального виразу; 
раціонального дробу; степеня із цілим показником; 
розпізнає: цілі раціональні вирази; дробові раціональні 
вирази; 
пояснює: 
·   як виконати скорочення дробу; як звести дріб до 

нового знаменника; як звести дроби до спільного 
знаменника; 

·   що таке стандартний вигляд числа; 
формулює: 
·   основну властивість дробу; властивості степеня з 

цілим показником; 
·   правила: додавання, віднімання, множення, ділення 

дробів, піднесення дробу до степеня; 
·   умову рівності дробу нулю; 
·   означення: степеня з нульовим показником; степеня з 

цілим від’ємним показником; 
описує властивості функції  за її графіком; 𝑦 = 𝑘

𝑥
розв’язує вправи, що передбачають: скорочення 
дробів; зведення дробів до спільного знаменника; 
знаходження суми, різниці, добутку, частки дробів; 
тотожні перетворення раціональних виразів; 
розв’язування рівнянь зі змінною в знаменнику дробу; 
перетворення степенів з цілим показником; запис числа в 
стандартному вигляді; побудову графіка функції   𝑦 = 𝑘

𝑥
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Степінь із цілим 
показником та його 
властивості.  
 
Стандартний вигляд числа. 
 
Раціональні вирази.  
 
Раціональні дроби. 
Основна властивість 
раціонального дробу. 
 
Арифметичні дії з 
раціональними дробами. 
 
Раціональні рівняння.  
Рівносильні рівняння. 
 
Функція , її графік і 𝑦 = 𝑘

𝑥
властивості 

Згідно з 
графіком 

 



 
ГЕОМЕТРІЯ 

Очікувані результати навчально-пізнавальної 
діяльності учнів 

Зміст навчального 
матеріалу 

Дата 
контролю 

 
І семестр 

Тема 1. ЧОТИРИКУТНИКИ 
 

 

Учень/учениця: 
наводить приклади геометричних фігур, указаних у 
змісті; 
пояснює, що таке: чотирикутник; опуклий і неопуклий 
чотирикутник; елементи чотирикутника; 
формулює: 

·      означення і властивості вказаних у змісті 
чотирикутників; центральних і вписаних кутів; 
вписаного і описаного чотирикутників; середньої 
лінії трикутника і трапеції; 

·      ознаки паралелограма; вписаного і описаного 
чотирикутників; 

·      теорему: Фалеса; про суму кутів чотирикутника; 
класифікує чотирикутники; 
зображує та знаходить на малюнках чотирикутники 
різних видів та їх елементи; 
обґрунтовує належність чотирикутника до певного виду; 
доводить: властивості й ознаки паралелограма; 
властивості прямокутника, ромба, квадрата;  
застосовує вивчені означення і властивості до 
розв’язування задач, зокрема практичного змісту 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Чотирикутник, його 
елементи. Сума кутів 
чотирикутника. 
Паралелограм, його 
властивості й ознаки.  
 
Прямокутник, ромб, 
квадрат та їх властивості. 
Трапеція. 
 
Вписані та центральні 
кути. Вписані та описані 
чотирикутники.  
 
Теорема Фалеса. Середня 
лінія трикутника, її 
властивості. 
 
Середня лінія трапеції, її 
властивості 

 
Згідно з 
графіком 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


