
Обучение грамоте  

«Звуки [х], [х`] и буква Х» 

 

 
Угадайте животных…. 
 * Полосатую тельняшку натянули на коняшку. Полосатый хвост и нос! Эй, 
откуда ты Матрос? 
 
* Кто с рогами и хвостом Пахнет сеном, молоком? 
 
* Длинный хвост и с белым боком, А летает не высоко. Хочет всё стащить с 
наскока! Это хитрая … 
 
Верно, это зебра, корова и сорока. 
 
В каждом загадке, где описывается животное, говорится и о хвосте, потому что 
у каждого животного свой неповторимый хвост. 
 
А вы знаете, что хвост животному дан не только для красоты. Хвост — это и 
оружие, и средство передвижения, а кому и теплое одеяло. 
 
Давайте попробуем разобраться, как животные используют свой хвост. Да и 
вообще, зачем появились у них хвосты и нужны ли им?… 
 

 
 
 
 
 



Хвост – парашют 
Хвост у белки служит парашютом. При прыжках она распушает свой хвост, 
который поддерживает её в воздухе. 
 

 
 

Хвост – одеяло 
Некоторые животные согреваются с помощью хвоста в морозы. Свернутся в 
клубок, накроются хвостом, как шерстяным пледом, и спят. Так хвост 
используют белки, песцы, лисы, куницы, соболи, барсы и некоторые другие 
животные. 

 
 



А ещё лисы, оставляя с помощью хвоста следы, отводят от себя погоню. 
Недаром говорят, лиса-плутовка, хвостом махнула и исчезла. 

 
Хвост – защитник 

Ящерица спасается от врагов, жертвуя своим хвостом. Хвост легко 
отламывается. Пройдёт несколько недель – и хвост отрастёт вновь. 

 
Хвост-защитник и у бурундука, лесной мыши. 

 
Хвост – рука 

Хвост у обезьяны очень цепкий. Обезьяны часто подвешиваются к дереву с 
помощью хвоста, и в таком положении подносят пищу передними лапами ко 
рту, вися вниз головой, срывают плоды. 

 



Морские коньки с помощью своих хвостиков хватаются за водоросли и могут 
продержаться на одном месте некоторое время. 

 
 

Хвост – кладовая 
Некоторые животные копят в хвосте большой запас жира. Например, лемуры, 
которые живут на Мадагаскаре. В сухой период года во время сна они 
используют накопленный в благоприятное время в хвосте жир. Тушканчики и 
вараны откладывают излишки жира у основания хвоста. 

 
 



Хвост – мухобойка 
Корова, конь с помощью хвоста отбиваются от мух, комаров и оводов точно так 
же, как и зебры, и львы в Африке. 

 
 

Хвост – помощник 
Крокодил использует хвост для охоты. Его ударом можно сбить с ног не только 
маленькое животное, но и большое. 

 
 

Хвост – опора, руль, тормоз 
Дятел использует хвост, как руль и тормоз при полёте. Хвост служит дятлу 
опорой. Он цепляется когтями за кору деревьев, а хвостом упирается в ствол. 
Сидя на собственном хвосте, как на табуретке, он добывает себе пищу. 



 
Кенгуру сидит на задних лапах, опираясь на хвост. Длинный хвост помогает ему 
сохранять равновесие и менять направление во время прыжков. 

 
  Хвост бобра – отличный руль при плавании. 



 
Рыб вообще сложно представить без хвоста. Хвост рыб — это и руль, и баланс 
(равновесие). Подобными функциями обладает хвост и у птиц при полете. 

 

 
Хвост – украшение 

Самые красивые хвосты всё же у птиц.  Роскошный хвост – это средство 
понравиться подруге и победить врага. Такой хвост у павлина, индюка, 
тетерева, глухаря.   

 



 Проверим, как вы знаете хвосты животных… 
 
— А что это мы всё о хвостах, да о хвостах??? Верно, сегодня главный гость 
нашего интернет урока — звук [х].  
Проговорите звук. Опишите его? Гласный или согласный? Звонкий или глухой? 
Твердый или мягкий?…. 
Да, звук [х] бывает и твердым, как в слове хвост, так и мягким, как в слове… 
хитрец. 
 
1. «Поймай звук» 

●​  Х, П, М, Х, К, Р, Т, Х, Л, Т, К, Х 
●​  Ха, хо, пу, кы, хы, та, па, ха, ах, ом, ох, ап, эт, эх 
●​  Хлеб, молоко, батон, мох, ухо, утка, рыба, хвосты, тучи, посуда, хобот. 

 
2.  Игра «Добавь звук», который потерялся из слов 
Пету…, пасту…, лопу…, горо.., отды…, запа…, шоро…, мо.., сме…, стра…. 
 
3. Игра «Замени первый звук» в слове на звук  [х] 
Салат – халат, голод – холод, сор – хор, год – ход, свалить – хвалить, гудеть – 
худеть, Глеб – хлеб. 
 
4. Произнеси  [х] в словах 
Мягкий, душистый, вкусный свежий, с хрустящей корочкой….. (ХЛЕБ). 
С красным гребнем, зерно клюёт, голосисто поёт……. (ПЕТУХ). 
Пёстрая крякуша, ловит лягушек, ходит вразвалочку, спотыкалочкой……. 
(УТКА) 
Маленькая, чёрная, по комнате летит, звонко жужжит…….. (МУХА). 
— Какое слово лишнее? (утка) 
 
5. Найди «лишнее» 

●​  Подсолнух, кисточка, халат, мухомор. 
●​  Художник, сухари, тарелка, холодильник. 

Психогимнастика 

—  Изобразите, как старенькая бабушка поднимается по лестнице, ей 
тяжело, она стонет: «Ох, ох, ох!» Вы помогли ей и рассказали об этом 
маме. Мама обрадовалась: «Ах, ах, ах!» На празднике вы плясали: «Эх, 
эх, эх!» И совсем устали: «Ух, ух, ух!» 

6. И г р а  «Звук заблудился» 
●​ Не делай из муки (мухи) слона. 
●​ Голода (холода) не бойся, по пояс мойся. 



 
7. И г р а   «Полсловечка за вами» 
Придумайте слова, начинающиеся со слогов: 
хор… (-овод, -ошо, -омы), хол… (-одный, -лм, -ст), хом… (-ут, -як), хар… 
(-актер, -чевня), хал… (-ва, -ат, -иф). 
 
8. И г р а  «Слоговой аукцион» 
Хи… (-хикать),   хит… (-рый, -рец, -рость),   хо… (-роший, —чет),   храб… 
(-рый, -рость, -рец),   уха…(-живать). 
 
9. И г р а  «Где звук?» 
1. Определите место звука [х] в словах: ахать, хлеб, колхозник, пахать, 
входить, запах. 
2. Хлопните один раз в ладоши, если услышите звук [х]. 
Делано наспех – сделано на смех. Хлеб – всему голова. 
Буква Х с двумя чудесными хвостикам. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1. Раскрась большую букву синим, а маленькую — зелёным цветом с левой 
стороны рисунка. Заштрихуй по образцу. Найди и раскрась букву X с правой 
стороны рисунка. 

 
 
 
2. Соедини с буквой X только те предметы, названия которых начинаются со 
звука [х]. 

  
 
 
 
 
3. Дорисуй вторую половинку буквы X слева. Обведи в кружок все буквы X 
справа. 

  
 
 
 
 



 
4. Найди спрятанные буквы Х. Обведи их. 

 
 
 
5. Выдели знакомую букву. 

 
 
 
6. Обведи и раскрась только те шарики, на которых написана буква Х. Соедини 
их ниточками с хомячком. 

 
 
 



 
7. Добавь недостающий элемент буквы. 

 
 
 
8. И г р а  «Буква потерялась»Вставьте пропущенные буквы:– алва, – леб, – 
итрец, – олод, – ризантемы, оре –, пету –, сме –, шоро –, наспе –. 
 
 
9. И г р а  «Рифма» 
Придумайте рифму к слову храбрец. 
Ответ: молодец, беглец, огурец, холодец, сорванец, конец. 
 
 
10. И г р а  «Слово рассыпалось» 
Соберите рассыпавшееся слово. Б е л х (хлеб). 
 
 
11. И г р а  «Найдите слова» 
1. Ле с е н к а .                               2. С к в о з н а я   б у к в а . 
– – х                                            ​ – – х – – 
– – – х                                         ​ – – х – – 
– – – – х                                      ​ – – х – – 
– – – – – х                                   ​ – – х – – 
 
 
Возможный вариант ответа:              ​Возможный вариант ответа: 
пух, прах, порох, пастух.                       ​ хохма, тахта, вахта, махер. 
 
 
12. И г р а  «Превращение слов – волшебная цепочка» 
От хода – к шагу. 
Ответ: ход – код – кот – мот – мат – маг – шаг. 
 
 
13. И г р а  «Из одного слова – несколько» 
Подберите слова, которые начинаются с букв, составляющих слово халва. 
(Хор, аист, лев, вилка, ананас.) 



Примечание. Задание можно усложнить, подбирая слова только по темам. Н а 
п р и м е р : животные, растения, одежда, продукты и т. д. 
 
 
14. И г р а   «Наборщик» 
Подберите слова из букв, составляющих слова: 
храбрость (Хор, хорь, храбр, раб, рост, рот, брось, брат, барс, оса, сор, сто, 
бор, трос.) 
хлебозавод (Хлеб, хлев, холод, лев, лоза, ода, беда, обоз, овод, завод, зов, зев, 
зоб, вода, доза.) 
 
 
15. И г р а  «Составим новые слова» 
Из букв данного слова составьте новые слова. 

 
  
 
16.  
Х – забавная игрушка, 
Деревянная вертушка. 
Ветру вольному подружка. 
Возьми разноцветные карандаши и закрась те части рисунка, в которых ты 
видишь букву Х.  



 
17. Читаем…

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



18. Пишем… 
Учимся красиво писать здесь 

  

http://files.school-collection.edu.ru/dlrstore/6979e3af-097b-445c-92b4-a1ca1a73d81d/ResFile.SWF


 



 



 



 



 



 



 



 
 
 
 
 
 



 
 
Скороговорки 
1. Вкусная халва мастеру хвала. 
2. Прохор и Пахом ехали верхом. 
3. Муха-горюха села на ухо. 

Хорошо хвалить, хихикать, 

Худо – хвастаться и хныкать. 

Хохлатые хохотушки, хохотом хохотали: 

Хи-хи-хи, ха-ха-ха, хо-хо-хо, хе-хе-хе. 

 
 
 Пословицы и поговорки 
1. Хлеб – всему голова. 
2. Хорошей хозяйкой дом стоит. 
3. Снег на полях – хлеб в закромах. 
4. Сделано наспех – сделано на смех. 
5. Хорошо того учить, кто хочет все знать. 
 
 
Словарь 

●​ Ханжа — лицемерный, неискренний человек. 
●​ Хаос — беспорядок, скопление. 
●​ Харизма — это внешние черты, особая одарённость человека. 
●​ Хрестоматия — сборник каких-нибудь художественных произведений 

или отрывков из них. 
●​ Хронология — последовательность исторических событий во времени. 

 


