
Аннотация 
к программе дополнительного образования детей и взрослых по хореографии 

«Размышляй - ка» 
 

Возможности ребенка как личности не могут полностью раскрыться сами по себе. 
Их развитию и совершенствованию нужно помочь. Известно, что в старшем дошкольном 
возрасте усвоение новых знаний в игре происходит значительно успешнее, чем на 
учебных занятиях. Актуальность программы заключается в том, что обучающая задача, 
поставленная в игровой форме, имеет то преимущество, что в ситуациях подобранных 
нами игр ребенку становится понятна сама необходимость приобретения новых знаний и 
способов действия. 

Важным аспектом данной программы является то, что если на занятиях дошкольник 
выполняет задание взрослого, то в "развивающих играх" он решает собственную задачу. 

Цель программы - развитие познавательных процессов детей дошкольного 
возраста, стремления к самостоятельному познанию и размышлению посредством 
развивающих игр. 

  
Задачи: 
Образовательные: 
●​формирование приёмов умственных действий (анализ, синтез, сравнение, 

обобщение, классификация, аналогия). 
●​формирование обще учебных умений и навыков (умения обдумывать и планировать 

свои действия, осуществлять решение в соответствии с заданными правилами, проверять 
результат своих действий и т.д.) 

●​развитие речи, умения аргументировать свои высказывания, строить простейшие 
умозаключения. 

В контексте познавательного развития решаются также задачи 
математического образования детей дошкольного возраста: 

●​углублять представления детей о множестве, числе, величине, форме, пространстве; 
●​закреплять умения и навыки в счете, вычислениях, измерениях; 
●​закреплять знание детьми математической терминологии. 
Развивающие: 
●​развивать у дошкольников интерес к логическим играм; 
●​развивать познавательные процессы (восприятие, внимание, память, воображение); 
●​развивать желание активно познавать и производить математические действия, 

решать логические задачи, конструировать и моделировать с учётом избирательности и 
предпочтения детей; 

●​развивать самостоятельность в процессе познавательно-исследовательской 
деятельности: в выдвижении предположений, отборе способов проверки, достижении 
результата, их интерпретации и применении в деятельности. 

Воспитательные: 
●​Воспитывать умение концентрировать внимание для выполнения задания; 
●​Работать индивидуально и в команде; 
●​Воспитывать коммуникативные качества. 
 
Новизна программы. 
Новизной программы является сочетание традиционных подходов и использование 

современных методов в работе с детьми   дошкольного возраста.  Игры, подобранные в 
программе, содержат разносторонние условия для формирования наиболее ценных 
качеств личности. 

 



 
 


