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Planblankett för vård under dagen inom småbarnspedagogiken/förskoleundervisningen för ett barn som 
drabbats av diabetes 
 
 

Barnets namn och födelsedatum: 
 

Vårdnadshavarnas namn och telefonnummer: 
 

Diabetesvårdarens telefonnummer: 

Hälsovårdarens telefonnummer: 

Diabetesenhetens telefonnummer: 

Plats och grupp inom småbarnspedagogiken/förskoleundervisningen och telefonnummer: 

Ansvarig person/ansvariga personer inom småbarnspedagogiken/förskoleundervisningen: 

Åtgärder som gäller diabetes under dagen inom småbarnspedagogiken/förskoleundervisningen 
Mätningar av blodsocker: 
 
Mätningstider: 
 
Insulininjektioner / dosering med pump: 
(Vårdnadshavarna lämnar in skriftliga doseringsanvisningar och doseringsschema) 
 
Måltider: 
(Vårdnadshavarna lämnar in den måltidsplan som upprättas i vårdenheten)  
Mattider med mellanmål, undantagssituationer, beräkning av kolhydrater 
 

Barnets typiska symtom som orsakas av lågt blodsocker: 
 

Första hjälpen vid vård för lågt blodsocker: 
(Var snabbverkande glukos bevaras, åtgärder för hur man agerar) 
 

Leder för högt blodsocker till åtgärder? 
 

Utflykter och andra speciella situationer: 

Stödåtgärder inom småbarnspedagogiken/förskoleundervisningen 
Beslut om strukturella stödåtgärder (dagen då beslut fattades, längd): 
 
Andra stödåtgärder: 
 

 



Handledning av personal för att vårda diabetes: 
(utbildarens och de utbildade personernas namn och datum) 
 

Hur uppgifter om diabetes överförs till vikarier: 
 

Andra ärenden som ska minnas: 
 

Datum: 

 
 
 
▢ Som vårdnadshavare till det ovannämnda barnet ger jag tillstånd till hantering av de åtgärder som gäller 
mitt barns diabetes enligt de linjer som antecknas i blanketten. Dessutom ger jag tillstånd till överlämning av 
uppgifter som gäller mitt barns hälsotillstånd. Jag förbinder mig till att under dagen inom 
småbarnspedagogiken/förskoleundervisningen anmäla om ändringar som sker mitt barns vård till den person 
som svarar för vården. 
 
 
Vårdnadshavarens underskrift och namnförtydligande: 
 
 
 
Underskrift och namnförtydligande av de personer som svarar för barnets vård inom 
småbarnspedagogiken/förskoleundervisningen: 
 

 


