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Форма підвищення кваліфікації: дистанційна, змішана. 

НАПРЯМИ: розвиток компетентностей відповідно до Професійного стандарту 
«Вчитель закладу загальної середньої освіти», затвердженого наказом 
Міністерства освіти і науки України від 29.08.2024 р. № 1225 «Про 
затвердження професійного стандарту "Вчитель закладу загальної середньої 
освіти"» ​
та Порядку підвищення кваліфікації педагогічних та науково-педагогічних 
працівників, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України 
від 21 серпня 2019 р. № 800. 

МЕТА: професійний розвиток учителів/викладачів англійської мови стосовно 
застосування універсального дизайну навчання англійської мови в умовах 
запровадження ідей НУШ і нового Державного стандарту базової середньої 
освіти. 

ОСНОВНІ ЗАВДАННЯ:  
1.​ Забезпечити розвиток компетентностей відповідно до професійного 

стандарту «Вчитель закладу загальної середньої освіти», затвердженого 
наказом Міністерства освіти і науки України від 29.08.2024 року № 1225, 
у межах професійної діяльності або галузі знань  

●​ А2. предметно-методичної компетентності; 
●​ А3. інформаційно-цифрової компетентності; 
●​ Г3. оцінювально-аналітичної компетентності. 

2.​ Розширити знання та практичні вміння вчителів/викладачів англійської 
мови щодо застосування універсального дизайну навчання англійської 
мови для підвищення якості освітнього процесу.  

3.​ Удосконалити вміння вчителів/викладачів англійської мови щодо 
здійснення самоаналізу й самооцінки власного досвіду, удосконалення 
фахової майстерності, підготовки до розв’язання професійних завдань під 
час вивчення курсу англійської мови. 
 

ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

Освітня програма розроблена на основі Типової програми підвищення 
кваліфікації вчителів іноземних мов закладів загальної середньої освіти 
відповідно до Концепції «Нова українська школа» «Навчання іноземної мови у 
новому контексті», затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України 
від 12.10.2022 р. № 567, та Типової програми підвищення кваліфікації вчителів 
закладів загальної середньої освіти, які впроваджують новий Державний 
стандарт базової середньої освіти, затвердженої наказом Міністерства освіти і 
науки України від 12.10.2022 р. № 904 «Про затвердження Типової програми 
підвищення кваліфікації вчителів закладів загальної середньої освіти, які 
впроваджують новий Державний стандарт базової середньої освіти». 

Актуальність освітньої програми полягає в необхідності підготовки 
вчителів/викладачів англійської мови до роботи за новим стандартом у 
контексті вимог законодавства та на виконання заходів державної політики у 
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сфері реформування загальної середньої освіти «Нова українська школа», а 
також необхідністю формування готовності вчителів ЗЗСО до реалізації 
стратегічних завдань розвитку шкільної освіти, національної системи освіти 
ХХІ століття, інтеграції у світовий освітній простір та переформатуванням 
традиційних підходів до навчання. 

Освітню програму курсів підвищення кваліфікації за темою «Універсальний 
дизайн навчання англійської мови» розроблено з урахуванням положень: Закону 
України «Про освіту» (2017, зі змінами), Закону України «Про повну загальну 
середню освіту» (2020, зі змінами), Постанови Кабінету Міністрів України 
«Деякі питання підвищення кваліфікації педагогічних і науково-педагогічних 
працівників» (21.08.2019 № 800, зі змінами), Розпорядження КМУ «Про 
схвалення Концепції реалізації державної політики у сфері реформування 
загальної середньої освіти “Нова українська школа” на період до 2029 року» 
(14.12.2016 № 988-р), Професійним стандартом «Вчитель закладу загальної 
середньої освіти» (наказ Міністерства освіти і науки України від 29.08.2024 
№ 1225), Модельних навчальних програм для 5-9 класів Нової української 
школи. 

Обсяг: 60 годин (2 кредити). 

Особливості організації освітнього процесу за цією програмою  
Освітня програма покликана формувати професійні компетентності вчителів/ 
викладачів англійської мови, поєднує теоретичний та практичний підходи до 
розвитку професійної компетентності педагогів щодо використання освітніх 
ноу-хау під час організації вивчення зарубіжної літератури, що ґрунтується на 
новітніх наукових результатах і засадах науково обґрунтованої освітньої 
практики в галузі педагогіки. Вона є складовою Комплексної програми 
підвищення кваліфікації педагогічних працівників з англійської мови. 
Науково-педагогічні працівники Академії можуть вносити зміни в 
пропонований освітньою програмою зміст із метою необхідності своєчасного 
реагування на конкретні умови, у яких відбувається освітній процес, 
зазначивши їх у розкладі занять. Загальний обсяг таких змін може досягати до 
25%. 
Заняття практико орієнтовані, передбачають різні виді роботи: індивідуальну, 
групову, фронтальну з використанням різноманітних цифрових сервісів (робота 
з онлайн-дошками Padlet, Lino, онлайн-презентаціями, створення завдань ​
за допомогою АІ, цифрових сервісів LearningApps, Wordwall, Mentimeter, Canva 
тощо, що сприяє набуттю педагогами не лише професійних, а й соціальних 
навичок (робота в команді, уміння дослухатися до думок колег).  

Матеріально-технічне забезпечення освітнього процесу:  
●​ для очного навчання: мультимедійний проєктор, ноутбук, персональні 

комп’ютери, сучасне програмне забезпечення, інтерактивна дошка, 
доступ до мережі «Інтернет» для використання сучасних цифрових 
сервісів ​
і ресурсів, фліпчарт, навчальні матеріали, маркери. 
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●​ для дистанційного навчання: комп’ютерна техніка та програмне 
забезпечення для проведення онлайн-занять, доступ до швидкісного 
інтернету, сайт дистанційної освіти Харківської академії неперервної 
освіти, навчальні матеріали. 

Очікувані результати охоплюють 
Знання й розуміння: 

●​ особливостей іншомовної освіти, визначених Державним стандартом 
базової середньої освіти; 

●​ теоретико-методологічного і загально педагогічного контексту 
компетентнісної освіти; 

●​ методик і технологій моделювання змісту навчання англійської мови; 
●​ вимог до обов’язкових результатів навчання учнів англійської мови і 

рівнів сформованості їхніх компетентностей; 
●​ розвитку психологічної стійкості. 

Уміння: 
●​ організовувати освітній процес в умовах дистанційного навчання, 

орієнтований на розвиток іншомовної компетентності, відповідно до 
вимог Державного стандарту базової середньої освіти, Державного 
стандарту повної загальної освіти та на засадах сучасних підходів до 
навчання в НУШ; 

●​ добирати і використовувати сучасні та ефективні методики і технології 
навчання, виховання і розвитку здобувачів освіти в умовах розбудови 
Нової української школи; 

●​ сприяти опануванню учнями іноземної мови для вирішення 
комунікативних завдань у життєвих ситуаціях;  

●​ застосовувати принципи універсального дизайну навчання для 
планування дистанційного уроку англійської мови; 

●​ спрямовувати навчальні заняття на формуванні у здобувачів освіти 
ключових компетентностей та суспільних цінностей; 

●​ формувати в учнів здатність до взаєморозуміння, міжособистісної 
взаємодії засобами активної та пасивної комунікації; 

●​ добирати і використовувати сучасні та ефективні методики і технології  
навчання англійської мови, виховання і розвитку учнів в умовах 
розбудови Нової української школи; 

●​ добирати доцільні форми, методи та засоби навчання відповідно до мети і 
завдань навчального заняття, вікових та інших індивідуальних 
особливостей учнів; 

●​ бачити можливості поступового, з наростанням обсягу й складності, 
навчального матеріалу, наближення школярів до здобуття загальних ​
і конкретних навчальних результатів, передбачених Державним 
стандартом базової середньої освіти і Державним стандартом повної 
загальної освіти та прописаних у них орієнтирів для оцінювання; 

●​ застосовувати в педагогічній діяльності стратегії формувального 
оцінювання; 
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●​ організовувати освітній простір безпечно та з урахуванням особливостей, 
потреб і можливостей учнів. 

●​ здійснювати особистісну саморегуляцію емоційних станів і почуттів, 
розвивати психологічну стійкість/резильєнтність; 

●​ організовувати освітній простір безпечно та з урахуванням особливостей, 
потреб і можливостей учнів. 

Диспозиції (цінності, ставлення): 
●​ готовність до реалізації сучасних цілей освіти; 
●​ дитиноцентризм, цінність особистості; 
●​ партнерської взаємодії та співпраці з суб’єктами освітнього процесу; 
●​ формування умов досягнення успішного результату практичної 

діяльності, виховання у здобувачів освіти ціннісного ставлення до 
особистісних здобутків навчання; 

●​ професійна мобільність та гнучкість. 
 
Компетентності: 

●​ А2 предметно-методична (здатність добирати сучасні та ефективні 
методики і технології навчання виховання й розвитку школярів, зокрема 
планувати дистанційний урок англійської мови відповідно до принципів 
універсального дизайну навчання та таким чином, щоб надолужити 
освітні втрати з англійської мови; долати проблеми організації 
дистанційного уроку англійської мови в початковій школі; забезпечувати 
розвиток сприймання на слух, усної взаємодії, зорового сприймання та 
письмового продукування на дистанційних уроках англійської мови; 
спрямовувати діяльність учнів на формування наскрізного вміння «читати 
з розумінням»; готувати учнів до проходження НМТ з англійської мови в 
умовах дистанційного навчання; формувати в учнів стійкий інтерес до 
вивчення англійської мови);  

●​ А3 інформаційно-цифрова (здатність використовувати цифрові 
технології та електронні (цифрові) освітні ресурси для навчання 
здобувачів освіти англійської мови, зокрема для розвитку навичок 
аудіювання та вимови в умовах дистанційного навчання, а також при 
підготовці до уроків англійської мови створювати мультимедійний 
контент); 

●​ Г3 оцінювально-аналітична (здатність здійснювати оцінювання 
навчальних досягнень здобувачів освіти з англійської мови за групами 
результатів, зокрема, використовуючи онлайн-інструменти для 
оцінювання). 
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КУРИКУЛУМ 
курсів підвищення кваліфікації  

для вчителів/викладачів англійської мови ​
за темою  

«Універсальний дизайн навчання англійської мови» 
 

№ з/п Назва модуля К-сть год / 
кредитів 

1.​  Сучасні нормативні вимоги до організації освітньої діяльності 6 
2.​  Концептуальні засади оновлення сучасного уроку 18 
3.​  Сучасні підходи до організації освітнього процесу 12 
4.​  Оцінювання навчальних досягнень учнів 6 
5.​  Використання цифрових інструментів в професійній діяльності 

вчителя англійської мови 6 

6.​  Психолого-педагогічний супровід освітнього процесу 8 
7.​  Діагностико-аналітичний 4 

 Разом год / кредитів 60 / 2 

 
 

НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 
курсів підвищення кваліфікації  

для вчителів/викладачів англійської мови ​
за темою  

«Універсальний дизайн навчання англійської мови» 
 

№ 
теми Назва модуля, теми 

Індекси 
компетентностей, 
що розвиваються 

Кількість 
годин 

1. Модуль 1. Сучасні нормативні вимоги до організації освітньої діяльності 

1.1 Нормативно-правове забезпечення 
функціонування освіти України в умовах 
реформування та воєнного стану  

Г2.1, Д1.3 2 

1.2 Безпечне освітнє середовище в умовах 
дистанційного навчання 

Б2.2, В2.1, В2.2, В2.3, 
Г2.1  

2 

1.3 Ключова компетентність «вільне 
володіння державною мовою» як засіб 
ефективної міжособистісної комунікації 

А1.1, А1.3, А1.4 2 

Усього годин за модулем  6 
2. Модуль 2. Концептуальні засади оновлення сучасного уроку 

2.1 Дистанційне навчання англійської мови: 
засоби та інструменти 

А1.3., А2.4, А3.2, 
А3.3 

2 

2.2 Універсальний дизайн навчання та його 
принципи 

А1.3, А2.2, А2.4, Г1.1, 
Г1.2 

2 

2.3 Планування уроку відповідно до 
принципів універсального дизайну 
навчання 

А1.3, А2.2, А2.4, Г1.1, 
Г1.2 

2 
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№ 
теми Назва модуля, теми 

Індекси 
компетентностей, 
що розвиваються 

Кількість 
годин 

2.4 Трансформація уроку англійської мови 
в умовах дистанційного навчання 

А2.1, А2.4, А3.2, А3.3 2 

2.5 Супервізія як інструмент підвищення 
якості уроку 

А1.3, А2.2, А2.4 2 

2.6 Дизайн уроку: створення ефективних і 
захоплюючих навчальних занять 

А2.1, А2.4, А3.2, 
А3.3,    Г1.2,    Г2.1, 

Г2.2 

2 

2.7 Як спланувати дистанційний урок, щоб 
надолужити освітні втрати з англійської 
мови  

А2.1, А2.4, А3.2, 
А3.3,    Г1.2,    Г2.1, 

Г2.2 

2 

2.8 Дистанційний урок англійської мови 
у початковій школі: проблеми та шляхи 
розв’язання 

А2.1, А2.4, А3.2, А3.3 2 

2.9 Дистанційний урок у початковій школі: 
ефективні методи та прийоми навчання 
англійської мови 

А2.1, А2.4, А3.2, А3.3 2 
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3. Модуль 3. Сучасні підходи до організації освітнього процесу 
3.1 Дистанційний урок англійської мови 

в базовій та старшій школі: ефективні 
методи і прийоми розвитку зорового 
сприймання та письмового продукування 

А1.3, А2.1, А2.4, Г2.2 2 

3.2 Особливості розвитку сприймання на слух 
та усної взаємодії на дистанційних уроках 
англійської мови в базовій та старшій 
школі 

А1.3, А2.1, А2.4, Г2.2 2 

3.3 Гейміфікація на уроках англійської мови: 
прийоми та підходи 

А1.3, А2.2, А2.4,  2 

3.4 Як налаштувати учнів на активне вивчення 
англійської мови: практичні поради 

А1.3, А2.2, А2.4, А2.5 2 

3.5 Особливості підготовки школярів 
до проходження НМТ з англійської мови 
в умовах дистанційного навчання 

А1.3, А2.2, А2.4, 
А2.6, Г3.1, Г3.2, Г3.3 

2 

3.6 Спрямованість контенту підручників 
англійської мови на формування 
наскрізного вміння «читати з розумінням» 

А1.3, А2.2, А2.4, А2.5 2 

Усього годин за модулем  12 
4. Модуль 4. Оцінювання навчальних досягнень учнів 

4.1 Особливості оцінювання навчальних 
досягнень здобувачів освіти ЗЗСО 
з англійської мови 

Г3.1, Г3.2, Г3.3 2 

4.2 Інструментарій здійснення оцінювання 
навчальних досягнень учнів з англійської 
мови в умовах дистанційного навчання 

А3.3, Г3.1, Г3.2, Г3.3 2 

4.3 Особливості фіксування результатів 
навчальних досягнень учнів з англійської 
мови. Групи результатів 

Г3.1, Г3.2, Г3.3 2 
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№ 
теми Назва модуля, теми 

Індекси 
компетентностей, 
що розвиваються 

Кількість 
годин 

5. Модуль 5. Використання цифрових інструментів в професійній діяльності 
вчителя англійської мови 

5.1 Використання онлайн-сервісів і технологій 
для організації дистанційного навчання 

А3.2, А3.3​
 

2 

5.2 Використання ШІ у підготовці до уроків 
англійської мови 

А3.2, А3.3​
 

2 

5.3 Цифрові ресурси для розвитку аудіювання 
та вимови на уроках англійської мови 

А3.2, А3.3​
 

2 
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6. МОДУЛЬ 6. Психолого-педагогічний супровід освітнього процесу 
6.1 Психологічні травмування внаслідок 

війни: як спілкуватися, навчати, 
підтримувати учнів   

Б1.1, Б1.2, В2.2, В2.4 2 

6.2 Психосоціальна підтримка учасників 
освітнього процесу в умовах сьогодення  

Б1.1, Б1.2, В2.2, В2.4 2 

6.3 Тайм-менеджмент сучасного вчителя та 
учня як інструмент для керування часом 

Б1.2, Б1.32,В2.2, В2.4 2 

6.4 Урахування специфіки психологічних 
труднощів учнів з ООП в освітньому 
процесі 

Б3.3, В1.1, В1.2, В1.3 2 

Усього годин за модулем  8 
7. Модуль 7. Організаційно-підсумковий 
7.1 Настановне заняття. Вхідне опитування  2 
7.2 Конференція з обміну досвідом. 

Підсумкове тестування 
 2 

Усього годин за модулем  4 
Разом годин / кредитів за освітньою програмою  60 / 2 
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