EYLUL AYI PLANI

ALAN BECERILERI

Tiirkge Alani :
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAKB. Konusma

Matematik Alani :
MABI. Matematiksel Muhakeme

Fen Alani :
Bilimsel Gozlem Yapma

Sosyal Alani :

Hareket ve Saghk Alani :
HSABI. Aktif Yasam i¢in Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam I¢in Saglk Becerileri

Sanat Alani :
Sanatsal Uygulama Yapma

Miizik Alani :
MSB2. Miiziksel Soyleme Becerisi
MHBA4. Miiziksel Hareket Becerisi

KAVRAMSAL BECERILER

KB1. Temel Beceriler
Bulmak-segmek

KB2.9. Genelleme Becerisi
KB2.9.SB2. Ortak ozellikleri belirlemek
KB2.9.SB3. Ortak olmayan 6zellikleri belirlemek

KB2.10. Cikarim Yapma Becerisi
KB2.10.SB3. Karsilagtirmak

KB2.11. Gézleme Dayali Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.SB1. Mevcut olay/konu/duruma iliskin 6n gézlem ve/veya deneyimi iliskilendirmek
KB2.11.SB2. Mevcut olay/konu/duruma iliskin ¢ikarim yapmak

EGiLIMLER

E.1. Benlik Egilimleri
E1.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler
E2.5.0yunseverlik

E.3. Entelektiiel E@ilimler
E3.1. Odaklanma
E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASI BiLEsEN LER

Sosyal-Duygusal Ogrenme
Becerileri

SDB1.2.Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)

SDB1.2.SB2. Motivasyonunu ayarlamak

SDB1.2.8B2.G1. Tlgisini ¢ekecek bir etkinlige katilmak igin harekete geger.
SDB1.2.SB2.G2. Yapmak istedigi etkinlik i¢in uygun materyal arar.

SDB2.1. iletisim Becerisi

SDB2.1.SB1. Baskalarin etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.SB1.G3. Konugmak igin sirasini bekler.

SDB2.1.SB1.G5. Nazik bir ifadeyle soze girer.

SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek

SDB2.1.SB2.G1. Duygu ve diisiincelerini fark eder.

SDB2.1.SB2.G3. Duygu ve diisiincelerini beden dili ile uyumlu olarak agiklar.
SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak

SDB2.1.SB4.G1. Grup iletisimine katilmaya istekli olur.

SDB2.1.SB4.G2. Grup iiyelerinin duygu ve diisiincelerine ilgi gosterir.




SDB2.1.SB4.G3. Grup i¢i iletisime katkida bulunur.

SDB2.2. is Birligi Becerisi

SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak

SDB2.2.SB1.G1. is birligi yapmak istedigi kisi ve akran gruplar ile iletisim kurar.
SDB2.2.SB1.G2. Gerektiginde kisi ve gruplarla is birligi yapar.

SDB2.2.SB4. Ekip (takim) ¢aligmast yapmak ve yardimlagmak

SDB2.2.SB4.G7. Gerektiginde liderligi iistlenir.

SDB2.2.SB4. EKip (takim) ¢calismas1 yapmak ve yardimlasmak
SDB2.2.SB4.G5. Aldig1 gorevleri yerine getirerek takima katki saglar.

SDB2.3. Sosyal Farkindalik Becerisi
SDB2.3.SBI. Sosyal ipuglarin1 dikkate almak
SDB2.3.SB1.G2. Sozel ve sozel olmayan sosyal ipuglarini tanir.

SDB3.1. Uyum Becerisi

SDB3.1.SBI. Yeni, degisen ve belirsiz durumlar1 anlamak

SDB3.1.SB1.Gl. Yeni, belirsiz veya degisen durumlarla karsilagmanin dogal oldugunu fark eder.
SDB3.1.SBS. Yeni, degisen ve belirsiz bir ¢evreyle basaril bir sekilde etkilesime gegmek igin
duygusal tepkileri ayarlamak

SDB3.1.SB5.Gl1. Yeni, belirsiz veya degisen durumlar karsinda ortaya ¢ikan duygularini fark eder.

SDB3.1.SB1. Yeni, degisen ve belirsiz durumlar1 anlamak

SDB3.1.SB4. Yeni, degisen ve belirsiz durumlarda davranis veya eylemin dogasini, seviyesini ve
derecesini ayarlamak

SDB3.1.SB4.G1. Yeni bir durumla karsilastiginda uyum saglamak i¢in gerektiginde davramislarini
diizenler.

Degerler

D2. Aile Biitiinliigii
D2.2. Aile i¢i iletisimi gliclendirmek
D2.2.1. Aile iliskilerine 6nem verir.

D3. Cahskanhk

D3.4.Caligsmalarda aktif rol almak

D3.4.1. Grupla galigma becerisi sergiler.

D3.4.4. Kisisel ve grup igi etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.

D4. Dostluk

D4.2. Arkadaglar ile etkili iletisim kurmak

D4.2.1. Arkadaslarini etkin bir sekilde dinler.

D4.2.2. Arkadaslariyla duygu ve diisiincelerini paylasir.
D4.2.4. Arkadaglarina kars1 nazik davranir.

D4.4. Arkadaslarini ve onlarla vakit gecirmeyi dnemsemek
D4.4.2. Arkadaglariyla oynamaya istekli olur

D6. Diiriistliik
D6.2. Dogru ve giivenilir olmak
D6.2.1. Duygu ve diisiincelerini agikga ifade eder.

D10. Miitevazilik

D10.1. insan iliskilerinde yapict olmak
D10.1.3.Grup ¢aligmalarinda uyumlu davranir.

D18.Temizlik

D18.2. Yasadig1 ortamin temizligine dikkat etmek

D18.2.3.Eyv, sinif, okul bahgesi gibi ortak alanlarin temizliginde gorev alir.
D18.2.6. Ortak alanlarin (ev, sinif, okul bahgesi gibi) temizliginde gorev alir.

D19. Vatanseverlik
D19.1. Milli biling sahibi olmak
D19.1.1. Tirk bayragindaki renk ve sembolleri agiklar.

Okuryazarlik Becerileri

OB4.Gorsel Okuryazarhk

OB4.1. Gorseli Anlama

OB4.2. Gorseli Yorumlama

OB4.2. SB1. Gorseli incelemek

OB4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diisiinme

OB4.3. SB2. Goérsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiriitmek
OB4.4. Gorsel iletisim Uygulamalar1 Olusturma

OB4.4. SB1. Gorseli kullanmak

OB4.4. SB2. Ozgiin gorseller olugturmak




OGRENME CIKTILARI VE ALT GGRENME CIKTILARI

TURKGE ALANI :
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikiye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yonetebilme
TADB.1.b.Segilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili yeni anlamlar
olusturabilme

TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri iletilerde yer alan bilgiler ile giinlilk yasam1 arasinda iliski kurar.

TADB.2.b. Gérsellerden yararlanarak dinleyecekleri/izleyecekleri hakkindaki tahminlerini sdyler.

TAOB.1. Resimli dykii kitab, dijital araclar, afis, brosiir gibi gorsel materyalleri yonetebilme
TAOB.1.b.Kendisine sunulan segenekler arasindan gorsel okuma materyallerini seger.

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme
TAKB.1.b.Konugmaya baslamak i¢in uygun zamani bekler ve yetigkin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda konusur.

MATEMATIK ALANI :
MAB.2. Matematiksel olgu,olay ve nesnelerin 6zelliklerini ¢6ziimleyebilme
MAB.2.a. Bir biitiinii olusturan parcalar1 gosterir.

MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin ¢ikarim yapabilme
MAB.3.b.Nesne, olgu ve olaylari karsilastirir.

FEN ALANI :
FAB.1. Giinliik yasaminda fenle ilgili olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.1.a Nesnelerin betimsel/fiziksel 6zelliklerine yonelik gozlemlerini ifade eder.

SOSYAL ALANI :

HAREKET VE SAGLIK ALANI :

HSAB.1. Farkh cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.1.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

HSAB.1.b. Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkh ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
HSAB.2.a. Farkli biiyiikliikteki nesneleri kavrar.
HSAB.2. b.Nesneleri sekillendirir.

HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
HSAB3.a. Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farkli sekilde hareket eder.

HSAB.4. Beden farkindaligina dayali hareket edebilme
HSAB.4.a.Bedeninin boliimlerini gosterir.

HSAB.8. Aktif ve saghkl yasam icin hareket edebilme
HSABS.a.i¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.

HSAB.9. Saghkl yasam icin temizlige ve diizene dikkat edebilme
HSAB.9.a. Kisisel temizligini 6gretmen gozetiminde yapar.

HSAB.10. Tehlike ve kaza durumlarina karsi kendini koruyabilme
HSAB.10. a.Tehlike olusturacak davranislardan/durumlardan kaginmaya gayret eder.

SANAT ALANI :

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiirline karar verir.

SNAB.4.b. Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.c. Sanat etkinliklerinde yaratict iiriinler olusturur.

MUZIK ALANI :
MSB.1. Duydugu sesleri kendi sesiyle taklit edebilmek
MSB.1. b. Dogadan/cevreden/nesnelerden duydugu sesleri taklit eder.




MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/¢ocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek séyleyebilme
MSB.2.a. Cocuk sarkilarmin/gocuk sarkisi formlarinin sozlerini dogru telaffuzla soyler.
MSB.2.b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farkliliklaria/ritim

farkliliklarma gore soyler.

MSB.3. Soyleme becerilerini sinif i¢inde sergileyebilme
MSB.3.b. Cocuk sarkilarini/cocuk sarkis: formlarmi bireysel olarak/grupla uyum iginde séyler.

MHB.2. Harekete ve dansa eslik eden ritimlerdeki/miizik eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkisi formlarindaki

ozellikleri fark edebilme

MHB.2.b.Miizik eserlerindeki/gocuk sarkilarindaki/cocuk sarkis1 formlarindaki kuvvetli ve hafif ses farkliliklarini/yavas ve hizli tempo
farkliliklarini hareketle/dansla gosterir.

MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilmek
MHB.3.b.Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
MHB .3.c. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

ICERIK CERCEVESI
Kavramlar Az-Cok, On-Arka, Kirmizi, 1-10 arasi sayma, Tiyli-Tiysiiz,
Cocuklar Yoniinden Degerlendirme:
OGRENME KANITLARI Program Yoéniinden Degerlendirme:
(DEGERLENDIRME)

Ogretmen Yoniinden Degerlendirme:

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI
Ogrenme-Ogretme
Uygulamalar

TURKCE ALANI

Cocuklar segilen metaryelleri dinler/izler (TADB.1.b., El1.1.). Cocuklar dinledikleri/izledikleri
iletilerde yer alan bilgiler ile gilinliik yasami arasinda iliski kurar (TADB.2.a., D4.2.2., KB2.9.SB2.).
Bu siirecte duygu ve diisiincelerini arkadaslariyla paylasmalarina rehberlik edilir (TAKB.1.b., D4.2.2.)
Ogretmenin kendilerine sundugu resimli 6ykii kitab1, dijital araglar, afis, brosiir gibi gorsel
metaryellerden istedigini seger. (TAOB.1.b., KB1.1.). Cocuklar sectikleri dinleme/izleme ya da gorsel
okuma materyalleri arasindan yetiskinin yonlendirdigi veya kendi sectigi bir konu hakkinda konugur
(TAKB.1.b., SDB2.1.SB2., OB4.2). Ogretmenler ¢ocuklarin hazirbulunusluk diizeyleri, ihtiyaglar1 ve
cevresel dzelliklerin durumlarma gore Ogrenme hedeflerini farkli aylarda sarmal olarak alabilirler.
MATEMATIK ALANI

Cocuklara 3-4 pargadan olusan yapboz gibi materyaller sunularak ¢ocuklardan biitiiniin parcalarini
gostermeleri, iliskili pargalart sOylemeleri ve kuralina uygun olarak birlestirmeleri istenebilir.
(MAB.2.a, E3.2, SDB1.2.SB2.G2). Matematiksel olgu, olay ve nesneleri karsilagtirmalari istenebilir.
(MAB.3.b, KB2.9.SB2, KB2.9.SB3, KB2.10.SB3)

FEN ALANI

Cocuklara giinliik yasaminda fenle ilgili olay/olgulara ve durumlara yonelik gozlemlerini ifade eder.
(FAB.1.a)

SOSYAL ALANI

HAREKET VE SAGLIK ALANI

Cocuklar farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar (HSAB.1.a). Etkinligin
durumuna uygun denge hareketlerini yapar (HSAB.1.b.) Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar
(HSAB.1.c.) Farkli biiyiikliikteki nesneleri kavrar (HSAB.2.a.). Nesneleri sekillendirir (HSAB.2.b.)
Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farkli sekilde
hareeket eder (HSAB.3.a.). Bedeninin béliimlerini gosterir (HSAB.4.a.) Aktif ve saglikli yagsam i¢in
hareketli etkinliklere istekle katilir (HSAB.8.a.) kisisel temizligini 6gretmen gozetiminde yapar
(HSAB.9.a.). Tehlike olusturacak davranislardan-durumlardan kaginmaya gayret eder (HSAB.10.a.).
SANAT ALANI

Cocuklar yapmak istedikleri sanat etkinliginin tiiriine karar verir (SNAB.4.a.). Yaraticiliklarini
gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir (SNAB.4.b.). Sanat etkinliklerinde
yaratici triinler olusturur (SNAB.4.c.).

MUZIK ALANI

Cocuklar dogadan, g¢evreden ve nesnelerden duyduklari sesleri taklit eder (MSB.1.b.). Cocuk
sarkilarinin/cocuk sarkist formlarmin sozlerini dogru telaffuzla soyler (MSB.2.a.). Cocuk
sarkilarini/gocuk sarkist formlarmi kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli tempo
farkliliklarma/ ritim farkliliklarina gére séyler (MSB.2.b.). Cocuk sarkilarmi/cocuk sarkisi formlarini
bireysel  olarak/grupla uyum iginde sdyler (MSB.3.b.). Miizik eserlerindeki/gocuk
sarkilarindaki/cocuk sarkisi formlarindaki kuvvetli ve hafif ses farkliliklarini/yavas ve hizli tempo
farkliliklarini hareketle/dansla gosterir (MHB.2.b.). Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla
birlikte hareket/dans eder (MHB.3.b.). Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim)
yapar (MHB.3.c.).

FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

Cocuklarin bireysel 6grenme stillerini, hizlarin1 ve yetenek seviyelerini goz 6niinde bulundurarak
farkli etkinlikler tasarlanir. Her bir etkinlik, ¢ocuklarin kendi benzersiz yeteneklerini kesfetmelerine
ve gelistirmelerine olanak taniyacak sekilde planlanir. Her bir cocugun tiim gelisim alanlari; Ogrenme




hedefleri, igerik, siireg, iiriin ve 6grenme ortami baglaminda ayri ayri desteklenerek beceri 6grenme
potansivelleri en iist diizeye cikarilmaya caligilir,

Her ¢ocugun bireysel ve 6grenme 6zelliklerini goz oniinde bulundurarak ¢ocuklarin bireysel 6grenme
tarzina ve hizina uygun destek saglanmasi hedeflenmektedir. Farkliliklar kabul edilerek her ¢cocugun

Destekleme Ozgiiven kaybi yasamadan kendi hizinda becerileri 6grenmesi ve kendini gergeklestirmesi tesvik
edilir.

o  Ailelerle veli toplantilart yapilir. Okula uyuma yonelik bilgiler, karsilikli ihtiyag ve beklentiler
belirlenir.

e Ogrenilen siir, sarki, tekerleme ve parmak oyunu gibi etkinlikler evde tekrar edilebilsin diye
yazilt dokiiman olarak velilerle paylagilir.

e Egitim siiregleri ve kazanimlari, yeni aya yonelik amag ve beklentiler konusunda ailelerle fikir
alis verisi ve durum degerlendirmesi yapilir.

e Ailelerin oneri ve kaygilarini daha rahat ifade edebilmesi i¢in siif girisine haftada bir kontrol
edilecek olan “Dilek Kutusu” hazirlanir.

e  Okul velileri ve yakin ¢evrede yasayanlarla birlikte kitap ve oyuncak toplama kampanyalari

AILE/TOPLUM KATILIMI diizenlenir.

° Cocuklarin ve velilerin geri doniisiim i¢in atik malzemeleri toplayip biriktirmesi ve okulda
toplanmasi saglanir.

e  Uzman davetleri ile ¢evre ve iklim degisikligi, problemlerle bas etmek ve toplumsal
farkindaligin artirilmasi gibi konularda ¢ocuklarin, velilerin ve okul ¢aliganlarinin
bilinglendirilmesi amaciyla egitimler diizenlenir.

e  Toplum farkindaliginin arttirilmasi amaciyla pankartlarla ¢ocuk yiiriiyiisleri diizenlenir.

. Aileler ve ¢ocuklarla birlikte yakin ¢evrede agag veya kir ¢igekleri dikilir.

e Ailelerle birlikte toplumsal goniilliiliik ¢alismalarina katilim saglanir.

e  Acik havada kitap okuma etkinlikleri, yazar-okur bulugmalari diizenlenir.

OGRETMEN
YANSITMALAR

SAKLAMBAG EGITiM SETI UYGULAMA KITAPLARININ

EYLUL AYINDA iSLENDIGI ETKINLIKLER

ONERILEN TARIH

KITAP SAYFALARINA YER VERME DURUMU

01.09.2025 Uyum Egitimi
02.09.2025 Uyum EQitimi
03.09.2025 Uyum EQitimi
04.09.2025 Uyum EGitimi
05.09.2025 Uyum EGitimi
08.09.2025 -
09.09.2025 -
10.09.2025 -
11.09.2025 -

12.09.2025




15.09.2025 -

16.09.2025 -

17.09.2025 -

18.09.2025 -

19.09.2025 -

22.09.2025 -

23.09.2025 -

24.09.2025 -

25.09.2025 -

26.09.2025 -

29.09.2025 -

30.09.2025 -

GUNLUK PLAN
ALAN ADI : Tiirkce, Hareket ve Saghk, Sanat
YAS GRUBU :36-42 AY
TARIH : 08/EYLUL/2025
e i KAVRAMSAL BECERILER:
Hershkol ~vu Sl &% berec
IS S i Wiaases e Feilcoasocs Thooori ke
HS AT AR o o et o ars boim gl Bl (Faaacacai bt i
HNaman Slams
Srwrtasl Lhvgnadanss “Vapars EGILIMLER:
E1. Benlik EGilimleri
E1.1. Merak
EL. Sosval Efilimler
E2.5.Oyunseverlik

FROGRAMLAR ARASI BILESENLER:

SDB2.1. iletisim Becerisi
SDBE2.1.581. Baskalanm etkin sekilde dinlemek
SDHE2.1.581.G3. Konusmak igin sirasim bekler.

SIVE3.1L5B1. Yeni, degisen ve belirsiz durumbar anlamak
SDB3.L5B4. Yeni, degiisen ve belirsiz durumlarda davramg veya eylemin dofasini, seviyesini ve derecesini ayarlamak
SDB3.1.5B4.G1. Yeni bir durumla karsilastfinda uwyum saglamak icin gerektiginde davraniglanm diizenler.

4, Dostluk
.2, Arkadaglar ile etkili iletisim kurmak
4.2 4Arkadaslanna karg) nazik davranr.

D18, Temizlik

D E.2 Yagadig octamin temizligine dikkal etmek

D823, Ev, sumif, okul bahgesi gibi ortak alanlarin temizliginde gorev alir,
D E.2.6. Orak alanlann (ev, sinif, okul bahgesi gibi) temizliginde girev alir,




OGRENME CIKTILARI:

Turkge Alam:

TADB.1. Dinleyeceklerifizleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yénetebilme
TADE.1.b.5ecilen materyalleri dinler/izler.

Hareket ve Saghk Alam

HSAE.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
H5ARL.a. Farkh ortam ve kosullarda yer dedistirme hareketlerini yapar.

HSAB.10. Tehlike ve kaza durumlaring kars kendinl koruyabilme

HSAB. 10, a.Tehlike |'||I.I;.I|JI'.'||_':Lk dan r.'|1II1.|:||'|.|:3r'| durumlardan k:l-,:lf‘ll'l'u:l'.-':l. fayrel ader.

Sanat Alan:
SMAR.4. Sanat etkinlifi uygulayahilme
SMAB4.c. Sanat etkinliklerinde yaratic) lininler olustumr,

ICERIK CERCEVESI:

Chgrenme Merkezi, Duyveu, merhaba
Agik Hava ve Simf
Kukla, Sl oyuncaklar
[kigretim Haftas:

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Giine baslama zaman etkinligi olarak ¢ocuklar karsilanir ve birlikte sohbet gemberi olusturulur. Ardindan segilen bir
kuklayla karsilikli “Oooo0, bak CitP1t, sinifimiza bir siirli yeni arkadas gelmis. ( E1.1. Merak )Ne dersin, onlarla
tanisalim m1?” diyalogu kurulup 6ncelikle kuklamiz CitP1t, ardindan da biz adimizi, yagimiz1 ve siifin 6gretmeni
GUNE BASLAMA oldugumuzu ifade ederek kendimizi tanitiriz. (TADB.1.b.Secilen materyalleri dinler/izler.) Ardindan kukla, cocuklara

tek tek dokunup “Senin adin ne?” diye sorarak sz verir. Ilk giin gerginligini rahatlatmak amagh kukla araciligiyla her
A N birinin kendini 6zgii bir 6zelligini vurgulayarak onlara iltifatlarimizi sunariz (“Ne kadar giizel gozlerin var.” “Elbisenin
rengine bayildim, bu renk sana ¢ok yakigmis.” “Ayakkabilarin 1s1kli m1? Ne kadar da havali.” vb.). (D4.2.4.
Arkadaslarina karsi nazik davranir.)

Tanisma etkinliginin ardindan ¢ocuklara simiflarini tanimaya yonelik simf i¢indeki 6grenme merkezleri tanitilir. Bu
amagla ¢ocuklara, “Simnifimizda birgok oyuncak var. Smifta her oyuncagin bir yeri var. Sizlerden de segtiginiz oyuncakla
. oynadiktan sonra, onu kendi yerine koymaniz istiyorum.(D18.2.3 Ev, simif, okul bahgesi gibi ortak alanlarin

OGRENME temizliginde gorev ahr.) Yoksa tekrar oynamak istedigimizde, aradigimiz oyuncag: bulamayabiliriz.” gibi 6grenme
MERKEZLERINDE | merkezlerinin iglevine yonelik bir agiklama yapilir.

OYUN Yukarida bahsedildigi bicimde tiim 6grenme merkezlerindeki esya ve oyuncaklar incelendikten sonra ¢ocuklara tek tek
hangi 6grenme merkezinde oynamak istedikleri sorulur. Cocuklarin segimlerine dayali olarak her ¢ocuk bir 6grenme
merkezine yerlestirilerek oynamalari saglanir. Zaman zaman 6grenme merkezlerindeki ¢ocuklarin oynadig kisiler ve
merkezleri degistirilir.

BESLENME, Cocuklarla sira olunur. “Hoplayalim, ziplayalim, oyuncaklar: toplayalim” tekerlemesi esliginde sinif oyuncaklar
TOPLANMA, toplanir. Ardindan ¢ekilen numarali kartlara gére sira olunur ve lavaboya el yikamaya gegilir. (D18.2.6.0rtak alanlari
TEMIZLIiK (ev, sinif, okul bahgesi gibi) temizliginde gorev alir.)

Ogrenme merkezlerinde oyunun ardindan gocuklarla halka olunur ve oturulur. Cocuklara “Simdi hep birlikte miizik
esliginde dans edecegiz. Miizik durunca herkes kendine bir es bulacak ve el ele tutusacak. Sonra da esinin adin1 sorup
aklinda tutacak” denir. Sonra miizikle birlikte dansa baslanir. Bir siire sonra miizik kapatilir ve ¢ocuklar yonergeye
uygun hareket etmeleri konusunda yonlendirilir. (HSAB1.a. Farkl ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini
yapar.) Ardindan esli gruplara teker teker “Arkadasmin ismi neymis?” sorusu sorulur. Her turda miizik sonu hareket
degistirilir (el ele tutugalim, sirt sirta verelim, kafa kafaya verelim, burun buruna degdirelim gibi...).

Ardindan g¢ocuklardan haliya U seklinde oturmalari istenir. Asagidaki parmak oyunu oynanir.

Bu bizim Beyza (Bagparmak gosterilir.).

Yiiriimiis okul yolunda (iki parmak kolda yiiriitiiliir.).

Okuluna gelmis (iki elin parmaklar1 birlestirilerek cat1 yapilir.)

Ogretmenine “Giinaydm.” demis (Bagparmak sallanir.)

Ona ¢igek vermig (iki el, kalpten one dogru agilir.)

ETKINLIKLER




TOPLANMA Cocuklarla sira olunur. “Sira olalim, tren olalim, birbirimize saygi duyalim, kavga etmeden, 6ne ge¢meden,
TEMi?.LiK, QGLE birbirimize sayg1 duyalim” tekerlemesi esliginde 6nce lavaboya el yikamaya, ardindan 6gle yemegine gegilir
YEMEGI, GECiSLER
DINLENME Dinlendirici bir miizik esliginde dinlenme zamani baslatilr.
Cocuklarla sira olunup hazirlanilir ve okul bahgesine oyun alanindaki oyuncaklarla oynamak igin ¢ikilir.
ACIK ALANDA (E2.5.0yunseverlik) ilk olarak ¢ocuklarla bahge kurallari (oyuncaklari sirali olarak kullanma, izinsiz bir yere
OYUN ayrilmama, kimseye ve kendine zarar vermeyecek sekilde oyun bahgesi oyuncaklarini kullanma gibi) hatirlatilir.
(HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan ka¢inmaya gayret eder.)
Cocuklara okulumuzu tanimak igin okul boliimlerini gezecegimiz ve okulumuzda gérevli kisilerle tanisacagimiz ifade
edilir. (SDB3.1.SB4.G1. Yeni bir durumla karsilastiginda uyum saglamak icin gerektiginde davranislarini
diizenler.) Sira olunur ve okulun diger boliimleri gezilir. Okulda ¢aligan gorevlilerle tanisilir. Gorevleri hakkinda sohbet
ETKINLIKLER edilir. Diger smniflar ziyaret edilir. Bizim sinifimizla benzer ve farkli olan yonleri hakkinda konusulur.
Ardindan masalara yerlesilir. Her birine A4 kagitlar1 ve pastel boyalart verilir. Siniflarinda ya da okullarinda en
sevdikleri, begendikleri yerin/esyanin/oyuncagin resmini ¢izmelerini istenir. (SNAB4.c. Sanat etkinliklerinde yaratic
iiriinler olusturur.
Okulun nasil bir yer? Burada neler var? / Bugiin okulda neler yaptin? Hangi 6grenme merkezlerinde oynadin?
Bugiin kimlerle tanigtin? / Sinifimizda hangi 6grenme merkezleri var?
DEGERLENDIRME Senin en sevdigin grenme merkezi hangisiydi? Neden onu daha gok seviyorsun?

Okulumuzda neler var?
Okulda kimlerle tanigtik?

Tanistigimiz insanlara ne demeliyiz? Birisiyle ilk kez karsilastiginda kendini nasil hissedersin?

OGRENMEYi ZENGINLESTIRME:
Zenginlestirme: Zaman zaman gocuklarin oynadiklari merkezler ve etkinlikler degistirilerek ¢ocuklarin farkli deneyimler edinmelerine ve yeni beceriler
kazanmalarina olanak taninir.
Destekleme: Cocuklara hangi 6grenme merkezinde oynamak istedikleri sorularak kendi ilgi ve tercihlerine gore katilim saglamalari saglanir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

° ilk giin anne ve babalar okula davet edilip, 6grenme merkezlerinde gocuklartyla oyun oynarlar.

° Ailelerden ¢ocuklarinin dogumundan itibaren anaokuluna baslayana kadarki siirecini anlatan fotograflardan ve kisa metinlerden olusan (renkli

kartonlar {izerine fotograflarinin yapistirilmasiyla elde edilen) posterler hazirlamalari istenir. Hazirlanan posterler simif i¢inde birkag hafta siireyle
sergilenir. Cocuklara eslik edilerek posterlerin tanitimlari yapilir.

° (renkli kartonlar iizerine fotograflarinin yapistirilmasiyla elde edilen) posterler hazirlamalari istenir. Hazirlanan posterler sinif iginde birkag hafta
stireyle sergilenir. Cocuklara eslik edilerek posterlerin tanitimlart yapulir.

GUNLUK PLAN
ALAN ADI : Hareket ve saghk, Miizik ve Tiirk¢e Alam
YAS GRUBU :36-48 AY
TARIH : 09/EYLUL/2025
ALAN BECERILERI; KAVRAMSAL BECERILER:
Hareket ve Saghk Alan: KE1l. Bulmak-seqmek

Miizik Alan:

Tiirkee Alam:
TAOQHR. Okuma

HSABR L, Akif Yasam lgin Psikomotor Beceriler
HSAB2, Aktf ve Zinde Yagam Igin Saghk Becerilen

EGILIMLER:

M5B Muziksel Sovleme Becerisi EL Sosyal Egilimler

E2. 5. Oyunseverlik

4, Dosiluk

8. Temizlik

FROGRAMLAR ARASI BILESENLER:

SDE2L1, Netisim Becerisi

SDB2, 1,581, Baskalarim etkin sekilde dinlemek

5DB2.1.581.G3. Konusmak igin sirasim bekler

S5DBAL. Uyum Becerisi

5DB3.1.5B1. Yeni, defisen ve belirsiz durumlan anlamak

SDB3.1.5B1.G1. Yem, belirsiz veya defigen durumlarla karsilasmamn dogal oldufunu fark eder.

D42, Arkadaslan ile elkili iletisim kurmak
4,22, Arkadaglanyla duvgu ve dilsincelering paylagir

D182, Yasadifn ortanun temizlifine dikkat cimek

[ 8.2.6.0rak alanlonn (ev, simf, okul bahgesi giba) ermizhginde gorew alir.




Mazik Alan:

Turkege Alane:

OGRENME CIKTILARI:

Harcket ve Saghk Alan:

HSAB.1. Farkh ¢evre ve fiziksel eikinliklerde biiyiik kas beeerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSABI .a. Farkh ortam ve kosullarda ver degistinme hareketlenni vapar.

HSARE, Aktif ve sughkh vaswm ivin hareket edebilme

H5ARS alg ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle kanlr.

HSABR. 10, Tehlike ve kaza durumlanna kars: kendini koroyvabilme

HSAB. 10, . Tehlike olusturacak dovranislardan/durumlardan kagimaya gavret eder.

MSRB.3, Sivieme becerilering simif iginde sergileyebilme
MSE.G b Cocuk sarkilonnigocuk sarkist formlarm bireysel olarak/grupla wyum iginde soyler

TAOB.1. Resimli dykii kitaba, dijital araglar, afis, brogirc gibi girsel materyalleri yoneiebilme
TAOE. | b.Eendisine sunulan segenekler arasidan girse] okuma matervallenin seger.

ICERIK CERCEVESI:

Ogrenme Merkezleri

Ak Hawa ve Simf

Simuf oyuncaklan, tebesir

ilkagretim Haftas:

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA
ZAMANI

Gtline baslama zamani etkinligi olarak ¢gember olunarak oturulur. Cocuklarla sinif 6grenme merkezleri incelenir. Her bir
o6grenme merkezinde en ¢ok hangi oyuncagi/malzemeyi begendikleri sorulur. Tiim merkezler sirasiyla incelenir.

OGRENME
MERKEZLERINDE
OYUN

Sonrasinda  smif ortasinda toplanilir ve bir g¢ocuk secilip “Smifta bir bebek bul ve ona dokun.” yonergesi
verilir.(Bulmak-se¢cmek) Ardindan diger ¢ocuklar da sirasiyla ¢agirilir ve her birine, “Sinifta bir araba/top/lego vs.
(smiftaki oyuncaklardan herhangi biri) bul ve ona dokun.” yonergesi verilir. Ardindan ¢ocuklarla bir grup olusturarak
siif 6grenme merkezleri incelenir. Her bir 6grenme merkezinde en ¢ok hangi oyuncagi/malzemeyi begendikleri sorulur.
(SDB2.1.SB4.G1. Grup iletisimine katilmaya istekli olur.) Sonrasinda ¢ocuklardan bir duvar kenarina sinifa arkalarini
donerek durmalar: istenir. O sirada farkli 6grenme merkezlerinden bazi oyuncaklar segilir ve oyun alaninda toplanir.
Cocuklardan o6nlerini donmeleri istenir. Secilen her bir oyuncak incelenir ve gocuklardan hizlica segilen oyuncaklarin
hangi 6grenme merkezine ait oldugunu bulmalari istenir.

BESLENME,
TOPLANMA,
TEMIZLIK

Cocuklarla sira olunur. “Hoplayalim, ziplayalim, oyuncaklar1 toplayalim” tekerlemesi esliginde sinif oyuncaklari
toplanir. Ardindan ¢ekilen numarali kartlara gore sira olunur ve lavaboya el yikamaya gegilir. (D18.2.6.0rtak alanlari
(ev, sinif, okul bahgesi gibi) temizliginde gorev alir.)




Ardindan smif alani tebesirle ikiye boliiniir. Bir bolim evimiz olur ve o boliime tebesirle ev resmi ¢izilir. Diger
bolim de okulumuz olur ve o bolime de okul resmi ¢izilir. Cocuklarin tamamu ilk olarak ev boliimiine gegerler.
Cocuklardan “evimize” dendiginde hep birlikte ev bdliimiine, “okulumuza” dendiginde hep birlikte okul boliimiine
gecmeleri istenir. (HSAB1.a. Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.) Zaman zaman {ist
iste “evimize” ya da st iste “okulumuza” denilerek sagirtmacalar yapilir. Sasiran ¢ocuklar oyundan gikar.

Ardindan ¢ocuklarla el ele tutusularak cember olunur ve asagidaki tekerleme birkag kere tekrar edilir.

Bizim evde kedi var, mutfakta fare arar

Gel pisi pisi git pisi pisi tut pisi pisi

Bizim evde kdpek var, sokakta kemik arar,

Gel kugu kugu git kugu kugu tutu kugu kugu

ETKINLIKLER Bizim evde 6rdek var, bahgede bocek arar
Gel badi badi git badi badi tut badi badi
Ardindan “Yasasin Okulumuz” adli sarki hep birlikte birkag kere soylenir. (MSB.3.b. Cocuk sarkilarini/cocuk
sarkisi formlarim bireysel olarak/grupla uyum i¢inde séyler.)
Daha diin annemizin kollarinda yasarken,
Cigekli bahgemizin yollarinda kosarken,
Simdi okullu olduk, siniflart doldurduk,
Sevingliyiz hepimiz, yasasin okulumuz.
S6z: A. Muhtar Ataman / Beste: W. Amedeus Mozart
TOPLANMA Cocuklarla sira olunur. “Bir saga baktim, bir sola baktim. Lokomotif yaptim ¢uf ¢uf ¢uf” tekerlemesi esliginde dnce
TEMIZLIK, OGLE | lavaboya el yikamaya ardindan dgle yemegine gegilir (HSAB.10.a.Tehlike olugturacak
YEMEGI, davraniglardan/durumlardan kaginmaya gayret eder.).
GECISLER
DINLENME Sinif kitapligindan okul konulu bir kitap segilir ve okunur. (TAOB.1.b.Kendisine sunulan secenekler arasindan
gorsel okuma materyallerini secer.). Ardindan dinlendirici bir miizik esliginde dinlenme zamani baslatilir.
Cocuklarla sira olunup hazirlanilir ve okul bahgesine oyun alanindaki oyuncaklarla oynamak icin ¢ikilir.
ACIK ALANDA (E2.5.0yunseverlik) ilk olarak g¢ocuklarla bahge kurallari (oyuncaklari sirali olarak kullanma, izinsiz bir yere
OYUN ayrilmama, kimseye ve kendine zarar vermeyecek sekilde oyun bahgesi oyuncaklarini kullanma gibi) hatirlatilir.
(HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramislardan/durumlardan kacinmaya gavret eder.)
Cocuklarla el ele tutusulup halka olunur. “Bir Giin Okulu Giderken” sarkili oyununun nasil oynanacagi anlatilir.
(HSABS.a.i¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katihr. MHB3.b. Cocuga uygun miizik eserleriyle
bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder)
Bir giin okula giderken, her seye dikkat ederken,
Onde siislii bir hanum, yiiriidii adum adim, tin tin tin tin tin tin (Siislii kiz taklidi yapilir saglar savrulur.)
Bir giin okula giderken, her seye dikkat ederken,
Onde yagsh bir ihtiyarcik, yiiriidii yavascack, him him him hum him him (Bastonlu yasl taklidi yapilir.)
Bir giin okula giderken, her seye dikkat ederken,
ETKINLIKLER Bir kiigiik kiz atlad, topu diistii patladi, pat pat pat pat pat pat (Top sektirme taklidi yapilir.)
Bir giin okula giderken, her seye dikkat ederken,
Yolda bir asker sert bakarak, gegti selam ¢akarak, rap rap rap rap rap rap  (Asker adimlariyla yiiriiniir.)
Ardindan gocuklara okullarin agildig1 ilk haftanin “Ilkégretim Haftas1” olarak kutlandig1 ifade edilir. Sonrasinda da
¢ocuklara okulun bizim ikinci evimiz oldugu, burada arkadaglarimizla ve 6gretmenlerimizle bir arada sarkilar, oyunlar
ve sanat faaliyetleri ile yeni bilgiler 6grendigimiz, eglendigimiz ve hosg¢a vakit gecirdigimizi ifade
ederiz.(SDB3.1.SB1.G1. Yeni, belirsiz veya degisen durumlarla karsilasmanin dogal oldugunu fark eder.)
Ardindan ¢ocuklara okulda en ¢ok ne yapmaktan keyif aldiklari sorusu yoneltilir ve her ¢ocuga tek tek s6z hakki verilir.
(SDB2.1.SB1.G3. Konusmak icin sirasin1 bekler. D4.2.2. Arkadaslariyla duygu ve diisiincelerini paylasir.)
e  Bugiin okulumuzda neler yaptik?
e  Simifimizda hangi oyuncaklar var?
DEGERLENDIRME | e  En ¢ok ne yapmaktan keyif aldin?

e  Okul disindaki yerlerde neler yaparsin?
o  Sence okula gitmezsek ne olur?

OGRENMEYI ZENGINLESTIRME:
Zenginlestirme: Zaman zaman sasirtma hareketleri yapilarak ¢ocuklarin beklenmedik durumlara hizlica uyum saglamalari saglanir.
Destekleme: Cocuklarin bireysel hizlarina ve tercihlerine gore hareket edebilecekleri bir ortam sunularak her ¢ocugun kendi 6grenme hizinda

ve tarzinda katilim saglamasi saglanir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
e Ogrenilen sarki tekrar edilebilmesi igin yazili notlar halinde eve gonderilir.

GUNLUK PLAN
ALAN ADI : . Tiirkce, Miizik, Hareket ve Saghk, Sanat Alani
YAS GRUBU :36-48 AY
TARIH : 10/EYLUL/2025
VLAN BECERILERI: KAVRAMSAL BECERILER:

Tiirkee Alam:
IADE. Dinleme
TAOE. Okuma

Mliizik Alam:

Sanat Alam

MHE4, Miiziksel Hareket Becensi

Sanatsal Uygulama Yapma

KB1.Bulmak-secmek

KB2.11. Gozleme Dayal Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.5B81. Mevcut olay/konu/duruma iligkin Gn gdzlem ve/veya
deneyimi iligkilendirmek

Hareket ve Saghk Alan: FCILIMLER:
HSAB2, Akl ve Zinde Yazam lein Saghk Becerilerd E2. Sosyal Egjilimler

E2.5.0yunseverlik




PROGEAMLAR ARAS] BILESENLER:

SDBE22, s Birligi Becerisi
SDBE2.2SBEI1. Kist ve gruplarda i birli@ vapmak
SDBE2.2SB1.G2. Gerektiginde kisi ve gruplarla is birhigi vapar

18, Temizlik
D18.2. Yasadig ortamin temizhgine dikkat etine
D18.2.6.0mak alanlarm (ev, siaf, okul bahgesi gibi) temizliginde gorey alir

OB4, Gorsel Okurvazarhik
OR4, |, Girseli Anlama
OR4.2. SB1, Girseli incelemek

OGRENME CIKTILARI:

Tiirkge Alam:

TADB.1. Dinleyeceklerifizleyecekleri siir. hikaye, ickerleme, video, tiyairo, animasyon gibi materyalleri viinetebilme
TADE] bSegilen materyallen dinlereler.

TAOB. 1. Resimli vkin Kitabo, dijital araclar, afis, brogir gibi girsel materyalleri vinetebilme

TAOBR. I.b.Kendising sunulan segenekler arasmdan gorsel okuma matervallerin seger,

Miizik Alani:
MHE.3, Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilmek
MHE.3.b.Cocuga uypgun mizik eserlerivle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.

Hareket ve Saghk Alan:

HSABS. Aktif ve saghkh yasam igin hareket edebilme

HSAB&.a. Ig ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katlir,

HEAB.10. Tehlike ve kaza durumlarina karg kendinl koruyabilme

HSAB. 10, a Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan kaginmaya gayret eder.

Sanat Alam
SMNABR.4. Sanat etkinlifi uygulavahilme
SMAB . 4.c.8anat etkinliklerinde yaratee) lininler olusturur,

ICERIK CERCEVESI:

Acgik Hava ve Suf
Cocuk fotograflan

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.) Ardindan miizik kapandiginda ¢ocuklardan kendilerine bir es bulup ona
siki siki sarilmasi istenir. Sarilanlar arasinda dolasilir ve kime sarildig1 sorulur. Sonra tekrar miizik agilir ve dans baglar.
ZAMANI Cocuklara her turda bagka bir arkadasina sarilmalar1 gerektigi hatirlatilir. (SDB2.2.SB1.G2. Gerektiginde kisi ve

gruplarla is birligi yapar.)

OGRENME
MERKEZLERINDE | Cocuklar ilgileri dogrultusunda 6grenme merkezlerine yonlendirilir.
OYUN

BESLENME, Cocuklarla sira olunur. “Hoplayalim, ziplayahm, oyuncaklar: toplayalim” tekerlemesi esliginde sinif oyuncaklari
TOPLANMA, toplanir. Ardindan ¢ekilen numarali kartlara gére sira olunur ve lavaboya el yikamaya gegilir. (D18.2.6.0rtak alanlarin

TEMIiZLiK (ev, sinif, okul bahgcesi gibi) temizliginde gorev ahr.)

Giline baslama zamani etkinligi olarak miizik acilir ve dans edilir. (MHB.3.b.Cocuga uygun miizik eserleriyle




Ardindan ¢ocuklardan haliya U seklinde oturmalari istenir. Hali iizerine sinifta bulunan ¢ocuklarin vesikalik fotograflari
tek tek dizilir. Her biri dizilirken isimleri de telaffuz edilir. Ardindan ¢ocuklardan gozlerini kapatmalari istenir. Onlar
gozlerini kapatinca fotograflardan biri ters gevrilir ve gozlerini tekrar agtiklarinda kimin fotografini ters ¢evirdigimizi
bulmalart istenir. (KB1.Bulmak-se¢gmek) Bulmak igin secilen ¢ocuktan, oturan ¢ocuklarla fotograflari kiyaslamasi
istenir. Buldugunda ise kimin fotografi oldugunu sdylemesi, bilmiyorsa da arkadasina adin1 sorup 6grenip sdylemesi
istenir.(OB4.2. SB1. Gorseli incelemek) Oyun tiim ¢ocuklarin fotografi kapatilan ve bulmak i¢in kalkan olarak

katiliminin saglanmasina kadar devam eder.

Cocuklardan el ele tutusup halka olusturmalari istenir. isim zinciri oyunu oynanir.(HSABS.a. i¢ ve dis mekanda
hareketli etkinliklere istekle katilir.) Ilk olarak tiim ¢ocuklarin ismi ritim tutarak sirasiyla tekrar edilir. Ardindan
¢ocuklar sirasiyla halka ortasina davet edilir ve hatirlayabildikleri kadar ¢ok ¢ocugun ismini tekrar etmeleri istenir. Her

bir ¢ocuk alkiglanir.

Ardindan ¢ocuklardan haliya oturmalari istenir ve asagidaki parmak oyunu birkag kere tekrar edilerek oynanir.

(TADBI1.b.Secilen materyalleri dinler/izler.)

ETKINLIKLER ALI VE AYSE
Bir giin Ali disart ¢ikmak istemis (Sag bas parmak gosterilir)
Saga bakmus kimse yok, sola bakmig kimse yok (Saga ve sola gevrilir)
Yukar: bakmuis kimse yok, asagi bakmis kimse yok (Yukart ve asagi ¢evrilir)
Cani sikilmis eve girmis (Sag bas parmak arkaya saklanir)
Bir giin Ayse disart ¢ikmak istemis (Sol bas parmak gosterilir)
Saga bakmis kimse yok, sola bakmus kimse yok (Saga ve sola gevrilir)
Yukari bakmuis kimse yok asagi bakmuis kimse yok (Yukari ve asagi ¢evrilir)
Camni sikilmis eve girmis (Sol bas parmak arkaya saklanir)
Sonra birlikte digart ¢iknuglar (Iki bas parmak da 6ne uzatilir)
“Merhaba Ali”, “Merhaba Ayse” (Parmaklar konusturulur)
“Nastlsin?”, “lyiyim, sen nasisin?” (Parmaklar konusturulur)
“Ben de iyiyim, tesekkiir ederim” demis (Parmaklar konugturulur)
Birbirlerini operek eve girmisler (Parmaklar birbirini oper gibi yapilir)
TOPLANMA Cocuklarla sira olunur. “Bir saga baktim, bir sola baktim. Lokomotif yaptim ¢uf cuf ¢uf” tekerlemesi esliginde 6nce
TEMIZLIK, OGLE | lavaboya el yikamaya ardindan 6gle yemegine gegilir (HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan
YEMEGI, kag¢inmaya gayret eder.).
GECISLER
DINLENME Smf kitaphigindan cocuklarla birlikte bir kitap secilir ve okunur. (TAOB.l.b.Kendisine sunulan secenekler
arasindan gorsel okuma materyallerini seger.). Ardindan dinlendirici bir miizik esliginde dinlenme zamani baslatilir.
Cocuklarla sira olunup hazirlanilir ve okul bahgesine oyun alanindaki oyuncaklarla oynamak igin ¢ikilir.
ACIK ALANDA (E2.5.0yunseverlik) ilk olarak gocuklarla bahge kurallar1 (oyuncaklari sirali olarak kullanma, izinsiz bir yere
OYUN ayrilmama, kimseye ve kendine zarar vermeyecek sekilde oyun bahgesi oyuncaklarini kullanma gibi) hatirlatilir.
(HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan kacinmaya gayret eder.)
Cocuklardan kuru boyalarini alarak masalara yerlesmeleri istenir. Her bir ¢ocuga iizerine bir adet okul resmi
yapistirtlmis olan galigma sayfalari dagitilir. Ardindan gocuklara, “Sayfalarimizdaki resimler bizim okulumuzun resmi.
Peki bizim okulumuzun etrafinda neler var? Daha 6nce hig dikkat ettiniz mi? Simdi herkes bir diisiinsiin ve okulumuzun
ETKINLIKLER ¢evresinde olanlarin resimlerini kagitlarina ¢izsin.” denilir. (KB2.11.SB1. Mevcut olay/konu/duruma iliskin 6n
gozlem ve/veya deneyimi iliskilendirmek, SNAB.4.c.Sanat etkinliklerinde yaratici iiriinler olusturur.)Cocuklarla
stireci kolaylastirmak i¢in, “Okulumuzun yakininda agaglar var m1?”, “Evler var m1?” gibi yardimci olacak sorular
yoneltilir.
e  Bugiin hangi etkinlikleri yaptik?
e  Fotograflarla oynadigimiz oyun nasil oynaniyor?
e  Iglerinde en sevdigin etkinlik hangisiydi?
e  Biriyle sarilmak nasil bir duygu? Sarilinca neler hissediyorsun?
DEGERLENDIRME | e Parmak oyununda Ali ile Ayse neler yasamig?
e  Resminde neler ¢izdin? Bagska neler ¢izebilirdin?
o  Okul ¢evresinde olanlardan neleri hatirladin? Neleri hatirlayamadin? Hatirlamak i¢in ne yapman gerekiyor?
e  Bahgede nelerle oynadin?
®  Bahce kurallarimiz neler?

OGRENMEYi ZENGINLESTiRME:
Zenginlestirme: Isim zinciri oyununda halka olusturularak her cocuk halka ortasina davet edilerek hatirlayabildikleri kadar ¢ok cocugun ismini

tekrar etmeleri istenir.

Destekleme: Cocuklar bir fotografi bulmakta zorlanirlarsa, birbirlerine size yardim etmeleri istenir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Ogrenilen parmak oyunu tekrar edilebilsin diye yazili notlar halinde eve gonderilir.




GUNLUK PLAN

ALAN ADI : Tiirkce, Hareket ve Saghk, Fen, Sanat Alam
YAS GRUBU : 36-48 AY
TARIH : 11/EYLUL/2025
ALAN BECERILERI: KAVREAMSAL BECERILER:
Tiirkee Alan: KE2.11. Gizleme Dayal Tahmin Etme Becerisi
TADE. Dinleme KB2.11.581. Meveu alay/konu/duruma iliskin on gézlem ve'veyva denevimi
TADB. Okuma iligkilendimmek
Harcket ve Saghk Alani:

HSABL. Aktf Yasam lgin Psikomotor Beceriler

HSAR2, Aktif ve Zinde Yasam Igin Saghk Becenlen —
EGILIMLER:

E2, Sosyal Egilimler
E2.5 Ovunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler
Sanat Alam: E3.1. (daklanma

Sunatsal Uvgulama Yapma E3.2. Yaratieihk

Fen Alam:
Bilimsel Gézlem Yapma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:

SDEL2Kendini Diteenleme (O Diieenleme Becerisi)

SDE1.2SR2. Motvasyonumu ayarlamak

SDBI.2.8B2.G1, Ngisini pekecek bir etkinlie katilmak igin harekere geger,
SDE1.2.5B2.G2, Yapmak istedigi etkinlik igin uygun materval arar

D3, Cahiskanhk

D3.4.Calismalarda aktif rol almak

D241, Grupla galigma becerisi sergiler.

D 8. Temizlik

D182, Yasadign ortanun temizligine dikkat etme

[18.2.6.0mak alanlann (ev, simf, okul bahgesi gibi) temizhiginde gérev alir,

OGRENME CIKTILARIL:
Tiirkge Alam:
TADE, 1, Dinleyeceklerifizleyvecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tivatro, animasyon gibi materyalleri vinetebilme

TADE 1 .b. Segilen matervaller dinler/izler.
TAOB.1. Resimli Gykii kitab, dijital araglar, afis, brogiir gibi girsel materyalleri yineiebilme

TAOE. | b.Kendisine sunulan segenekler arasindan girsel ckuma materyvallerini seger.

Fen Alan:
FAB.1. Giinliik yagammnda fenle ilgili olaylara/olgulara ve duramlara yGnelik bilimsel ghzlem vapabilme
FARB.|.a Mesnelerin betimselfiziksel ozelliklerine vinelik gozlemlerini ifade eder.

Hareket ve Saflhik Alam:

HSARB.L. Farkli cevre ve fiziksel etkinliklerde biivilk kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayahilme
HSARB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yvapar.

HSARB.10. Tehlike ve kaza duromlarma karsi kendini koruyvabilme

HSAB.10 a_Tehlike olusturacak davramslardan'durumlardan kaginmaya gayret eder.

Sanat Alam:
SMABR.4. Sanat ctkinligi uygulayabilme
SNAB.4.b. Yaratichi@Eim pelistirecek bireysel veva grup sanat etkinlikleninde akuf rol alir,

ICERIK CERCEVESI:

Biiyiites, inceleme
Agik hava ve Sl
Top, Paste] Bovalar, Okul Boyvama Savlalary, bakas, Fon Kartonu, Yapstrics, Ad Kigud, Kuru Bovalar, Biiviiteg, Poget
[Mkigrerim Haftasi




OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA
ZAMANI

Giine baslama zamani etkinligi olarak ¢ocuklarla halka olunur. Bir top alinir. Miizik esliginde top elden ele gegirilir. (HSAB.1.c. Nesne
kontrolii gerektiren hareketleri yapar.) Miizik durunca top kimin elinde kaldiysa o ¢ocugun ismi hatirlanmaya ¢aligilir. Oyun boyunca
miizik, top her turda baska bir ¢ocukta kalacak sekilde ayarlanmaya ¢aligilir.

OGRENME
MERKEZLERINDE
OYUN

Cocuklara bugiin hangi 6grenme merkezinde, ne oynamak istedigi sorulur. Tiim ¢ocuklardan gelen cevaplar dinlenir ve g¢ocuklar,
tercihlerine ve grup sayilarina gore 6grenme merkezlerine yonlendirilir. (SDB1.2.SB2.G1. flgisini ¢ekecek bir etkinlige katilmak icin
harekete gecer.)

BESLENME,
TOPLANMA,
TEMIZLIiK

Cocuklarla sira olunur. “Hoplayalim, ziplayalim, oyuncaklar1 toplayalim” tekerlemesi esliginde sinif oyuncaklari toplanir. Ardindan
¢ekilen numarali kartlara gore sira olunur ve lavaboya el yikamaya gegilir. (D18.2.6.0rtak alanlarin (ev, simif, okul bahgesi gibi)
temizliginde gorev ahr.)

ETKINLIiKLER

Cocuklarla yarim ay seklinde oturulur. “Okulum” adli tekerleme hep birlikte soylenir. (TADB.1.b.Se¢ilen materyalleri
dinler/izler.)

Okulum, okulum

Okuluma kogtum

Swnifima girdim

Giinaydin dedim,

Oyunlar oynadim

Oynamaya doymadim

Ardindan ¢ocuklardan pastel boyalarmi masalara gegmeleri istenir. Cocuklara iizerinde okul resmi olan boyama
sayfalari dagitilir ve resmi dikkatle boyamalari istenir.

Boyama tamamlandiktan sonra ¢ocuklara makaslart dagitilir. Cocuklardan resimlerini 4 parga olacak sekilde (grubun
durumuna gore 3 ya da 5 pargaya bolmeleri de istenebilir) kesmeleri istenir. Ardindan ¢ocuklara boyama sayfalarinin
boyutundan biiyiik renkli fon kartonlari ile stick yapistiricilar dagitilir. Cocuklardan boyama sayfalarinin kestikleri
pargalarini dagitilan fon kartonlari tizerinde tipki bir yap-boz gibi birlestirmeleri ve yapistirmalari istenir.

Ardindan 6nceden gocuk sayist hazirlanan birbirinin ¢ifti olan duygu fotograf kartlar1 yere kapali olarak konur. Cocuklar
bir siire miizik esliginde kartlarin arasinda dolasinca miizik kapatilir ve gocuklardan yerden bir kart almalari istenir.
Ardindan ¢ocuklardan kartlarin1 havaya kaldirarak diger arkadaslarmma gostermeleri ve kendileriyle ayni kart1 alan
¢ocuklarla bir araya gelmeleri istenir. (E3.1. Odaklanma)Sonra ¢ocuklardan farkli farkli yerlere kagitlar: tekrar kapali
olarak koymalari istenir. Oyun ayni sekilde bir iki kez daha tekrar edilir.(D3.4.1. Grupla ¢calisma becerisi sergiler.)

TOPLANMA
TEMIZLiK, OGLE
YEMEGI,
GECISLER

Cocuklarla sira olunur. “Bir saga baktim, bir sola baktim. Lokomotif yaptim c¢uf guf ¢uf” tekerlemesi esliginde once lavaboya el
yikamaya ardindan 6gle yemegine gegilir (HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan kacinmaya gayret eder.).

DINLENME

Sinuf kitapligindan gocuklarla birlikte bir kitap segilir ve okunur. (TAOB.1.b.Kendisine sunulan segenekler arasindan gorsel okuma
materyallerini seger.). Ardindan dinlendirici bir miizik esliginde dinlenme zamani baglatilir.

ACIK ALANDA
OYUN

Cocuklarla sira olunup hazirlamilir ve okul bahgesine oyun alanindaki oyuncaklarla oynamak igin gikilir. (E2.5.0yunseverlik) ilk olarak
¢ocuklarla bahge kurallari (oyuncaklar: sirali olarak kullanma, izinsiz bir yere ayrilmama, kimseye ve kendine zarar vermeyecek sekilde
oyun bahgesi oyuncaklarini kullanma gibi) hatirlatilir. (HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan kaginmaya
gayret eder.)

ETKINLIKLER

Cocuklardan U seklinde oturmalar istenir. Her birine birer bityiiteg verilir. Biiyiitegleri incelemeleri ve ne ige yaradigina yonelik tahmin
yiirtitmeleri istenir. (KB2.11.SB1. Mevcut olay/konu/duruma iliskin 6n gozlem ve/veya deneyimi iliskilendirmek)

Daha sonra gocuklara birazdan bahgeye c¢ikacagimiz ve biiyiite¢lerimizi kullanarak bahgede inceleme yapacagimiz ifade edilir ve
biiyiiteci kullanarak neleri inceleyebilecegimiz sorulur.

Cocuklardan sira olmalart istenir. Ardindan gerekli hazirliklar yapilip okul bahgesine ¢ikilir. Bahgede kurallar tekrar hatirlatildiktan
sonra, bilyiitegleri ve topladiklari materyalleri koyabilecekleri posetleri verilir. Bahgede 6zgiirce dolasarak biiyiitecleriyle kesifte
bulunmalarma ve diledikleri malzemeleri (dal-tas-yaprak gibi dogal ya da sise kapag: gibi yapay) toplayarak posetlerine koymalarina izin
verili.  (SDB1.2.SB2.G2. Yapmak istedigi etkinlik i¢in uygun materyal arar.) Sinifa doniildiigiinde her bir ¢ocugun topladigt
materyaller bir araya getirilip incelenir. Uzerine konusulur. (FAB.1.a Nesnelerin betimsel/fiziksel 6zelliklerine yonelik gozlemlerini
ifade eder.) Ardindan gocuklardan istekleri bir materyali segerek masalara yerlesmeleri istenir. Her birine bilyiitegleri, kuru boyalar1 ve
A4 kagitlar1 dagitilir ve segtikleri materyali biiyiitecle dikkatle inceleyerek resmetmeleri istenir. (SNAB.4.b. Yaraticih@im gelistirecek
bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir. E3.2. Yaraticihk)

DEGERLENDIRME

. Degerlendirme etkinligi olarak gocuklarin vesikalik fotolar: sirali olarak dizilir ve gocuklar teker teker cagirilarak arkadaslarinin
isimlerini sdylemeleri istenir. Hatirlayamadiklar1 gocuklarla 6zellikle serbest oyun saatinde daha fazla bir araya gelebilecekleri
ortamlar diizenlenir.

. Degerlendirme etkinligi olarak her bir numuneden 6rnekler igeren (resmi ya da bantla/yapistiriciyla tutturulmus olarak asli)
“Okulumun Bahcesinde Neler Var Neler” isimli afis hazirlanir.

OGRENMEYIi ZENGINLESTiRME:
Zenginlestirme: Kart eslestirme oyununda ikili gruplar halinde oynamalari istenir.
Destekleme: Yap-boz ¢alismasinda destege ihtiya¢ duyan ¢ocuklar i¢in daha az pargaya bdlmesi istenir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
e  Eve, siiftaki tiim ¢ocuklarin vesikalik resminin bulundugu (A3 boyutunda kdgida resimler yapistirilir ve fotokopi cekilir.) calisma
kagitlar1 gonderilir. Ailelerden ¢ocuklarina resimleri tek tek gostererek arkadaslarmin ismi sorulur ve gocuklarin verdikleri cevaplar
resimlerin altina yazilir.




GUNLUK PLAN

ALAN ADI : . Tiirkce, Hareket ve Saghk, Fen, Miizik Alan1
YAS GRUBU :36-48 AY
TARIH : 12/EYLUL/2025

ALAN BECERILERI;
Tiirkge Alam:
TAOEB Ckuma

Hareket ve Saghk Alam:
HSABI, Aktif Yasam [gin Psikomotor Beceriler
HSABZ, Aktif ve Zinde Yagam Igin Saghk Becerilen

Fen Alamni:
Bilimsel Ghzlem Yapma

Miixzik Alam:
MHEBE4. Miiziksel Harcket Becerisi

KAVRAMSAL BECERILER:

KB2.11. Gozleme Dayah Tahmin Etme Becerisi

KBZ.11.SB1. Meveut olav/konw'durums ihiskin dn gielem ve'veya deneyimi
liskilendimmek

EGILIMLER:

EZ. Sosyal Egilimler
EZ5. Ovunseverlik

E3. Entelektiiel Efilimler
E3.1. (daklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:

SDEBL.2.5B4. Ekip (takim} ¢alismas vapmak ve vardimlasmak
SDB2.2.5B4.G5. Aldif girevleri yerine gefirerek takima katky saflar.

D3, Calskanhk
D3.4.Calismalarda aktif rol almak

D344, Kisisel ve grup ig1 etkinliklerds sorumluluklonm verine getirr.

D4, Dastluk

4.4, Arkadaslarin ve onlarla vakit gul;ilrrlu}-i Onemsemek

D442, Arkadaslanyla oynamaya istekli olur
8. Temixlik
B2, Yagadifi ortamin temizlifine dikkat etme

D18 2.6.0rtak alanlanin (ev, sumt, okul bahges: gib) temizlifinde girey alir

OGRENME CIKTILARI:
Tiirkge Alam:

TAOB. 1. Resimli aykin Kitabo, dijital avaglar, afis, brogir gibi gorsel matervalleri vinetebilme
TAOBE. 1. b.Kendisine sunulan segenekler arasindan gorsel okuma matervallerini seger,

Hareket ve Saghk Alaii:

HSAB.10. Tehlike ve kaza durumlaring kars kendini koruyabilime
HSAB. 10, a. Tehlike olusturacak daveamslardan/duramlardan kagmmaya gayrel eder

Fen Alam:

FARB.1. Gilnliik yagaminda fenle ilgili olaylara/olgulara ve duraomlara yonelik bilimsel ghzlem vapabilme
FAB.|.a. Mesnelerin betimsel/fiziksel dzelliklering yonelik gézlemlerin ifade eder

Milzik Alan;

MHE. 3. Milzik ve ritimlerle hareket ve dans edebilmek
MHE.3.c. Grupla uyum igerisinde beden perkilsyonu (bedenle ritim) vapar.

ICERIK CERCEVESI:

Batmak, vuzmek
Acik hava ve Simf

Balon, simf eyuncaklar, lefen, su, igi ghriinmeyen bir pogei







OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA
ZAMANI

Giine baglama zamani etkinligi olarak cocuklardan haliya U seklinde oturmalar: istenir. Ardindan onlara, “Birazdan bir oyun
oynayacagiz. Oyunda bana g¢ok dikkat etmeniz gerekiyor. (E3.1. Odaklanma)Ben nereye dokunursam siz de oraya dokunacaksiniz.”
denilir. Cocuklardan ayaga kalkip arka arkaya sira olmalari istenir. Miizik agilir, siranin bagina gegilerek miizigin ritmine uygun sekilde
alan iginde yiirinmeye baglanir. (MHB.3.c. Grupla uyum icerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.) Cocuklardan da takip
etmeleri ve nereye dokunuluyorsa oraya o sekilde dokunmalar istenir. Sinif i¢inde bir siire dolasildiktan sonra sinifin farkl alanlarina
dokunulmaya baglanir. Cocuklardan da ayni yerlere siray1 bozmadan dokunmalari istenir. Daha sonra sinifin farkli alanlarindaki farkli
esyalara elle, parmakla, ayakla dirsekle, dizle, burunla, kafayla vs. viicudun farkli boliimleriyle dokunulur ve ¢ocuklardan da siray1
bozmadan ayni esyalara ayni sekilde dokunmalari istenir. Ardindan siranin bagina farkl bir ¢ocuk gegirilir ve oyuna onun liderlik etmesi
istenir. Cocuk oyuna bir siire liderlik ettikten sonra sira baska bir ¢ocuga geger. Oyun bu sekilde tiim ¢ocuklarin katilimi saglanana kadar
devam eder. (D4.4.2. Arkadaslariyla oynamaya istekli olur.)

OGRENME
MERKEZLERINDE
OYUN

Cocuklarla sinif iginde gruplar olugturulur ve 6grenme merkezleri istasyon olarak kullanilarak doniistimlii oynanir. Her ¢ocugun, tiim
ogrenme merkezlerinde oynamasina dikkat edilir.

Siuf i¢inde gruplar olusturulur ve 6grenme merkezleri istasyon olarak kullanilarak doniigiimlii oynanir. Her ¢ocugun, tim 6grenme
merkezlerinde oynamasina dikkat edilir

BESLENME,
TOPLANMA,
TEMIZLIiK

Cocuklarla sira olunur. “Hoplayalim, ziplayalim, oyuncaklari toplayalim” tekerlemesi esliginde sinif oyuncaklari toplanmir. Ardindan
¢ekilen numarali kartlara gére sira olunur ve lavaboya el yikamaya gegilir. (D18.2.6.0rtak alanlarin (ev, sinif, okul bahgesi gibi)
temizliginde gorev alir.)

ETKINLiKLER

Cocuklarla el ele tutusulup halka olunur. Oyuncaklar segilir ve i¢i goriinmeyen poset icine yerlestirilir. Ilk olarak
¢ocuklardan posetin iginde neler oldugunu tahmin etmeleri istenir.(KB2.11.SB1. Mevcut olay/konu/duruma iliskin 6n
gozlem ve/veya deneyimi iliskilendirmek) Sonra oyuncaklar tek tek hali iizerine ¢ikarilarak tanitilir. Sonrasinda
oyuncaklar tekrar poset i¢ine konur. Cocuklar sirasiyla gagirilarak, poset igine ellerini sokar ve bir oyuncagi sadece
dokunarak tanimaya g¢alisirlar. Tahminlerini yaptiktan sonra oyuncak poset i¢inden g¢ikarilir ve gosterilir. Ardindan
oyuncak yeniden poset i¢ine konulur. Oyun tiim ¢ocuklar katilim saglayana dek siirer.

Ardindan ¢ocuklardan oyun alanina dagilmalari kendilerine birer es bulmalari istenir. Eslerin gobekleri arasina birer
tane sisirilmis balon konur. Sonrasinda miizik agilir ve eslerden balonlarini tutmadan ve diistirmeden, gobekleri arasinda
sikigtirarak dans etmeleri istenir. Balonu diisiirenler bir turluguna oyundan ¢ikar. Oyunun ilerleyen turlarinda balon
kafalarin arasinda, sirtlarinda arasinda gibi zorlastirilir.

Sonrasinda bir legen dolusu su sinifa getirilir. Oncelikle gocuklara segilen bu oyuncaklardan hangilerinin suda batip
hangilerinin batmayacagi sorulur ve tahminleri dinlenir. Ardindan oyuncaklar tek tek suya birakilarak hangilerinin batip
hangilerinin batmadig1 gézlemlenir. Her bir gézlemin sebebi ve sonucu tartisilir. (FAB.1.a. Nesnelerin betimsel/fiziksel
ozelliklerine yonelik gozlemlerini ifade eder.)

TOPLANMA
TEMIZLIiK, OGLE
YEMEGI, GECiSLER

Cocuklarla sira olunur. “Bir saga baktim, bir sola baktim. Lokomotif yaptim ¢uf ¢uf ¢uf’ tekerlemesi esliginde 6nce lavaboya el
yikamaya ardindan 6gle yemegine gegilir (HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan kaginmaya gayret eder.).

DINLENME

Sinuf kitapligindan gocuklarla birlikte bir kitap segilir ve okunur. (TAOB.1.b.Kendisine sunulan secenekler arasindan gorsel okuma
materyallerini seger.). Ardindan dinlendirici bir miizik esliginde dinlenme zamani baglatilir.

ACIK ALANDA OYUN

Cocuklarla sira olunup hazirlamilir ve okul bahgesine oyun alanindaki oyuncaklarla oynamak igin ¢ikilir. (E2.5.0yunseverlik) Ilk olarak
¢ocuklarla bahge kurallari (oyuncaklari sirali olarak kullanma, izinsiz bir yere ayrilmama, kimseye ve kendine zarar vermeyecek sekilde
oyun bahgesi oyuncaklarmni kullanma gibi) hatirlatilir. (HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan kaginmaya
gayret eder.)

Cocuklarla U seklinde oturulur. Cok sayida gazete alana getirilir ve bir sayfa ortadan ikiye boliinerek gocuklara
dagitilir. Cocuklardan gazeteleri elleriyle burusturarak toplar yapmalar1 istenir.(HSAB.2.a.Farkh biiyiikliikteki
nesneleri kavrar.)Daha sonra ise hazirlanan toplarla oynamaya gegilir.

Uzunca bir ip ve ya kurdele, smif alanini ikiye bdlecek sekilde bir duvardan digerine dogru baglanir ya da bantlanir.
Ayrilan alanin iki tarafina da hazirlanmis olan gazete toplar dagitilir. Siiftaki ¢ocuklar sayica esit iki gruba boliiniir ve
bir grup bir alana diger grup da oteki tarafa gegirilir. Cocuklara, “Miizik baslayinca herkes kendi alanindaki toplari alip

ETKINLIKLER ipin diger tarafina atmaya baslayacak. Herkes kendi alaninda hi¢ top birakmamaya calisacak.(D3.4.4. Kisisel ve grup
ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.)Ben miizigi durdugumda ise top atma bitecek. Birlikte kendi
alanimizda kalan toplar1 sayacagiz. Hangi grubun alaninda daha az top kalmissa o grup oyunu kazanmis olacak.”
denilerek miizik agilir ve oyun baslatilir.

(SDB2.2.SB4.G5. Aldig1 gorevleri yerine getirerek takima katki saglar.) Miizik kapandiginda her iki grubun
alanindaki top say1lir. Kendi alaninda en az top olan grup alkislanir. Oyun bir ya da iki tur (beraberlik saglamay1
amaclayarak) devam ettirilir.
o Hangi oyuncaklar suda batti/hangileri batmadi? Sence neden batti/batmadi?
Deneyimizi yaparken nelere ihtiyag duyduk?
DECGERLENDIRME Resminde neler ¢izdin? Bagka neler gizebilirdin?

Okul gevresinde olanlardan neleri hatirladin? Neleri hatirlayamadin? Hatirlamak i¢in ne yapman gerekiyor?
Bahgede nelerle oynadin?
Bahce kurallarimiz neler?

OGRENMEYi ZENGINLESTIiRME:
Zenginlestirme: Cocuklarin kendi segtikleri nesneleri kullanarak batma —yiizme deneyini deneyimlemeleri saglanir.
Destekleme: Cocuklarin deney sirasinda ikili gruplar halinde deney ve gozlem yapmalari saglanir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

e  Ailelerden suda batma-yiizme deneyi evde farkli nesneleri kullanarak denemeleri istenir.




GUNLUK PLAN

ALAN ADI : Tiirkce, Hareket ve Saghk, Sanat, Miizik Alam
YAS GRUBU : 36-48 AY
TARIH : 15/EYLUL/2025
ALAN BECERILERI: KAVRAMSAL BECERILER:

Tiirkge Adam:
TADE Dinleme
TAOB Okuma

Hareket ve Saghk Alwm: EGILIMLER:
H3AB2, Aktif ve Zinde Yasam Igin Saghk Becerilen E2. Sosyal Egilimler
E2.5.Oyunseverlik
Sanat Alam

Sanatsal Uvgulama Yapma

Miizik Alam:
MEB2. Mizikscl Sdyleme Becerisi

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:

D Dosiluk
D44, Arkadaslanm ve onlarla vakit gegirmeyi Gnemsemek
[4.4.2, Arkadaglanyla oynamaya istekli olur,

D0, Miitevazilik
D101 Insan iliskilerinde vapac olmiak
D13 Grup galismalannda wyumlu davranr,

8. Temizlik
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OGRENME CIKTILARIL:

Tiirkee Alam:

TADE.1. Dinleveceklerifizleyecekleri siir, hikiye, tekerleme, video, tivatro, animasvon gibi materyalleri viinetebilme
IADB. 1. b, Segilen materyallen dinler/tzler.

TAOR. 1. Resimli dykii kitaba, dijital araclar, afis, brosir gibi gérsel matervalleri visnetebilme

TACE. Lh.Kendisine sunulan segenckler arasindan gérsel okuma materyallerini seger,

Harcket ve Saghk Alam:

HSABS, Akl ve saghkh yagam igin harcket edebilme

HSAR.®.a, I¢ ve diz mekanda hareketli etkinliklere istekle katilis

HSAR.9. Safilikh vasam icin temizlife ve dizene dikkat edebilme

H5AB.9.a. Kisisel temizligim &gretmen gozetiminde vapar,

HSAB. 10, Tehlike ve kaza durumlanina karsi kending koruyabilme

HSAR. 10, a, Tehlike olugturscak daveamiglardan/duramlardan kaginmava gayvret eder.
Sanat Alam:

SMAR.4, Sanat etkinlifi uygulayabilme

SMAB.4.c. Sanai etkinliklerinde yaraticn iinlinler olusiuur,

Mliizik Alam:

MSB.1. Cocuk sarkilarndaki’cocuk sarkasi formlarindaki Gzellikleri fark ederek siivleyehilme
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ICERIK CERCEVESI:

Teimezlik, Farkliliklar
Simaf ve Acik hava
Ad Kigidi, Guag Boya, Figalar, Oynar Goz, Turuncu Kigr, Kalem




OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA
ZAMANI

Giine baslama zamani etkinligi olarak ¢ocuklarla sohbet ¢gemberi olusturulur. Ardindan ¢ocuklara el ve viicut temizliginin neden nemli
oldugu, yeterince temiz olmazsak ne gibi sorunlar yasayabilecegimiz sorulur. Gelen cevaplar degerlendirilir.

OGRENME
MERKEZLERINDE
OYUN

Ardindan ¢ocuklara birazdan bahgeye ¢ikacagimiz soylenir. Bahgede uyulmasi gereken g¢ocuklara hatirlatilir. Sonrasinda ¢ocuklarla
birlikte hazirlanilarak bahgeye ¢ikilir. Cocuklar ilgileri dogrultusunda bahge oyun alanlarina yénlendirilir.

BESLENME,
TOPLANMA,
TEMIZLIK

Cocuklarla sira olunur. “Hoplayalim, ziplayalim, oyuncaklar1 toplayahim” tekerlemesi esliginde sinif oyuncaklari toplanir. Ardindan
¢ekilen numarali kartlara gore sira olunur ve lavaboya el yikamaya gegilir. (D18.2.6.0rtak alanlarin (ev, simif, okul bahgesi gibi)
temizliginde gorev ahr.)

ETKINLIKLER

Cocuklarla birlikte haliya oturulur. Ardindan ¢ocuklar arasindan biri gagrilir ve dizleri ve elleri iizerine ¢okiip gozlerini kapatmasi istenir.
Baska bir arkadast da cagrilir, gdzlerini yuman ¢ocuBun sirtina elini koyar. Diger arkadaslar1 da “El iistiinde kimin eli var?" diye sorarlar.
Gozlerini yuman ¢ocuk tahminde bulunur. Bilirse alkislanir, bilemezse "Igne mi?, Iplik mi?, Zurna m1?" diye sorulur. Igneyi ve ipligi
secerse parmaklar sirtina hafifce batirilir. Davulu secerse sirtina hafif¢e vurulur. Zurnay: segerse kulagina egilip diidiik ¢altyormus gibi
ses ¢ikartlir. (D10.1.3. Grup ¢alismalarinda uyumlu davranir.)

Ardindan agagidaki sarki birlikte s6ylenir.(MSB.2.a. Cocuk sarkilarmin/¢ocuk sarkisi formlarinin sozlerini dogru telaffuzla soyler.)
Ellerim tombik tombik, Saglarim bakim ister

Kirlenince ¢ok komik Hele disler, hele digler

Kirli eller sevilmez Uzayinca tirnaklar, kirlenince kulaklar

Giizelligi goriilmez Bize pis derler, pis derler

Sonrasinda hep birlikte masalara yerlesilir. Her gocuga bir tane A4 kagidi dagitilir. Masalara farkli renklerde su bazli boya guas boyalar
ve firgalar konur. Cocuklara model olunarak ellerinden birini segtikleri renkte boyalamalari istenir. Gerekli durumlarda yardimer olunur.
Eller boyandiktan sonra ise kagida bastirarak izlerini ¢tkarmalari istenir ve bunun igin de model olunur. Ardindan baskilar kurumaya
alinir. Kuruma islemi tamamlandiktan sonra her bir baski renkleri, biiyiikliikleri agisindan karsilastirilir, degerlendirilir. Tamamen
kuruduktan sonra oynar gozler ve turuncu tiggen kesilmis gagalar takilir ve ayaklar ¢izilerek kuga tamamlanir. (SNAB.4.c. Sanat
etkinliklerinde yaratici iiriinler olusturur.)

El baskist etkinliginin ardindan gocuklarin tamami lavabolara alinir. Cocuklardan dikkatle izleyip uygulamalari istenir. (HSAB.9.a.
Kisisel temizligini 6gretmen gozetiminde yapar.) Bu arada gocuklara, “El yikamak ni¢in 6nemlidir?”, “Ellerimizi yikamazsak neler
olabilir?” gibi sorular yoneltilir. Ardindan uygulama bekleyen diger ¢ocuklarla da tekrar edilir. Asagidaki uygulamalar ¢ocuklara siralt
olarak yaptirilir, yaptirilirken model olunarak gésterilir: - ilk olarak sabunu iki elimizin avug iglerini birbirine iyice siirerek yaytyoruz. -
Simdi sabunu sag elimizin tst kismina da iyice siirliyoruz. - Simdi de sabunu sol elimizin Gst kismina iyice siiriiyoruz. - Simdi
parmaklarimizi birbirine gegirelim ve sabun parmak aralarimizi da iyice temizlesin. - Sirada parmak uglarimiz var. Sag elimizin parmak
uglarini sol elimizin avug igine siirterek temizleyelim. - Simdi de sol elimizin parmak uglarini sag elimizin avug igine siirtelim. - S$imdi iki
elimizi de birbirine siirtiip yuvarlayarak her yerini son kez temizleyelim. - Artik muslugu agabiliriz. Ellerimizin higbir yerinde kopiik ve
sabunun kayganlig1 kalmayana kadar durulayalim. - Artik muslugu kapatabilir ve ellerimizi kurulayabiliriz.

TOPLANMA
TEMIZLIiK, OGLE
YEMEGIi, GECISLER

Cocuklarla sira olunur. “Bir saga baktim, bir sola baktim. Lokomotif yaptim c¢uf guf ¢uf” tekerlemesi esliginde once lavaboya el
yikamaya ardindan 6gle yemegine gegilir (HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan kaginmaya gayret eder.).

DINLENME

Sinif kitapligindan g¢ocuklarla birlikte bir kitap segilir ve okunur. (TAOB.1.b.Kendisine sunulan se¢enekler arasindan gorsel okuma
materyallerini secer.). Ardindan dinlendirici bir miizik esliginde dinlenme zamani baslatilir.

ACIK ALANDA OYUN

Cocuklarla sira olunup hazirlamilir ve okul bahgesine oyun alanindaki oyuncaklarla oynamak igin ¢ikilir. (E2.5.0yunseverlik) 1k olarak
¢ocuklarla bahge kurallar1 (oyuncaklari siralt olarak kullanma, izinsiz bir yere ayrilmama, kimseye ve kendine zarar vermeyecek sekilde
oyun bahgesi oyuncaklarmni kullanma gibi) hatirlatili. (HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan kaginmaya
gayret eder.)

ETKINLIKLER

“Eller” isimli parmak oyunu birkag kere tekrar edilerek oynanir. (TADB.1. b. Secilen materyalleri dinler/izler.)

Salla salla salla salla (Eller sallanir.)

Dondiir dondiir dondiir dondiir (Eller dondiiriiliir.)

Siklat siklat siklat siklat (Parmaklar siklatilir.)

Saplat saplat saplat saplat (Alkislanilir.)

Kollarini yanlara koyup rahatla (Kollar bedenin iki yanina konur)

Ardindan gocuklardan oyun alanina dagilmalari istenir.(HSAB.8.a. i¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.) Birlikte “el
tut kurtul” oyununu oynayacagimiz ifade edilir. (D4.4.2. Arkadaslariyla oynamaya istekli olur.) Cocuklar arasindan biri sayisma
yoluyla ebe olur. Diger arkadaglarmi kovalamaya baglar. Oyuncular vurulmamak ic¢in arkadaslarindan birinin elini tutarlar ve
vurulmaktan kurtulurlar. Ebe de tek olan ¢ocugu kovalamaya calisir. El ele tutusan ¢ocuklar zaman zaman arkadaslarinin ellerini birakip
yeniden kacmavya baslarlar. Vurulan cocuk ebe olur ve ovun devam eder.(E2.5.0vunseverlik)

DEGERLENDIRME

Elinin baskisini yaparken neler hissettin?

Baska nelerin baskis1 yapilabilir?

Viicudumuzu temiz tutmak ni¢in 6nemlidir?

El baskilarimiz arasinda ne gibi farkliliklar vardi?
Baska hangi 6zelliklerimiz birbirinden farkli?
Ellerimiz ne ise yarar?

Ellerin kullanildig1 baska hangi oyunlar var?

OGRENMEYi ZENGINLESTIiRME:
Zenginlestirme: El baskilarini1 yapan ¢ocuklara farkli renkler verilir. Renkleri karistirarak el baskisi yapmalari saglanir.
Destekleme: Cocuklar ikili eslestirilerek es oldugu arkadasinin elini boyamasi istenir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
e  Opgrenilen sarki tekrar edilebilsin diye yazili notlar halinde eve gonderilir.



GUNLUK PLAN

ALAN ADI : Tiirkce, Hareket ve Saghk, Fen, Sanat Alam
YAS GRUBU :36-48 AY
TARIH : 16/EYLUL/2025
ALAN BECERILERI: KAVRAMSAL BECERILER:
Tiirkge Alam:
TADE. Dinleme
TAOBE Okuma
Hareket ve Saghk Alam:

HEABZ, Akt ve Zinde Yasam Igin Saghk Becerileri

Fen Alam:

Bilimsel Gizlem Yapma OTLIMILER:

E2, Sosyal Egilimler

EX. 5 Ounseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler
E3. 1. Odaklanma

Sanat Alam
Sanatsal Uygulama Yapia

PROGRAMILAR ARAS] BILESENLER:

SIVEE.L [letisim Beceris)

SDBE2.1.58 1. Baskalanm etkm gekalde dmlbemek

SDE2 158G, Nazik bir ifsdeyle shee girer

SDRE2.1.SBL. Duygu, digincelen ifade ctmck

SDBZ. 1582063, Duygu v digimeelermm beden dili ale wyamlu olarak agiklar

SDHRSLL Uvem Beeerish

SDBR3. 1.5B5. Y¥eni, defizen ve belirsiz hir gevreyle basanh bir sekilde cikilesime gegmek sgin duygusal tepkiler ayarlamak
SDBE3. 1.5B5.0G1. Yend, belirsic veya deigen durumbar karsinda ortaya cakan duygulanna fark eder
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. Desiluk

14 4. Arkadaslanm ve omlarka vakic gyl diemnsenwk

[34. 4.2 Arkadsslariyla ovnamaya istekli alar

v Diirdsililk

D2, Dangru ve glivenilir olmaok

D 2. 1. Duygu ve disincelering apikea ifade eder.

IMIE. Temizlik
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ICERIK CERCEVESI:

Ravramlar:

socctkler: Yaprak, Hava, Rilzgdr, Sekil, Desen, Damar
Editim O renme Oetamlar: .ﬁ.¢1l: hava ve Simif

atervaller: Poset, Yaprak-Dal-Kozalak, Renkli Fon Kartonw, Yapistnc, Ad Kigud, Pastel Bovalar, Top




OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA
ZAMANI

Giline baglama zamani etkinligi olarak ¢ocuklarla el ele tutusularak halka olunur ve oturulur. Giin i¢inde yapilmasi
planlanan etkinlikler ¢ocuklarla paylasilir. Goriis ve onerileri alinir. (SDB2.1.SB2.G3. Duygu ve diisiincelerini beden
dili ile uyumlu olarak aciklar) Bugiin yapraklari kullanarak yapacagimiz pek c¢ok etkinlik oldugu igin yaprak
toplamamiz gerektigi sdylenir. Cocuklardan disar1 ¢ikmak igin hazirlanmalari ve sira olmalar istenir. Her bir ¢ocuga
birer poset verilir. Birlikte bahgeye ¢ikilir ve yaprak toplanir.

OGRENME
MERKEZLERINDE
OYUN

Cocuklar ilgileri dogrultusunda bahge 6grenme merkezlerine yonlendirilir.

BESLENME,
TOPLANMA,
TEMIZLIiK

Cocuklarla sira olunur. “Hoplayalim, ziplayalim, oyuncaklar: toplayalim” tekerlemesi esliginde sinif oyuncaklar
toplanir. Ardindan ¢ekilen numarali kartlara gore sira olunur ve lavaboya el yikamaya gegilir. (D18.2.6.0rtak alanlarmm
(ev, simif, okul bahgesi gibi) temizliginde gorev ahr.)

ETKINLIKLER

Haliya c¢ember olunarak oturulur. Toplanan yapraklar masa iizerine dokiilir ve g¢ocuklardan toplanan yapraklari
incelemeleri (Renkleri nasil?, Sekilleri nasil?, Desenleri/damarlar1 nasil?, Kalinliklar1 nasil? gibi sorularla) istenir.
(FAB.1.a. Nesnelerin betimsel/fiziksel ozelliklerine yonelik gozlemlerini ifade eder.)Bu konulardaki yorumlart tek
tek dinlenir.

Ardindan gocuklardan haliya yerlesmeleri istenir. {1k olarak sonbahar mevsimi, sonbahar mevsiminde meydana gelen
degisikliklerle ilgili sohbet edilir. Devaminda da “Yapraklar” parmak oyunu séylenir.(TADB.1. b. Secilen

materyalleri dinler/izler.)
Yapraklar yere diisiiyorlar
Sari, kahverengi ve kirmizi
Bir zamanlar yerindeydi

(Parmaklar asag: dogru sallanir.)

(Parmaklar yukar1 dogru agag gibi yapilir.)

Simdi diisiiyorlar (Tekrar parmaklar agag1 dogru ¢evrilir.)

Tipkt yagmur gibi (Kollar ve viicut yere egilir, yagmur 6ykiinmesi yapilir.)

Oynanacak oyun i¢in baslangig ve bitis cizgileri belirlenir. iki ¢ocuk segilir, ellerine birer kitap verilir ve baglangic
cizgilerine gegmeleri istenir. Ikisinin de dniine birer tane yaprak konur. Cocuklardan kitaplarini sallayarak riizgar
yapmalar ve yapraklarini ileri dogru ugurmalari istenir. Bunun i¢in 6nce ¢ocuklara model olunur. Belirlenen mesafeyi
ilk tamamlayan ¢ocuk oyunu kazanir. Sonrasinda oyun diger ¢ocuklarinda katilimiyla devam eder.
(D4.4.2.Arkadaslariyla oynamaya istekli olur.)

Ardindan ¢ocuklardan masalara yerlesmeleri istenir. Her birine 30 cm ¢apinda renkli fon kartonlarindan kesilmis
¢emberler (20 cm’lik i¢ boslugu, 10 cm’lik yaprak siislenecek alan kalinlig1 olan) dagitilir. Devaminda c¢ocuklara
yapistiricilar ve topladiklart farkli desen ve renklerde yapraklar da dagitili. Cocuklardan yapraklart ve varsa
topladiklar1 diger dal-kozalak gibi malzemeleri kullanarak kapi siisleri olusturmalari istenir. (SNAB.4.c. Sanat
etkinliklerinde yaratici iiriinler olusturur.)

TOPLANMA
TEMIZLiK, OGLE
YEMEGI,
GECIiSLER

Cocuklarla sira olunur. “Bir saga baktim, bir sola baktim. Lokomotif yaptim ¢uf cuf ¢uf” tekerlemesi esliginde 6nce
lavaboya el yikamaya ardindan 6gle yemegine gecilir (HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan
kaginmaya gayret eder.).

DINLENME

Smuf kitaphigindan cocuklarla birlikte bir kitap secilir ve okunur. (TAOB.1.b.Kendisine sunulan secenekler
arasindan gorsel okuma materyallerini seger.). Ardindan dinlendirici bir miizik esliginde dinlenme zaman1 baslatilir.

ACIK ALANDA
OYUN

Cocuklarla sira olunup hazirlanilir ve okul bahgesine oyun alanindaki oyuncaklarla oynamak icin ¢ikilir.
(E2.5.0yunseverlik) Ilk olarak gocuklarla bahge kurallari (oyuncaklari sirali olarak kullanma, izinsiz bir yere
ayrilmama, kimseye ve kendine zarar vermeyecek sekilde oyun bahgesi oyuncaklarini kullanma gibi) hatirlatilir.
(HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan kacinmaya gayret eder.)

ETKINLiKLER

® Cocuklara okula baglamadan once evde nasil vakit gegirdikleri, okulun eglenceli olup olmadigi sorulur. Sonrasinda
okuldan korkan ve okula gitmek istemeyen bir cocugun hikdyesinin anlatilacagi sOylenir ve hikayeye
baslanir.(TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri iletilerde yer alan bilgiler ile giinlik yasamm arasinda iliski kurar.
SDB3.1.SB5.G1.Yeni, belirsiz veya degisen durumlar karsinda ortaya ¢ikan duygularin fark eder.)
BUSE’NIN OKUL KORKUSU
Yaz mevsiminin son giinleriydi. Disarida giinesli bir hava vardi. Bes yasindaki Buse, pencereden disart bakt.
Arkadagslart Mert ve Basak disarida oyun oynuyorlardi. Buse kosarak annesinin yanina gitti. “Anne, disari ¢ikabilir
miyim?” Annesi “Tabii ki kizim, ama sakin caddeye ¢ikmayin.” dedi. Buse hemen arkadaslarinin yanina gitti. Birlikte
bir¢ok oyun oynadilar. Yorulunca bir késeye oturup dinlendiler. Bu arada sohbet ettiler. Buse'yle ayni yasta olan Mert:
“Biliyor musun ben anaokuluna yazildim. Artik okula gidecegim.” dedi gururla. Basak hemen atildi: “Ben de
anaokuluna gidecegim. Orada dgretmenim ve bir¢ok arkadasim olacak. Yeni bilgiler edinip, bol bol oyunlar
oynayacagim.” dedi. Buse okula gitmeyi hi¢ istemedigi icin hemen suratini asti, kaglarini ¢atti: “Zaten biz arkadasiz ve
birlikte oyun oynuyoruz. Okula gitmemize ne gerek var ki?” dedi ve hizlica evine gitti. Buse arkadaslarinin
konusmalarini annesine anlatti. Annesi ona, “istersen sen de okula gidebilirsin.” dedi. Buse “Hayr, ben okula gitmek
istemiyorum. Yalniz bagima da giizel oyunlar oynayabilirim. Bir¢ok bebegim var.” dedi. Giinler gecti. Okullar agilmigti.
Buse artik disari ¢ikip oyun oynayamiyordu. Biitiin arkadagslar: okula baslamisti. Tek basina ne yapabilirdi ki? Evde
siirekli televizyon izledi, bebekleriyle oynadi ama hi¢ biri arkadaslarimn yerini tutmuyordu. Ustelik bebekleri
arkadaglar gibi konugmuyordu ki! Arkadaglariyla oynadigi giinleri hayal ederken Buse 'nin sikildigini fark eden annesi,
“Beraber gezmeye gitmeye ne dersin?” diye sordu. “Olur!” dedi Buse, iizgiin tizgiin. Beraber once bir parka gittiler.
Parkta hi¢ ¢ocuk yoktu. Buse tek basina salincakta sallandi. Kaydiraktan kaydi. Buse burada da yalnmizdi. Buse,
annesinin elinden tutmus evine dénerken, civil civil ¢ocuk sesleri duydu. Seslerin geldigi yone dogru bakti. Kirmizi
boyali, etrafi yemyesil agaglarla kapli bir anaokulu gordii. Biitiin ¢cocuklar toplanmis, dgretmenleriyle, kendisinin hig
bilmedigi oyunlar oynuyorlardi. Buse uzaktan onlari uzunca bir siire izledi. Tam o swrada ¢ocuklardan biri Buse'yi fark
etti ve “Buseeee!diyerek ona el salladi. Bu, arkadast Mertti. Ogretmen Mert’e, “Istersen arkadasint da oyunumuza
davet edebilirsin.” dedi. Mert hemen Buse'yi ¢cagirdi ama Buse, annesinin elini daha siki tutup gitmek istemedi. Mert'in
Ogretmeni Buse'nin yamina gelerek, onun saglarini oksadi ve “Bizimle oynar misin? Istersen annen de burada bekleyip

bizim oyunumuzu izleyebilir.” dedi. Ogretmenin bu sozleri Buse nin cok hosuna gitti. Hemen ¢cocuklarin yanina geldi.




Onlarla oyunlar oynadi. Bu onu ¢ok mutlu etti. Giinlerdir tek basina oynamaktan sikilmisti. Annesi artik gitmeleri
gerektigini séyleyince buse biraz daha kalmak istedi. Annesi “Istersen bundan sonra buraya her giin gelebilirsin.” dedi.
Mert’in 6gretmeni, “Evet Buse, bizimle kalmak ister misin? Birlikte oyunlar oynar, sarkilar soyler, dans ederiz.” dedi.
Buse biraz  diisiinceliydi. Annesinden ayrilmak istemiyordu. Annesine dogru dondii: “Ama her giin beni almaya
geleceksin degil mi?” dedi. Annesi “Tabii ki gelecegim. Giindiiz arkadaslarin ve ogretmeninle, aksamlari ise benimle
birlikte olacaksin.” dedi. Buse o giinden sonra her giin anaokuluna gidip geldi. Ustelik arkadaslarini ve 6gretmenini de
cok sevmisti. Yeni arkadaglar, yeni oyunlar, yeni bilgiler evde tek basina oynamaktan daha giizeldi.

Oykiiniin bitiminden sonra cocuklara su sorular sorulur: “Bu 8ykiiniin kahramani kim?”, “Buse’nin arkadaslarmin
isimlerini  hatirltyor musunuz?”, “Bu  Oykiide Buse’nin arkadaslari anaokuluna baglayinca Buse neler
hissediyor?”.(D6.2.1. Duygu ve diisiincelerini acik¢a ifade eder.)

Ardindan ¢ocuklarla el ele tutugulup halka olunur. Bir top alinir. Top miizik esliginde elden ele gecer. Miizik durunca
top kimde kaldiysa okulda olan bir esya/varhik sdyler. (E3.1. Odaklanma)

DEGERLENDIRME

o Bugiin yapraklar1 kullanarak neler yaptik?
e Yapraklari dokunmadan nasil hareket ettirdik? Yapragi hareket ettiren neydi?

e Sence havanin giiciinii kullanarak baska neler yapilabilir?

e Yapraklari biz riizgar giiciinden yararlanarak ugurduk. Bagka nasil riizgar olusturabiliriz?
e Buse neden anaokuluna gitmek istemiyor?

e Buse anaokuluna gitmeye nasil karar veriyor?

o Siz de anaokuluna baslamadan Buse gibi hissetmis miydiniz?

® Sizce okul nasil bir yer?

OGRENMEYI ZENGINLESTIiRME:
Zenginlestirme: Cocuklarin kapr siisii igin farkli tasarimlar yapmalari saglanir.
Destekleme: Cocuklarin kapr siisleri i¢in istedikleri malzemeleri se¢gmelerine firsat taninir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
e Okulda yapilacak faaliyet ve calismalarda kullanmak iizere ¢ocuklariyla birlikte doga yiiriiyiisleri yaparak yaprak-dal-kozalak vs gibi
dogal materyaller toplamalar1 ve okula gondermeleri istenir.




GUNLUK PLAN

ALAN ADI : Tiirk¢ce, Matematik, Hareket ve Saghk, Sanat, Miizik Alam



YAS GRUBU :36-48 AY

TARIH :17/EYLUL/2025
ALAN BECERILERI: KAVRAMSAL BECERILER:
Tiirkee Alam:

TADB. Dinleme
IACE. Okuma

Matematik Alami:

MABI. Matematiksel Muhakeme

EGILIMLER:

Hareket ve Saghk Alani: EZ, Sosyal Fgilimler
HEAB2. Aktif ve Zinde Yasam Igin Saglik Becerileri E2 5. Chyunseverlik
Sanal Alan

Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alam:

PROGRAMELAR ARASI BILESENLER:

SDBLL. iletisim Becerisi

SBL 1SE4. Grug ibelsmme katilmak

SDE21 SB4.G1. Grap iletisiming katilimaya istekli olur.
SDBE2 1 SB4.G3. Grop igi ibetigime katkida bulunur

SDBLA. Sesval Farkindalik Beeerisl

SDBL3 5B, Sosyal ipuglanm dikkase almak

SDRELISAI1G2. Sizel ve sorel olmayan sosyal ipuglann tanr

3. Cahzkanhk
1354 Calmalarda akrif rol almak
D341, Grapla ¢alisma bocenisi sergiler.

M &, Temizlik
M E. 2, Yasadein ortamin temizliffine dikkat ctme
[X18.2.6.0mk alanlann (ev, simf, okul bahgesi giht) temizlifinde gérey alir.

OGRENME CIKTILARI:

Tarksge Alam:

TADB. 1. Dinleyeceklerifizleyeceklerd sliv, hikdye, tekerleme, video, tivatra, animasyon gibi materyalleri yonetebilme
TADE. 1.b.Segilen materyallen dinlerizler

TAOE. . Reximli &ykii kitaba, dijital wraclor, afis. brogie gibi girse]l matervalleri viinetebilme
TAGE. 1.b.Kendisine sunulan segenekler arasindan gorsel okuma matervallenni seger.

Matematik Alam
MARL Matematikse]l algnalay ve nesnelerin azelliklerini piciimleyehilme
MAR.2a. Bir bidtind olugturan pargalan gdstenr

Harehet ve Sagihk Alan:

HSARH. Aktif ve saghkl vasam igin harcket edebilme

HEAR8.a. I ve dig mekanda hareketli etkinliklere istekle katlr

HsAH M. Teblike ve kaza durombanng Kas Kending koruyabilme

HEAB 10, a Tehlike olusurscak davramislasdan'duramlardan I‘i.ﬁl.'l:l'll'l'lu}'ﬁ EayTe eder.

Sanat Alam:
SNABRA Sunat etkinligi uygolavahilme
SMABA. b YaratahZien gelistirecek birevsel veya prup sanal etkinliklennde akul rol alir

Mzl Aldany
MER.L Coruk sarkilarmdakieocnk sarkosy formlanndoki drellikleri fark ederek sivlievehilme

ICERIK CERCEVESI:

¢ Orzellik, Fiziksel Ozellik, Pavlasmak, Arkadashk
Agik Hava Ve Sl
Vesikalik Fotolar, Fotokopi Makinesi, Eenkl Dosva Kagid Ve Yamstinelar, Battanive

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI



GUNE BASLAMA
ZAMANI

Giine baglama zamani etkinligi olarak ¢ocuklarla sohbet cemberi olusturulur. Oncelikle cocuklara giin iginde yapmay1
planladigimiz etkinlikler hakkinda bilgi verilerek onlarin da goriis ve Onerileri alinir.(SDB2.1.SB4.G3. Grup ici
iletisime katkida bulunur.)

OGRENME
MERKEZLERINDE
OYUN

Sonrasinda kendi ismimizden baslayarak, oturma sirasina gore herkesin ismi, hece hece alkigl ritimle sdylenir. Her
sOylenen isimden sonra ritmik sekilde ti¢ kez alkis yapilir. Herkesin ismi sdylendikten sonra ikinci turda ¢ocuklarin da
hem alkisla ritme hem de isim hecelemeye eslik etmeleri istenir. Devaminda ¢ocuklar tercihleri dogrultusunda 6grenme
merkezlerine yonlendirilir.

BESLENME,
TOPLANMA,
TEMIiZLiK

Cocuklarla sira olunur. “Hoplayalim, ziplayalim, oyuncaklar1 toplayalim” tekerlemesi esliginde sinif oyuncaklari
toplanir. Ardindan ¢ekilen numarali kartlara gére sira olunur ve lavaboya el yikamaya gegilir. (D18.2.6.0rtak alanlarin
(ev, siif, okul bahgesi gibi) temizliginde gorev ahr.)

ETKINLIKLER

Daha sonra her bir resim dort ya da bes pargaya boliiniir. Cocuklardan masalara yerlesmeleri istenir. Her birine kendi
fotografinin yapbozu verilir. Cocuklardan resimlerin yapbozlarmin pargalarini saymalari istenir. Daha sonra da her bir
pargay1 birlestirerek bir biitiin resim olusturmalari istenir.(MAB.2.a. Bir biitiinii olusturan parcalari gésterir.) Resmin
biitiinii olusturmak i¢in renkli dosya kagidi ve yapistiricilar dagitilir.

Ardindan tiim ¢ocuklardan haliya U seklinde oturmalart istenir. Cocuklardan biri ebe olarak segilir ve smnif disina
¢ikarilir. Diger ¢ocuklarla birlikte yeni bir ¢ocuk daha segilir ve bu ¢ocukla ilgili ebeye ipucu olarak verilmesi i¢in ii¢
ozellik belirlenir (sar1 saglar1 var, kahverengi gozlii, kirmizi ayakkabili gibi gorsel/fiziksel 6zellikler).(SDB2.3.SB1.G2.
Sozel ve sozel olmayan sosyal ipuclarini tamir.) Daha sonra disar ¢ikarilan ¢ocuk yeniden sinif i¢ine ¢agirilir ve
belirlenen 6zellikler ebe olan gocuga sdylenerek segilen cocugu bulmasi beklenir. Belirlenen ¢ocuk ebe tarafindan
bilindikten sonra oyun diger ¢ocuklarin da katilimi saglanana kadar devam eder.

Cocuklardan masalara oturmalari istenir. Her birine pastel boyalar1 ve iki ¢ocuga bir tane de orta boy resim kagidi
dagitilir. ik olarak gocuklara yanlarindaki arkadaslartyla birlikte aym resim kagidini paylasacaklari, bu sebeple ortak
yapacaklar1 resmin ne olacagina karar vermeleri gerektigi ifade edilir.(SNAB.4. b. Yaraticith@im gelistirecek bireysel
veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.) Sonrasinda ¢ocuklar resimlerini yapmaya baslarlar.

Ardindan ¢ocuklardan miizik esliginde sinif igerisinde daginik olarak dans etmeleri, miizik durdugunda ise bir es bulup,
elleriyle “cak!” yapmalari istenir. Oyunun kurali geregi her turda baska bir cocukla “cak!” yapilir.

TOPLANMA
TEMIZLiK, OGLE
YEMEGI,
GECIiSLER

Cocuklarla sira olunur. “Bir saga baktim, bir sola baktim. Lokomotif yaptim ¢uf cuf ¢uf” tekerlemesi esliginde 6nce
lavaboya el yikamaya ardindan 6gle yemegine gegilir (HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramislardan/durumlardan
kaginmaya gayret eder.).

DINLENME

Simif kitapligindan ¢ocuklarla birlikte bir kitap secilir ve okunur. (TAOB.l.b.Kendisine sunulan secenekler
arasindan gorsel okuma materyallerini seger.). Ardindan dinlendirici bir miizik esliginde dinlenme zaman1 baslatilir.

ACIK ALANDA
OYUN

Cocuklarla sira olunup hazirlanilir ve okul bahgesine oyun alanindaki oyuncaklarla oynamak igin ¢ikilir.
(E2.5.0yunseverlik) ilk olarak ¢ocuklarla bahge kurallari (oyuncaklari sirali olarak kullanma, izinsiz bir yere
ayrilmama, kimseye ve kendine zarar vermeyecek sekilde oyun bahgesi oyuncaklarini kullanma gibi) hatirlatilir.
(HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramislardan/durumlardan kacinmaya gayret eder.)

ETKINLIiKLER

Cocuklardan simnif alanina dagilmalari istenir. Ardindan ¢ocuklara, “Birazdan sizinle sarkili bir oyun oynayacagiz. (HSAB.8.a. I¢ ve dis
mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.) Oyunda ‘hoplarim ziplarim, daldan elma toplarim’ derken herkes ziplayabildigi kadar
yukart ziplayip en yiiksege ulasmaya calisacak. Ciinkii elmalar ¢ok ama ¢ok yiiksekte. Bir siire zipladiktan sonra, ben size ‘musir gibi
patlarim, pat” dedigimde ise herkes yere yiiziistii yatip gozlerini simsiki kapatacak. Ben o sirada sizlerin arasinda dolasip birinizin tizerini
battaniye ile kapatacagim. Sonra da sizden gozlerini agmanizi ve iizeri kapali olan ¢ocugun kim oldugunu bulmanizi isteyecegim.”
denilir. Ardindan oyun sarkisi model olunarak asagidaki sekilde sdylenir. (MSB.2.a. Cocuk sarkilarimin/¢ocuk sarkisi formlarinin
sozlerini dogru telaffuzla soyler.)

Hoplarim ziplarim (Cift ayakla ziplanir, daldan elma toplanacakmuis gibi kollar da havaya kaldirilir.)

Daldan elma toplarim

Msir gibi pat (Yere yatilir.)

Cocuklardan haliya U seklinde oturmalari istenir ve asagidaki siir onlara yiiksek sesle sdylenir. Siir birkag kez tekrar edildikten sonra,
onlarin da siire eslik etmeleri istenir.(TADB.1.b.Segilen materyalleri dinler/izler. SDB2.1.SB4.G1. Grup iletisimine katilmaya istekli
olur.)

PELIN

Pe pe Pelin

Okula gelin.

Okulun kapist,

Cocuklarin yuvasu.

Okula gelenler,

Kiigiik bilginler.

Ardindan siirin her tekrarinda farkli bir ritimle sdylenmesi istenir. Bunun i¢in 6ncelikle model olunur. Ritimdeki farkliliklara sadece
tempo olarak degil, kullanilan ritim aleti olarak (ritim gubugu, marakas, alkis, dizlere vurma gibi) da gesitlilik katilir.

Ardindan ¢ocuklarla bugiine kadar 6grenilen sarkilar ritimle eslik edilerek tekrar edilir. (D3.4.1. Grupla ¢al becerisi sergiler.)

DEGERLENDIRME

o Arkadasgini Bil” oyunu nasil oynaniyor?

e Ebe oldugunda segilen arkadasinin kim oldugunu nasil anladin?

e “Arkadasmin Bil” oyununda ........ arkadasinla ilgili olarak hangi ipuglarini sdyledik? Bagka hangi ipuglarimi
verebilirdik?

o “Arkadasini Bil” etkinliginde ebe olmak mu, se¢ilen gocuk olmak mi1 daha keyifli? Neden?

e Bu oyun diginda birinin fiziksel 6zeliklerini sdylemeye ne zaman ihtiya¢ duyariz?

e Sence paylasmak ne demek?

o Neler paylasilir/paylasilamaz?

OGRENMEYI ZENGINLESTIiRME:

Zenginlestirme: Cocuklarin kendi fotograflari ile olusturulan yap-bozlar fazla pargali hale getirilerek bireysel ¢calisma yapmalart istenir.
Destekleme: Cocuklarin kendi fotograflari ile olusturulan yap-bozlar1 grupla tamamlamalari istenir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Ogrenilen siirin sézleri evde tekrar edilebilsin diye yazili notlar hilinde velilere gonderilir.

GUNLUK PLAN




ALAN ADI : Tiirkce, Matematik, Hareket ve Saghk, Miizik Alam

YAS GRUBU : 36-48 AY
TARIH :18/EYLUL/2025
ALAN BECERILERi: KAVRAMSAL BECERILER:

Tiirkge Alam:
TADE Dinleme
TAOB Okuma

Matematik Alani:
MABI. Matematiksel Mubakeme

Hareket ve Saghk Alam: ECILIMLER:
HEABRL Akiif Yasam lgin Psikomotor Beceriler E2. Sosyal Egilimler
HSAB2, Akiif ve Zinde Yasam Igin Saghk Becerileri E2.5.Oyunseverlik

Miizik Alam:
MHE4, Mikziksel Harcket Becerisi

PROGEAMLAR ARASI BILESENLER:

SDB2.1. iletisim Beeerisi

SDBE21LSBE Duyew, disimcelert ifade etmek
SDBE2.1.8B2.G1. Duvgn ve dissincelenni fark eder,
SDB21.5B4. Grup iletigimine katlmak
SDBE2.1SB4.GL. Grup iletigimine katlmava istekli olur,

D4, Dostluk

D42, Arkadaslan e etkili iletizim kurmak

D420, Arkadaglaring etkin bir sekilde dinler.

D44, Arkadaslanm ve onlarla vakit gecirmeyi Gnemsemek

D4.4.2, Arkadaglariyla oynamaya istekli olur

8. Temizlik

D182, Yazadigr ortamun temizligine dikkat etme

8.2 6.Chak alanlarin (ev, sinaf, okul baheesi gibi) temizliginde gorev alr,

OGRENME CIKTIL ARD:

Tiarkee Alam:

TADER.2, Dinledikleriizledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tivatro, animasvon gibi materyalleri ibe ilgili veni anlamlar olugturabilme
TADHE 2 b. Girsellerden yararlanarak dinleyeceklerifizleyeccklen hakkindaki tahminlerini séyler.

TAORE. 1, Resimli aykii kituba, dijital araclar, afis, brosiic gibi garsel materyalleri vanetebilme

TAQE. Lk Kendisine sunulan segenckler arasindan gorsel okuma materyallerini seger.

Matematik Alany

MAR3, Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin giliarim vapabilme

MAB_ 3 b.Nesne, olgu ve olaylan karsilastinir.

Hareket ve Saghk Alnn:

HSAR.2. Farkh ebat ve dzellikteki nesneleri etkin hir sekilde kullanabilme

HEAB 2. bMesnelen sekillendirir.

HSABS. Aktif ve saglikl vasam icin hareket edebilme

HSAH.H.n.iv; v dis mekanda harcketh etkinliklere istekle katthr

HSAR. 10, Tehilike ve kaza durumlaring kargi kending Koruvabilime

H5AB.10 a.Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan kagmmaya gayret eder.

Mliazile Adwm:

MHE.L. Harekete ve dansa eslik eden ritimlerdeklmiizik eserlerindeki’pocuk sarkilanndakif¢ocuk sarkiss formlarindaki Geellikleri fark
edehilme

MHBE. 2 b Mikzik eserlerindeki‘cocuk sarkilanindaki’'cocuk sarkisi formlanndaki kuvvetli ve hafif ses farkhihklarin/vavas ve izl tempo

Tark kT Rarekciierdansia 2osTCrr.

ICERIK CERCEVESI:
Az-Cok
Renk, gruplama
Mgtk Hava ve Simf
Kuru Bovalar, Kavanozlar, A4 Kagidi, Kuru Kalemler







OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA
ZAMANI

Giine baglama zamani etkinligi olarak gocuklarla sohbet gemberi olusturulur. Oncelikle gocuklara giin iginde yapmay1 planladigimiz
etkinlikler hakkinda bilgi verilerek onlarin da goriis ve Onerileri alinir. (SDB2.1.SB2.G1. Duygu ve diisiincelerini fark eder.)
Sonrasinda gocuklardan masalara yerlesmeleri istenir. Her birine bir kutu renkli oyun hamuru verilir. Devaminda oklava, merdane ve
kaliplar gibi sekillendiriciler de dagitilir. (HSAB.2. b.Nesneleri sekillendirir.)

OGRENME
MERKEZLERINDE
OYUN

Cocuklar bir siire oyun hamuru ile oynadiktan sonra ilgileri dogrultusunda 6grenme merkezlerine yonlendirilir.

BESLENME,TOPLANMA,
TEMIZLIK

Cocuklarla sira olunur. “Hoplayahm, ziplayalim, oyuncaklar1 toplayahm” tekerlemesi esliginde simif oyuncaklari toplanir.
Ardindan g¢ekilen numaral kartlara gore sira olunur ve lavaboya el yikamaya gegilir. (D18.2.6.0rtak alanlarin (ev, simf, okul
bahgesi gibi) temizliginde gorev alr.)

ETKINLIKLER

Hali tizerine farkli farkli renklerde kalemler dokiiliir ve ¢ocuklardan onlari renklerine gore ayirmamiz gerektigi ifade edilir. Cocuklar
sirall olarak gagirilir ve kalemler arasindan bir tanesi secilerek kavanoza konulup g¢ocugun eline verilir. Cocuktan kavanoza verilen
renkteki kalemlerden toplamasi istenir. Bir siire sonra ayni kavanoz baska bir ¢ocuga verilerek devam etmesi istenir. Tiim kalemler bu
sekilde gruplandirildiktan sonra en gok ve en az hangi renkten kalemleri olduklari konusunda konusulur. Bunu anlamak igin de
gruplama etkinligine katilamamuis olan ¢ocuklar ¢agirilir ve ayni renk olan kalemleri ug uca dizmeleri istenir. Tiim renklerdeki
kalemler bu sekilde ug uca dizilerek en gok-az hangisinin olduguna karar verilir. (MAB.3. b.Nesne, olgu ve olaylar1 karsilastirir.)
Sonrasinda ¢ocuklara A4 kagitlar1 dagitilir. Onlara renklerin tamamimi kullanarak tiim sayfalarmi istedikleri gibi
Ozgiirce karalayabilecekleri sdylenir. Bu etkinlikte tek kosul kuru boya setlerinde bulunan tiim renkleri en az bir kere
kullanmalaridir.

Sonrasinda “Diinyamiz Renk Renk” isimli parmak oyunu birlikte birkag kere tekrar edilir.

Uzanwrim yesil ¢imenlere (Eller ensede birlestirilir.)

Bakarim mavi gékyiiziine (Yukartya dogru bakilir.)

Goriince beyaz bulutlar (Parmaklarla diirbiin yapilir.)

Dalarim pembe hayallere (Uyuma dykiinmesi yapilir.)

Arkadaglarim yanima gelince (Yiriime dykiinmesi yapilir.)

Ortada sari top déniince (Bir sey cevriliyormus gibi yapilir.)

Bir de odevler bitince (Eller birbirine vurulur.)

Alirim kirmizi elma sekeri elime (Sevinilir.)

Cocuklardan haliya U seklinde oturmalari istenir. Sonra ¢ocuklara asagidaki hikaye anlatilir: “Okullarin agildigi ilk haftaydi. Selen
anaokuluna baslamanin heyecam icerisinde hazirlanip annesi ile birlikte okuluna gitti. Annesine, “Hos¢a kal!” deyip sinifina girdi.
Ogretmen Selen’e, “Aramiza hos geldin.” dedi. Selen, “Hos bulduk!” dedikten sonra sandalyesini alip masanin bir késesine oturdu.
Oturur oturmaz da tam karsisinda aglayan bir erkek ¢ocugu dikkatini ¢ekti. Selen hemen onun yanmna gitti...” Hikayenin bu kismi
anlatildiktan sonra ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilir ve cevaplar {izerinde yorumlar alinarak tartisilir. “Hikayede Selen’in tam
karsisindaki erkek gocugu sence neden agliyordu?”, “Sence Selen onun yanina nigin gitti?”, “Selen ona nasil yardime olabilir?”,
“Sence O0gretmen ne yapmali?”, “Aglayan ¢ocugun mutlu olmas: igin 6gretmen ne yapmali?”, “Aglayan ¢ocugun mutlu olabilmesi
icin Selen ve diger ¢ocuklar ne yapabilir?”, “Sen Selen’in yerinde olsan ne yapardin?”, “Sence bu hikayenin devami nasildir? Bize
anlatir misn?”. (TADB.2.b. Gorsellerden yararlanarak dinleyecekleri/izleyecekleri hakkindaki tahminlerini soyler. D4.2.1.
Arkadaslarim etkin bir sekilde dinler.) Hikayeye yonelik cevaplarda dogru—yanlis cevap olmadigi i¢in, “Baska ne olabilir/
yapilabilir?” sorularma siklikla yer verilir. Her gocugun cevap vermesine olanak saglanir.

TOPLANMA TEMIZLIK,
OGLE YEMEGI, GECISLER

Cocuklarla sira olunur. “Bir saga baktim, bir sola baktim. Lokomotif yaptim guf ¢uf ¢uf” tekerlemesi esliginde 6nce lavaboya el
yikamaya ardindan 6gle yemegine gegilir (HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan kaginmaya gayret
eder.).

Siuf kitapligindan g¢ocuklarla birlikte bir kitap segilir ve okunur.

DINLENME (TAOB.1.b.Kendisine sunulan se¢enekler arasindan gorsel
okuma materyallerini secer.). Ardindan dinlendirici bir miizik esliginde dinlenme zamani baglatilir.
Cocuklarla sira olunup hazirlanilir ve okul bahgesine oyun alanindaki oyuncaklarla oynamak igin gikilir. (E2.5.0yunseverlik) Ilk
olarak cocuklarla bahge kurallari (oyuncaklari sirali olarak kullanma, izinsiz bir yere ayrilmama, kimseye ve kendine zarar
ACIK ALANDA OYUN vermeyecek  sekilde oyun bahgesi oyuncaklarmi  kullanma gibi) hatirlatilir.  (HSAB.10.a.Tehlike olusturacak
davramslardan/durumlardan kaginmaya gayret eder.)
Cocuklardan haliya U seklinde oturmalar istenir. Daha sonra halka olunup “Eller” sarkili rondu (Bknz. Ekte) birlikte tekrar edilerek
oynanir. (MHB.2.b.Miizik eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki/¢cocuk sarkisi formlarindaki kuvvetli ve hafif ses
farkhliklarini/yavas ve hizh tempo farkhliklarim hareketle/dansla gosterir.)
Eller eller sap sap sap, (Burada eller tempoyla birbirine vurulur.)
Ayaklar rap rap rap, (Ayaklar yere asker gibi vurulur.)
. . Bir saga, bir sola (Eller kalgada baglanir, saga sola doniiliir.)
ETKINLIKLER Dans edelim kol kola (Kollarin1 birbirlerine gegirirler, tempo ile hafif hafif sekerek dans ederler.)
Ardindan ¢ocuklara, “Simdi i¢inizden birini ebe segecegim. Herkes ebeden kagmali. Ciinkii ebe kime dokunur ve ‘Elim sende.” derse
ebelikten kurtulmus olacak. Dokundugu kisi ebe olacak. Bu kez herkes yeni ebeden kagacak.” denir ve gruptan bir gocuk ebe segilir.
Tim gocuklara segilen ebe gosterilir ve kagmalar istenir. Ebe, diger ¢ocuklar1 kovalar ve yetisebildigi ilk cocuga dokunup “Elim
sende.” diye tiim ¢ocuklarin duyabilecegi sekilde bagirir. Artik dokundugu gocuk ebe olarak digerlerini kovalar. Oyun bu sekilde
birkag tur devam eder.(HSAB.8. a.i¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katihr. SDB2.1.SB4.G1. Grup iletisimine
katilmaya istekli olur. D4.4.2. Arkadaslariyla oynamaya istekli olur.)
Kalemlerimizle neler yaptik? Anlatir misin?
Sinifimizda en ¢ok hangi renk kalemden varmig?
Kalemleri kullanarak baska neler yapabiliriz?
- . Kalem giinliik hayatimizda ne ise yarar?
DEGERLENDIRME

Cevrende hangi renkleri goriiyorsun?
Ozgiirce, caninin istedigi gibi karalamalar yapmak nasil bir duygu?
Bildigin renkleri sayar misin?

Elim Sende” oyunu sence bagka nasil oynanabilir?

OGRENMEYI ZENGINLESTIRME:
Zenginlestirme: Cocuklardan renkli boya kalemleri ile 6zgiin {iriinler olugturmalari istenir.
Destekleme: Cocuklarin renk kavanozlart degistirilmeden gruplama yapmalari istenir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

e Ogrenilen siirin sézleri evde tekrar edilebilsin diye yazili notlar halinde velilere gonderilir.




GUNLUK PLAN

ALAN ADI : Tiirkce, Hareket ve Saghk, Sanat Alam
YAS GRUBU :36-48 AY
TARIH : 19/EYLUL/2025
\LAN BECERILERI: KAVRAMSAL BECERILER:
Tiirkge Alani: KELY, Genelleme Becerisi
[ADE. Dinleme KB29.5B2 Orak ozelliklen beliflemek
[AOB. Okuma KB29.5B8Y Orak olmayan deelliklen belirlemek

Hareket ve Saghk Alan:

HSAR2, Aktif ve Zinde Yasam lin Saglik Becenlen EGILIMLER:
Sanat Alam E2, Sosyal Egilimler
Sanatsal Uygulama Yapma E2.5 Ovunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:

SDBL.1. lletisim Becerisi
SDBE2.1.584, Grup iletisimine katilmak
SDB2.1.5B4.G2. Grup tyelerinin duygu ve dibsiincelerine ilgi ghstenr,

M8, Temizlik
&2, Yagadii ortarmn temizligine dikkat etme
D1E2.6.0mak alanlann (ev, sinf, okul bahgesi gibi) temizlifiinde ghrev ali.

1%, Vianseverlik
D19, 1, billi biling sahibi olmak
D191, 1. Tirk bayragindaki renk ve sembolleri agiklar

OB4.Gorsel Okurvazarhk
(B4.2. Girseli Yorumlama

s FLELE] 515 (b i

OGRENME CIKTILARI:

Tiirkge Alani:

TADR, 1, Dinleveceklerivizlevecekleri siir, hikaye, tekerleme, vided, tiyatro, animasyoen gibi matervalleri yonetebilme
TADR. | |;:-. Sl.'n:;'i]l.:l'l |11il.lq:ryu||4."ri. din]rl'."irh."r

TAOE.1. Resimli évkii kitab, dijital araglar, afig, brogiie gibi giirsel matervalleri visnetebilme

TAOR, |.b.Kendisine sunulan segenckler arasindan gorsel okuma materyallerini secer,

Hareket ve Safihk Alam:
HSAB.10. Tehlike ve kara durumlarina kars kendini koruyvahilme
HEAB. 1. a.Tehlike olugturacak davramsglardan/durumlardan kagimmaya gayret eder.

Sanat Alam:
SMAR.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

ICERIK CERCEVESI:

15 Ternmuz, Birlik-Beraberlik, Sehit, Aile, Yuva
Acik hava ve Simf
Bayrak Caligma Sayfas, Kirmiz Parmak Boyasy

15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik CGiing




OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA
ZAMANI

Giine baglama zamani etkinligi olarak cocuklarla sohbet cemberi olusturulur. Oncelikle gocuklara giin i¢inde yapmay:
planladigimiz etkinlikler hakkinda bilgi verilerek onlarin da goriis ve onerileri alinir. Sonrasinda “Aile kimdir?”,
“Kimlerden olugur?”, “Sizin aileniz kag kisilik?”, “Aile bireyleri neden bir arada yasar?” sorulari ¢ocuklara yoneltilir.
Cocuklardan gelen cevaplarin tek tek dinlenmesinin ardindan ¢ocuklarla kendi aile bireyleriyle ilgili sohbet edilir.
(SDB2.1.SB4.G2. Grup iiyelerinin duygu ve diisiincelerine ilgi gosterir. D6.2.1. Duygu ve diisiincelerini acik¢a
ifade eder.)

OGRENME
MERKEZLERINDE
OYUN

Hazirlanilir ve bahgeye ¢ikilir. Cocuklar ilgileri dogrultusunda bahgede agik hava 6grenme merkezlerine yonlendirilir.

BESLENME,
TOPLANMA,
TEMIiZLiK

Cocuklarla sira olunur. “Hoplayalim, ziplayalim, oyuncaklar: toplayalim” tekerlemesi esliginde sinif oyuncaklari
toplanir. Ardindan ¢ekilen numarali kartlara gore sira olunur ve lavaboya el yikamaya gegilir. (D18.2.6.0rtak alanlarin
(ev, sinif, okul bahgesi gibi) temizliginde gorev alir.)

ETKINLIKLER

Cocuklardan masalara yerlesmeleri istenir. Ardindan ¢ocuklara orta boy resim kagidi {izerine yapistirilmis ay-yildizl
modeller ile siinger parcalari ve kaplarda kirmizi guas boyalar dagitilir. {1k olarak gocuklara yurdumuzun bayrag
gosterilerek tanitilir. (OB4.2. SB1. Gorseli incelemek) Bayragin isminin “Tiirk Bayragi” oldugu, tilkemizin
ozgiirliigliniin ve bagimsizliginin sembolii oldugu ifade edilir. (D19.1.1. Tiirk bayragindaki renk ve sembolleri
agiklar.) Uzerindeki sekillerin isimleri ve bayragimizi olusturan renkler sorulur. Ardindan ¢ocuklarin verdikleri cevaplar
derlenerek, “Bayragimiz Tiirk bayragidir. Rengi kirmuizidir. Uzerinde beyaz ay ve yildiz vardir. Bayraklar iilkeyi temsil
eder. Her iilkenin bayrag: farklidir.” denilir. Sonrasinda ¢ocuklardan ellerindeki siingerleri guas boyalara batirarak resim
kagitlarina baski uygulamalar1 ve bunu ay-yildiz kaliplarmnin da iistii dahil olmak iizere tiim resim kagidina uygulamalari
istenir. Uygulama bittikten sonra ay ve yildiz kaliplar1 ¢ikarilir.(SNAB.4.c.Sanat etkinliklerinde yaratici iiriinler
olusturur.)
Ardindan birlikte asagidaki parmak oyunu oynanir: (TADB.1. b. Secilen materyalleri dinler/izler.)

Bir bayrak (Bir parmak gosterilir.)

Iki bayrak (iki parmak gbsterilir.)

Ug bayrak (Ug parmak gosterilir.)

Daort bayrak (Dort parmak gosterilir.)

Bes bayrak (Bes parmak gosterilir.)

Alt1 bayrak (Alt1 parmak gosterilir.)

Yedi bayrak (Yedi parmak gosterilir.)

Sekiz bayrak (Sekiz parmak gosterilir.)

Dokuz bayrak (Dokuz parmak gosterilir.)

On bayrak (On parmak gosterilir.)

Hepsi de sonsuza dek dalgalanacak. (Biitiin parmaklar sallanir.)
Daha sonra gocuklarla birlikte gesitli iilkelere ait bayraklar incelenir. Uzerindeki sekiller ve renkleri hakkinda konusulur.
Bayraklarin benzerlikleri ve farkliliklari tartigilir. Benzerliklerinin nedenleri —varsa- tartisilir. (KB2.9.SB2. Ortak
ozellikleri belirlemek KB2.9.SB3. Ortak olmayan 6zellikleri belirlemek)

TOPLANMA
TEMIZLiK, OGLE
YEMEGI,
GECISLER

Cocuklarla sira olunur. “Bir saga baktim, bir sola baktim. Lokomotif yaptim ¢uf cuf ¢uf” tekerlemesi esliginde 6nce
lavaboya el yikamaya ardindan 6gle yemegine gecilir (HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan
kaginmaya gayret eder.).

DINLENME

Smif kitaphigindan cocuklarla birlikte bir kitap secilir ve okunur. (TAOB.1.b.Kendisine sunulan se¢enekler
arasindan gorsel okuma materyallerini seger.). Ardindan dinlendirici bir miizik esliginde dinlenme zaman1 baslatilir.

ACIK ALANDA
OYUN

Cocuklarla sira olunup hazirlanilir ve okul bahgesine oyun alanindaki oyuncaklarla oynamak icin ¢ikilir.
(E2.5.0yunseverlik) ilk olarak g¢ocuklarla bahge kurallari (oyuncaklari sirali olarak kullanma, izinsiz bir yere
ayrilmama, kimseye ve kendine zarar vermeyecek sekilde oyun bahgesi oyuncaklarini kullanma gibi) hatirlatilir.
(HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan kaginmaya gayret eder.)

ETKINLIiKLER

Cocuklardan masalaara yerlesmeleri istenir. Sonrasinda g¢ocuklara iizerinde ev resmi olan boyama sayfalari,
yapistiricilar, farkli renklerde kare kare kesilmis olan el isi kagitlar1 dagitilir. Ev resmini dagitilan el isi kagitlarimi
yapigtirarak renklendirmeleri istenir. (SNAB.4. c. Sanat etkinliklerinde yaratici iiriinler olusturur.)

DEGERLENDIRME

e Sence birlik, beraberlik ne demek?

o Nasil davranirsak birlik ve beraberlik iginde oluruz?

e Baska hangi canhilarin evleri vardir? Neresidir? Ornek verir misin?
® Aile bireyleri kimlerden olusur?

OGRENMEYi ZENGINLESTIiRME:
Zenginlestirme: Farkl tilkelere ait bayraklar sunularak hangi iilkelere ait olduklar1 hakkinda tahminleri alinir.
Destekleme: Tiirk bayragi i¢in ¢ocuklarin istedikleri malzemeleri kullanarak tamamlamalar istenir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

e Ailelerden evde nesi var benzeri ipucu oyunlar1 oynamalari istenir.

GUNLUK PLAN




ALAN ADI : Tiirkce, Hareket ve Saghk, Miizik Alam

YAS GRUBU :36-48 AY

TARIH :22/EYLUL/2025
ALAN BECERILERI: KAVREAMSAL BECERILER:
Tiirkge Alam: KB1. Temel Beceriler
TADE. Dvnleme B“Imak_s.eq;mgk
TAOE.Okuma

Hareket ve Saghk Alani:

HSABL, Aktf Yasam lgin Psikomotor Beceriler ECILIMLER:
HSABZ, Akl ve Zinde Yasam Igin Saghk Beceriler E2., Sosyal Egilimler
EL5 Oyunseverlik
Mliizik Alam

MSB2, Mitziksel Styleme Becerisi

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:

SDB1.2.Kendini Diizenleme (Oz Ditzenleme Becerisi)

SDBI.2SBEL Motivasyonunu avarlamak

SDB1.2SBY.GL. Yapimak wstedigi etkinlik win uygun imaterval arar,

SDB2.2. 15 Birligi Becerisi

SDBLLSBI, Kisi ve gruplarla isbirligi vapmak

SDBXI.SBE1.GL. s birligi vapmak istedigi kigi ve akran gruplan ile iletisim kurar,
SDBL.ISB4, Ekip (takim) ¢alismasi vapmak ve vardimlasmak

SDBX.Z.3B4.G5. Aldid ghrevleri verine getirerek takima katks saglar,

. Dostluk
4.2, Arkadaglan ile etkili iletisim kurmak
4.4.2. Arkadaslanyla oynamaya istekli olur.

D18, Temizlik
8.2 Yasadif ortamun temizligine dikkat etme
D18.2.6.0rak alanlann {ev, stmf, okul bahgesi gibi) temizhiginde girev alir.

OGRENME CIKTILARI:

Tiirkge Alam:

TADE. 1. Dinleyeceklerifizleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tivatro, animasvon gibi matervalleri viinetebilme
TADE.I. b. Segilen materyalleri dinler/uzler.

TAORB. 1. Resimli avkin Kitabo, dijital araclar, afis, brogir gibi girsel materyalleri vimetebilme

TAOB. | .b.Kendisine sunulan segenekler arasindan gorsel okuma matervallenini secer.

Hareket ve Saghk Alani:

HSAB.1. Farkli ¢eviee ve fiziksel etkinliklerde biiviik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.1. a. Farkli ortam ve kosullarda ver degistime hareketlering yapar.

HSAR.10. Tehlike ve kaza durumlarina karsi kendini koruyabilme

HSAB. 10, a, Tehlike olusturacak davramslardan/duremlardan kaginmaya gavret eder

Mibzik Alam:
MSE.2. Cocuk sarkilarindaki'cocuk sarkis formlarindaki Gzellikleri fark ederek sivleyebilme
MSE.2.a. Cocuk sarkilanmn/cocuk sarkis formlanmin sézlerini dogru telaffuzla sévler,

ICERIK CERCEVESI:
On=Arka
Balikgi, Olea, Balik Tutmak
Simuf Ve Agik Hava
Kirmizn Renkte Smf Oyuncaklan, Kirmiz Renkte Elekink Bandi, Kutular, Top







OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA
ZAMANI

Giine baglama zamani etkinligi olarak ¢ocuklarla sohbet cemberi olusturulur. Oncelikle cocuklara giin iginde yapmay1
planladigimiz etkinlikler hakkinda bilgi verilerek onlarn da goriis ve onerileri aliir. Sonrasinda her birine smif
oyuncaklarindan kirmizi olanlar birer birer dagitilir. Ardindan bir tane kirmizi oyuncak almip c¢ocuklara gosterilir.
Cocuklardan ellerindeki oyuncagi dikkatle incelemeleri istenir.

OGRENME
MERKEZLERINDE
OYUN

Cocuklara ayn1 olan 6zelligin rengi oldugu sezdirilmeye ¢alisilir. Daha sonra sinifin belirli bir alanina kirmizi renkte bir
elektrik bandiyla “kirmiz1 esyalar” kosesi olusturulur. Cocuklardan sinif icinde gezmeleri, tiim oyuncaklar incelemeleri
ve iglerinden kirmizi olanlart toplayip, hazirlanan kosenin igine yerlestirmeleri istenir.(KB1. Temel Beceriler
Bulmak-Se¢mek, SDB1.2.SB2.G2. Yapmak istedigi etkinlik icin uygun materyal arar.) Hazirlanan kése o giin
boyunca sergilenir. Ardindan ¢ocuklarla hazirlanilarak bahceye cikilir.

BESLENME,
TOPLANMA,
TEMIZLIiK

Cocuklarla sira olunur. “Hoplayalim, ziplayalim, oyuncaklar: toplayalim” tekerlemesi esliginde sinif oyuncaklari
toplanir. Ardindan gekilen numarali kartlara gére sira olunur ve lavaboya el yikamaya gegilir. (D18.2.6.Ortak alanlarmm
(ev, sinif, okul bahgesi gibi) temizliginde gorev alir.)

ETKINLIKLER

Cocuklarla el ele tutusulup halka olunur. Cocuklara “Kirmizi Bahk” adli oyunu oynayacagimiz sdylenir. Cocuklardan
biri “kirmiz1 balik” olarak segilir ve halka i¢ine almip baltkmis gibi yiizme dykiinmesi yapmasi istenir.(HSAB.1. a.
Farklh ortam ve Kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.) Baska bir ¢ocuk da “Balik¢1 Hasan” olarak se¢ilir ve
halka digina alinir. Halkay1 olusturan ¢ocuklar asagidaki sarkiy1 sdylerler:

Kiwrnuzi Balik golde, kivrila kivrila yiiziiyor

Balik¢i Hasan geliyor, oltasini atiyor

Kurmizi balik dinle, sakin yemi yeme

Balik¢i seni tutacak, sepetine atacak

Kuwrmizi balik kag kag, kirmizi balik kag

Halka i¢indeki ¢ocuk disar1 ¢ikip kacarken Balik¢1 Hasan roliindeki ¢ocuk da onu yakalamaya caligir. Kirmizi balik
roliindeki ¢ocuk yakalanmadan halkaya oturabilirse ebe (Balik¢1 Hasan) yine ayni gocuk olur. Yakalanirsa bu kez
kirmiz1 balik olan ¢ocuk, ebe (Balik¢1 Hasan) olur ve bagka bir ¢ocuk kirmizi balik olarak segilir. Oyun bu sekilde
devam eder. (D4.4.2. Arkadaslariyla oynamaya istekli olur.)

Sonrasinda ¢ocuklara haliya gegilir ve asagidaki parmak oyunu hep birlikte birkag kere oynanir. (TADB.1. b. Se¢ilen
materyalleri dinler/izler.)
Kirmizi topum yuvarlak
Eglencelidir ziplatmak

(iki el havada yuvarlak yapilr.)

(Sag elle top ziplatiyormus gibi yapilir.)
Kirmizi elmam ¢ok nefis (parmakla nefis dykiinmesi yapilir.)
Istersen tadina bak (Yeme Gykiinmesi yapilir.)

TOPLANMA
TEMIZLiK, OGLE
YEMEGI,
GECISLER

Cocuklarla sira olunur. “Bir saga baktim, bir sola baktim. Lokomotif yaptim ¢uf cuf ¢uf” tekerlemesi esliginde 6nce
lavaboya el yikamaya ardindan 6gle yemegine gecilir (HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan
kacinmaya gayret eder.).

DINLENME

Smif kitaphigindan cocuklarla birlikte bir kitap secilir ve okunur. (TAOB.1.b.Kendisine sunulan secenekler
arasindan gorsel okuma materyallerini secer.). Ardindan dinlendirici bir miizik esliginde dinlenme zamani baslatilir.

ACIK ALANDA
OYUN

Cocuklarla sira olunup hazirlanilir ve okul bahgesine oyun alamindaki oyuncaklarla oynamak i¢in ¢ikilir.
(E2.5.0yunseverlik) ilk olarak ¢ocuklarla bahge kurallari (oyuncaklari sirali olarak kullanma, izinsiz bir yere
ayrilmama, kimseye ve kendine zarar vermeyecek sekilde oyun bahgesi oyuncaklarini kullanma gibi) hatirlatilir.
(HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan kacinmaya gayret eder.)

ETKINLIiKLER

Cocuklarla el ele tutusarak halka olunur. Birlikte asagidaki sarki soylenir.(MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/¢ocuk sarkisi
formlarimin sézlerini dogru telaffuzla soyler. SDB2.2.SB1.G1. {s birligi yapmak istedigi kisi ve akran gruplari ile
iletisim kurar.)

Kutu kutu pense,

Elmam yerse
Arkadasim ... .......,
Arkasint donse.Sarkida ...... ile gosterilen yerde halkay: olusturan cocuklardan birinin ismi sSylenir. Ismi séylenen
¢ocuk halkada arkasimi donerek yiiriir. Tiim g¢ocuklar arkasini doniince, sark: sozil “Ontine doénse” diye degistirilerek
devam ettirilir..(HSAB.1.a. Farkl ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar. D4.4.2. Arkadaslariyla
oynamaya istekli olur.)

Ardindan gocuklardan haliya oturmalari istenir. Sayica birbirine esit iki grup olusturulur. Gruplardan arka arkaya sira
olmalari istenir. Siranin 2-3 m ilerisine st liste 5-6 kutu yerlestirilir. Gruplara top verilir ve sirayla kutudan kuleye atis
yapmalar istenir. Devrilen kutular sayilir. En ¢ok hangi grup kutu devirirse oyunun galibi olur. (SDB2.2.SB4.GS5.
Aldig) gorevleri yerine getirerek takima katki saglar. E2.5.0yunseverlik)

DEGERLENDIRME

e Sence nu oyunda kirmizi balik olmak mi yoksa Balik¢i Hasan olmak mi daha keyifli?/ En sevdigin renk hangisi?
Neden?/ Birgok renkte artik materyaller arasindan kirmizi renkte olanlari segmekte zorlandin mi?

e Sen daha oOnce hig balik tuttun mu? Balik tutan birini gérdiin mii? Nasil balik tutulur?/Balik tutmak i¢in nelere ihtiyag
vardir?

e Baska neler kirmizi renkte olur? Bagka hangi renkleri tantyorsun?

e Kutularla ilgili hangi oyunlar1 oynadik?

e Kutu kutu pense oyunu nasil oynantyor?

e Kutular ne ise yarar?

o Kutular kullanarak baska hangi oyunlar1 oynayabiliriz?

OGRENMEYI ZENGINLESTiRME:
Zenginlestirme: “Kirmizi Balik” oyunu i¢in yer degistirme hareketleri ile sasirtmaca yapilir.
Destekleme: Oyun i¢in roller belirlenirken istekli olan ¢ocuklardan baglanir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
e Her cocuk i¢in beyaz bir dosya kagidinin tizerine kirmiz1 kalemle “Benim kirmizi nesnelerim” yazilir ve ailelerden, kagit tizerine kirmizi
renkte nesneleri ¢ocuklariyla birlikte hazirlayarak yapistirmalart istenir.



GUNLUK PLAN

ALAN ADI : .Tiirkce, Hareket ve Saghk, Sanat, Matematik ve Miizik Alam
YAS GRUBU :36-48 AY
TARIH : 23/EYLUL/2025
ALAN BECERILERI: KAVRAMSAL BECERILER:
Tiirkee Alan: KE210, Cikarim Yapma Becerisi
TADE. Dinlemse KBZ. 10583, Karsilastirmak
TAOB Okuma
Hareket ve Saghk Alan; KB2LI1L Gizleme Dayali Tahmin Etme Becerisi
HSABI, Akl Yasam lgin Psikomotor Beceriler KBZ.11.5B2. Meveut olay/konu/duruma iligkin ¢ikanm vapmak

HSAB2, Akl ve Zinde Yasam lgin Saghk Becerilen

Sanal Alar

Samatsal Uygul ¥ EGILIMLER:

amatsal Uygulama Yapma ‘

Matematil Alam; E2. Sosyal E1._.i|h.1'||1.1‘
E2. 5. Ovunseverli

MABL Matematiksel Muhakeme
Mliizik Alann:
MSB2. Miriksel Siyleme Becerisi

E3. Entelektiiel Egilimler
E3.2. Yarancilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:

SDE1L.2. Kendini Dizenleme (Oz Dilzenleme Becerdsi)
S5DB1.2.5B2. Motivasyonunu ayarlamak

S5DB1.2.582.G2. Yapmak istedii etkinlik 1gim uygun materyal arar.
SDB2L.1. iletisim Becerisi

SDBLLSBA. Grup iletigimine katilmak

SDELLSB4A.GL, Grap iletisimine kanlmaya istekli olur

D3, Cahskanhk

D3 4. ahismalarda aktif rol almak

[3.4.4. Kisizel ve grup 1 etkinhklerde serumluluklonm verne getinr.
8. Temizlik

D 8.2 Yagadig ortamin temizligine dikkat etme

¥ 8.2.6.0rtak alanlann {ev, simf, okul bahgesi gibi) temizliginde gorev alir,

OGRENME CIKTILARI:

Tiirkee Alan:

TADR.1. Dinleveceklerifizleyecekleri siir, hikiiyve, tekerleme, video, tivatre, animasvon gibi materyvalleri yonetebilme
TADE. 1. b, Segilen matervalleri dinlerfizler.

TAOB. 1. Resimli dvkii kitaby, dijical araclar, afis, brogiir gibi giirsel matervalleri viinetebilme

TAOH. 1 b.Kendisine sunulan segenckler arasindan gorse] okuma materyallenini seger.

Hareket ve Saglhik Alam:

H5AB.1. Farkh ¢evre ve fiziksel etkinliklerde bilviik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HEABR 1. b, Etkinliimim duromuns wygun denge hareketlerin vapar.

HSAR.10. Tehlike ve kaga duromlaring kars kendini keruyvabilme

HSAB. 10. a.Tehlike olugturacak davramglardan’dorumlardan kagimmayva gayret eder.

Sanat Adan:

SNARA. Sanat etkinligi uygulavabilme

SHABL b Yarancihgm gelistirecek bireysel veva grup sanat etkinliklennde aknif rol alir,

Mutematik Alam:

MABZ2. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin gikarim yapabilme

MAB.3.b.Mesne, olgu ve olaylan karsilagtinr.

Minrik Alam:

MSE.Z Cocuk sarkilanndakivcocuk sarkisi formlarindaki deellikleri fark ederek sivlevebilme

MSB.2.b. Cocuk sarkilannugocuk sarkas) formlanm kuvvetli ve hafif ses farkhhklanna‘yavas ve hezh tempo farkhihklanna'mtim farkhhklanna

BUTT BUyIeT.

ICERIK CERCEVESI:
Formuza, 1-10 aras sayma
Ponpon
Aqik hava ve Simf
Biyik Boy Cigek Kahplan, Kumizs Benkte Pullar, Aok Kigitlar, Krepon Kigitlan, Digmeler, Yamstnolar, Eimz Renkte
Elekink Bandi, Ponponlar, Pet Siseler







OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA
ZAMANI

Giine baglama zamam etkinligi olarak ¢ocuklarla sohbet gemberi olusturulur. Oncelikle gocuklara giin iginde yapmay planladigimiz
etkinlikler hakkinda bilgi verilerek onlarin da goriis ve Onerileri almir. Sonrasinda birlikte “Kirnmzi at” isimli tekerleme
sOylenir.(TADB.1.b.Se¢ilen materyalleri dinler/izler.)

Kirmizi at, kirmizi at, once sag kolunu at tiki tak tiki tak tiki tak(2)

Kirmiz at, kirmizi at, simdi sol kolunu at tiki tak tiki tak tiki tak(2)

Kirmiz at, kirmizi at, simdi sag bacagini at tiki tak tiki tak tiki tak(2)

Kirmiz at, kirmizi at, simdi sol bacagini at tiki tak tiki tak tiki tak(2)

Kirmizi at, kirmizi at simdi tiim viicudu at tiki tak tiki tak tiki tak

Tekerleme birkag kere tekrar edildikten sonra ¢ocuklar ilgileri dogrultusunda 6grenme merkezlerine yonlendirilir.

OGRENME
MERKEZLERINDE
OYUN

Siislenmis bir kutu alinarak ¢ocuklara gosterilir ve ne oldugunu tahmin etmeleri istenir.(KB2.11.SB2. Mevcut olay/konu/duruma iliskin
¢ikarim yapmak E3.2. Yaraticihk)Gelen yorum ve tahminlerin dinlenmesinin ardindan ¢ocuklara bunun hazine sandig1 oldugu soylenir.
Sonrasinda hazirlanilarak bahgeye ¢ikilir. Bahgeye ¢ikildiginda ¢ocuklara “Cocuklar bugiin bahgede ¢ok dnemli bir gérevimiz var... hep
birlikte dogadaki kirmizilari bulup hazine sandigimiza koyacagiz... Sonra da bunu tiim okula sergileyecegiz” denilerek bahgedeki dogal,
kirmiz1 ya da kirmiziya yakin tonlarda kahverengi varliklar aranir. (SDB1.2.SB2.G2. Yapmak istedigi etkinlik i¢in uygun materyal

arar.) Toplanan varliklar hep birlikte incelenir. Sonrasinda da okul sergi alaninda “Dogadaki Kirmizilar” adiyla sergilenir.

BESLENME,
TOPLANMA,
TEMIZLiK

Cocuklarla sira olunur. “Hoplayalim, ziplayalim, oyuncaklar: toplayalim” tekerlemesi esliginde simif oyuncaklari toplanir. Ardindan
¢ekilen numarali kartlara gére sira olunur ve lavaboya el yikamaya gegilir. (D18.2.6.0rtak alanlarin (ev, sinif, okul bahgesi gibi)
temizliginde gorev alr.)

ETKINLIiKLER

Sinif zeminine kirmiz1 elektrik bantlariyla yan yana iki adet diiz, zikzak, egri sekillerde yiiriime ¢izgileri olusturulur. Smiftaki ¢ocuklar
da sayica esit iki gruba ayrilir. Bir grup bir ¢izgi setinin, diger grup da 6biir ¢izgi setinin gerisine sira olur. “Basla” komutuyla iki gruptan
da birer kisi ¢izgileri iizerinden yiiriimeye baglar. (HSAB.1. b. Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar. D3.4.4.
Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarmi yerine getirir.) Cizgi setini 6nce ve ¢izginin disina ¢gikmadan tamamlayan gocuk
alkislanir. Oyun tiim ¢ocuklarin katilimi saglanana kadar devam eder.

Ardindan smnif alanina bir kutu oyuncak (iginde farkli renklerde pargalari olan, lego tiirii) dagitilir. Cocuklara onlarin ari, yerdeki
oyuncaklarin ise ¢igekler oldugu soylenir. Ardindan miizik a¢ilir ve “Hadi kiigiik arilar, kirmizi ¢igeklerden ballarimiz toplayalim™
denilir ve kirmizi oyuncaklar segerek toplamalari istenir.

Ardindan masalarda dorder kisilik gruplar olusturulur. Her masaya dort yaprag: olan biiyiik boy ¢igek kaliplart yerlestirilir. Her yaprak
bir ¢ocuk tarafindan kirmizi renkli bir malzeme ile yapistirilarak kaplanacaktir. Bunun igin masalara kirmizi renklerinde atik kagitlar,
pullar, diigmeler ve krepon kagitlar1 konulur ve ¢ocuklardan ¢igegin yapraklarini bu malzemelerle kaplamalari istenir. Her yaprak
yalnizca bir malzeme ile kaplanacaktir (bir yaprak pullarla, bir yaprak kéagitlarla vs). Ara ara sikilmamalart igin ¢ocuklarin yer
degistirmesi ve farkli bir malzeme ile galigmasi saglanabilir.(SNAB4.b. Yaraticith@im gelistirecek bireysel veya grup sanat
etkinliklerinde aktif rol alir.)

TOPLANMA
TEMIZLiK, OGLE
YEMEGI, GECISLER

Cocuklarla sira olunur. “Bir saga baktim, bir sola baktim. Lokomotif yaptim c¢uf guf ¢uf” tekerlemesi esliginde once lavaboya el
yikamaya ardindan 6gle yemegine gecilir (HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davranislardan/durumlardan kaginmaya gayret eder.).

DINLENME

Sinuf kitapligindan gocuklarla birlikte bir kitap segilir ve okunur. (TAOB.1.b.Kendisine sunulan segenekler arasindan gorsel okuma
materyallerini seger.). Ardindan dinlendirici bir miizik esliginde dinlenme zamani baslatilir.

ACIK ALANDA
OYUN

Cocuklarla sira olunup hazirlamilir ve okul bahgesine oyun alanindaki oyuncaklarla oynamak igin gikilir. (E2.5.0yunseverlik) Ilk olarak
¢ocuklarla bahge kurallar1 (oyuncaklari sirali olarak kullanma, izinsiz bir yere ayrilmama, kimseye ve kendine zarar vermeyecek sekilde
oyun bahgesi oyuncaklarini kullanma gibi) hatirlatilir. (HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan kaginmaya
gayret eder.)

ETKINLIiKLER

e Cocuklardan haliya oturmalari istenir. Ardindan her birine birer pet sise verilir. Yerlere de farkli biiyiikliik ve renklerde ponponlar
dagitilir. Cocuklardan miizik esliginde siselerine doldurabildikleri kadar ponpon doldurmalari istenir. Miizik durdugunda ise
siselerdeki ponponlar sayilir. En g¢ok toplayanlar alkislanir. (MAB.3.b.Nesne, olgu ve olaylar1 karsilastirir. KB2.10.SB3.
Karsilastirmak)
Ardindan ¢ocuklardan haliya U seklinde oturmalari istenir. Ardindan asagidaki sarkili parmak oyunu hareketleriyle birlikte sdylenir ve
cocuklardan ilk olarak hareketlerine, daha sonra da hem hareketlerine hem de sozlerine eslik etmeleri istenir. (MSB.2.b. Cocuk
sarkilarimi/¢ocuk sarkisi formlarim kuvvetli ve hafif ses farkhihklarina/yavas ve hizh tempo farkhihklarina/ritim farkhihklarina
gore soyler. SDB2.1.SB4.G1. Grup iletisimine katilmaya istekli olur.)
BES KUCUK SiSE
Bes kiigiik sise sallaniyor
I¢lerinden biri pat diistii yere
Dort kiigiik sise sallaniyor
I¢lerinden biri pat diistii yere
Ug kiigiik sise sallantyor
I¢lerinden biri pat diistii yere
Tki kiigiik sige sallantyor
I¢lerinden biri pat diistii yere
Bir kiigiik sise sallaniyor
I¢lerinden biri pat diistii yere (Bagparmak da kapatilir.)

Kalmadh sise diise diise (El yumruk yapilmus sekilde sallanir.)

(Bir elin bes parmag gosterilir ve sallanir.)
(Serge parmak kapatilir.)

(Serge parmak kapali dort parmak sallanir.)
(Yiiziik parmak kapatilir.)

(Yiiziik parmak da kapali {i¢ parmak sallanir.)
(Orta parmak da kapatilir.)

(Orta parmak da kapali iki parmak sallanir.)
(Isaret parmag1 da kapatilir.)

(Isaret parmag1 da kapali bir parmak sallanir.)

DEGERLENDIRME

. Bugiin hangi renkle ilgili etkinlik yaptik?

Sen bagka hangi renkleri taniyorsun?
Sinifimizda hangi nesneler kirmizi renkte?

En sevdigin renk hangisi? Neden?

Oynadigimiz oyun adi sence ne olabilir? Neden?
Oyunun basinda kag tane sige vardi?

Bu oyun nelerden bahsediyor?

OGRENMEYI ZENGINLESTIRME:
Zenginlestirme: Cizgi lizerinde yiiriime becerisi i¢in farkli adimlarla yiiriimeleri istenir.
Destekleme: Cizgi lizerinde yiiriirken denge igin ellerinden tutarak rehberlik edilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

e  Ailelerden kirmizi nesne bulma oyunu oynamalart istenir.

GUNLUK PLAN




ALAN ADI : Tiirkce, Hareket ve Saghk, Sanat Alam

YAS GRUBU : 36-48 AY
TARIH :24/EYLUL/2025
YLAN BECERILERI: KAVRAMSAL BECERILER:

Tiirkee Alan:
TAOE Okuma
TAKEB. Konusma

Harcket ve Saghk Alan:

, e I , EGILIMLER:
HS5AB1. Aktf Yasam lgin Psikomotor Beceriler

El. Benlik Egilimleri
El.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler
E2.5.Ovumseverhk

HSAB2, Aktf ve Zinde Yasam Igin Saghk Becerilen

sanat Alam
Sunatsal Uvgulama Yapma

PFROGRAMLAR ARASI BILESENLER:

SR, Dletisim Becerisi
SDE21LEB4. Grop detisimime katilmak
SDE21.5B4.G1. Grup iletisimine katilmaya istekli olur.

SDBL.2, Is Birlig Becerisi
SDE2.2.584, Ekip (ki) galismas: vapmak ve yardimbagmak
SDBZ.2ER4.GT. Gerektifinde liderlig dstlenir.

D Dstluk
3,2 ."trk.?dl,‘lilﬁliLrl ile etkali ||1.:l|;i1n kurmak
4,24, Arkadaglanna karsi nazik davranir,

D&, Temizlik
[ R.2. Yazadag ortarmin temizligine dikkat etrme
D826 0rtak alanlann {ev, siml, okul bahgesi gibi) iemizhifande gorev alir,

OGRENME CIKTILARI:

Tiirkge Alann:

TAOB.1. Resimli dykii kitaba, dijital araglar, afis, brosir gibi girsel materyalleri yinetebilme

TAOE. 1. b.Kendisine sunulan segenekler arasindan girsel okuma matervallenni seger.

TAKRE. 1. Konusma siirecini yonetebilme

TAKE. L b.Ronusmaya baslamak igin uvgun zamam bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkmda konusur,

Hareket ve Saghk Alan:

HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergilevebilme
HSAB3.a. Harcketin ritmine ve temposuna uygun olarak farkh sekilde hareket eder.
HSAB.4. Beden farkindah@ma davah hareket edebilme

HSAB 4.a Bedeninin bolimlerin gosterir.

HSAR. 10, Tehlike ve kaza durumlanna kars kendini koruvabiline

HSAB.10.a. Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan kaginmaya gayrel eder.

Sanat Alan:
SNAB.4. Sanat etkinlifi uygulayabilme
SMAB 4.8, Yapmak istedifi sanat etkinliginin tbikne karar verir,

ICERIK CERCEVESI:

Arkadashk, Vicudumuz, Organlar
Simf ve Agik Hava
10x 10 Cm Bovutlaninda Kesilmis Bevax Kartonlar, Gazh Kalern Setleri







OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA
ZAMANI

Giine baslama zamam etkinligi olarak ¢ocuklarla sohbet gemberi olusturulur. Oncelikle gocuklara giin iginde yapmayi planladigimiz
etkinlikler hakkinda bilgi verilerek onlarin da goriis ve onerileri alinir. Sonrasinda gocuklara “Arkadas nedir?” sorusu sorulur.
(TAKB.1.b.Konusmaya baslamak i¢in uygun zamam bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda konusur.)Gelen
yorumlarin dinlenmesinin ardindan “Arkadashk” siiri birkag kere tekrar edilir ve ¢ocuklardan da eslik edilmesi istenir.

Arkadaglik sevgidir.

Baristir, mutluluktur.

Zorluklarla basa ¢ikarak

Sevgiyi paylagsmaktir.

Arkadaslik dostluktur

Saygidir, giivendir

Birlikte sarki sdylemek

Birlikte giilmektir.

OGRENME
MERKEZLERINDE
OYUN

Ardindan ¢ocuklarla birlikte hazirlanilir ve bahgeye ¢ikilir. Cocuklar ilgileri dogrultusunda agik hava 6grenme merkezlerine
yonlendirilir.

BESLENME,
TOPLANMA,TEMIZLiK

Cocuklarla sira olunur. “Hoplayalim, ziplayalim, oyuncaklar toplayahm” tekerlemesi esliginde sinif oyuncaklari toplanir. Ardindan
¢ekilen numarali kartlara gore sira olunur ve lavaboya el yikamaya gegilir. (D18.2.6.0rtak alanlarmn (ev, smif, okul bahgesi gibi)
temizliginde goérev ahr.)

ETKINLIKLER

Cocuklardan arka arkaya sira olmalari istenir. Siranmin en bagindaki lider olur. Sira halindeyken miizik agilir ve dans etmeleri istenir.
Oncelikle lider nasil dans ederse arkasindaki arkadaslarmin da aynisini yapmast istenir. Bir siire sonra ise lider sira sonuna geger ve bu
kez sira bast olan gocuk lider olur. Oyun tiim ¢ocuklar lider olana kadar devam eder. (SDB2.2.SB4.G7. Gerektiginde liderligi
iistlenir.)

Cocuklardan kendilerine birer es bulmalari ve esleriyle karsilikli oturmalari istenir. Daha sonra herkesin esini dikkatle incelemesi ve
esiyle ilgili giizel sozler sdylemesi istenir. (D4.2.4. Arkadaslarina karsi nazik davranir.) Bunun igin ilk olarak biz kendimize bir es
secer ve sectigimiz ¢ocukla ilgili “Alkim’in simsiyah, uzun saglar1 var ve bu saglar ona gok yakisiyor. Ayrica arkadaslarina karsi son
derece kibar ve dikkatli davraniyor. Smif kurallarina uyuyor. Oyuncaklarini arkadaslariyla paylasarak oynuyor. Giydigi giysiler ona ¢ok
yakistyor.” gibi giizel sozler soyleyerek diger cocuklara model olunur. Ardindan ¢ocuklardan da benzer sekilde es olduklart
arkadaslariyla ilgili olumlu ifadeler kullanarak, arkadaslarina yonelik en begendikleri 6zellikleri ifade etmeleri istenir. Cift olan herkes
dinlendikten sonra esler degistirilir ve oyun bir tur daha devam eder. (E2.5.0yunseverlik)

Cocuklardan masalara yerlesmeleri istenir. Her birine 10x10 cm boyutlarinda kesilmis beyaz kartonlar ve gazli kalem setleri dagitilir.
Cocuklardan kartonlar1 diledikleri gibi desenlendirmeleri ve siislemeleri istenir. (SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin
tiiriine karar verir.) Daha sonra her bir ¢alismanin iizerine, o ¢alismay1 yapan ¢ocugun fotografi yapistirilir ve duvara yan yana
(aralarinda bosluk kalmayacak sekilde) vapistirilir. Bu sekilde arkadaslik zincirinin olusturuldugu cocuklarla paylasilir.

TOPLANMA
TEMIZLiK, OGLE
YEMEGI, GECISLER

Cocuklarla sira olunur. “Bir saga baktim, bir sola baktim. Lokomotif yaptim ¢uf ¢uf ¢uf” tekerlemesi esliginde once lavaboya el
yikamaya ardindan 6gle yemegine gegilir (HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan kaginmaya gayret eder.).

DINLENME

Siuf kitaphigindan gocuklarla birlikte bir kitap segilir ve okunur. (TAOB.1.b.Kendisine sunulan secenekler arasindan gorsel okuma
materyallerini seger.). Ardindan dinlendirici bir miizik esliginde dinlenme zamani baslatilir.

ACIK ALANDA
OYUN

Cocuklarla sira olunup hazirlanilir ve okul bahgesine oyun alanindaki oyuncaklarla oynamak igin gikilir. (E2.5.0yunseverlik) ilk
olarak ¢ocuklarla bahge kurallar1 (oyuncaklari sirali olarak kullanma, izinsiz bir yere ayrilmama, kimseye ve kendine zarar vermeyecek
sekilde oyun bahgesi oyuncaklarini kullanma gibi) hatirlatili. (HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan
kaginmaya gayret eder.)

ETKINLIKLER

Cocuklarla halka olunur ve asagidaki oyun hareketleriyle birlikte ezgisi esliginde oynanir.(HSAB3. a. Hareketin ritmine ve
temposuna uygun olarak farkh sekilde hareket eder.)

Migo nerden geliyor? Harmanliktan asag.

Oyna da Migo oyna (Bulunduklar yerde oynarlar.)

Zipla da Migo zipla (Bulunduklar yerde ziplarlar.)

Migo gozlerin nerede? Fildur fildir yerlerde (Oyuncular ellerini diirbiin gibi yaparak yere dogru bakarlar.)

Oyna da Mi¢o oyna (Bulunduklar yerde oynarlar.)

Zipla da Migo zipla (Bulunduklari yerde ziplarlar.)

Migo ellerin nerde? Kivrim kivrim bellerde  (Oyuncular elleri belde saga sola sallanirlar.)

Oyna da Migo oyna (Bulunduklari yerde oynarlar.)

Zipla da Migo zipla (Bulunduklar1 yerde ziplarlar.).

Ardindan ¢ocuklardan masalara yerlesmeleri istenir. A4 kagitlar1 ve kegeli kalemleri dagitilir ve Migo’nun resmini ¢izmeleri istenir.
Sonrasinda viicut boliimlerimiz hakkinda yapilan kisa bir sohbetin ardindan asagidaki bilmeceler ¢ocuklara yoneltilir. (HSAB.4.a.
Bedeninin boliimlerini gosterir. SDB2.1.SB4.G1. Grup iletisimine katilmaya istekli olur.)

Gerekli héllerde bilmeceler ipuglart yoluyla kolaylastirilir.(E1.1. Merak)

Iki damim var, bir diregi var (burun)

Her seyi goriir, kendini goremez (g62)

Iki direk bir evi tutar (bacaklar)

Ben giderim o gider, i¢imde tik tik eder (kalp)

Yarim kagik duvara yapisik (kulak)

Biz biz idik, otuz iki kiz idik, ezildik biiziildiik, bir siraya dizildik (dis)

Kiigiiciik bakkal, diinyayr yutar (ag1z)

DEGERLENDIRME

. Arkadaginin en iyi 6zelliklerini sdylerken neyi diistindiin?
Sence senin en iyi 6zelligin hangisi?

Arkadaginla ilgili bu giizel sozleri sdylediginde sence arkadasin kendisini nasil hissetmistir?
Viicudumuzda bagka hangi organlarimiz var? simlerini sayar misin?

OGRENMEYI ZENGINLESTIRME:
Zenginlestirme: Cocuklarmn arkadaslari ile ilgili duygu ve diigiinceleri not edilerek yaptiklart resimlerin yanina eklenir.
Destekleme: Cocuklarin olumlu ifadeleri pekistirilerek arkadaslarina soylemelerine firsat taninir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

o Ailelerden “Kizimin/oglumun en iyi 6zelligi/ozellikleri” ¢alismasi kapsaminda ¢ocuklartyla ilgili olumlu ifadelerin yer aldigi kisa mektuplar yazarak okula
gondermeleri istenir. Gonderilen notlar sinif ortaminda tiim ¢ocuklarin huzurunda okunur ve sergilenir.

GUNLUK PLAN



ALAN ADI : Tiirkce, Hareket ve Saghk, Sanat, Miizik Alam

YAS GRUBU :36-48 AY

TARIH :25/EYLUL/2025
ALAN BECERILERI: KAVRAMSAL BECERILER:
Tiirkge Alani:

TADR, Okuma

Hareket ve Saghk Alani:
HEABL. Aktif Yasam igin Psikomotor Beceriler
HEAB2. Akif ve Zinde Yosam Igin Saghk Becerileri

Sanat Alam: ECTLIMLER:

Sanatzal Uygulama Yapana E2. Sosyal Egilimler
£ 2 5 Ovyunseverlik

Miizik Alam:

MEBR2. Miiziksel Sivleme Becerisi

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:

SDB2.2, 15 Birligi Becerisi
SDBL2SEL Kisi ve gruplarla isharligi yapmak
SDBLISBLGL Is birligi yapmak istedigi kisi ve akran gruplan ile iletigim kurar.

A, Temizlik
8.2, Yasadif ortamin temizlifine dikkat ctme
D18 2.6.0rak alanlarin (ev, simif], okul bahgesi gibi) temizlifinde gorey alir

O B4, Girsel Okuryazarhk
OB4 .3, Gorsel Hokkinda Elestire] Dhiiginme

R z yoritmek

vl

OGRENME CIKTILARI:

Tibrkee Alam:

TAOB. 1. Resimli dvkii kitabo, dijital araclar, afis, brogiir gibi giirsel materyalleri vinetehilme
TAOB.1.b.Kendisine sunulan segenckler arasindan girsel okuma materyallerini seger.

Harcket ve Saghk Alam:
HSAB.1. Farkl gevre ve liziksel etkinliklerde biiyviik kas becerilerini etkin bir sekilde wygulayabilme
HSARB. 1, a, Farkli ortam ve kosullarda yer deistinme hareketlerini vapar,

H5ARB.LI0. Tehlike ve kaza duramlarna kars kendini koruyabilme
HSAR. 10, a. Tehhke olusturacak dovramglardan/duromlardan kogimaya gayret eder.,

Sanat Alam:
5MAB.4. Sanat etkinlifi nygulavabilme
SMAB.4.b. Yaraticihgim gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

Muzik Alwii:

MSE.3. Stvleme becerilerini simif icinde sergilevebilme
MSHE.3.h, Cocuk sarkilanmy'gocuk sarkist formlanm bireysel olarak/grupla uyum iginde soyler.
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilmek

ICERIK CERCEVESI:

Vitcut Bolumleri
Mgk Hava ve Sumfl
Cocuk Savis Kadar Kraft Kiagid, Cocuklann Vesikahk Fotograflan, Fotokopi Makinesi, Pastel Bova Setleri




OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA Giine baglama zamani etkinligi olarak ¢ocuklarla sohbet cemberi olusturulur. Oncelikle cocuklara giin iginde yapmay1
ZAMANI planladigimiz etkinlikler hakkinda bilgi verilerek onlarin da goriis ve onerileri alinir.
Sonrasinda diger siniftan bir 6gretmen ¢agirilir ve ¢ocuklara “Cocuklar, Bakin sizi biriyle tanigtirmak istiyorum. Bu kisi
. benim arkadasim, Zeynep 6gretmen. Zeynep ogretmenle ben sohbet etmeyi ¢ok seviyorum. O ¢ok eglenceli ve neseli
OGRENME D : e o .
MERKEZLERINDE biri...” denilir. Sonrasinda ¢ocuklardan siniftaki arkadaslarindan birini segerek es olmasi istenir. (SDB2.2.SB1.G1. Is
birligi yapmak istedigi kisi ve akran gruplar ile iletisim kurar.)Sectigi kisinin adin1 sdylemesi de istenir. Ardindan
OYUN .. o . . . e
miizik acilir ve esler el ele tutusarak dans eder. (MHB.3.b. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte
hareket/dans eder.) Dansin ardindan ¢ocuklar ilgileri dogrultusunda 6grenme merkezlerine yonlendirilir.
BESLENME, Cocuklarla sira olunur. “Hoplayalim, ziplayalim, oyuncaklar: toplayalim” tekerlemesi esliginde sinif oyuncaklari
TOPLANMA, toplanir. Ardindan ¢ekilen numarali kartlara gore sira olunur ve lavaboya el yikamaya gegilir. (D18.2.6.0rtak alanlarin
TEMIZLiK (ev, sinif, okul bahgesi gibi) temizliginde gorev alir.)
Cocuklardan haliya oturmalari istenir. Ardindan asagidaki sarkili oyun oynanir. S6ylenen her hareketin ardindan, ifade
edilen hareket yapilir ve gocuklardan da yapmalari istenir.
Patates adam, patates adam, kaslarini ¢atmis, oylece kalmus.
Patates adam, patates adam, gozlerini kapatmis, éylece kalmas.
Patates adam, patates adam, kulaklarini ¢ekmis, oylece kalmus.
Patates adam, patates adam, burnunu tutmus, dylece kalmis.
Patates adam, patates adam, agzini kapatmis, dylece kalmis.
Patates adam, patates adam, suusss yapmus, oylece kalms.
Patates adam, patates adam, yanaklarini sisirmis, éylece kalmus.
ETKINLIKLER Patates adam, patates adam, ¢enesini tutmus, oylece kalmus.
Cocuklarin vesikalik fotograflar1 gergcek bas boyutuna ulagacak kadar fotokopi makinesi ile biiyutiiliir. Ardindan sadece
bas kisimlari kesilerek kraft kdgidinin iist kesimine yapistirilir. Her birine {izerinde kendi resmi olan kraft kagidi ve
pastel boyalar1 verilir. Cocuklara, “Size dagittigim bu kocaman kagitlar {izerinde ne var?” sorusu yoneltilir. Onlarin
cevaplarmin ardindan “Evet, her kagidin tizerinde kendi fotografiniz var fakat viicut kisimlariniz eksik. Bu kagitlarda
sizin tiim viicudunuzun olmasi igin neleri ¢gizmemiz gerekiyor?” sorusu ¢ocuklara yoneltilir. Cocuklardan govde, kollar,
eller, bacaklar, ayaklar gibi viicut kisimlarina yonelik cevaplar beklenir. (OB4.3. SB2. Gorsel ile sorgulanan
olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiriitmek) Bu cevaplar alindiktan sonra ¢ocuklardan bahsedilen viicut
boliimlerini ¢izmeleri istenir. Cizimler tamamlandiktan sonra her birinin kenarlarindan kesilir ve tiim resimler bos bir
duvarda ellerden birlestirilmis (sanki her biri el ele tutusuyormus gibi) bir sekilde yan yana asilarak sergilenir.
(SNAB.4.b. Yaraticihfim gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.)
TOPLANMA Cocuklarla sira olunur. “Bir saga baktim, bir sola baktim. Lokomotif yaptim ¢uf ¢uf ¢uf”’ tekerlemesi esliginde dnce
TEMIZLIK, OGLE | lavaboya el yikamaya ardindan 6gle yemegine gegilir (HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davranmislardan/durumlardan
YEMEGI, kacinmaya gayret eder.).
GECISLER
. Sinif kitapligindan ¢ocuklarla birlikte bir kitap secilir ve okunur. (TAOB.l.b.Kendisine sunulan secenekler
DINLENME - - . e o .
arasindan gorsel okuma materyallerini secer.). Ardindan dinlendirici bir miizik esliginde dinlenme zamani baslatilir.
Cocuklarla sira olunup hazirlanilir ve okul bahgesine oyun alanindaki oyuncaklarla oynamak icin ¢ikilir.
ACIK ALANDA (E2.5.0yunseverlik) ilk olarak ¢ocuklarla bahge kurallari (oyuncaklari sirali olarak kullanma, izinsiz bir yere
OYUN ayrilmama, kimseye ve kendine zarar vermeyecek sekilde oyun bahgesi oyuncaklarini kullanma gibi) hatirlatilir.
(HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davranislardan/durumlardan kacinmaya gayret eder.)
“Ben birazdan iki heykelin ismini syleyecegim. O zaman sadece o iki heykel ziplayarak yer degistirecek.” denilir.
Devaminda iki gocugun ismi sdylenir. Ismi sdylenen iki cocuk yer degistirdikten sonra onlara yine heykel pozisyonu
almalar1 sdylenir. Ardindan bagka iki ¢ocuga gecilir. Oyunun ilerleyen yerlerinde zaman zaman yonergeler degistirilir:
“.....1le..... sirlinerek yer degistiriyor.”, “ ..... ile ..... kosarak yer degistiriyor.”, “..... ile ..... ylriiyerek yer
degistiriyor.”, “..... 1ile ..... parmak ucunda yiiriiyerek yer degistiriyor.” gibi. (HSAB.1. a. Farkh ortam ve kosullarda
yer degistirme hareketlerini yapar.)
Ardindan ¢ocuklardan haliya yerlesmeleri istenir ve asagidaki sark: birkag kere tekrar edilir. (MSB.3.b. Cocuk
sarkilarini/cocuk sarkisi formlarim bireysel olarak/grupla uyum icinde soyler.)
ETKINLIKLER Camm arkadagim camim arkadasim nasilsin
Haydi oynayalim her seyi paylasalim arkadasim
Ver elini al sevgimi her sey paylastik¢a giizel
Haydi kosalim el ele arkadaslik ¢ok giizel
Arkadasim, arkadasim, arkadasim
Arkadaslar birbirini ¢ok sever ¢ok sever
Hep beraber oynamak ¢ok giizel ¢ok giizel
Arkadaglar birbirini ¢ok sever ¢ok sever
Hep beraber oynamak ¢ok giizel ¢ok giizel
® Bugiin {izerinde fotograflarimizin bulundugu kraft kagitlari ile nasil bir ¢aligma yaptik?
e Viicudumuz hangi béliimlerden olusuyor? Gosterir misin?
DEGERLENDIRME | e Viicudunda en begendigin yerin neresi?
o

Bazi insanlar gegirdikleri rahatsizliklardan 6tiirii yeterince iyi yiirilyemiyorlar. Sence onlar yasantilarinda ne gibi
zorluklarla karsilasiyorlardir? Onlara nasil yardimer olabiliriz?

OGRENMEYI ZENGINLESTIRME:
Zenginlestirme: Dergi ve gazetelerden kesilen farkli viicut gorselleri ile kolaj ¢aligmas1 yapulir.
Destekleme: Cocuklarin viicut boliimlerini tamamlamalari i¢in farkli materyaller segmeleri saglanir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
e  Ailelerden, gazete ve dergilerden kestikleri farkli viicut resimleriyle kolaj ¢aligmasi yapmalart istenir.




GUNLUK PLAN

ALAN ADI : Tiirkce, Hareket ve Saghk, Miizik Alam
YAS GRUBU :36-48 AY
TARIH :26/EYLUL/2025
YLAN BECERILERI: KAVRAMSAL BECERILER:

Tiirkee Alan:
TAOE. Okuma

Hareket ve Saghk Alana:
HSABL, Akl Yasam Igin Psikomotor Beceriler
HSAB2, Aktif ve Zinde Yasam lgin Saghk Becerileri

EGILIMLER:

EZ. Sosyal Egilimler
EZ.5.Ovunseverlik

E3. Entelektiicl Egilimler
E3.1. Odaklanma

Mibzik Alam:
MSE2, Mibziksel Sivleme Becerisi

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:

2. Aile Bltiinlagii
2.2, Aille igi iletigimi giiglendinmek
D2.2.1. Aile iliskilerine dnem verir.

4. Dostiuk
D44, Arkadaglanm ve onlarla vakit gegirmeyi dnemsemek
D442, Arkaduslanvla oynamayva istekli olur,

18, Temizlik
D82 Yagadiin ortarmin temizligine dikkat etme
D826 0rtak alanlanin (ev, simif, okul bahgesi gibi) temizliginde girev alir,

OB4.Giirsel Okuryazarhk
(B4 4. Girsel iletigim Uygulamalan Olusturma
OB4 4, SB1. Girseli kullanmak

O34 4 S Oreiin eirseller rs|1|~l.'r||rrn:|lc

OGRENME CIKTILARI:

Turkge Alam:

TAOB.1. Resimli Gykii kitab, dijital araclar, afis, brogir gibi gorsel materyalleri yinetebilme
TAOE 1. b Kendisine sunulan segenekler arasindan girsel okuma materyallering seger.

Hareket ve Saghk Aban:

HSAR.1. Farkh ¢evree ve fiziksel etkinliklerde bivitk kas becerilering etkin bir sekilde uyvgulayabilme
H3AB. 1.a.Farkh artam ve kosullarda ver degistinme hareketlering yapar,

HSAB.1, Farkl gevre ve Niziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilering etkin bir sekilde nygulayabilme
HSAB.1.c. Nesne konirolih gerektiren harekeileri yapar.

HSAB.10. Tehlike ve kaza durumlaring karsi kendinl koruyabilme
HSARB. 10.a. Tehlike alugturacak davramiglardan'durumlardan kaginmava gavret eder,

Mibzik Alam:
MSE.2. Cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkisi formlarindaki dzellikleri fark ederek sivlevebilme
MSE.2.a. Cocuk sarkilanmin/cocuk sarkist formlarnmin sézlerini dofru telaffurla sovler.

ICERIK CERCEVESI:

Aile, Hala / Tevee / Amea ! Dayr, Akraba
Agik Hava ve Simf
Pastel Boyalar, Kraft Eagud, Gazeteler, Zimba, Sepet, Top







OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA
ZAMANI

Giine baglama zamani etkinligi olarak ¢ocuklarla sohbet cemberi olusturulur. Oncelikle cocuklara giin iginde yapmay1
planladigimiz etkinlikler hakkinda bilgi verilerek onlarin da goriis ve onerileri alinir. Sonrasinda ¢ocuklara, “Kimlerin
halasi/teyzesi/amcasi/dayis1 var?” diye sorulur. Ardindan, “Kimlere hala/teyze/amca/day1 denir?” sorusu yoneltilir.
(D2.2.1. Aile iligkilerine 6nem verir.)

OGRENME
MERKEZLERINDE
OYUN

Ardindan bir top alinir ve, “Benim bir halam var, adi Ayse. Senin neyin var?” diye sorulur top yerde yuvarlanarak bir
¢ocuga atilir. Topu tutan gocuktan da benzer sekilde “Benim bir teyzem var. Ad1 ...” veya “Benim de bir halam var. Adi

” cevabini vermesi beklenir. Eger ¢ocuklardan birden fazla halasi/teyzesi/amcasi/dayisi olan varsa her seferinde
birinin adm1 sdylemesi, eger hi¢ halasi/teyzesi/amcasi/dayis1 yoksa “Benim halam/teyzem/amcam/dayim yok.” demesi
beklenir. Oyun tiim ¢ocuklar dinlenene kadar devam eder.

BESLENME,
TOPLANMA,
TEMIZLiK

Cocuklarla sira olunur. “Hoplayalim, ziplayalim, oyuncaklar1 toplayalim” tekerlemesi esliginde sinif oyuncaklari
toplanir. Ardindan ¢ekilen numarali kartlara gore sira olunur ve lavaboya el yikamaya gegilir. (D18.2.6.0rtak alanlarin
(ev, sinif, okul bahgesi gibi) temizliginde gorev alir.)

ETKINLIKLER

Ardmdan ¢ocuklardan masalara yerlesmeleri istenir. Her birine tizerinde anne ve babasimin vesikalik resminin bag
kisminin yapisik oldugu kagitlar ve kegeli kalemleri dagitilir. Ilk olarak ¢ocuklara anne ve babalarimin isimleri ve varsa
kardeslerinin isimleri sorulur. Ardindan ¢ocuklardan kendilerini ve varsa kardeslerini de ekleyerek resimleri
tamamlamalari istenir.(OB4.4. SB1. Gorseli kullanmak, OB4.4. SB2. Ozgiin gorseller olusturmak)

Ardindan ¢ocuklardan ikiserli es olmalart istenir. Esler yiizleri birbirine bakacak sekilde durur ve ellerini birbirlerinin
beline koyarak yuvalar olustururlar. Her yuva iginde de bir ¢cocuk olur. Bir kisi de ortada ebe olur. “Yuvani degistir”
yonergesi verildiginde, tim yuvalar agilir ve i¢indeki ¢ocuklar yer degistirir. Bu sirada da ebe yuvalardan birini
kapmaya, ebe olan da kacanlardan birini yakalamaya ¢alisir.(HSAB.1.a.Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme
hareketlerini yapar.) Bosta kalan gocuk ebe olur. Oyun bdylece devam eder.

Ardindan ¢ocuklardan haliya yerlesmeleri istenir ve asagidaki sarki birkag kere tekrar edilir. (MSB.2.a. Cocuk
sarkilarimin/¢ocuk sarkisi formlarinin sézlerini dogru telaffuzla soyler.)

Baba parmalk baba parmak neredesin?

Buradayim buradayim. Iste buradayim.

Anne parmak anne neredesin?

Buradayim buradayim. Iste buradayim.

Agabey parmak agabey parmak neredesin?

Buradayim buradayim. Iste buradayim.

Abla parmak abla parmak neredesin?

Buradayum buradayim. Iste buradayim.

Bebek parmak bebek parmak neredesin?

Buradayim buradayim. Iste buradayim.

TOPLANMA
TEMIZLiK, OGLE
YEMEGI,
GECISLER

Cocuklarla sira olunur. “Bir saga baktim, bir sola baktim. Lokomotif yaptim ¢uf ¢uf ¢uf” tekerlemesi esliginde dnce
lavaboya el yikamaya ardindan 6gle yemegine gegilir (HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davranislardan/durumlardan
kacinmaya gayret eder.).

DINLENME

Smif kitaphigindan ¢ocuklarla birlikte bir kitap secilir ve okunur. (TAOB.l.b.Kendisine sunulan secenekler
arasmdan gorsel okuma materyallerini secer.). Ardindan dinlendirici bir miizik esliginde dinlenme zamani baslatilir.

ACIK ALANDA
OYUN

Cocuklarla sira olunup hazirlanilir ve okul bahgesine oyun alanmindaki oyuncaklarla oynamak i¢in ¢ikilir.
(E2.5.0yunseverlik) ilk olarak ¢ocuklarla bahge kurallari (oyuncaklari sirali olarak kullanma, izinsiz bir yere
ayrilmama, kimseye ve kendine zarar vermeyecek sekilde oyun bahgesi oyuncaklarini kullanma gibi) hatirlatilir.
(HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan kacinmaya gayret eder.)

ETKINLIiKLER

® Cocuklardan el ele tutusup halka olusturmalari istenir ve birlikte sepete top atma oyunu oynanir. Belirli bir mesafe
uzakliga sepet yerlestirilir ve cocuklardan sirasiyla sepete atis yapmalar istenir. (HSAB.l.c. Nesne kontrolii
gerektiren hareketleri yapar.) Basarili olanlar alkislanir. Atist yapan ¢ocuk yeniden atabilmek igin siranin sonuna
geger. Oyun bu sekilde birkag tur devam ettirilir.(D4.4.2. Arkadaslariyla oynamaya istekli olur.)

® Ardindan ¢ocuklarla haliya oturulur. Bir top alinir. Top havaya atildiginda gocuklardan kahkaha atmalari, top
tutuldugunda ise susmalari istenir. Top kimi zaman yiiksege kimi zaman da al¢aga atilarak giilme siireleri degisken hale
getirilir. (E3.1. Odaklanma)

DEGERLENDIRME

e Teyzenle/halanla/dayinla/amcanla neler yaparsin?

e Kimlere dayi/amca/hala/teyze denir? Senin dayi/amca/hala/teyze var m1? Adi/adlar1 ne?
e Topu sepete isabet ettirmede zorlandin mi1?

® Sepet gercekte ne ise yarar?

e Topla bagka neler oynayabiliriz?

e Topla kahkaha oyununu oynarken neler hissettin?

OGRENMEYi ZENGINLESTIiRME:
Zenginlestirme: Oyun sirasinda komutlar hizli verilerek ¢ocuklarin dikkatli ve hiz1 hareket etmeleri saglanir.
Destekleme: “Yuvani degistir” oyunu igin ebe olan ¢ocuklarin sira ile se¢ilmesine firsat taninir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

e Aile fotograflar istenir.

ALAN ADI

GUNLUK PLAN

: Tiirkce, Hareket ve Saghk, Miizik Alam



YAS GRUBU :36-48 AY
TARIH :29/EYLUL/2025

LLAN BECERILERI: KAVRAMSAL BECERILER:
Tiirkee Alan:
TADE. Dinleme

[A0B Okuma

Hareket ve Saghk Alani: EGILIMLER:

HEABR2, AkGT ve Zinde Yasam fgin Saghk Deceniler E2. Sosyal Egilimler
EZ5 Ovunseverlik

Miizik Alani:

MSB2, Mitziksel Soyleme Becerisi

PROGEAMLAR ARASL BILESENLER:

SDEL3, Sosval Farkindahk Becerisi
SDE2.ISEI. Sesval ipuglanm dikkate almak
SDBE23SE1.G2. Stzel ve soeel olmavan sosyal ipuglarm taner,

D4, Dostluk
D44, Arkadaglarim ve onlarla vakit gecirmeyi dnemsemek
D442, Arkadaglariyla ovnamava istekli olur,

D18, Temizlik
DI8.2. Yagadign ortamun temizlifine dikkat etme
D18.2.6.0mak alanlanin (ev, sinif, ekul bahgesi gibi) temizliginde gbrev alir,

OGHRENME CIKTILARIL:

Tiirkge Adam:

TADB.1. Dinleyeceklerifizleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tivairo, animasyon gibi materyalleri vinetebilme
TADE. 1 .b.Segilen matervaller dinler/izler,

TAOR.1. Resimli Gvkih Kitabi, difital araclar, afis, brogie gibi ghrsel matervalleri vinetebilme
TAORB. | .b.Kendisine sunulan segenekler arasindan gorsel ckuma matervallerini secer.

Hareket ve Saghk Alam:
HSAB.10. Tehlike ve kaza duramlarina karp kendinl koruyabilme
HSAB.1{0.a. Tehlike olusturacak davramglardan'durumlardan kagimmava gayret eder.

Miixzik Alam:

MEB.1. Duvdugn sesleri kendi sesivle taklit edebilmek

MSBE.1. b. Dogadan/cevreden/nesnelerden duydufu seslen taklit eder.

MEHB.2. Cocuk sarkilanindaki'cocuk sarkis: formlanndaki azellikleri fark ederek siyleyebilme
MSB.2. b. Cocuk sarkilanmy'cocuk sarkis: formlanm bireysel olarak/grupla wyum iginde sayler.

ICERIK CERCEVESI:
Ty lii=Tibwsiiz
Yardimseverlik
Ak hava ve Simf




OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA
ZAMANI

Giine baslama zamam etkinligi olarak ¢ocuklarla sohbet gemberi olusturulur. Oncelikle gocuklara giin iginde yapmay planladigimiz
etkinlikler hakkinda bilgi verilerek onlarin da goriis ve Onerileri almir. Ardindan “Kedi” adli tekerleme birlikte séylenir.
(TADB.1.b.Se¢ilen materyalleri dinler/izler.)

Miril miril kedi mutfaga geldi.

Dolaba girdi, cigeri yedi.

Stitii icti. Karni doyunca mindere serildi.

OGRENME
MERKEZLERINDE
OYUN

Sonrasinda gerekli hazirliklar yapilarak bahgeye ¢ikilir. Cocuklar ilgileri dogrultusunda agik hava 6grenme araglarina yonlendirilirler.

BESLENME,
TOPLANMA,
TEMIZLIiK

Cocuklarla sira olunur. “Hoplayalim, ziplayalim, oyuncaklari toplayalim” tekerlemesi esliginde sinif oyuncaklari toplamir. Ardindan
¢ekilen numarali kartlara gére sira olunur ve lavaboya el yikamaya gegilir. (D18.2.6.0rtak alanlarin (ev, sinif, okul bahgesi gibi)
temizliginde gorev alir.)

ETKINLiKLER

Cocuklar yarim ay seklinde oturtularak ‘Miyavlamasini Unutan Kedi’ isimli 6ykii anlatilir. (TADB.1.b.Se¢ilen materyalleri
dinler/izler.)

“Kedicik Sesini Ariyor” :Ali kedileri ¢ok severdi. Evlerinde beyaz, yumusak tiiylii iizerinde sar1 benekleri olan bir yavru kedileri vardi.
Ali’nin agabeyleri Ahmet ile Mustafa’nin de birer kopekleri vardi. Kedi ve kopekler birbirlerini ¢ok seviyorlar ve biitiin giin bahgede
beraber oynuyorlardi. Evlerinin bahgesinde hep “Miyav, Miyav” ve “Hav! Hav! Hav!” sesleri duyuluyordu. Bir giin yine bahgede
oynarlarken kedicik “Miyav! Miyav” demek istedi, calisti, calisti fakat bir tiirlii ses ¢ikartamadi. Cikardig ses bir kedi miyavlamasindan
¢ok, bir kopek havlamasina benziyordu. “Miyav, Miyav.” kedicik, bu duruma o kadar ¢ok iiziildii ki aglayarak bahgenin bir kosesine
kagti. O sirada oradan gegmekte olan sar1 kedicige tavuk, “neyin var kiigiik kedi?” diye sordu. Kedicik “Ah bagima gelenleri bir bilsen,
ben kopeklerle bir arada yasamaktan kedi gibi miyavlamay: unuttum. Bunun i¢in agliyorum.” dedi. Tavuk “Bunun i¢in aglanir m1? Bak
ben sana ogretirim. Git git gidak, diyeceksin.” dedi. Kedicik daha yiiksek bir sesle, “Kediler boyle ses ¢ikarmaz ki...” dedi. Sart Tavuk
“Ben yavrularima hep boyle ogrettim.” dedi ve oradan uzaklasti. O sirada bir 6rdek yanma yaklast1 ve ona “Neden agliyorsun?” dedi.
Kedicik de “Ciinkii ben kedi gibi ses gikarmasini unuttum.” dedi. Ordek, “Bunda iiziilecek ne var, ben sana 6gretirim. Bak dinle ‘Vak,
vak, vak® diyeceksin.” dedi. Kedicik daha da iiziilerek “Ama kediler boyle ses ¢ikarmaz ki.” dedi ve gitti. Kedicigin aglamasini duyan
kuzu yanma geldi ve “Kiiciik kedi, neden agliyorsun?” dedi. Kedicik durumu kuzuya anlatti. Kuzu, “Bunda iiziilecek ne var, bak dinle
‘Me! Me! Me!” Iste boyle.” dedi. Kedicik daha yiiksek sesle aglamaya basladi. “Hayir, hayir ben bir kuzu gibi ses g¢ikarmak
istemiyorum.” dedi. Kuzu “Ama ben annemden béyle dgrendim.” dedi ve gitti. Zavalli kedicik ne yapacagini sasirmusti. Yavas yavas
evlerinin yolunu tuttu. Kapmin Oniine oturdu, yine aglamaya basladi. Kedicigin miyavlamay: tekrar nasil 6grenebilecegi sorulur.
Cocuklarin cevaplari dinlendikten sonra dykiiniin geri kalan kismini okunur. Kedicik arkasina dondii, karsisinda ¢ok giizel biyiik bir kedi
gordii. Biiyiik kedi ona “ben sana 6gretirim.” dedi. Biiyiik kedi “Miyav! Miyav!” dedi. Kedicik de “Miyav! miyav!” dedi. O kadar ¢ok
sevindi ki, bir daha da “miyav” demeyi hi¢ unutmadi.” denilerek hikaye tamamlanir.

Hikaye tamamlandiktan sonra rol dagilimi ile hikdye dramatize edilir. Cocuklarla cesitli hayvan sesleri taklit edilir. Hayvanlar hakkinda
neler bildikleri {izerine sohbet edilir ve {lizerine konustuklari hayvanlarin sesleri, hareketleri taklit edilir. (MSB.1. b.
Dogadan/cevreden/nesnelerden duydugu sesleri taklit eder.)

TOPLANMA
TEMIZLIiK, OGLE
YEMEGI, GECISLER

Cocuklarla sira olunur. “Bir saga baktim, bir sola baktim. Lokomotif yaptim ¢uf cuf ¢uf” tekerlemesi esliginde 6nce
lavaboya el yikamaya ardindan 6gle yemegine gecilir (HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan
kaginmaya gayret eder.).

DINLENME

Sinuf kitapligindan gocuklarla birlikte bir kitap segilir ve okunur. (TAOB.1.b.Kendisine sunulan segenekler arasindan gorsel okuma
materyallerini secer.). Ardindan dinlendirici bir miizik esliginde dinlenme zamani baslatilr.

ACIK ALANDA OYUN

Cocuklarla sira olunup hazirlamilir ve okul bahgesine oyun alanindaki oyuncaklarla oynamak igin ¢ikilir. (E2.5.0yunseverlik) ilk olarak
gocuklarla bahge kurallar1 (oyuncaklari sirali olarak kullanma, izinsiz bir yere ayrilmama, kimseye ve kendine zarar vermeyecek sekilde
oyun bahgesi oyuncaklarimni kullanma gibi) hatirlatilir. (HSAB.10.a.Tehlike olusturacak davramslardan/durumlardan ka¢inmaya
gayret eder.)

ETKINLIKLER

Cocuklarla birlikte asagidaki sarki soylenir. (MSB.2. b. Cocuk sarkilarimi/cocuk sarkisi formlarim bireysel olarak/grupla uyum
icinde soyler.)

Benim kedim ¢ok hostur, miyav miyav miyav der

Benim kedim ¢ok giizel, miyav miyav miyav der

Stitiinii o ¢ok sever, tiiylerini temiz ister

Benim kedim ¢ok hostur, miyav miyav miyav der

Benim kedim ¢ok giizel, miyav miyav miyav der

Mirnav mirnav kedicik, gel sana boncuk takayim

Pisi pisi pisi pisi kedicik, gel ikimiz oynayalim

Benim kedim ¢ok hostur, miyav miyav miyav der

Benim kedim ¢ok giizel, miyav miyav miyav der

Oyunu o ¢ok sever, yumaklart oynar ¢ozer

Benim kedim ¢ok hostur, miyav miyav miyav der

Benim kedim ¢ok giizel, miyav miyav miyav der

Ardindan ¢ocuklardan biri kedi, biri de fare olarak se¢ilir. Kedi segilen ¢ocuk yiiziinii bir duvara doner. Ardindan kedi segilen ¢ocuga
arkadaslarindan birinin fare olarak se¢ildigi, arkadaslarinin arasinda dolasip onu bulmasi gerektigi soylenir. Kedi segilen ¢ocuk, fare
segilen ¢ocuga yaklasinca arkadaglari miyavlamaya baslar. lyice yaklastikga miyavlama sesleri yiikselir. Uzaklastikca ise sesler algalir.
Kedi de bu ipucundan faydalanarak fareyi bulmay1 ¢alisir. (SDB2.3.SB1.G2. Sozel ve sozel olmayan sosyal ipuclarim tamir. D4.4.2.
Arkadaslariyla oynamaya istekli olur.)

DEGERLENDIRME

e  Oykiide hangi hayvanlar var? Bu hayvanlar hangi sesleri gikartir?
e  Kedicik dogru yardimi alinca sence kendini nasil hissetti?

e  Oykiideki hayvanlar kime yardimei1 olmaya galigt1?

o Sen birilerine yardim ettin mi? Nasil bir yardim ettin?

OGRENMEYIi ZENGINLESTiRME:
Zenginlestirme: Cocuklarin drama ¢aligmasi i¢in kendi sectikleri hayvanlari canlandirmalarina firsat taninr.
Destekleme: Drama ¢alismast igin her ¢ocuga bir kart verilerek kartta gorseli olan hayvani canlandirmast istenir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

 Ailelere ¢ocuklari ile birlikte bilmedikleri hayvan seslerini arastirmalari dnerilir.




GUNLUK PLAN

ALAN ADI : Tiirkge, Hareket ve Saglik, Sanat Alani
YAS GRUBU : 36-48 AY
TARIH :30/EYLUL/2025
VLAN BECERILERI: KAVRAMSAL BECERILER:
Tiirkge Alan: KE2.5. SimfNandirma Becerisi
TAOB COkuma KB2.5.5B2, Neane, algu ve alaylan ayvnghirmak veya bilmek

Hareket ve Saglik Alana:
HSAB2, Akiif ve Zinde Yagam lgin Saghk Becerileri

EGILIMLER:
E2. Sesval Egilimler

EL5.Ovunseverlik
Sanat Adlani:

Sanatsal Uyvgulama Yapma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:

D18, Temizlik
D182, Yasadif ortarmm temizligine dikkat etme
D18.2.6.0nak alanlarin {ev, sumf, okul bahgesi gibd) temizliginde gorev alir,

OB4, Ghrsel Okuryazarhik
R4, 1. Gorseli Anlama
OB4.1. 5B, Girseli algilamak

OGRENME CIKTILARI:

Tiirkee Alan:

TAOB. 1. Resimli dvkii kitaba, dijital araglar, afig, brosiic gibi girsel materyalleri viimetebilme
TAOB. 1.b Kendisine sunulan segenekler arasindan gorsel okuma matervallenni seger.

Harcket ve Saghk Alam:

HSARE, Aktif ve sa@hkh vasam ivin hareket edebilme

H5ABR.8 0. ig ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle kathr

HSAR. 10, Tehlike ve kaza duramlanna kars: kendini koruvabilme

HSAB.10. a. Tehlike olusturacak davramislardan/duremlardan kaginmaya gayret eder.

Sanat Alam:
SNAB4. Sanat etkinlifi uyzalayabilme
SMAB.4.cSanat etkinhklerinde yaratier drinler olugturur

ICERIK CERCEVESI:
Tiiylii- Tiiysitz
Tiy
Agik Hava Ve Souf
Kaplumbaia Calisma Sayfalan, Benkl Kagilar, Yapistine, Makas




OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA

Gune baglama zamani etkinlidi olarak gocuklardan haliya U seklinde oturmalari istenir. Gunlik rutin uygulamalarin
(yoklama, takvim, hava durumu) sonrasinda ¢ocuklara giin iginde yapilmasi planlanan etkinlikler hakkinda bilgi verilerek
gorug ve onerileri alinir. Ardindan gocuklarin 6niine tuylu ve tiiysuz varliklara yonelik resimler yerlestirilir. (OB4.1. SB1.

Z A P -
AMANI Gorseli algilamak)Her birinin ne oldugu lzerine konugulduktan sonra, tiyli ve tlysiz olarak gruplandirilir.(KB2.5.SB2.
Nesne, olgu ve olaylan ayrigtirmak veya béimek)
OGRENME Atdmdan cocuklarla birlikte gerekli hazirliklar yapilarak bahgeye ¢ikilir. Cocuklar ilgileri dogrultusunda agik hava
MERKEZLERINDE 6grenme merkezlerine yonlendirilir.
OYUN
Cocuklarla sira olunur. “Hoplayalim, ziplayalim, oyuncaklan toplayalim” tekerlemesi esliginde sinif oyuncaklari
BESLENME, L. toplanir. Ardindan ¢ekilen numarali kartlara gére sira olunur ve lavaboya el yikamaya gegilir. (D18.2.6.0rtak alanlarin
TOPLANMA, TEMIZLIK | (ev, sinif, okul bahgesi gibi) temizliginde gorev alir.)
ETKINLIKLER Ardindan gocuklarla el ele tutusulup halka olunur. Cocuklardan biri halka igine alinir. Bu gocuk kurt olur. Bagka bir

EK

gocuk ise halka disinda durur ve o da giftgi olur. Ciftgi “Tarlamda kim var?” diye sorar. Kurt ise “Ben varim” der. Ciftgi,
“Simdi geliyorum!” der ve halkadan igeri girmeye ve kurdu yakalamaya galigir. Halkadaki gocuklar da giftginin halka
icine girmesine engel olmaya galigirlar. Ciftci halka igine girer ve kurdu yakalarsa, ¢iftci kurt olur, halkayi olugturan bir
baska cocuk ise ciftgi segilir. (HSAB.8.a. I ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.)

Daha sonra gocuklardan masalara yerlesmeleri istenir. Her birine makas, yapigtirici, kuru boyalar ve ekte verilen
calisma kagitlar coGaltilarak dagitilir. Agik ve koyu yesil, sari ve mavi renkte kagitlara gocuk sayisina yeter sekilde gizgili
sablondan fotokopi gekilir. Cocuklardan ilk olarak gizgiler halinde renkli kagitlarini kesik ¢izgilerden kesmeleri istenir.
Her gocuk kesme iglemini tamamladiginda, herkeste her renkten Serit yeteri kadar olsun diye birbirleriyle degistirerek
paylagmalari istenir. Cocuklara seritlerini kesik gizgili alanlardan ice dogru katlamalari séylenir. Ardindan katlanan
seritlerin, katlanmis kisimlarina yapistirici stirtilerek kaplumbaganin sirt kismina kabugunu olugturacak bigimde
yapigtirmalari istenir (bknz. EK). Cocuklar diledikleri sayida Seridi yapistirdiktan sonra ¢alisma sayfasini diledikleri gibi
boyayarak deniz kaplumbagalarini tamamlarlar.(SNAB.4.c.Sanat etkinliklerinde yaratici iiriinler olusturur.)

TOPLANMA TEMIZLIK,
OGLE YEMEGI,
GECISLER

Gocuklarla sira olunur. “Bir saga baktim, bir sola baktim. Lokomotif yaptim ¢uf cuf cuf” tekerlemesi esliginde 6nce
lavaboya el yikamaya ardindan 6gle yemegine gegilir (HSAB.10.a.Tehlike olugturacak davraniglardan/durumlardan
kaginmaya gayret eder.).

DINLENME

Sinif kitaplidindan gocuklarla birlikte bir kitap segilir ve okunur. (TAOB.1.b.Kendisine sunulan segenekler arasindan
gorsel okuma materyallerini seger.). Ardindan dinlendirici bir miizik eglidinde dinlenme zamani baglatilir.

ACIK ALANDA OYUN

Cocuklarla sira olunup hazirlanilir ve okul bahgesine oyun alanindaki oyuncaklarla oynamak igin cikilir.
(E2.5.0yunseverlik) Ilk olarak ¢ocuklarla bahge kurallari (oyuncaklari sirali olarak kullanma, izinsiz bir yere ayrilmama,
kimseye ve kendine zarar vermeyecek sekilde oyun bahgesi oyuncaklarini kullanma gibi) hatirlatilir. (HSAB.10.a.Tehlike
olusturacak davraniglardan/durumlardan kacinmaya gayret eder.)

Ardindan gocuklardan haliya yerlesmeleri istenir. Cocuklara ilk olarak elimiz dizlerimize konulur ve “Dizlerine dokun”
yonergesi verilir. Sonrasinda benzer sekilde gesitli viicut bélimlerine dokunmalari yonergeleri verilir ve ayni zamanda
adi gegen bolgelere dokunularak gosterilir. Devaminda sadece gocuklara dokunmalari istenilen yerin ismi séylenir, fakat
o yere dokunularak gosterilmez. Bir siire de bu $ekilde oynandiktan sonra gocuklara dokunulmasi istenilen yer séylenir
fakat baska bir yere dokunularak gocuklar sasirtiimava calisilir. _C)rnedin ¢ocuklara “Bagina dokun” denilir fakat
omuzlara dokunulur. Cocuklardan istene i » @ ; masidir. Oyun, ilgi sliresince devam eder.
(E2.5.0yunseverlik) it i %

Cevrende tiiylii olan neler var?

ETKINLIKLER
e Bugiin hangi etkinlikleri yaptik?
® Bugiin yaptigimiz etkinlikler arasinda en ¢ok ilgini geken hangisiydi?
5 . Lo S ) 5 5
DEGERLENDIRME : Tuyll ya da tuystiz hangi nesnelere dokunmaktan hoglanirsin? Neden?
[ ]

Kaplumbag@a disinda hangi kabuklu hayvanlari biliyorsun?

OGRENMEYI ZENGINLESTIRME:

Zenginlestirme: Cocuklardan tiylu ve tlysiz canlhlarla ilgili resim yapmalari istenir. Resimler bilmece karti olarak kullanilir. Cocuklardan kartini
gostermeden anlatmaya ¢aligmasi istenir.

Destekleme: Cocuklarla tiiyli ve tiysiiz canlilara ait gorseller incelenir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

e Ailelerden evlerindeki tuyli-tlystz nesneleri gruplama galismasi yapmalari istenir.




