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Nosso estágio e serviço nas cenas finais do drama 
 
 
Nosso principal mantra é “Om Shanti”. Embora os Brahmins conheçam esse mantra, eles o 
esquecem no momento que precisam; este “mahamantra” não funciona, porque o intelecto 
está inundado em coisas inúteis. Baba dá muitos métodos e nós os ouvimos, mas nós não 
os usamos na prática. Por 63 nascimentos, nós tivemos os sanskaras do esquecimento. 
Este é o único nascimento que Baba nos lembra quem nós somos. No intuito de transformar 
os velhos sanskaras, nós precisamos praticar por um longo período de tempo. 
 
Esses foram os sanskaras da descida. Quanto esforço nós devemos fazer, a fim de 
alcançar aquele nível de onde nós descemos! Baba disse que nós deveríamos nos verificar 
doze vezes por dia - Verificar e transformar. Ninguém pode dizer que ele não tinha tempo 
para se verificar. Quatro vezes ao dia vocês comem algo. Nesses momentos, vocês devem 
se verificar. Por exemplo: Eu posso verificar se meu estágio é poderoso - se eu sou capaz 
de colocar um ponto ou, ao invés de um ponto, um ponto de interrogação. Não somente se 
verifiquem, mas também mudem.  Senão o desespero virá: “Talvez, este seja meu papel no 
drama...” e vocês podem se verificar oito vezes mais: quando vocês beberem água, ou chá, 
ou qualquer coisa. Alguns dirão que eles podem se sentar em yoga por duas horas por vez. 
Porém se vocês se verificam doze vezes por dia, isso se torna contínuo. Então vocês não 
terão que labutar na transformação de si mesmos. 
 
Agora nós estamos muito ocupados em nos prepararmos para as cenas finais do drama. Se 
vocês começarem a praticar agora, vocês se tornarão experts e, no final, será fácil para 
vocês colocarem um ponto. Este hábito de se verificar de novo e de novo será útil para 
vocês no final. Um tempo muito crítico virá. As agitações virão de todos os quatro cantos. 
 
No fim, nós teremos face a face quatro tipos de exames: 
 

1.​ Maya, os vícios, tomarão uma forma muito poderosa. Maya fará a última tentativa em 
derrotar os filhos de Baba. Pensamentos que vocês nunca imaginaram virão;  

2.​ A natureza mostrará sua forma terrível. As mudanças climáticas se tornarão mais e 
mais tamopradhan dia após dia. Mesmo agora o clima pode nos iludir a qualquer 
momento;  

3.​ Os sanskaras tomarão uma forma terrível. Uma pessoa poderá fazer muito bom 
esforço, mas qualquer sanskara sutil deixado internamente, poderá emergir 
repentinamente;  

4.​ Haverá testes das almas que vagueiam, porque muitas deixarão seus corpos 
antecipadamente. Elas não serão capazes de voltar para casa, por isso, tentarão 
entrar nos corpos dos outros.  

 
Eu deveria me questionar se eu tenho poder o bastante para colocar um ponto em qualquer 
situação. Para isso, nós precisamos da prática de estabilizar o eu em um estágio poderoso 
de um ponto. Sem esta prática, nós não podemos acumular poder.  Por exemplo, uma 
situação desagradável pode ocorrer e vocês querem colocar um ponto, mas vocês não são 
capazes. Ao invés de um ponto, vocês colocam uma interrogação. Tudo acontecerá 
inesperadamente. Vocês esperam uma coisa, mas alguma coisa diferente acontece. Baba 
diz que mesmo se vocês estiverem sentados em Madhuban, ouvindo e apreciando a murli, 
mas em cinco minutos a destruição começasse - Ele não diria a vocês antes. Sejam 
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sempre-prontos. Se vocês não adquirirem este hábito, vocês definitivamente falharão no 
exame. 
 
Baba diz: No momento quando vocês estão fisicamente e intelectualmente ocupados, 
pratiquem colocar um ponto final. Por um momento se esqueçam de todas as suas 
ocupações. Verificar-se doze vezes por dia é uma prática muito, muito importante. Qualquer 
que sejam as dificuldades que venham, nós definitivamente passaremos no exame. Por um 
longo tempo nós tivemos os sanskaras do esquecimento; isso porque os sanskaras 
deveriam ser elevados. Com o intuito de ir para o lar junto com Baba, nós devemos segurar 
a mão de Baba. A mão do shrimat. Se vocês seguirem shrimat, vocês irão juntos com Baba. 
 
Mantenham em sua memória a cena final do drama do mundo. Se vocês se levantam para 
a amrit vela e têm um estágio muito bom, isso não tem nada de especial. A base é 
estabilidade durante os momentos de agitação. Lembrem-se que há 5,000 anos vocês 
passaram no exame. Isso acontecerá novamente. Se eu falhar no exame, isso não é bom. 
Passem com honra. 
 
Onde nós estaremos no final? O lugar não desempenha nenhum papel - o estágio é que é 
importante. A coisa principal é um estágio elevado. Talvez vocês captem um toque e voem 
para Madhuban. Porém, mesmo se vocês ficarem aqui - É uma questão do ponto. Se vocês 
são capazes de colocar um ponto, então vocês passarão. O intelecto deveria ser limpo e 
claro. Apenas se lembrem: Eu sou uma alma vitoriosa a cada kalpa. Eu fui vitoriosa e eu 
serei vitoriosa! 

Um imperador despreocupado 
 
Em um mundo de preocupações, Baba nos torna em imperadores despreocupados. Se nós 
tornamos Baba nosso, nós damos todas as preocupações para Ele. Eu tenho o direito além 
da palavra “meu”. Baba diz que os filhos têm preocupações porque não sabem como ser 
filhos. Por exemplo, uma criança brinca lá fora com outras crianças. Se alguma coisa 
acontece, ela corre para sua mãe e conta para ela, mas então ela corre de volta para 
brincar de novo. Nós vivemos na Kali-Yuga, o mundo de problemas, e está claro que esses 
problemas virão. Porém nós seremos capazes de deixar esses problemas para lá? Vocês 
sabem como tomar de Baba, mas vocês são capazes de dar? Dar significa não tomar de 
volta. 
 
Muitos anos atrás, Dadi amarrou o rakhi em um oficial. De acordo com a tradição, depois de 
uma irmã amarrar um rakhi em um irmão, ele é obrigado a dar um presente a ela. Os 
oficiais sempre tinham envelopes com dinheiro para tais casos. Dadi não quis o dinheiro. 
Porém a pessoa não deixou Dadi ir sem nenhum presente. Então Dadi disse: “Bem, eu não 
irei de mãos vazias, mas eu somente tomarei aquilo que eu quero para mim mesma. Eu sei 
que você tem dinheiro ruim em casa”. O irmão ficou surpreso e assegurou que aquilo era 
impossível. Dadi respondeu: “Nós não precisamos nem mesmo ir até lá, eu posso mostrar 
aqui que você os tem. Eu vi dinheiro ruim escorrendo do bolso da sua mente. Eu vejo cinco 
moedas ruins. Dê-me este dinheiro. Se não todas as moedas, pelo menos uma delas”. O 
irmão concordou, mas ele não sabia o que fazer se isso voltasse para ele. 
 
Sim, isso definitivamente voltará, porque você manteve e sustentou isso por um longo 
tempo. Isto acontece com um gato ou um cão que viveu em sua casa por um longo tempo - 
se o dono os deixa em algum lugar na floresta - eles ainda voltarão. O mesmo acontece 
com os nossos velhos sanskaras. É por isso que vocês deveria lembrar a si mesmos: Eu já 
dei isso, então eu não posso mais usar isso. Se nós tomamos coisas que pertencem aos 
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outros, nós perdemos a confiança deles. Por exemplo, nós demos uma coisa a uma 
pessoa, e então nós tomamos e usamos isso - Isto não está correto. Nós deveríamos parar 
com: “Isso não é meu”. 
 
 Nós prometemos muito a Baba - que nós não nos preocuparemos, nós não ficaremos 
irritados. Mas porque isso se tornou um sanskara profundo, isso volta. Voltará, mas 
lembrem-se: Eu dei isso a Baba e eu não tenho o direito de tomar isso de volta. Aquele que 
pode dar sempre permanecerá em um estágio feliz. Por exemplo, vocês dizem: Baba, de 
hoje em diante, eu não sentirei raiva; mas a raiva volta. Digam para si mesmos: Isso não é 
mais meu; eu dei a Baba. Para isso, nós precisamos do fogo do yoga, aquele que queimará 
tudo de ruim que ainda resta. Vocês têm a experiência de tal yoga poderoso? 
 
As pessoas tornam alguém sua companhia, porque eles sabem que essa pessoa ajudará 
em momentos de necessidade. Nós tornamos Baba nosso Companheiro. Porém, quando 
Maya vem, os filhos esquecem que eles têm Baba como Companheiro e que Ele ajudará. 
Por exemplo, vocês não têm o poder da tolerância. Mas Baba tem. Então o que vocês 
precisam fazer é usar Baba e Seu poder. Porém Maya é tão inteligente, que faz vocês 
esquecerem Baba e permanecerem sozinhos. A coisa mais importante é não ficar sozinho. 
Lembrem-se: Baba está comigo. Usem o Seu poder. Quando nós estamos sozinhos, nós 
não temos poder de conquistar Maya. É por isso que vocês devem sempre estar com Baba, 
na forma combinada. 
 
A fim de passar no exame final, nós precisamos de um longo período de prática em colocar 
um ponto. Por isso sempre se lembrem dos três pontos: Eu sou um ponto, Baba é um ponto 
e compreender o drama nos permite colocar um ponto. No exame final, somente o estágio 
de ponto nos ajudará. 
 
Baba adicionou duas outras palavras para nossa vida Brahmin. Primeiramente, apenas 
fazer esforço não é o bastante. Agora, nós temos que fazer esforço intenso. A velocidade 
deveria aumentar. Em segundo lugar, substituam a palavra “às vezes” por “sempre”. Baba 
gosta quando vocês falam: “Eu sempre estou em um bom estágio”. Esforço intenso significa 
voar. Para voar, vocês precisam de duas asas - ânimo e entusiasmo. Se uma asa está 
quebrada, é impossível voar. Baba diz que agora é tempo de voar. O próprio Baba 
substituiu a palavra “ascensão” pela palavra “vôo”. O que quer que aconteça - apenas 
voem! O que vocês fazem quando a situação acontece? Externamente alguém pode se 
mostrar sendo muito bom, mas somente cada um sabe sobre o eu real - o que eu sou por 
dentro. Por isso nós precisamos nos verificar internamente o tempo todo, para verificar e 
mudar. 
 

*** Om Shanti *** 
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