
Завдання за понеділок 19.12.22 
 
Фізична культура 
Дотримуватись правил техніки безпеки . 
Виконати-різновиди ходьби та бігу за відео 
посиланням https://www.youtube.com/watch?v=OO-_a_qHkSw&t=183s 

Виконати-загальнорозвивальні вправи за відео 
посиланням https://youtu.be/l7LlqVY1Ido 

Виконати-вправи для розвитку фізичних якостей: гнучкості - розтягування в 
парах; нахили тулуба назад з різних вихідних положень (із допомогою).   
Виконати-вправи з малим м’ячем (тенісним або гумовим): метання м’яча із-за спини 
через плече на дальність з місця, у вертикальну ціль. 
Грати-рухливі ігри, народні ігри для активного відпочинку. 
 

Математика 
Тема. Письмове множення багатоцифрового числа на одноцифрове. Задача на 
знаходження невідомих за двома різницями. 
Переглянути відеоматеріал за посиланням  
https://docs.google.com/presentation/d/1gDIfc5vtRVw5VdcPOet4ar0gJEo_ArPe/edit
?usp=sharing&ouid=105933325002478050798&rtpof=true&sd=true  
Опрацювати завд.474, ст..178 (усно) 
Виконати завдання 470, 475, ст.177, 179. 
 
Англійська мова 
Тема Фонетика. Розвиток навичок аудіювання та говоріння. 
Переглянути відеоматеріал за посиланням 
https://youtu.be/6UNBjFf_LH8  
Підручник ст.56 прослухати та прочитати; 
WB  опрацювати ст.38 користуючись посиланням. 
 
Українська мова 
 Тема. Орудний відмінок іменників. «Смачнючий торт» (Дмитро Кузьменко) 
Опрацювати впр.1-3, ст..114 (усно) 
Виконати вправу 5,6, ст..115.  
Прочитати текст ст.116-119. 
 
ЯДС 
Тема. Професор Фейковський vs 4-А. Раунд 4. ​
Яка інформація не для всіх?  
 Перегляд відео «Публічна та приватна інформація» за посиланням 
https://svitdovkola.org/metodic/ik4/tema4/lessons/21  
Опрацювати ст.130-131 
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