XU TRI THAI THU HAI
TRONG SONG THAI

Trong song thai sau khi sé thai thir nhdt, thuwong c6 bién cé xay ra véi thai thiv
hai. C6 thé lam thai thir hai xoay trong tir cung, con co tir lai thia, me mét méi vi
dd c6 gang sanh thai thir nhdt. Vi thé can phai biét xir Iy dam bdo an todn cho me
va con.
I. Cac buwdc tién hanh:
- Kham am dao kiém tra ngay sau khi so thai tht nhat kiém tra d6 xod mé co
tir cung, ngdi thé, kiéu thé cta thai thi hai.
-Néu ngoi chom thi dgi c¢6 con co tir cung rdi bam 6i va d& sanh nhu céac
trrong hgp sanh ngdi chdm khéc.
-Ngoi bat thuong (ngdi vai, ngdi tran, ngdi mong) nodi xoay thai va dai kéo
thai. Sau d6 do sanh ngd1 mong binh thuong hay dai kéo thai ngay.
- Xt tri tich cuc giai doan 3 chuyén da dé 1ay nhau, néu chay mau c6 thé boc
nhau nhan tao va kiém soat budng tt cung.
- Kiém tra banh nhau va mang nhau.
- Pé phong biang huyét sau sanh.
II. Theo ddi va xi tri tai bién:
- Néu budng 6i thir hai bj v& dot ngot, thai trd thanh ngdi vai, tir cung siét chat
vao thai, khong thé xoay thai phai mo lay thai.
- Bing huyét sau sanh thi xir tri theo phac db.
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