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๑.  ​ในเร่ืองอุโบสถศลี คำวา่ อุโบสถ มีความหมายตรงกับ
ขอ้ใด ? 
​ ​ก. การเขา้จำ    ข. การออกบวช    ค. การบริจาค   ง. 
การออ้นวอน 
๒.​​อุโบสถศลี มีลักษณะตรงกับขอ้ใด ? 
​ ​ก. ศลีธรรม   ข. คุณธรรม  ค. จริยธรรม  ง. ศลีวัตร    
๓.​   การถืออุโบสถท่ีปรากฏในอุโบสถขันธกะ มีก่ีแบบ ?   
 ​ ​ก. ๑ แบบ  ข. ๒ แบบ  ค. ๓ แบบ  ง. ๔ แบบ 
๔.​   อุโบสถสมัยใด งดอาหารตัง้แตเ่ท่ียงวันไปจนถึง
อรุณข้ึน ?   
 ​ ​ก. กอ่นพุทธกาล  ข. สมัยพุทธกาล   ค. หลังพุทธกาล  
ง. ถูกทุกขอ้ 
๕. ​  การถือไตรสรณคมน์และสมาทานสกิขาบท ๘ เกิด
ข้ึนในสมัยใด ?   
 ​ ​ก. กอ่นพุทธกาล  ข. สมัยพุทธกาล  ค. หลังพุทธกาล  
ง. ก่ึงพุทธกาล 
๖.​   ผูรั้กษาอุโบสถศลี ควรสมาทานรักษาศลีประเภทใด 
? 
​ ​ก. ศลี ๕     ข. ศลี ๘    ค. ศลี ๑๐   ง. ศลี ๒๒๗  
๗.  ​ อุโบสถศลีกับศลี ๘ ตา่งกันในขอ้ใด  ? 
​ ​ก. วันเวลารักษา  ข. ผูส้มาทานรักษา   ค. มี ๘ 
สกิขาบท   ง. ถูกทุกขอ้ 
๘.​   การรักษาอุโบสถศลี ให้ถืออะไรเป็นสรณะ ? 
​ ​ก. พระรัตนตรัย     ข. เทพตา่ง ๆ    ค. สิง่ศักดิส์ทิธ์ิ   
ง. ถูกทุกขอ้  
๙.  ​ ในอุโบสถขันธกะ วันธัมมัสสวนะ คือวัน
ใด ? 
​ ​ก. ๘ ค่ำ     ข. ๑๔ ค่ำ   ค. ๑๕ ค่ำ   ง. ถูกทุกขอ้ 
๑๐. ​ อุโบสถประเภทใด เทียบไดกั้บการ
จำพรรษาของพระภิกษุ ? 
​ ​ก. ปกติอุโบสถ   ข. ปฏิชาครอุโบสถ  ค. 
ปาฏิหาริยอุโบสถ   ง. อริยอุโบสถ 
๑๑. ​ อุโบสถประเภทใด ให้รักษาในวันพระ ๘ 
ค่ำ ๑๔ ค่ำ หรือ ๑๕ ค่ำ ? 
​ ​ก. ปกติอุโบสถ   ข. ปฏิชาครอุโบสถ  ค. 
ปาฏิหาริยอุโบสถ   ง. อริยอุโบสถ 
๑๒.​  อุโบสถประเภทใด กำหนดให้รักษาติดตอ่
กันคราวละ ๓ วัน ? 
​ ​ก. ปกติอุโบสถ   ข. ปฏิชาครอุโบสถ  ค. 
ปาฏิหาริยอุโบสถ   ง. อริยอุโบสถ  
๑๓.​ สถานท่ีใด สามารถสมาทานรักษาอุโบสถ
ได ้?  
​ ​ก. วัด      ข. บา้น      ค. โรงเรียน     ง. ถูกทุกขอ้ 
๑๔.​ ​ อุโบสถศลีประเภทใด ท่ี
บุคคลนิยมรักษากันท่ัวไปในปัจจุบัน ?   
​ ​ก. ปกติอุโบสถ   ข. ปาฏิชาครอุโบสถ   ค. นิพัทธ
อุโบสถ  ง. ถูกทุกขอ้ 
๑๕.​  ผูส้มาทานรักษาอุโบสถ พึงงดเวน้เร่ืองใด 
? 
​ ​ก. เลา่ชาดก  ข. ฟังเทศน์    ค. สวดมนต ์ ง. ฟ้อนรำ
ขับรอง   
๑๖. ปาฏิหาริยอุโบสถ มีช่ือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่อะไร ? 
​ ​ก. ปกติอุโบสถ   ข. ปาฏิชาครอุโบสถ   ค. นิพัทธ
อุโบสถ  ง. อริยอุโบสถ   

๑๗.​ อุโบสถประเภทใด ใชเ้วลารักษายาวนาน
กวา่ทุกอุโบสถ ? 
​ ​ก. โคปาลกอุโบสถ  ข. นิพัทธอุโบสถ  ค. นิค
คัณฐอุโบสถ ง. อริยอุโบสถ 
๑๘.​ การสมาทานรักษาอุโบสถศลี จัดเป็นบูชา
ประเภทใด ? 
​ ​ก. อามิสบูชา   ข. ปฏิบัติบูชา  ค. สักการบูชา  ง. พุทธ
บูชา 
๑๙. ​ เพราะเหตุใด พระรัตนตรัย จึงเป็นสรณะ
สูงสุดของพุทธศาสนิกชน ? 
​ ​ก. ศักดิส์ทิธ์ิ    ข. ให้โชคลาภ   ค. แกเ้คราะหร้์าย   ง. 
เป็นท่ีพ่ึงทางใจ 
๒๐.​ คำวา่ ไตรสรณคมน์ หมายถึงขอ้ใด ? 
​ ​ก. พระพุทธ   ข. พระธรรม   ค. พระสงฆ ์  ง. ถูกทุก
ขอ้ 
๒๑.​ สรณคมน์ของบุคคลประเภทใด สามารถ
ขาดได ้? 
​ ​ก. คนนับถือศาสนาอ่ืน   ข. คนทำร้ายศาสดา  ค. คน
ตาย  ง. ถูกทุกขอ้ 
๒๒.​ ผูรู้้โลกอยา่งแจม่แจง้ หมายถึงพระ
รัตนตรัยใด ? 
​ ​ก. พระพุทธ   ข. พระธรรม   ค. พระสงฆ ์  ง. ถูกทุก
ขอ้ 
๒๓.​ ผูศ้กึษาและปฏิบัติพึงเหน็ไดด้ว้ยตนเอง 
หมายถึงพระรัตนตรัยใด ? 
​ ​ก. พระพุทธ   ข. พระธรรม   ค. พระสงฆ ์  ง. ถูกทุก
ขอ้ 
๒๔.​ ผูป้ระกาศคำสอนของพระพุทธเจา้ หมาย
ถึงพระรัตนตรัยใด ? 
​ ​ก. พระพุทธ   ข. พระธรรม   ค. พระสงฆ ์  ง. ถูกทุก
ขอ้ 
๒๕. ​ ความเช่ือเชน่ไร เป็นเหตุให้สรณคมน์
เศร้าหมอง ? 
​ ​ก. ผลกรรม    ข. ศลีธรรม    ค. บุญบาป     ง.  โชค
ลาง 
​  

๒๖. ขอ้ใด เป็นเหตุทำให้ไตรสรณคมน์เศร้าหมอง ? 
​ ​ก.ติเตียนพระพุทธเจา้  ข.ไมเ่คารพพระธรรม  ค.ดา่วา่
พระสงฆ ์ ง.ถูกทุกขอ้ 
๒๗.​ อุโบสถศลีขอ้ใด บัญญัติข้ึนเพ่ือให้ผูรั้กษา
เป็นคนไมโ่หดร้าย ? 
​ ​ก. ขอ้ ๑  ข. ขอ้ ๒  ค. ขอ้ ๓  ง. ขอ้ ๔ 
๒๘. อุโบสถศลีขอ้ท่ี ๒ ห้ามการกระทำใด ? 
​ ​ก. ฆา่สัตว ์  ข. ลักทรัพย ์   ค. ลว่งประเวณี   ง. พูด
เทจ็ 
๒๙.​ อุโบสถศลีในขอ้ใด ขาดเพราะทำเองกไ็ด ้
ใชใ้ห้คนอ่ืนทำกไ็ด ้? 
​ ​ก. ขอ้ ๑,๒    ข. ขอ้ ๓,๔    ค. ขอ้ ๕,๖    ง. ขอ้ ๗,๘ 
๓๐.​ อุโบสถศลีขอ้วา่ “อพรหมจรรย”์ หมายถึง
อะไร ? 
​ ​ก. ความโกรธ  ข. ความพยาบาท  ค. ความริษยา  ง. 
ไมเ่สพกาม 
๓๑.​ อุโบสถศลีขอ้ใด บัญญัติข้ึนเพ่ือให้งดเวน้
จากกามารมณ์ ? 
​ ​ก. ขอ้ ๑    ข. ขอ้ ๒    ค. ขอ้ ๓    ง. ขอ้ ๔ 



๓๒.​ อุโบสถศลีขอ้ท่ี ๔ มุง่ให้ส ำรวมระวังใน
เร่ืองใด ?    
​ ​ก. กาย    ข. วาจา    ค. วาจา ใจ   ง. กาย วาจา ใจ 
๓๓.​ ผูรั้กษาอุโบสถศลี ทา่นไมห้่ามการพูดคุย
เร่ืองอะไร ?   
​ ​ก. เร่ืองในบา้น   ข. เร่ืองการเมือง  ค. เร่ืองทำมา
หากิน  ง. การสนทนาธรรม     
๓๔.​ เคร่ืองด่ืมประเภทใด ทา่นไมห้่ามในขณะ
รักษาอุโบสถศลี ?   
​ ​ก. เหลา้      ข. เบียร์    ค. สาเก     ง. น้ำผ้ึง     
๓๕. ขอ้ใด เป็นเหตุให้ผูรั้กษาอุโบสถศลีเกิดความ
ประมาท ? 
​ ​ก. เคร่ืองประดับ    ข. เคร่ืองดนตรี   ค. อาหาร   ง. 
น้ำเมา 
๓๖.​ ขอ้ใด ไมเ่ป็นเวลาวกิาลส ำหรับผูรั้กษา
อุโบสถศลี ? 
​ ​ก. ตอนเชา้  ข. ตอนบา่ย  ค. ตอนเยน็  ง. ตอนค่ำ 
๓๗.​ การกระทำใด เป็นการลว่งละเมิดตอ่การ
รักษาอุโบสถศลีขอ้ท่ี ๗ ? 
​ ​ก. ฆา่สัตว ์    ข. ลักทรัพย ์    ค. ทานขา้วเยน็     ง. 
เลน่ดนตรี     
๓๘.​  กิริยาใด ไมเ่ป็นขอ้ห้ามในการรักษา
อุโบสถศลี ?   
​ ​ก. สวดสรภัญญะ    ข. ฟ้อนรำ   ค. ขับร้อง    ง. เลน่
ดนตรี     
๓๙.​ ผูรั้กษาอุโบสถศลี ควรเวน้ท่ีนอนประเภท
ใด ? 
​ ​ก. ท่ีนอนสูงใหญ ่    ข. ท่ีนอนยัดนุ่น    ค. ท่ีนอนยัด
สำลี    ง. ถูกทุกขอ้ 
๔๐.​  อุโบสถศลีสกิขาบทใด ลว่งละเมิดแลว้
เป็นโลกวัชชะ คือมีโทษทางโลกดว้ย ? 
​ ​ก. ขอ้ ๑-๕    ข. ขอ้ ๖    ค. ขอ้ ๗    ง. ขอ้ ๘   

๔๑. ​ รักษาอุโบสถโดยหวังลาภยศสรรเสริญ
เป็นตน้ ตรงกับขอ้ใด ? 
​ ​ก. โคปาลกอุโบสถ  ข. นิคคัณฐอุโบสถ  ค. อริยอุโบ
สถ  ง. ปฏิชาครอุโบสถ 
๔๒.​ อุโบสถประเภทใด เปรียบไดกั้บการปฏิบัติ
ของนักบวชนอกพระพุทธศาสนา ? 
​ ​ก. ปกติอุโบสถ    ข. นิคคัณฐอุโบสถ   ค. อริยอุโบสถ  
ง. นิพัทธอุโบสถ 
๔๓. อุโบสถประเภทใด เม่ือรักษาดีแลว้ยอ่มมีผลมากมี
อานิสงสม์าก  ? 
​ ​ก. ปกติอุโบสถ   ข. ปาฏิหาริยอุโบสถ   ค. อริยอุโบส
ถ  ง. นิพัทธอุโบสถ 
๔๔. ​ การรักษาอริยอุโบสถดว้ยการเจริญพุท
ธานุสติ มีช่ือเรียกวา่อะไร ? 
​ ​ก. อุบาสกอุบาสกิา   ข. ทายกทายกิา   ค. ศาสนทายา
ท  ง. พรหมอุโบสถ  
๔๕. ​ การรักษาอริยอุโบสถดว้ยการเจริญ
ธัมมานุสติ มีช่ือเรียกวา่อะไร ? 
​ ​ก. ธรรมโอสถ   ข. ธรรมอุโบสถ   ค. ธรรมโฆษก   ง. 
ธัมมิกอุบาสก 
๔๖.​  การรักษาอริยอุโบสถดว้ยการเจริญ
สังฆานุสติ มีช่ือเรียกวา่อะไร ? 
​ ​ก. สังฆคุณ   ข. สังฆกรรม   ค. สังฆเภท  ง. สังฆอุโบ
สถ    
๔๗.​ การรักษาอริยอุโบสถดว้ยการเจริญสลีานุ
สติ มีช่ือเรียกวา่อะไร ? 
​ ​ก. พรหมอุโบสถ   ข. ธรรมอุโบสถ   ค. สังฆอุโบสถ   
ง. ศลีอุโบสถ 

๔๘.​  การรักษาอริยอุโบสถดว้ยการเจริญเทวตา
นุสติ มีช่ือเรียกวา่อะไร ? 
​ ​ก. เทวธรรม   ข. เทวตาอุโบสถ   ค. เทวทูต   ง. เทว
ฤทธ์ิ 
๔๙. ขอ้ใด ไมใ่ชวั่ตถุประสงคข์องการรักษาอุโบสถศลี ? 
​ ​ก. ผลประโยชน์   ข. ฝึกตัวเอง  ค. ขัดเกลากิเลส  ง. 
สัง่สมบุญ 
๕๐. หากตายในขณะรักษาอุโบสถศลีดว้ยจิตผอ่งใส จะ
มีคติเชน่ไร ?  
​ ​ก. ทุคติภูมิ  ข. สุคติภูมิ  ค. นรกภูมิ  ง. อบายภูมิ 


