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Спеціальність І5 «Медсестринство» 

Спеціалізація «Сестринська справа» 
Кваліфікація - сестра медична, брат медичний 

Нормативний термін навчання –  
3 роки 10 місяців (на базі 9 класів) 

2 роки 10 місяців (на базі 11 класів) 
 

 
1.​ Професійне призначення фахового молодшого бакалавра 

Фаховий молодший бакалавр підготовлений для професійної діяльності 
в галузі охорони здоров'я на первинних посадах медичної сестри. Медична 
сестра організовує та здійснює догляд за хворими в 
лікувально-профілактичних установах та в домашніх умовах, виконує 
призначення лікаря, спостерігає і повідомляє лікаря про стан хворого та його 
індивідуальні реакції на ту чи іншу медичну процедуру. 

Фаховий молодший бакалавр готується для роботи в 
лікувально-профілактичних закладах з широким обсягом спеціалізації та 
санаторно-курортних установах (медична сестра поліклініки, стаціонару, 
фізіотерапевтичного кабінету, лікувально-фізичного комплексу, масажу, 
школи, дитячого садка, процедурного кабінету). 

Сфери використання фахових молодших бакалаврів 
за складом діяльності 

Склад діяльності фахівця по вирішенню професійних 
завдань 

Вид діяльності або 
посада 

–організація та проведення догляду за хворими; 
–участь у лікувально-діагностичному процесі; 
–використання лікарських призначень, надання 
невідкладної допомоги хворому у відсутності лікаря; 
–проведення профілактичних заходів, спрямованих 
на попередження захворювання своєчасне їх 
виявлення; 
–ведення медичної документації. 

сестра медична 
брат медичний 

Підприємства, установи та організації незалежно від форм власності 
забезпечують необхідні умови для використання фахових молодших 
бакалаврів у повній відповідності до одержаної у закладі освіти кваліфікації і 
спеціалізації.. 

2.Кваліфікаційні вимоги до фахових молодших бакалаврів. 
Фаховий молодший бакалавр повинен володіти на встановленому рівні 

сукупністю видів діяльності і відповідно до них компетентно і відповідально 
вирішувати узагальнені професійні завдання. 

Фаховий молодший бакалавр повинен бути підготовлений до активної, 
творчої, професійної і соціальної діяльності, яка сприяла б прогресу 



суспільного розвитку: уміти самостійно добувати нові знання. Фаховий 
молодший бакалавр повинен вільно володіти державною мовою, професійно 
використовувати одну із іноземних мов. Повинен вміти оцінювати історичні і 
сучасні процеси і проблеми в житті країни, проблеми і тенденції світового 
розвитку, повинен мати високі моральні якості, навички організаторської 
діяльності, вміти приймати професійні рішення з урахуванням соціальних 
наслідків. 

 
Медична сестра повинна знати: 

Основи загальномедичних дисциплін, необхідних для вирішення 
професійних завдань: анатомо-фізіологічні, психологічні, вікові та статеві 
особливості здорової та хворої людини. 

Основи раціонального харчування та дієтотерапії, особливості 
харчування пацієнтів різного віку та різної професійної діяльності. 

Методику спостереження за хворими, симптоматику захворювань та 
термінальних станів. 

Принципи медичної етики та деонтології. 
Принципи профілактики захворювань та основи здорового способу 

життя, оптимального режиму праці і побуту; питання охорони здоров'я дітей; 
методи санітарно-освітньої роботи. 

Роль і завдання медичної сестри в лікувально-діагностичному процесі, 
правила та методику виконання медичних маніпуляцій; відповідальність за 
своєчасність та правильність виконання лікарських призначень; правила 
техніки безпеки під час роботи з медичним інструментарієм та обладнанням. 

Фармакологічну дію і методи введення в організм основних лікарських 
засобів, правила їх обліку та зберігання. 

Найбільш поширені методи досліджень, підготовку до них хворих та 
техніку їх проведення; правила та методи збору різноманітного матеріалу для 
лабораторних досліджень, відправку його до лабораторій. 

Засоби невідкладної допомоги при гострих станах та ускладненнях, 
методику реанімаційних заходів. 

Значення реабілітації та її методи при різних захворюваннях; принципи 
профілактики та роль медичної сестри при проведенні профілактичної роботи. 

Принципи санітарно-протиепідемічного режиму у 
лікувально-профілактичних установах. Правила асептики та антисептики. 
Основні діючі нормативні накази та держстандарти. 

Форми і методи санітарно-освітньої роботи. 
Основи санології, фактори ризику здоров'я, методи пропаганди 

здорового способу життя. 
Методи диспансерного нагляду за населенням. 

 
Медична сестра повинна вміти: 

Перестилати білизну в ліжку та міняти настільну білизну; 
транспортувати тяжко хворих; запобігати появленню пролежнів; проводити 
догляд за шкірою, порожниною носа, рота, вухами, волоссям, природними 
складками; вміти годувати тяжко хворих, складати порціоник-вимогу та 
меню-розкладку. 

Проводити догляд за хворими з підвищеною температурою. 



Виконувати фізіотерапевтичні процедури. 
Володіти маніпуляційною технікою, методикою збору матеріалу для всіх 

видів лабораторних досліджень. 
Готувати хворих до інструментальних методів обстеження. Допомагати 

лікарю в їх проведенні та догляду за хворими 
Надавати невідкладну допомогу при гострих станах та ускладненнях, 

при необхідності приймати пологи. Володіти навичками роботи в 
спеціалізованих відділеннях. 

Заповнювати затверджену медичну документацію. Вміти готувати 
дезрозчини та використовувати їх при дезинфекції предметів догляду та 
інструментів. 

Вміти стерилізувати інструментарій, виконувати правила асептики та 
антисептики: готувати перев'язочний матеріал. 

Проводити санітарно-освітню роботу серед населення, пропагувати 
здоровий спосіб життя, 

Спостерігати за групами ризику, проводити профілактичні щеплення. 
 
 
 
 
 
 


