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Specifika a charakteristika skoly

Popis skoly

Zakladni skola Vsetin, Rokytnice 436, prispévkova organizace, ma mnohaletou
tradici. V roce 2019 jsme oslavili 40. vyroCi zalozeni. Je Uplnou zakladni Skolou s
deviti postupnymi roc¢niky na prvnim i druném stupni.

Skola se nachdzi v klidné ¢asti mésta Vsetin. Velkou ¢ast zakd tvori déti
z nedalekého sidlisté. Neékteré déti dojizdi do nasi Skoly z okolnich obci. Momentalné
Skolu navétévuje 454 7akd. Skola sdruzuje zakladni $kolu, $kolni druZinu, $kolni klub
a Skolni jidelnu. Ve Skole pracuje 34 pedagogli, 6 vychovatelek a 10 asistentl
pedagog.

Od skolniho roku 2007/2008 vyucujeme podle vlastniho sSkolniho
vzdélavaciho programu.

Skola profiluje ve dvou specifickych oblastech — informaéni a komunikaéni
technologie a prirodovédné predméty a ekologie. Informatika je vyucovana od 4.
ro¢niku. Od roku 2021 Skola zacCala vyuzivat nové prostory vybudované v ramci
projektu zaméreného na podporu polytechnického a prirodovédného vzdelavani. Diky
tomuto projektu zavadime novy predmét polytechnika, ve kterém kromé rucniho
drevo obrabéni budou zaci vyuzivat polytechnické dilny vybavené CNC i konvencnimi
obrabécimi stroji, na kterych se nauci zakladdim programovani v CAD.

Hodinova dotace pfirodovédnych predmétli je posilena zejména v oblasti
praktickych dovednosti formou laboratornich praci nebo projektové &innosti. Zaci v
téchto hodinach vyuZivaiji Sirokou Skalu modernich pomcek, digitalnich méficich sad
a zarizeni. Environmentalni vzdélavani vyuziva rokytnicka Skola jako nastroje k
doplnéni, zefektivnéni a zatraktivnéni vzdélavaciho procesu. Vztah k Zivotnimu
prostredi je u zakl budovan jiz od 1. rocniku prostfednictvim tematicky zamérenych
dnd. StarSi zaci maji moznost intenzivniho zapojeni do mnoha projektd, casto s
mezinarodni plsobnosti napf. Svétova Skola, GLOBE, Fair Trade, Edison a dalSich. V
celosvétovém projektu GLOBE kaZdorocné sestavujeme tymy z3akl, které na
tradicnim setkani aktivnich Skol GLOBE GAMES verejné prezentuji zavéry své
celorocni védecké prace.Nékteri nasi vyucujici jsou lektory Badatelsky orientované
vyuky. PFi vyuce matematiky se postupné snazime vyuzivat metodu Hejného a dalsi
nazorna prostredi napf. Abaku. Prezentacni dovednosti rozvijime v mnoha
predmétech, zejména pak zapojenim zak( do celostatni soutéze prezentiady, v niz
nase tymy dokazaly opakované uspét i v celostanim kole. Jiz pét let Uzce
spolupracujeme se sdruzenim MENSA CR a nadani Z&ci maji moznost navstévovat
klub MENSA, ktery funguje pri Skole. V roce 2013 sSkola navazala uzsi spolupraci s



Valasskym hokejovym klubem a spole¢nou soucinnosti hokejového oddilu a Skoly se
snazime vytvaret vhodné podminky pro skloubeni Skolni dochazky a tréninkového
cyklu zacinajicich hokejistll jiz od prvniho ro¢niku. Jsme aktivni v projektu Sportuj
vedkole, kdy s détmi pracujeme na pohybové priipravé béhem jejich pobytu ve SD.
Zapojenim do projektu SONIAA, ve spolupraci s FTK UP Olomouc, jiz nékolik let
spolupracujeme na vyzkumu a sledujeme prostiednictvim digitalnich krokomér{
pohybovou aktivitu nasich zakd, ¢imz se je snazime motivovat ke zdravému zivotnimu
stylu. Systematicky se vénujeme interpersonalnim vztahlm ve tfidé a osobnostni
asocialni vychové, na I. stupni vyuzivame ucelené metodiky Ziphyho a Jablikovi
kamaradi, dale vyuzivame metodiky spolecnosti Jeden svét na Skolach, kterou nasi
vyucujici rovnéz lektoruji. Aktivni pedagogy mame i v programu Tvoriva Skola, kde se
zaméruji na metodickou oblast vyuky matematiky. Jiz tradi¢ni aktivitou, na kterou se
véichni t&8i, se stalo kazdoro¢ni poradani Skolniho plesu, ktery organizuji déti
navstévujici  Skolni klub a Skolni parlament. Revitalizovana Skolni zahrada je
uzplsobena terénni vyuce ekologie, prirodovédnych predmétli, péstitelstvi, ale
ivytvarné vychovy ¢i dalSich predmétd.Své zazemi zde nachazeji rovnéz déti v dobé
pobytu ve skolni druziné, kterda ma celkem pét oddéleni s kapacitou 150 déti.
Vzahradé hospodafime s détmi metodami Setrnymi k prirodé, bez umélych hnojiv,
chemickych postfikd a raSeliny. Za tento pocin jsme v roce 2013 ziskali certifikat
"Pfirodni zahrada". Jiz mnoho let v nasi sSkolni pfirodni zahradé péstujeme bylinky,
koreni, zeleninu, ovoce, kvétiny, ve sbirce mame i plvodni odrldy obilnin a dalSich
rostlin tradicné péstovanych na Valassku. Velkou vétSinu z nich sami mnozime
zvlastniho osiva, které radi nabidneme verejnosti z banky seminek v ramci projektu
Seminkovna. Velkému zajmu mezi zaky se tési zejména zpracovani jablek pfi
rokytnickém mostovani a &trlidlovani. Skola vénuje pozornost dal$imu vzdélavani
nasSich pedagogl a planovani jejich osobniho rozvoje s cilem vést vyuku tak, aby v
hodinach byly co nejvice aktivni déti a ucitel se stavél do role prlvodce ¢ mentora.

Ve skole funguje skolni klub, ktery chapeme nejen jako utocisté a klidny kout
pro zaky, ale zejména jako prodlouzenou ruku prevence. V ramci Skolniho klubu
nabizime zakdm fadu réznorodych zajmovych Cinnosti.

Spoluprace s rodici

Spoluprace s rodi¢i probiha rlznymi formami. Komunikace s rodi¢i probiha
rliznymi cestami a z naseho pohledu je to jeden ze zasadnich momentd, diky némuz
se nam CastecCné dafi eliminovat problematiku zaskolactvi.

Tridni schizky se uskutecnuji primérné dvakrat ro¢né, informacni odpoledne
se stejnou frekvenci. Kazdorocné u nas probihaji tzv. tripartity, kdy se setkavaji
tfidni ucitel, rodiCe a zak pri individudlnim pohovoru. Jedna jak spolecné
vyhodnoceni chovani a prospéchu zaka, ale také o navazani, udrzeni nebo
prohloubeni spoluprace a zjisténi cild na dany skolni rok. Kromé toho mohou rodice



navstivit Skolu kdykoliv po vzajemné dohodé s vyucujicimi nebo komunikovat
s vyucujicimi prostrednictvim systému Komens. Jelikoz povazujeme kontakt s rodici
za velmi ddlezity, snazime se s nimi setkavat co nejvice. Kazdy rodi¢c ma moznost
vidét se s vyucujicimi minimalné 4x-5x ro¢né, ztoho alespon jednou spolecné i
s ditétem.

Kazda rodina nasich zakd obdrzi jednou do roka Skolni zpravodaj a i timto
zplsobem se tedy mdze seznamit se zivotem Skoly. Rodice i vefejnost jsou o cinnosti
Skoly informovani také na webovych strankach skoly (zsrokytnice.cz).

Ve Skole pracuje Skolska rada vpottu 6 dlend. 2 zastupci jsou jmenovani
zfizovatelem, 2 zastupci zvoleni z fad zakonnych zastupcd zakd a 2 clenové zvoleni
jako zastupci pedagogickych pracovnikd.

Pri Skole pracuje téz Spolek rodicd jako obcanské sdruzeni rodic¢d. Organy Spolku
rodi¢d jsou tfidni ddvérnici a plénum. Plénum voli vybor, predsedu a revizni komisi.
Pravidelné porada sbér starého papiru a skolni ples. Zisk z téchto akci vénuje Skole. Z
téchto penéz a z penéz ziskanych vybérem prispévkli pomahd zakim hradit napf.
dopravu na skolu v prirodé, lyzarsky kurz, exkurze nebo divadla a koncerty. Nakupuje
sportovni vybaveni a knihy slouzici jako odmény pro zaky. Spolek rodi¢d se také
financné podili na realizaci nékterych preventivnich aktivit.

Spoluprace s rodi¢i funguje také v soucinnosti se Skolni druzinou, ktera
poradda mnoho aktivit cilenych na déti a rodiCe — mimo jiné to jsou Karneval,
...(doplnit)



Zakladni charakteristiky skolni preventivni strategie

Skolni preventivni strategie je dlouhodobym preventivnim programem koly. Je
vychodiskem pro tvorbu preventivniho programu Skoly. Preventivni strategie Skoly
vychazi zpotfeb Zakl a podminek Skoly a vyjadfuje intence pedagogickych
pracovnikd v oblasti prevence rizikového chovani. Primarni prevenci rozumime
veskeré konkrétni aktivity realizované s cilem predejit problém@m a nasledk@im
spojenym s rizikovym chovanim, pripadné minimalizovat jejich dopad a zamezit jejich

sireni.

Cilem Skolni preventivni strategie je snizovat a zabranovat vyskytu rizikového chovani
zaka skoly.

Prostfredkem je odstraniovani podminek pro existenci a rozvijeni rizikového chovani
prioritné ve Skolnim prosttedi a to vSemi dostupnymi zplisoby od vhodné organizace
vyuky, nabidky zadoucich volnocasovych aktivit (sport) az po vykon dohledu nad zaky
a plsobeni/tlak na rodinné prostiedi Zakd.

Smyslem prevence je predchazet patologickému chovani i jeho moznému opakovani.
Zakladem prevence je zejména vychova zakl zakladni Skoly ke zdravému Zivotnimu
stylu a k osvojovani pozitivniho socialniho chovani.

Zakladnim organizacnim elementem prevence rizikového chovani na nasi
skole jsou tridnické hodiny, jejichz cilem je podpora rozvijeni zdravych
vztahli mezi détmi a téZ mezi tfidnim ucitelem a Zaky. V dovednostech pro
vedeni tridnickych hodin se ucitelé pravidelné vzdélavaji.

Prevence rizikového chovani je pritom cilena nejen do samotného vyucovani, ale i do
zdjmovych Utvarli, prace Skolni druziny, sportovnich kurzl, skol v pfirodé, vyletd,
exkurzi apod. Preventivni témata prolinaji vSemi oblastmi prace a Zivota Skoly.

Konkrétnim ukolem preventivni prace je predevsim sniZzovat pocet vyskytujicich se
negativnich jevl, posilovat u zakd Skoly odpovédnost za svlj Zivot a zdravi, Gc¢inné
branit vzniku a potirat vSechny projevy Sikany mezi zaky, minimalizovat riziko
zavislosti. To vSechno je pritom zalozeno na podpore vlastni aktivity Zakl, pestrosti
forem preventivni prace se zaky, zapojeni celého pedagogického sboru sSkoly a
spolupraci se zakonnymi zastupci zakd skoly.



Personalni zajisténi prevence rizikového chovani

Metodici prevence

Na Skole plsobi dva metodici prevence. Komunikuji s uciteli v oblasti primarni
prevence, sbiraji podnéty, v pripadé vzniklého problému davaji podnéty k mozné
napravé. Koordinuji spolecné aktivity Skoly v oblasti prevence. Aktivné nabizi ucitelim
a zakdm moznost poradit se o svych problémech, setkavaji se i se zaky, ktefi jsou v
nékterych pripadech ohrozeni ve svém vyvoji, sebepojeti, komunikaci s druhymi.
Pfedavaji odborné informace o problematice rizikovych projevd chovani, o
preventivnich projektech a programech ostatnim pedagogickym pracovnik@m skoly.

Metodici prevence spolupracuiji s tridnimi uciteli, jsou jim oporou, v pfipadé potreby
vedou spolecné s tridnimi uciteli konzultace s détmi, rodici, informuje o moznostech
odborné péce a dalSi pomoci. Jedna se socialnim odborem a konzultuje problémy s
odbornymi pracovisti SPC, PPP.

Tridni ucitelé

Tridni ucitelé jsou klicovymi aktéry prevence rizikového chovani. Realizuji pravidelné
tfidnické hodiny, skrze néz podporuiji rozvoj pozitivnich socialnich interakci mezi zaky
tridy. Sleduji vztahy mezi Zaky, dbaji na utvareni a dodrzovani pravidel tfidy, ktera
jsou v souladu se Skolnim fadem. Spolupracuji se Skolnim metodikem prevence jak
pfi realizaci preventivnich aktivit a programd, tak pfi zachycovani varovnych signald,
podili se na realizaci preventivniho programu a na pedagogické diagnostice vztah(
ve tiidé. Téz ziskavaji a udrzuiji si prehled o osobnostnich zvlastnostech zakd tfidy a o
jejich rodinném zazemi.

Reditel Skoly a vedeni Skoly

Sleduje efektivitu prevence rizikového chovani u zakd. Sleduje problémy v kontextu
celé skoly, Cini personalni a organizacni opatfeni ke zlepSeni vzajemného souziti ve
Skole. Svolava v pripadé potfeby vychovnou komisi za Ucasti rodicl, pedagogd,
pracovnikl organli péce o dité, psychologd. Vytvafi vhodné podminky pro realizaci
preventivnich aktivit (materialni, personalni, ¢asové) a spolupracuje s poradenskym
tymem.

Ostatni pedagogicti pracovnici




Ve vyuce svych predmétl provadéji primarni prevenci. Spolupracuji na realizaci
preventivnich aktivit. Spolupracuiji pri realizaci volnocasovych aktivit.

Stanovené cile skolni preventivni strategie

Dlouhodobé cile primarni prevence

Domnivame se, ze zaklady preventivniho plsobeni jsou dany klimatem skoly, které
vychazi ze vztahl a komunikace mezi pedagogy. Pravé proto se chceme zaméfit na
posileni pozitivnich vztahl v pedagogickém sboru.

Jako dalSi dlouhodobé cile jsme stanovili:

- vytvareni pozitivniho socialniho klimatu tridy

- rozvoj a podpora socialnich kompetenci

- podpora zdravé sebelcty déti

- prevence vyhoreni pedagogi a podpora jejich dusevniho zdravi

- vychova zak({ ke zdravému zpUsobu Zivota

Strednédobé cile primarni prevence

e vybirat efektivni programy primarni prevence

e vzdélavat pedagogy v oblasti vedeni tridnické hodiny, prace tfidniho ucitele s
tridnim kolektivem a reSeni konfliktnich situaci mezi Zaky

e uplatiovat preventivni aktivity a programy specialné zamérené na jednotlivé
rizikové skupiny zaka,

e realizovat systém aktivit zaméreny na vedeni zakd k vzajemné pomoci a
ohleduplnosti,

e realizovat systém aktivit zaméreny na zvySovani zdravého sebevédomi a
sebehodnoceni,

e realizovat systém aktivit zaméreny na smysluplné traveni volného casu,

e realizovat systém aktivit zaméreny na osvojeni si konstruktivniho zvladani
konfliktl a zatéZzovych situaci,

e realizovat systém aktivit zaméfeny na vytvareni postojl proti rasismu,

antisemitismu a xenofobii.



Kratkodobé cile

naplfiovat minimalni preventivni program pro dany skolni rok.

nabidnout Zakdm ucast na krouzcich a mimoskolnich zafizenich pro volny ¢as
Setfeni vztah( ve tfidach, jejich vyhodnocovani, rozbory se tfidou na tfidnické
hodiné

pravidelné ocerovat pozitivni projevy déti v réiznych oborech a oblastech
informovat rodi¢e o moznostech ziskavani informaci a rad v oblasti prevence
rizikového chovani zakd v ramci konzultacnich hodin

zvat rodice na pravidelné tfidni schlizky a konzultace

identifikovat projevy mozného vyskytu forem rizikového chovani, snaZit se
v€asné reagovat na vzniklé situace, spolupracovat s rodi¢i a dalSimi
organizacemi

vyuzivat odbornou literaturu a internet k prohlubovani znalosti z oblast
prevence rizikového chovani zak{

Rizikové chovani, na které je zamérena primarni prevence

zaskolactvi;

Sikana, agrese, kybersikana, nasili, divacké nasili;

rasismus, xenofobie;

vandalismus;

kriminalita, delikvence;

zavislostni chovani;

uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky)

zavislost na politickém a nabozenském extremismu (negativni pdsobeni
sekt...);

netolismus (virtualni drogy — pocitace, televize...);

gambling (patologické hracstvi);

rizikové sexualni chovani;

poruchy prijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie);

sebeposkozovani;

rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé;

rozpoznani a intervence v pripadech domaciho nasili, tyrani a zneuzivani
déti, véetné komercniho sexualniho zneuzivani, ohrozovani mravni

vychovy mladeze;



Specificka prevence
Specificka prevence zahrnuje aktivity a programy, které jsou zaméreny specificky na
predchazeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani Zakd. Jedna
se zejména o:
e vSeobecnou prevenci, ktera je zamérena na vSechny Zaky,
e selektivni prevenci, ktera je zaméfena na zaky, u nichz lIze predpokladat
rizikové chovani a sklony k nému;
e indikovanou prevenci, ktera je zamérena na jednotlivce a skupiny, u nichZ byl
zaznamenan vyssi vyskyt rizikovych faktord v oblasti chovani, problematickych

vztahl v roding, ve Skole nebo s vrstevniky.

Nespecificka prevence
Nespecificka prevence je realizovana vSemi pedagogy Skoly, ktefi v ramci vyuky
naplnuji témata tykaijici se prevence rizikovych projevl chovani. Kli¢ové oblasti jsou:
e oblast zdravého Zivotniho stylu (vychova ke zdravi, osobni a dusevni hygiena,
vyZiva a pohybové aktivity),
e oblast spolecenskovédni (komunikace, socialni dovednosti a kompetence),
e oblast prirodovédna (biologie Cclovéka, biologické ucinky drog a koureni,
chemie),
e oblast vychovy ke zdravi a vychovy k obcanstvi (postaveni rodiny ve
spolecnosti, vedeni domacnosti, zdravy vyvoj a priprava na Zivot),
e oblast socialné-pravni (pravni aspekty uzivani, prechovavani a distribuce drog,
prava ditéte, reklama a jeji cile),
e oblast rizikového chovani (postoj spolecnosti ke zneuzivani drog, kriminalita a
delikventni chovani, Sikanovani, rasismus).
Efektivni vyuku podporujeme exkurzemi, besedami, navstévami kulturnich a
spolecenskych center a akci.
Nespecificka prevence zahrnuje dale veskeré aktivity podporujici zdravy Zivotni styl a

osvojovani pozitivniho socialniho chovani, zajmové, sportovni a volnoCasové aktivity a



jiné programy, které vedou k dodrZovani urcitych spolecenskych pravidel, zdravého

rozvoje osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jednani.

Formy prace

spoluprace vedeni Skoly a pedagogického sboru (informacni schiizky, porady,
predmétové komise)

spoluprace rodiny a Skoly, tfidni schlizky, konzultacni hodiny

spoluprace Skoly s détskym |ékarem, PPP, SPC, SVP, s organy socialné pravni
ochrany déti JOSPOD/ , v¢. vyuZivani systému vcasné intervence, s Policii CR,
soudy apod., PPP, SPC, SVP a ostatnimi organizacemi

vzdélavani a proskolovani pedagogld v oblasti prevence, nabidka pro rodice i
verejnost

preventivni prace ve vyucovani

pravidelné sledovani skolni dochazky, kontrola omluvenek

sledovani psychického a fyzického stavu zak{ (agresivita, smutek, vyclenovani
z kolektivu, ptivod zranéni apod.)

v€asné feSeni vandalismu, agresivity a Sikany, potirani symboliky
extrémistickych organizaci

podpora Skolnich zakovskych aktivit (Skolni soutéze, sportovni turnaje apod.)
podpora ostatnich volnocasovych aktivit zakd Skoly (krouzky, olympiady,
soutéze, besidky

projektové dny a tematicky zamérené dny

vystupy z pedagogickych rad

vyuziti sociometrickych metod ve tfidach

Realizace cili
Aktivity vzhledem k zakim

moznost konzultaci se Skolnimi metodiky prevence a vSemi pedagogickymi
pracovniky,
pravidelné i mimoradné tridnické hodiny,

programy zamérené na rizikové chovani,



nabidka volnocasovych aktivit,

Gcast zakd na vhodnych kulturné vzdélavacich a sportovnich akcich, vyletech,
exkurzich,

moznost vyjadfovat se a vznaset podnéty prostrednictvim Skolniho
parlamentu,

adaptacni programy,

aktivity organizované pro zaky v pr@béhu skolniho roku mimo vyucovani

predstavuji aktivity Skolni druziny a Skolniho klubu,

Aktivity vzhledem k pedagogiim

dalsi vzdélavani Skolnich metodikl prevence a ostatnich pedagogd ve
vhodnych kurzech poradanych odbornymi pracovisti a v ramci DVPP,
spoluprace mezi Skolnimi metodiky prevence a pedagogy navzajem,
vzajemna pomoc pedagog( pfi feSeni probléml (rady, napady, materialy,
inspirace...),

intervizni setkavani pedagog( pfi feseni konkrétnich problémd zakd,
pravidelné schiizky pro pedagogy obou stupnd,

poradenska cinnost Skolnich metodikd prevence

moznost vyuzivat publikace ze Skolni knihovny a jiné materidly k prevenci

rizikového chovani

Aktivity vzhledem k rodic¢tim

poradané ttidni schiizky, informacni odpoledne, tripartity,

v pripadé potreby usporadani mimoradnych tfidnich schlizek za Ucasti

vedeni a Skolnich metodik{ prevence

moznost konzultaci se Skolnimi metodiky prevence a pripadné dalSimi
pedagogickymi pracovniky, pfi kterych rodice mohou individudlné probrat
problém a vyhledat pomoc, pripadné byt odkazani na odborniky na mimo
Skolu,

v priibéhu skolni dochazky pravidelné poskytovani informaci o prospéchu a
dochazce v zakovské knizce Ci prfi osobnim nebo telefonickém spojeni

v pripadé problémd,



e prostrednictvim webovych stranek a systému Bakalafi moznost sledovat
aktualni déni ve Skole, pripravované a uskute¢néné akce apod.,

e individualni konzultace pro zakonné zastupce 7aku, u kterych je podezieni
na experimenty s navykovymi latkami ¢i vyskyt jiného rizikového chovani

e moznost podilet se na chodu Skoly prostfednictvim sdruzeni rodicd a Skolské

rady,

Zavér

Z preventivni strategie Skoly vychazi kazdorocné pripravovany a realizovany Minimalni
preventivni program, ktery aktualné reaguje na potreby Skoly a zakd.

Problematika rizikového chovani je rozpracovana také ve skolnim radu a Skolnim

vzdélavacim programu.
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