E i com Camari Rucul

Ingredientes

500gr de camarao limpo

4 tomates sem sementes picados
4 dentes de alho amassados
2 mago de espaguetti

azeite

rdcula

suco de Yz liméo

sal e pimenta moida na hora
2 folhas de louro

rucula a gosto

parmeséo ralado

Modo de fazer

Coloque o macarrao para cozinhar em agua fervente. Enquanto isso prepare o molho.

Tempere o camarao com o suco do limdo, sal e pimenta. Reserve.

Em uma frigideira grande ou wok, coloque o azeite e doure o alho. Acrescente o camaréo e as folhas de
louro. Deixe refogar por 4 a 5 minutos ou até que seque a agua. Acrescente o tomate e refogue mais um

pouco. Acerte o sal.

Escorra 0 macarrao e coloque na frigideira com o molho. Finalize com a rdcula picada grosseiramente,
azeite e sal se necessario.

Sirva com bastante parmeséo ralado.



