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บทเรียนท่ี 1 ความสำคัญของการเพาะเล้ียงสัตว์น้ำ 
 

เฉลยใบงาน 
 

ใบงานท่ี 1  

ข้ึนอยู่กับดุลยพินิจของผู้สอน  
 

เฉลยแบบฝึกหัดบทเรียนท่ี 1 
 

จงตอบคำถามต่อไปน้ี  

1. การเพาะเล้ียงสัตว์น้ํามีความสำคัญอย่างไรบ้าง 

การเพาะเล้ียงสัตว์น้ํามีความสำคัญดังน้ี 

1. เพ่ือผลิตลูกพันธ์ุสัตว์น้ํา 

2. เพ่ือเล้ียงเป็นอาหารของมนุษย์ 

3. สร้างรายได้ 

4. สร้างอาชีพ 

5. เป็นแหล่งของเงินตราต่างประเทศ 

6. ช่วยในเร่ืองสภาพแวดล้อม 

7. ให้ความเพลิดเพลินและการพักผ่อน 

8. เป็นอาหารเสริมสุขภาพและเคร่ืองสำอาง 

9. เป็นแหล่งพลังงาน 

2. จงบอกความหมายของสัตว์น้ํา 

สัตว์น้ํา (Aquatic Animal) หมายถึง สัตว์ท่ีอาศัยอยู่ในน้ํา สัตว์จำพวกสะเทินน้ําสะเทินบก สัตว์ท่ี

อาศัยอยู่ในบริเวณท่ีน้ําท่วมถึง สัตว์ท่ีมีการดำรงชีวิตส่วนหน่ึงอยู่ในน้ํา สัตว์ท่ีมีวงจรชีวิตช่วงหน่ึงอาศัยอยู่ใน

น้ําเฉพาะช่วงชีวิตท่ีอาศัยอยู่ในน้ํา รวมท้ังไข่และน้ําเช้ือของสัตว์น้ําและสาหร่ายทะเล ซากหรือส่วนหน่ึงส่วนใด

ของสัตว์น้ําเหล่าน้ัน และรวมถึงพรรณไม้น้ําตามท่ีรัฐมนตรีประกาศกำหนดและซากหรือส่วนหน่ึงส่วนใด         

ของพรรณไม้น้ําน้ันด้วย  

3. จงบอกความหมายของการเพาะเล้ียงสัตว์น้ํา 

การเพาะเล้ียงสัตว์น้ํา หมายถึง กระบวนการใด ๆ ก็ตามท่ีสามารถทำให้ไข่และน้ําเช้ือของสัตว์น้ํา             

มีโอกาสเข้าผสมกันเกิดการปฏิสนธิตัวอ่อนมีการเจริญพัฒนาจนฟักเป็นตัวและมีชีวิตรอด และเล้ียงจนมีขนาด

ตามท่ีต้องการ ตลอดถึงการปรับปรุงพันธ์ุปลาให้มีความแข็งแรง ทนทานต่อสภาพแวดล้อม สามารถเจริญ

เติบโตได้อย่างรวดเร็วตามความต้องการของตลาด 

 

 

4. จงอธิบายประวัติการเพาะเล้ียงสัตว์น้ํา มาพอสังเขป 
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แนวคำตอบ 

ในต่างประเทศในสมัยแรก ๆ น้ัน การเพาะพันธ์ุปลาคาร์ฟทำโดยใช้วิธีเลียนแบบธรรมชาติ ในแถบ

เอเชียนิยมเพาะโดยใช้รังฟักไข่เทียมท่ีทำจากใยมะพร้าวและนำมาต่อเรียงกับราวไม้ไผ่ท่ีเรียกว่า กากะบาน 

(Kakaban) 

ต่อมาในคริสต์ศตวรรษท่ี 18 มีผู้สามารถผสมเทียมปลาเทราต์เป็นผลสำเร็จโดยใช้วิธีการแบบเปียก 

และแบบแห้ง จนกระท่ังปี ค.ศ. 1934 อาร์ วอน เออริง ชาวบราซิล เป็นบุคคลแรกท่ีประสบความสำเร็จในการ

กระตุ้นให้ปลาวางไข่โดยฉีดด้วยสารละลายต่อมใต้สมองจากปลาชนิดอ่ืน ทำให้การผสมเทียมปลาก้าวหน้าข้ึน

เร่ือย ๆ จนชาวอิสราเอลเป็นประเทศแรกท่ีสามารถผสมข้ามพันธ์ุระหว่างปลาซ่งกับปลาเกล็ดเงิน ปลานิลกับ

ปลาชนิดอ่ืนในสกุลทีลาเปีย และการใช้ฮอร์โมนเพศผู้ในการแปลงเพศปลานิลให้เป็นเพศผู้เพ่ือเพ่ิมผลผลิต 

จนปัจจุบันความรู้ทางด้านพันธุศาสตร์และเทคโนโลยีชีวภาพมีบทบาทอย่างมากต่อการปรับปรุง        

พันธ์ุสัตว์น้ำชนิดต่าง ๆ เพ่ือเพ่ิมผลผลิตให้เพียงพอกับความต้องการของการบริโภคสัตว์น้ำ 
 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนท่ี 1 
 

1. ง 2. ก 3. ง 4. ก 5. ง 

6. ก 7. ข 8. ง 9. ข 10. ง 

11. ง 12. ข 13. ก 14. ง 15. ค 

16. ค 17. ข 18. ข 19. ก 20. ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทเรียนท่ี 2 สถานการณ์เพาะเล้ียงสัตว์น้ำ 
 



117 
 

เฉลยใบงาน 
 

ใบงานท่ี 2  

ข้ึนอยู่กับดุลยพินิจของผู้สอน  
 

เฉลยแบบฝึกหัดบทเรียนท่ี 2 
 

จงตอบคำถามต่อไปน้ี  

1. จงบอกและนำเสนอสถานการณ์เพาะเล้ียงสัตว์น้ำในประเทศไทย มาพอสังเขป 

แนวคำตอบ 

​ ​ การผลิตในภาคการประมงมีบทบาทสำคัญในระบบเศรษฐกิจของประเทศ สถานการณ์การเพาะเล้ียง

สัตว์น้ำในประเทศไทยในปี 2566 มีการเติบโตอย่างต่อเน่ือง แต่ยังเผชิญกับปัญหาหลายด้าน เช่น ปัญหา

คุณภาพน้ำและมลพิษท่ีเกิดจากการใช้สารเคมีในฟาร์ม การขาดแคลนอาหารสัตว์น้ำคุณภาพดี และ              

การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศท่ีส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของสัตว์น้ำ อย่างไรก็ตาม มีการพัฒนา

เทคโนโลยีใหม่ ๆ ท่ีช่วยปรับปรุงการเพาะเล้ียงให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน เช่น ระบบการจัดการน้ำและ             

การลดต้นทุนค่าอาหาร นอกจากน้ี ตลาดสินค้าสัตว์น้ำยังมีแนวโน้มเติบโต โดยเฉพาะในภาคการส่งออก           

แต่ยังคงต้องเผชิญกับความไม่เสถียรของราคาผลิตภัณฑ์ 

​ ในปี 2566 ประเทศไทยมีปริมาณการผลิตสัตว์น้ำรวม 2.46 ล้านตัน ใช้เพ่ือการบริโภคภายในประเทศ

และส่งออก นอกจากน้ียังมีการนำเข้าสินค้าสัตว์น้ำโดยส่วนหน่ึงนำเข้าเพ่ือแปรรูปแล้วส่งออกไปจำหน่ายต่าง

ประเทศอีกคร้ัง แต่โดยภาพรวมประเทศไทยสามารถผลิตสัตว์น้ำได้เพียงพอกับความต้องการบริโภคภายใน

ประเทศ 

​ การบริโภคสัตว์น้ำในประเทศไทยปี 2566 มีแนวโน้มท่ีสูงข้ึน เน่ืองจากรสนิยมของผู้บริโภคมีการ

เปล่ียนแปลงคือต้องการบริโภคโปรตีนจากสัตว์น้ำมากกว่าโปรตีนจากสัตว์เน้ือแดง โดยเฉพาะในกลุ่มอาหาร

ทะเลท้ังสดและแปรรูป การบริโภคอาหารทะเลมีบทบาทสำคัญในอาหารหลักของประชาชนไทย โดยเฉพาะ

การบริโภคกุ้ง ปลา และหอย รวมถึงผลิตภัณฑ์แปรรูปจากสัตว์น้ำ เช่น กุ้งแช่แข็ง ปลาหมึกแห้ง และผลิตภัณฑ์

จากปลา ประเทศไทยใช้ประโยชน์จากสัตว์น้ำเค็มเพ่ือการบริโภค 80.16 เปอร์เซ็นต์ และผลิตเป็นอาหารสัตว์ 

19.89 เปอร์เซ็นต์ โดยใช้ปลาเป็ดและปลาเบญจพรรณเป็นวัตถุดิบ ส่วนสัตว์น้ำจืดใช้บริโภคสดคิดเป็น             

95.49 เปอร์เซ็นต์ และในปี 2556 คนไทยบริโภคสัตว์น้ำประมาณ 2 ล้านตัน เฉล่ีย 36.45 กิโลกรัมต่อคนต่อปี  

การบริโภคเฉล่ียอาจสูงกว่าน้ีประมาณ 2-3 กิโลกรัมต่อคนต่อปี และประชาชนในภาตะวันออกเฉียงเหนือ

บริโภคสัตว์น้ำมากท่ีสุด รองลงมาภาคตะวันตกและภาคกลาง ชนิดของปลาท่ีบริโภคมากท่ีสุด คือ ปลานิล 

จำนวน 2.1 กิโลกรัมต่อคนต่อปี รองลงมาปลาดุก ปลาทับทิม และปลาสวาย จำนวน 2.3, 0.8 และ            

0.5 กิโลกรัมต่อคนต่อปี ตามลำดับ 

​ ประเทศไทยเป็นผู้นำในภาคการประมง เน่ืองจากสภาพภูมิประเทศมีความเหมาะสมต่อการผลิต          

สัตว์น้ำ คือ มีความยาวชายฝ่ังทะเล 2,615 กิโลเมตร มีแหล่งทำประมงทะเลในน่านน้ำไทยท้ังฝ่ังอ่าวไทย          
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และฝ่ังทะเลอันดามัน มีพ้ืนท่ีรวมประมาณ 316,000 ตารางกิโลเมตร พ้ืนท่ีแหล่งทำประมงน้ำจืดอีกประมาณ 

3,750 ตารางกิโลเมตร รวมท้ังมีบริเวณพ้ืนท่ีชายฝ่ังท่ีมีศักยภาพในการเพาะเล้ียงชายฝ่ังประมาณกว่า 6 ล้านไร่ 

ท่ีผ่านมาผลผลิตการจับสัตว์น้ำจากธรรมชาติมีแนวโน้มลดลงเน่ืองจากมีการจับสัตว์น้ำเกินศักยภาพการผลิตสูง

สุด (Overfishing) ปัญหามลพิษของแหล่งน้ำ และการทำลายแหล่งท่ีอยู่อาศัยของสัตว์น้ำ จนกระท่ัง ปี พ.ศ. 

2566 มีรายงานว่า ปริมาณการจับสัตว์น้ำต่อหน่วยการลงแรงประมง (Catch Per Unit Effort: CPUE) 

บริเวณอ่าวไทยเฉล่ียเท่ากับ 21.52 กิโลกรัมต่อช่ัวโมง  ซ่ึงเพ่ิมข้ึนจากปี พ.ศ. 2565 (เฉล่ีย 19.79 กิโลกรัมต่อ

ช่ัวโมง) ส่วนท่ีฝ่ังอันดามันมีปริมาณการจับ 44.41 กิโลกรัมต่อช่ัวโมง ซ่ึงในช่วง พ.ศ. 2559-2566 พบว่า มี

แนวโน้มเพ่ิมข้ึน ปัจจุบันการเพาะเล้ียงสัตว์น้ำจึงมีความสำคัญเพ่ือผลิตสัตว์น้ำทดแทนการจับจากธรรมชาติท่ี

ลดลงทุกปี 

​ ผลผลิตสัตว์น้ำกร่อยท่ีได้จากการเพาะเล้ียงชายฝ่ังในปี 2566 มีผลผลิต 541,000 ตัน เป็นการเล้ียง           

กุ้งทะเล 72.45 เปอร์เซ็นต์ หอย 16.52 เปอร์เซ็นต์ และปลา 10.29 เปอร์เซ็นต์  

​ ผลผลิตสัตว์น้ำจืดจากการเพาะเล้ียงในปี 2566 มีผลผลิตรวม 460,000 ตัน เป็นผลผลิตจากการ            

เล้ียงปลา 415,800 ตัน กุ้งก้ามกราม 4,190 ตัน และสัตว์น้ำอ่ืน ๆ 2,300 ตัน ซ่ึงแบ่งตามลำดับการผลิตได้

ดังน้ี ปลานิล 57.93 เปอร์เซ็นต์ ปลาดุก 19.78 เปอร์เซ็นต์ ปลาตะเพียน 4.56 เปอร์เซ็นต์ ปลาสวาย 2.84 

เปอร์เซ็นต์ ปลาสลิด 2.04 เปอร์เซ็นต์ กุ้งก้ามกราม 9.10 เปอร์เซ็นต์ ปลาอ่ืน ๆ 2.69 เปอร์เซ็นต์ ปลาช่อน 

0.32 เปอร์เซ็นต์ ปลาไน 0.19 เปอร์เซ็นต์ และสัตว์น้ำอ่ืน ๆ 0.5 เปอร์เซ็นต์  

​ ผลผลิตสัตว์น้ำจืดจำแนกตามรายภาค เม่ือพิจารณาแยกตามภูมิภาคการเพาะเล้ียงปลาน้ำจืด              

ภาคกลางให้ผลผลิตสูงสุด 271,031 ตัน รองลงมาคือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 162,710 ตัน ภาคเหนือ 

106,857 ตัน และภาคใต้ 34,030 ตัน 

​ ​ ประเทศไทยประสบความสำเร็จด้านการประมงติดหน่ึงในสิบของโลกท่ีมีผลผลิตสูงมาต้ังแต่ปี พ.ศ. 

2553 เป็นต้นมา ตลาดหลักท่ีสำคัญคือสหรัฐอเมริกา ญ่ีปุ่น ตลาดอาเซียน และจีน โดยตลาดอาเซียนและจีน

ถือเป็นตลาดท่ีไทยส่งออกสินค้าประมงเพ่ิมข้ึนและมีแนวโน้มเพ่ิมข้ึน ส่วนดุลการค้าสัตว์น้ำและผลิตภัณฑ์            

สัตว์น้ำของประเทศไทยปี 2559-2564 เกินดุลการค้ามาโดยตลอด การส่งออกสินค้าสัตว์น้ำไปจำหน่าย             

ยังต่างประเทศหลายรูปแบบ ได้แก่ สินค้าแปรรูปและสินค้าแช่แข็ง และเป็นกลุ่มสัตว์น้ำประเภทปลาและกุ้ง 

ส่วนปลาสวยงามประเทศไทยเป็นผู้ส่งออกรายใหญ่อันดับ 6 ของโลก ส่งไปประเทศฮ่องกงมากท่ีสุด รองลงมา

คือประเทศในแถบเอเชีย สหรัฐอเมริกา สิงคโปร์ จีน และมาเลเซีย โดยสัตว์น้ำสวยงามท่ีจำหน่ายในตลาดโลก

ร้อยละ 90 คือปลาน้ำจืดท่ีได้จากการเพาะเล้ียง 

​ ​ ประเทศไทยนำเข้าสัตว์น้ำมาเป็นวัตถุดิบในการแปรรูปเพ่ือส่งออก โดยนำเข้าจากกลุ่มอาเซียน ได้แก่ 

ประเทศเวียดนาม อินโดนีเซีย ไต้หวัน ญ่ีปุ่น เกาหลีใต้ จีน สหรัฐอเมริกา มาเลเซีย อินเดีย และฟิลิปปินส์ 

สินค้าท่ีนำเข้า ได้แก่ สัตว์น้ำมีชีวิต สัตว์น้ำสดแช่เย็น แช่แข็ง ผลิตภัณฑ์น่ึง ต้ม ใส่เกลือ ทำเค็ม ตากแห้ง รม

ควัน ผลิตภัณฑ์บรรจุภาชนะอัดลม ผลิตภัณฑ์มิได้บรรจุภาชนะอัดลม ผลิตภัณฑ์ปรุงแต่งหรือทำไว้ไม่ให้เสีย 

น้ำปลา น้ำมันหอย ไขมันปลา สาหร่ายทะเล และอ่ืน ๆ  
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​ ​ สัตว์น้ำท่ีมีการจำหน่ายภายในประเทศ คือ สัตว์น้ำจืด ผลผลิตส่วนใหญ่ได้จากการเพาะเล้ียง            

คิดเป็น 69.54 เปอร์เซ็นต์ ได้แก่ ปลา กุ้งก้ามกราม และสัตว์น้ำอ่ืน ๆ โดยผลผลิตปลาคิดเป็นร้อยละ                 

95.13 เปอร์เซ็นต์ ปลาท่ีนิยมบริโภค คือ ปลานิล ปลาดุก ปลาไน ปลาตะเพียน ปลาสลิด ปลาสวาย ปลาช่อน 

ปลาย่ีสกเทศ ปลานวลจันทร์เทศ ปลาจีน ปลาหมอไทย และปลาแรด เป็นต้น และสัตว์น้ำกร่อยและ         

สัตว์น้ำเค็ม ผลผลิตได้จากการจับจากธรรมชาติ การเพาะเล้ียง และนำเข้าจากต่างประเทศ แต่ส่วนใหญ่ได้จาก

การจับจากธรรมชาติคิดเป็นร้อยละ 89.11 เปอร์เซ็นต์ ได้แก่ ปลาทู ปลาลัง ปลาโอ ปลาทรายแดง               

ปลาจะละเม็ด ปลาน้ำดอกไม้ ก้ัง หมึก หอยลาย หอยหวาน และหอยเชลล์ และผลผลิตสัตว์น้ำท่ีได้จาก              

การเพาะเล้ียง ได้แก่ ปลากะพงขาว ปลาเก๋า กุ้งกุลาดำ กุ้งขาวแวนนาไม กุ้งแชบ๊วย หอยแครง หอยแมลงภู่ 

หอยนางรม ส่วนปลาท่ีนำเข้าจากต่างประเทศ ได้แก่ ปลาทู และปลาโอ รูปแบบการจำหน่ายปลาทูจะจำหน่าย

ในรูปปลาน่ึง แช่เย็น แช่แข็ง ปลาโอจำหน่ายในรูปปลาแช่เย็น แช่แข็ง และปลากระป๋อง ปลากะพงขาว

จำหน่ายในรูปปลาแช่เย็นและปลามีชีวิต ส่วนกุ้ง ก้ัง หอย หมึก จำหน่ายในรูปแช่เย็น แช่แข็ง ราคาของสัตว์น้ำ

จะแตกต่างกันตามชนิดของสัตว์น้ำ  

2. จงบอกและนำเสนอสถานการณ์เพาะเล้ียงสัตว์น้ำของโลก มาพอสังเขป 

แนวคำตอบ 

ผลผลิตประมงของโลกสวนใหญ่เป็นสัตวน้ำเค็ม 69 เปอร์เซ็นต์ และน้ำจืด 31 เปอร์เซ็นต์ และอยู่ใน

ทวีปเอเชียมากท่ีสุด 74 เปอร์เซ็นต์ของปริมาณผลผลิตประมงของโลก รองลงมา ได้แก ทวีปอเมริกา                

11 เปอร์เซ็นต์ ทวีปยุโรป 9 เปอร์เซ็นต์ และทวีปอัฟริกา 6 เปอร์เซ็นต์ 

ปี 2560-2563 ในช่วงน้ีการประมงท่ัวโลกยังคงมีการจับสัตว์น้ำจากธรรมชาติและการเพาะเล้ียง           

สัตว์น้ำท่ีมีการเติบโตต่อเน่ือง โดยเฉพาะการเพาะเล้ียงสัตว์น้ำ ซ่ึงมีบทบาทสำคัญในการผลิตอาหารโปรตีนให้

กับประชากรโลกท่ีเพ่ิมข้ึน แต่การจับสัตว์น้ำจากธรรมชาติยังคงมีปัญหาการลดลงของปริมาณเน่ืองจาก           

การทำประมงเกินขีดจำกัดและการทำลายแหล่งท่ีอยู่อาศัยของสัตว์น้ำ 

ปี 2564 สถานการณ์การประมงเร่ิมได้รับผลกระทบจากโควิด 19 ทำให้เกิดการหยุดชะงักใน             

ห่วงโซ่อุปทาน การปิดตลาดและการจำกัดการเดินทางส่งผลกระทบต่อการค้าระหว่างประเทศและการผลิต

สัตว์น้ำ ในขณะเดียวกัน ภาครัฐและองค์กรระหว่างประเทศได้เร่ิมให้ความสำคัญกับการพัฒนาอย่างย่ังยืน               

ในอุตสาหกรรมประมงมากข้ึน เช่น การใช้เทคโนโลยีในการจัดการทรัพยากรทางทะเลและการส่งเสริม              

การประมงท่ีไม่ทำลายส่ิงแวดล้อม 

ปี 2565-2566 สถานการณ์การประมงเร่ิมฟ้ืนตัวจากผลกระทบของโควิด 19 และมีการเติบโต               

ในภาคการเพาะเล้ียงสัตว์น้ำ โดยเฉพาะในกลุ่มสัตว์น้ำท่ีมีมูลค่าสูง เช่น กุ้ง ปลา และหอย อย่างไรก็ตาม            

การประมงยังคงเผชิญกับความท้าทายจากปัญหาการทำประมงเกินขีดจำกัด การขาดแคลนทรัพยากร และ 

การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศท่ีส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศทางทะเล ขณะเดียวกัน การบริหารจัดการ

ประมงท่ีย่ังยืนและการขยายตลาดสินค้าประมงในกลุ่มประเทศท่ีมีการเติบโตสูง เช่น ประเทศจีนและอินเดีย 

เร่ิมได้รับความสนใจมากข้ึน ส่วนการผลิตปลาป่นเพ่ือเป็นวัตถุดิบสำคัญในการผลิตอาหารสัตว์ ประเทศท่ีมีผล

ผลิตมากท่ีสุดในโลก ได้แก่ เปรู โดยปลาป่นส่วนใหญ่ผลิตจากปลาท่ีจับจากมหาสมุทรแปซิฟิก ปลาป่น         
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ท่ีผลิตจากเปรูส่วนใหญ่ใช้ในอุตสาหกรรมอาหารสัตว์และอาหารทะเล รวมถึงการใช้ในอุตสาหกรรมการเกษตร 

ประเทศอ่ืน ๆ ท่ีมีผลผลิตปลาป่นสูงในระดับโลก ได้แก่ ชิลี ประเทศไทย และจีน ซ่ึงเป็นประเทศท่ีมีการผลิต

และส่งออกปลาป่นในปริมาณมากเช่นกัน  

ประเทศท่ีส่งออกสินค้าสัตว์น้ำ ประเทศท่ีเป็นผู้ส่งออกสินค้าประมงหลัก ได้แก่ จีน สหรัฐอเมริกา ไทย 

และชิลี ซ่ึงสินค้าหลักท่ีส่งออก ได้แก่ กุ้ง ปลาทูน่า ปลาหมึก และผลิตภัณฑ์จากสัตว์น้ำแปรรูป สหรัฐอเมริกา

และยุโรปยังคงเป็นตลาดสำคัญสำหรับสินค้าประมงจากท่ัวโลก ในขณะท่ีตลาดในเอเชียมีการเติบโตเพ่ิมข้ึน 

โดยเฉพาะในประเทศจีนท่ีเป็นตลาดใหญ่ในการนำเข้าผลิตภัณฑ์จากสัตว์น้ำ 

ประเทศท่ีนำเข้าสินค้าสัตว์น้ำ ท่ีสำคัญของโลก ได้แก่ จีน รองลงมา ได้แก่ สหรัฐอเมริกา ญ่ีปุน               

กลุ่มสหภาพยุโรป เกาหลีใต้ และฮ่องกง สวนการนําเขาของไทยอยูในอันดับท่ี 8 สินคาประมงนําเขาท่ีสำคัญ

ได้แก่ สัตว์น้ำจำพวกครัสตาเซียแชแข็ง เน้ือปลาสดแชแข็ง ปลาสดแชเย็น ปลาปรุงแต่ง ประเทศท่ีนำเข้าสินค้า

สัตว์น้ำมีหลายประเทศท่ีมีความต้องการสูงสำหรับการบริโภคสัตว์น้ำ ท้ังในรูปแบบสด แช่แข็ง และแปรรูป  

3. จงเขียนอธิบายปัญหาและอุปสรรคในการเพาะเล้ียงสัตว์น้ำ และข้อเสนอแนะในการแก้ปัญหา มาพอสังเขป 

แนวคำตอบ 

​ ​ ​ ในช่วงเวลาหลายปีท่ีผ่านมาอยู่ในภาวะวิกฤต เพราะแหล่งประมงมีความเส่ือมโทรมและมีการทำ

ประมงเกินศักยภาพการผลิตของธรรมชาติ (Overfishing) กรมประมงจึงได้ดำเนินการฟ้ืนฟูและอนุรักษ์

ทรัพยากรสัตว์น้ำอย่างต่อเน่ือง เช่น การปล่อยพันธ์ุสัตว์น้ำ การจัดต้ังธนาคารสัตว์น้ำ การดำเนินการ                 

ตามแผนการบริหารจัดการประมงทะเลของประเทศไทย (FMP) พ.ศ. 2563-2565 แผนการจัดการปะการัง

เทียมของประเทศไทย และแผนปฏิบัติการด้านการประมงน้ำจืดระยะ 2 ปี (พ.ศ. 2564-2565) รวมท้ัง          

การบังคับใช้มาตรการด้านการบริหารจัดการประมงอย่างเคร่งครัด เช่น มาตรการบริหารจัดการทรัพยากรใน

ช่วงสัตว์น้ำมีไข่ วางไข่ และเล้ียงตัวอ่อน มาตรการบริหารจัดการทรัพยากรสัตว์น้ำจืดมีไข่ หรือวางไข่              

เล้ียงตัวอ่อน (ฤดูน้ำแดง) การทำการประมงท่ีปลอดจากการทำการประมงท่ีผิดกฎหมาย ขาดการรายงาน  

และไร้การควบคุม (IUU fishing) นอกจากน้ียังมีการดำเนินงานวิจัยเพ่ือใช้สนับสนุนในการกำหนดนโยบาย 

การทำการประมงให้เกิดความสมดุลทางธรรมชาติและรักษาทรัพยากรสัตว์น้ำและระบบนิเวศไว้อย่างย่ังยืน 

​ ​ ​ อย่างไรก็ตาม การเพาะเล้ียงสัตว์น้ำของประเทศไทยก็ประสบปัญหาหลายอย่าง เช่น ราคากุ้งตกต่ำ ซ่ึง

สวนทางต้นทุนท่ีปรับตัวสูงข้ึน ส่งผลให้เกษตรกรบางส่วนชะลอการลงกุ้ง รวมถึงปัญหาโรคและ             

สภาพอากาศแปรปรวน การเพาะเล้ียงสัตว์น้ำชายฝ่ังเกิดโรคระบาดในกุ้งขาวแวนนาไมซ่ึงรักษาได้ยาก ได้แก่ 

โรคตายด่วน อาการข้ีขาว โรคตัวแดงดวงขาว และโรคหัวเหลือง ซ่ึงโรค EMS หรือ AHPS เป็นโรคท่ีเกิดใน             

กุ้งขาวแวนนาไมและกุ้งกุลาดำ หรือเรียกว่า โรคตายด่วน ซ่ึงกุ้งท่ีเล้ียงมักจะตายก่อน 1 เดือน หรือในช่วง            

15-20 วัน นอกจากน้ียังพบว่าผู้ประกอบการขาดการติดตามข่าวความเคล่ือนไหวด้านราคาและการจัดการ

ฟาร์มท่ีเหมาะสม และไม่มีสัตว์น้ำชนิดใดท่ีจะมาทดแทนกุ้งขาวแวนนาไมได้ เพราะสามารถผลิตได้ตามท่ี

ต้องการ ส่วนการแก้ปัญหาคือเกษตรกรจำเป็นต้องปรับตัวด้วยการนำเทคโนโลยีมาใช้เพ่ือเพ่ิมผลผลิตและ         

ลดต้นทุนการผลิตท้ังต้นทุนทางตรงและต้นทุนแฝงท่ีเกิดจากความเสียหายจากโรคเพ่ือให้สามารแข่งขันได้ รวม
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ถึงสร้างตลาดภายในให้เข้มแข็งโดยภาครัฐและเอกชนต้องร่วมมือกันอย่างจริงจังในการพัฒนาระบบ               

โลจิสติกส์เพ่ือกระจายสินค้าท่ีคงคุณภาพความสดของกุ้งไทยไปถึงผู้บริโภคท้ังชาวไทยและนักท่องเท่ียว 

​ ​ ​ ส่วนปัญหาการเพาะเล้ียงสัตว์น้ำจืดส่วนใหญ่เกษตรกรเป็นผู้เล้ียงรายย่อยและมีปัญหาหลายอย่าง          

คือขาดเงินทุนท่ีจะทดลองค้นหาเทคโนโลยีและวิธีการเล้ียงท่ีดีท่ีสุด เกษตรกรขาดข้อมูลเร่ืองการตลาดและ

เล้ียงปลาเลียนแบบกัน ขาดข้อมูลข่าวสารและความรู้ ประสบการณ์ มีการแข่งขันสูง โดยเฉพาะปลาน้ำจืด          

ท่ีนำเข้าจากชายแดนของประเทศเพ่ือนบ้าน และการเปิดประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนจะทำให้การเพาะเล้ียง 

สัตว์น้ำจืดได้รับผลกระทบโดยตรงจากผลผลิตของประเทศเพ่ือนบ้าน การแก้ปัญหาภาครัฐต้องมีมาตรการ           

ท่ีชัดเจนและช่วยเหลือเกษตรกรรายย่อยท่ีได้รับผลกระทบอย่างสนับสนุนให้เกษตรกรผู้เพาะเล้ียงสัตว์น้ำ              

มีความสามารถในการผลิตท่ีสูงข้ึนและแข่งขันได้ ผลักดันให้มีการผลิตปลาสวยงามให้ได้มาตรฐานและได้รับ

การรับรองมาตรฐานการผลิตจากส่วนราชการ  

​ ​ ​ นอกจากน้ียังมีปัจจัยเส่ียงท่ีมีผลกระทบต่อการประมงของไทยดังจะเห็นได้ว่ามีเหตุการณ์และกระแส

การเปล่ียนแปลงของโลกหลายประการ ท้ังวิกฤตเศรษฐกิจโลก ราคาน้ำมันมีแนวโน้มสูงข้ึน ภาวการณ์

เปล่ียนแปลงทางการเมืองกลุ่มประเทศมุสลิม สภาพภูมิอากาศแปรปรวน ราคาอาหารสูงข้ึน ค่าเงินบาท          

ผันผวน ภัยธรรมชาติ น้ำท่วม ภัยแล้ง และวาตภัยในปีเดียวกัน ทำให้ภาครัฐไม่สามารถบริหารจัดการปัญหา 

ได้ทันต่อสถานการณ์  
 
 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนท่ี 2 
 

1. ข 2. ก 3. ก 4. ข 5. ค 

6. ก 7. ก 8. ค 9. ง 10. ข 

11. ข 12. ก 13. ข 14. ข 15. ข 

16. ก 17. ง 18. ค 19. ก 20. ข 

 

 

 

 

 

 

 

บทเรียนท่ี 3 สัตว์น้ำท่ีมีความสำคัญทางเศรษฐกิจ 
 

เฉลยใบงาน 
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ใบงานท่ี 3  

ข้ึนอยู่กับดุลยพินิจของผู้สอน  
 

เฉลยแบบฝึกหัดบทเรียนท่ี 3 
 

จงตอบคำถามต่อไปน้ี  

1. จงบอกช่ือสัตว์น้ำท่ีมีความสำคัญทางเศรษฐกิจ จำนวน 10 ชนิด พร้อมบอกเหตุผล 

แนวคำตอบ 
 

ลำดับท่ี ช่ือสัตว์น้ำท่ีมีความสำคัญทางเศรษฐกิจ เหตุผล 

1. ปลานิล เน่ืองจากเป็นแหล่งโปรตีนท่ีสำคัญและสามารถ

สร้างรายได้ให้กับผู้เล้ียง นอกจากน้ียังช่วยส่งเสริม

การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสร้างความ

ย่ังยืนในการผลิตอาหารในอนาคต มีความสำคัญ

ในการผลิตอาหาร การส่งออก และการสร้างราย

ได้ในท้องถ่ิน 

2. ปลาดุกเทศหรือปลาดุกยักษ์ 

3. ปลาดุกอุย 

4. ปลาดุกอุยเทศหรือปลาดุกบ๊ิกอุย 

5. กบนา 

6. กุ้งก้ามกรามหรือกุ้งนาง 

7. กุ้งขาวแวนนาไม 

8. หอยแครง 

9. หอยแมลงภู่ 

10. ปูม้า 
 

2. จงบอกลักษณะของสัตว์น้ำเศรษฐกิจท่ีควรนำมาเพาะเล้ียง 

แนวคำตอบ 

ลักษณะของสัตว์น้ำเศรษฐกิจท่ีควรนำมาเพาะเล้ียงควรมีลักษณะท่ีดีตรงตามสายพันธ์ุไม่เกิดการผสม

แบบเลือดชิด เจริญเติบโตเร็ว มีความต้านทานโรคสูง คุณภาพเน้ือดี การใช้อาหารต่ำ สามารถใช้อาหาร             

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถปรับตัวได้ดีต่อการเปล่ียนแปลงสภาพแวดล้อมและคุณภาพน้ำ มีตลาดรองรับ 

ในระหว่างการเพาะพันธ์ุดูแลง่าย มีอัตราการรอดตายสูง ผลผลิตสัตว์น้ำเก็บรักษาง่ายและยาวนานจะช่วยลด

การสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว การเลือกสัตว์น้ำเพ่ือเพาะเล้ียงควรพิจารณาจากปัจจัยเหล่าน้ีควบคู่ไปกับสภาพ

แวดล้อมและความต้องการของตลาดเพ่ือให้ได้ผลผลิตท่ีดีท่ีสุด 

3. จงบอกชนิดของปลาและเขียนช่ือวิทยาศาสตร์ ช่ือสามัญของปลาท่ีมีความสำคัญทางเศรษฐกิจ 

แนวคำตอบ 
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ลำดับ

ท่ี 

ช่ือสัตว์น้ำท่ีมีความสำคัญ

ทางเศรษฐกิจ 
ช่ือวิทยาศาสตร์ ช่ือสามัญ 

1. ปลานิล Oreochromis niloticus Nile tilapia   

2. ปลาดุกเทศหรือปลาดุกยักษ์ Clarias gariepinus African sharptooth catfish 

3. ปลาดุกอุย Clarias macrocephalus Gunther’s walking  catfish 

4. ปลาดุกด้าน Clarias batrachus Batrachian walking catfish 

5. ปลาดุกเทศหรือปลาดุกยักษ์  Clarias gariepinus African sharptooth catfish 

6. ปลาตะเพียนขาว  Barbodes gonionotus Common silver barb 

7. ปลาสลิด  

 

Trichogaster pectoralis Sepatsiam หรือ Snake skin 

gourami 

8. ปลาสวาย  Pangasianodon hypophthalmus  Stripped catfish, 

lridescent shark หรือ 

Sutchi catfish 

9. ปลากะพงขาว  Lates calcarifer Giant sea perch 

10. ปลาเก๋าหรือปลากะรัง  Epinephelus tauvina Brown spotted grouper 
 

4. จงบอกชนิดของสัตว์น้ำชนิดอ่ืน และเขียนช่ือวิทยาศาสตร์ ช่ือสามัญของสัตว์น้ำชนิดอ่ืนท่ีมีความสำคัญ          

ทางเศรษฐกิจ 

แนวคำตอบ 
 

ลำดับ

ท่ี 

ช่ือสัตว์น้ำชนิดอ่ืนท่ีมีความ

สำคัญทางเศรษฐกิจ 
ช่ือวิทยาศาสตร์ ช่ือสามัญ 

1. กุ้งก้ามกรามหรือกุ้งนาง  Macrobrachium rosenbergii Giant freshwater prawn  

2. กุ้งกุลาดำ  Penaeus monodon Giant tiger prawn  

3. กุ้งขาวแวนนาไม  Litopenaeus vannamei   White leg shrimp  

4. หอยแครง  Arca granulosa Ark shell หรือ Cockle  

5. หอยแมลงภู่  Perna viridi Green mussel  

ลำดับ

ท่ี 

ช่ือสัตว์น้ำชนิดอ่ืนท่ีมีความ

สำคัญทางเศรษฐกิจ 
ช่ือวิทยาศาสตร์ ช่ือสามัญ 
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6. ปูทะเลหรือปูดำ  Scylla serrata Serrated mud crab, 

Mangrove crab,  

Black crab หรือ  

Giant mud crab  

7. หอยนางรม Crassostrea belcheri Pacific oyster 

8. ปูม้า Portunus pelagicus Blue swimming crab 

9. กบนา  Rana tigerina Tiger frog  

10. กบบูลฟร็อก  Rana catesbeiana    American bullfrog  

 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนท่ี 3 
 

1. ง 2. ค 3. ข 4. ง 5. ข 

6. ก 7. ง 8. ก 9. ค 10. ข 

11. ค 12. ก 13. ค 14. ข 15. ก 

16. ก 17. ข 18. ค 19. ก 20. ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทเรียนท่ี 4 หลักการเพาะเล้ียงสัตว์น้ำ 
 

เฉลยใบงาน 
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ใบงานท่ี 4  

ข้ึนอยู่กับดุลยพินิจของผู้สอน  
 

เฉลยแบบฝึกหัดบทเรียนท่ี 4 
 

จงตอบคำถามต่อไปน้ี  

1. จงบอกรูปแบบของการเล้ียงสัตว์น้ำ 

แนวคำตอบ 

การเล้ียงสัตว์น้ำมีหลายรูปแบบข้ึนอยู่กับวัตถุประสงค์และประเภทของสัตว์น้ำท่ีต้องการเล้ียง               

โดยสามารถแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบหลัก ๆ ดังน้ี 

1. ​การเล้ียงสัตว์น้ำแบบบ่อ (Pond Aquaculture) ได้แก่ การเล้ียงในบ่อดิน การเล้ียงในบ่อ

ซีเมนต์และการเล้ียงในกระชัง  

2. ​การเล้ียงสัตว์น้ำในตู้ปลา ได้แก่  

   ​2.1 การเล้ียงในตู้ปลาท่ัวไป เล้ียงปลาสวยงามในตู้ท่ีมีระบบกรองน้ำและการควบคุมอุณหภูมิ 

เหมาะสำหรับผู้เร่ิมต้น  

  ​ 2.2 การเล้ียงในตู้ปลาแบบปิด (Closed System) น้ำในตู้จะถูกกรองและหมุนเวียนเพ่ือรักษา

สภาพแวดล้อมของปลา โดยไม่มีการเปล่ียนแปลงน้ำบ่อย 

​ 2.3 การเล้ียงในตู้ขนาดใหญ่ (Marine Aquarium) เป็นการจัดการระบบน้ำและส่ิงแวดล้อม

สำหรับสัตว์น้ำในตู้ขนาดใหญ่มักใช้สำหรับเล้ียงปลาทะเล ปลาน้ำจืด หรือสัตว์น้ำอ่ืน ๆ โดยมักมีระบบกรองน้ำ

ท่ีมีประสิทธิภาพสูงและเคร่ืองควบคุมอุณหภูมิเพ่ือรักษาคุณภาพน้ำให้อยู่ในระดับท่ีเหมาะสม ตู้ขนาดใหญ่               

ยังสามารถสร้างระบบนิเวศจำลอง เช่น การเล้ียงปะการัง หรือพืชน้ำต่าง ๆ เพ่ือสนับสนุนส่ิงมีชีวิตในตู้ได้ดี  

2. จงบอกทำเลท่ีเหมาะสมสำหรับการสร้างฟาร์มเพาะเล้ียงสัตว์น้ำ มาพอสังเขป 

แนวคำตอบ 

การเลือกทำเลสร้างฟาร์มเพาะเล้ียงสัตว์น้ำมีความสำคัญ ส่งผลให้ธุรกิจฟาร์มเพาะเล้ียงสัตว์น้ำ     

ประสบความสำเร็จ การเลือกทำเลควรพิจารณาอย่างละเอียดในด้านต่าง ๆ เช่น ท่ีดินและลักษณะของดิน 

ปริมาณและคุณภาพน้ำ ลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ตลอดจนความเหมาะสมของสถานท่ีกับปัจจัย            

ด้านอ่ืน ๆ ซ่ึงอาจรวมถึงสภาพทางเศรษฐกิจและสังคม 

ทำเลท่ีเหมาะสมสำหรับการสร้างฟาร์มเพาะเล้ียงสัตว์น้ำควรมีลักษณะดังต่อไปน้ี   

1. ลักษณะภูมิประเทศ ไม่เป็นท่ีลุ่มหรือดอนจนเกินไป มีความลาดเอียงเล็กน้อย ประมาณ 0.5-1.0 

เปอร์เซ็นต์ ดินควรเป็นดินเหนียวหรือเหนียวปนทรายซ่ึงอุ้มน้ำได้ดี ค่าความเป็นกรด-ด่างอยู่ในช่วง 6.5-8.5           

มีธาตุอาหารในดินเหมาะสม คือ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม ในสัดส่วน 4 : 1 : 1 ซ่ึงแร่ธาตุจะมีผลต่อ

ความอุดมสมบูรณ์ของบ่อเล้ียงสัตว์น้ำ 

2. แหล่งน้ำ มีน้ำปริมาณเพียงพอตลอดปีหรืออย่างน้อยตลอดช่วงฤดูกาลเพาะพันธ์ุสัตว์น้ำ ส่วนใหญ่

ได้มาจาก 2 แหล่ง คือ แหล่งน้ำบนดิน ได้แก่ แม่น้ำ ลำคลอง หนอง บึง อ่างเก็บน้ำและเข่ือน และแหล่งน้ำ           
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ใต้ดิน ได้แก่ น้ำบ่อ น้ำบาดาล และต้องเป็นน้ำจืด น้ำบาดาลนับว่าเป็นแหล่งน้ำท่ีปราศจากเช้ือโรค แต่มีข้อเสีย

คือมีปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์สูง ควรพักน้ำก่อนนำมาใช้ 

3. คุณสมบัติของน้ำ ต้องมีความเหมาะสมต่อการดำรงชีวิตของสัตว์น้ำท้ังกายภาพ เคมี และชีวภาพ 

4. ปัจจัยอ่ืน ๆ เช่น การคมนาคมสะดวกท้ังภายนอกฟาร์มและภายในฟาร์ม อยู่ใกล้ตลาด          

เพราะสะดวกในการจัดหาวัสดุ อุปกรณ์ ราคาท่ีดินคุ้มค่ากับการลงทุน อยู่ใกล้แหล่งอาหารและแหล่งพันธ์ุ          

สัตว์น้ำ มีกระแสไฟฟ้าเพราะจะช่วยลดต้นทุนค่าน้ำมันเช้ือเพลิง และทำงานได้สะดวกในตอนกลางคืน                

อยู่ห่างไกลจากโรงงานอุตสาหกรรม แหล่งเกษตรกรรม และชุมชนเมือง เพ่ือป้องกันปัญหาส่ิงแวดล้อม รวมท้ัง

พิจารณาการจัดรูปแบบหรือการดำเนินงานฟาร์มเพาะเล้ียงสัตว์น้ำจะต้องไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม           

ไม่ขัดต่อประเพณีและวัฒนธรรมของสังคม แรงงานสามารถหาได้ง่ายและไม่มีโจรขโมยชุกชุม 

3. จงบอกหลักการสร้างบ่อเล้ียงสัตว์น้ำ มาพอสังเขป 

แนวคำตอบ 

1. ​การสร้างบ่อดิน มีหลักในการพิจารณาดังน้ี 

1.1 ​รูปร่างของบ่อ สร้างให้เหมาะกับลักษณะของภูมิประเทศและควรเป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าหรือ

ส่ีเหล่ียมจัตุรัส เพราะสร้างง่าย ค่าก่อสร้างต่ำ สะดวกในการให้อาหารและเก็บเก่ียวผลผลิต ให้ด้านยาวขนาน

กับทิศทางลมเพ่ือให้ผิวน้ำสัมผัสกับลมเป็นการเพ่ิมออกซิเจนให้กับสัตว์น้ำ ขนาดของบ่อข้ึนอยู่ชนิดของสัตว์น้ำ 

ขนาดของฟาร์มและเงินทุน เช่น บ่อเล้ียงปลาขนาดบ่อ 100 ตารางเมตรข้ึนไป จนถึงขนาด 30 ไร่ บ่อเล้ียง         

กุ้งก้ามกรามควรมีขนาด 1-5 ไร่ บ่อเล้ียงกบควรมีขนาด 18-400 ตารางเมตร ระดับความลึกท่ีเหมาะสม คือ 

ลึก 1.5-2 เมตร และควรกักเก็บน้ำได้ลึก 1-1.5 เมตร บ่ออนุบาลควรมีความลึกประมาณ 0.3-0.5 เมตร           

ถ้าบ่อต้ืนเกินไปอุณหภูมิของน้ำจะสูงมากในตอนกลางวัน และแสงส่องถึงก้นบ่อ ทำให้การเจริญเติบโตของ 

พันธ์ุไม้น้ำเร็วเกินไป ทำให้บ่อต้ืนเขินเร็ว แต่ถ้าบ่อลึกเกินไปจะเสียค่าใช้จ่ายในการสร้างสูง และควรสร้างในช่วง

ฤดูร้อนหรือฤดูหนาว เพราะเคร่ืองจักรทำงานได้สะดวกรวดเร็ว และควรขุดบ่อให้เสร็จก่อนฤดูฝน             

เพ่ือจะเก็บกักน้ำฝนมาใช้ในการเพาะเล้ียงสัตว์น้ำได้ทันที 

1.2 ​โครงสร้างของบ่อดิน ประกอบด้วยส่วนท่ีสำคัญดังน้ี 

1.2.1 ​คันบ่อ ประกอบด้วยสันคันบ่อและเชิงลาด มีรายละเอียดดังน้ี  

1) สันคันบ่อ จะต้องมีความสูงพอท่ีจะเก็บกักและป้องกันน้ำท่วมได้ ความกว้างของ 

สันคันบ่อ ถ้าเป็นดินเหนียวควรกว้าง 2-4 เมตร แต่ถ้าเป็นดินทรายควรกว้าง 3-5 เมตร หากเป็นการปลูกพืช

ร่วมกับการเล้ียงสัตว์ สันคันบ่อควรกว้างไม่น้อยกว่า 5 เมตร แต่ถ้าสร้างเพ่ือเป็นทางสัญจรด้วยอาจกว้าง            

6-12 เมตร เพ่ือความสะดวกและความแข็งแรง 

2) เชิงลาด เป็นส่วนของคันบ่อท่ีเอียงจากสันคันบ่อลงสู่พ้ืนก้นบ่อ โดยเชิงลาดจะช่วย

ป้องกันและชะลอการพังทลายของดิน เชิงลาดคันบ่อท่ีเป็นดินเหนียวควรเป็น 1 : 1 ท้ังด้านนอกและด้านใน 

ส่วนดินเหนียวปนทราย ด้านในควรเป็น 1 : 2  

1.2.2 ​พ้ืนก้นบ่อ จะต้องเรียบสม่ำเสมอ บดอัดจนแน่น เพ่ือป้องกันการร่ัวซึม ลาดเอียง

ประมาณ 0.5-1 เปอร์เซ็นต์ โดยลาดเทไปทางประตูระบายน้ำออกเพ่ือสะดวกในการระบายน้ำออกจากบ่อ 
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1.2.3​ทางระบายน้ำ ถ้าออกแบบดีจะประหยัดค่าใช้จ่ายและสะดวกรวดเร็วในการนำน้ำเข้า

และระบายน้ำออกจากบ่อ ทางระบายน้ำเข้าควรสร้างทางด้านต้ืนของบ่อ ส่วนทางระบายน้ำออกควรอยู่         

ตรงข้ามกับทางน้ำเข้าและเป็นส่วนท่ีลึกท่ีสุดของบ่อเล้ียง โดยใช้ท่อลอดคันบ่อไปยังคูระบายน้ำออกให้โผล่พ้น

คันบ่ออย่างน้อย 30 เซนติเมตร   

1.3 ข้ันตอนการสร้างบ่อดิน ต้องสำรวจรังวัดระดับของพ้ืนท่ีว่ามีความลาดเอียงเท่าไร แผ้วถาง 

ทำความสะอาดพ้ืนท่ี ปรับระดับพ้ืนท่ีให้เรียบเสมอกัน ปักหลักเพ่ือเล็งแนวในจุดท่ีจะสร้างคันบ่อ โดยปักแนว

ของคันบ่อฐานเชิงลาดด้านในและด้านนอกขุดร่องขนาดกว้าง 30 เซนติเมตร ลึก 30-50 เซนติเมตร ยาวตลอด

แนวตรงกลางท่ีจะสร้างคันบ่อเพ่ืออัดเป็นแกนดินช่วยในการยึดเกาะของดินท่ีถมใหม่ ขุดดินจากพ้ืนท่ีดินเดิม 

มาถมยังคันบ่อและเกล่ียให้เป็นช้ัน ๆ แต่ละช้ันหนา 15-20 เซนติเมตร บดอัดทีละช้ันให้แน่นจนได้ความสูงของ

คันบ่อตามท่ีต้องการ ปรับพ้ืนก้นบ่อให้เรียบ บดอัดให้แน่น แล้วขุดคูระบายน้ำออก สร้างทางน้ำเข้า โดยสร้าง

รางระบายน้ำเข้าตามแนวยาวบนสันคันและสร้างทางระบายน้ำออกด้านท่ีลึกท่ีสุดของบ่อไปยังคูระบายน้ำท้ิง 

จากน้ันปลูกหญ้าคลุมดินบนคันบ่อเพ่ือป้องกันการพังทลายของดิน 

2. ​การสร้างบ่อซีเมนต์  

การสร้างบ่อซีเมนต์มีหลักในการพิจารณาคือมีรูปแบบเหมาะสม ก่อสร้างได้ง่าย ต้นทุนการสร้าง             

ไม่สูงมากนัก เก็บกักน้ำได้ดี บ่อซีเมนต์ท่ีนิยมใช้โดยท่ัวไปมี 2 รูปแบบ ดังน้ี 

2.1 ​บ่อซีเมนต์รูปส่ีเหล่ียมผืนผ้า โดยท่ัวไปนิยมสร้างบ่อขนาด 20-25 ตารางเมตร บ่อลักษณะน้ี

มีข้อดีคือก่อสร้างได้ง่ายและประหยัดเม่ือเปรียบเทียบกับการก่อสร้างบ่อซีเมนต์ในลักษณะอ่ืน ๆ  

2.2 ​บ่อซีเมนต์รูปทรงกลม นิยมสร้างพ้ืนท่ีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 4-10 เมตร ความลึกของบ่อ 

1-2 เมตร ข้อดีของบ่อลักษณะน้ีคือไม่มีมุมบ่อ ซ่ึงจะช่วยลดปัญหาการร่ัวซึมของน้ำเน่ืองจากไม่มีรอยต่อเช่ือม

มุมบ่อ แต่มีข้อเสียคือการก่อสร้างทำได้ยากกว่าบ่อซีเมนต์รูปส่ีเหล่ียมผืนผ้า และบ่อซีเมนต์รูปทรงกลม            

นิยมสร้างเพ่ือใช้สำหรับเล้ียงพ่อแม่พันธ์ุสัตว์น้ำท่ีมีราคาแพง เช่น ปลากะรัง (ปลาเก๋า) และปลาสวยงาม 

2.3 ​การสร้างบ่อพลาสติก มีหลักการคือ ขุดบ่อตามขนาดท่ีต้องการแล้วใช้พลาสติกปูทับอีกคร้ัง

เพ่ือป้องกันน้ำร่ัวซึม นิยมใช้ในการเล้ียงปลาดุก และเล้ียงกุ้ง การสร้างบ่อพลาสติกท่ีใช้ในการเล้ียงปลาดุก            

ทำได้ 2 วิธี คือ การขุดลงไปในดินหรือแบบจม และการยกคันบ่อข้ึนหรือแบบลอย   

2.3.1 ​วิธีการสร้างบ่อพลาสติกแบบขุดลงไปในดินหรือแบบจม มีข้ันตอนดังน้ี 

1) ขุดดินตามขนาดท่ีต้องการ เช่น กว้าง 2 เมตร ยาว 4 เมตร ลึก 1 เมตร หรือ        

กว้าง 1 เมตร ยาว 3 เมตร ลึก 0.8 เมตร  

2) ยกคันบ่อให้สูงจากพ้ืนประมาณ 20-30 เซนติเมตร อัดพ้ืนและคันบ่อให้แน่นปูด้วย

พลาสติก ใช้ดินกลบทับขอบพลาสติกให้แน่นอีกคร้ังเพ่ือป้องกันการเคล่ือนและย่นลงมาของพลาสติก  

2.3.2​การสร้างบ่อพลาสติกแบบยกคันบ่อหรือแบบลอย มีข้ันตอนดังน้ี 

1) นำกระสอบปุ๋ยมาใส่ทรายหรือข้ีเล่ือยผสมดินแล้วเย็บปากกระสอบให้แน่น 
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2) วางกระสอบซ้อนทับกันแบบบังเกอร์เป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้า กว้าง ยาวตามความ

ต้องการ โดยท่ัวไปจะใช้ขนาดกว้าง 1 เมตร ยาว 3 เมตร หรือกว้าง 2 เมตร ยาว 4 เมตร โดยวางกระสอบ 

ซ้อนกัน 2 ช้ัน 

3) ปูพลาสติกทับโดยให้ก้นพลาสติกถึงพ้ืนราบ ส่วนขอบพลาสติกอยู่บนกระสอบ จาก

น้ันก็วางกระสอบทับพลาสติกอีก 1 ช้ัน รวมเป็น 3 ช้ัน ใช้ไม้แหลม ๆ ตอกก้ันเพ่ือป้องกันไม่ให้กระสอบ

เคล่ือนไหวเวลาใส่น้ำ  

4. จงบอกวิธีการเตรียมบ่อเพาะเล้ียงสัตว์น้ำ 

แนวคำตอบ 

การเตรียมบ่อเล้ียงสัตว์น้ำ  

บ่อเล้ียง (Rearing Pond) เป็นบ่อท่ีใช้สำหรับเล้ียงสัตว์น้ำให้ได้ขนาดตามท่ีตลาดต้องการ อาจเป็น 

บ่อซีเมนต์หรือบ่อดิน มีขนาดต้ังแต่ 800 ตารางเมตรข้ึนไป ความกว้างไม่ควรเกิน 20 เมตร ความลึก                 

1-2  เมตร 

การเตรียมบ่อเล้ียงสัตว์น้ำเป็นทำความสะอาดบ่อและการปรับสภาพแวดล้อมของบ่อให้มีความ

เหมาะสม ให้สามารถใช้เล้ียงสัตว์น้ำได้โดยมีผลผลิตตอบแทนสูง ประโยชน์ของการเตรียมบ่อเล้ียงสัตว์น้ำ          

ทำให้พ้ืนบ่อมีโอกาสได้รับแสงแดดและออกซิเจน ทำให้อินทรียวัตถุท่ีอยู่ในบ่อย่อยสลายได้ดี ปราศจากเช้ือโรค

และศัตรู มีข้ันตอนปฎิบัติดังน้ี 

1. การเตรียมบ่อใหม่ บ่อใหม่ควรวัดความเป็นกรด-ด่างของดินแล้วหว่านปูนขาว หลังจากน้ัน             

ใส่ปุ๋ยคอกเพ่ือเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ของดินอัตรา 250-500 กิโลกรัมต่อไร่ สูบน้ำเข้าบ่อให้ได้ความลึก           

30-50 เซนติเมตร ท้ิงไว้ 5-7 วัน เพ่ือกระตุ้นให้เกิดอาหารธรรมชาติ หลังจากน้ันสูบน้ำเข้าบ่อให้ระดับความลึก

ประมาณ 1-1.5 เมตร ท้ิงไว้ 3-5 วัน จึงปล่อยปลาลงเล้ียง ถ้าบ่อซีมนต์ท่ีสร้างใหม่ควรเปิดใส่เกือบเต็มบ่อ           

ห่ันต้นกล้วยลงแช่ 4-7 วัน ล้างบ่อให้สะอาด ตรวจสอบคุณภาพน้ำจนเหมาะสมดีจึงใช้ประโยชน์ในการเพาะ

เล้ียงสัตว์น้ำ  

2. การเตรียมบ่อเก่า บ่อเก่าท่ีผ่านการเล้ียงสัตว์น้ำมาแล้วให้ระบายน้ำออกแล้วปรับปรุงบ่อ                

โดยกำจัดวัชพืชท้ังในบ่อและรอบ ๆ คันบ่อให้สะอาดเพ่ือไม่ให้เป็นท่ีอาศัยของศัตรูสัตว์น้ำ ลอกเลนท่ีมีสีดำคล้ำ

และมีกล่ินเหม็นออกใส่ปูนขาวโดยโรยให้ท่ัวพ้ืนบ่อและขอบบ่อ ควรหว่านในขณะท่ีดินยังเปียกในอัตรา               

60-80 กิโลกรัมต่อไร่ ตากบ่อท้ิงไว้ 2-3 วัน ปล่อยน้ำเข้าให้มีความลึก 30-50 เซนติเมตร เพ่ือกระตุ้นให้เกิด

อาหารธรรมชาติ 

กรณีบ่อเก่ามักพบปัญหาศัตรูปลา ได้แก่ มวนกรรเชียง แมลงดานา มวนวน งู กบ เขียด ปลาช่อน 

ปลาดุก ปลาหมอ เป็นต้น การกำจัดศัตรูปลาทำได้หลายวิธี เช่น การลอกเลนออกจากบ่อแล้วตากบ่อให้แห้ง 

ในกรณีไม่สามารถสูบน้ำออกจากบ่อจนหมดได้จำเป็นต้องใช้ยาเบ่ือเมาหรือสารเคมีเพ่ือกำจัดศัตรูปลา 

ได้แก่ โล่ต๊ินหรือหางไหล กากชาหรือกากเมล็ดชา โซเดียมไซยาไนด์  

5. จงบอกอุปกรณ์ท่ีจำเป็นท่ีใช้ในการเพาะพันธ์ุสัตว์น้ำ 

แนวคำตอบ 



129 
 

อุปกรณ์ท่ีจำเป็นในการเพาะพันธ์ุสัตว์น้ำข้ึนอยู่กับชนิดของสัตว์น้ำท่ีต้องการ

เพาะ แต่โดยท่ัวไปแล้ว อุปกรณ์พ้ืนฐานท่ีจำเป็นได้แก่ บ่อเพาะ หรือภาชนะท่ีเหมาะสม เคร่ืองให้อากาศ 

เคร่ืองกรองน้ำ            ระบบควบคุมอุณหภูมิ อุปกรณ์วัดค่าทางเคมีและชีวภาพของน้ำ อาหารสำหรับสัตว์

น้ำ และอุปกรณ์ในการดูแลและควบคุมคุณภาพน้ำ  

1. บ่อเพาะ ได้แก่ บ่อซีเมนต์ บ่อดิน หรือภาชนะพลาสติกท่ีเหมาะสมกับขนาดของสัตว์น้ำและ

ปริมาณท่ีต้องการเพาะ 

2. เคร่ืองให้อากาศ ใช้เพ่ือเพ่ิมออกซิเจนในน้ำ เช่น เคร่ืองป๊ัมอากาศ เคร่ืองตีน้ํา 

3. เคร่ืองกรองน้ำ ใช้เพ่ือกำจัดส่ิงปฏิกูลและสารพิษในน้ำ เช่น เคร่ืองกรองชีวภาพ สารกรอง 

4. ระบบควบคุมอุณหภูมิ สำหรับสัตว์น้ำบางชนิดท่ีต้องการสภาพแวดล้อมท่ีคงท่ี เช่น เคร่ืองทำ         

ความร้อน เคร่ืองทำความเย็น 

5. อุปกรณ์วัดค่า ใช้ตรวจสอบคุณภาพน้ำ เช่น ชุดวัด pH อุณหภูมิ ออกซิเจน แอมโมเนีย ไนโตรเจน

และอ่ืน ๆ 

6. อาหารสำหรับสัตว์น้ำ เช่น อาหารสำเร็จรูป อาหารสด อาหารเสริม (ไรแดง ไรน้ำ พืชน้ำ) 

7. อุปกรณ์ดูแลและควบคุมคุณภาพน้ำ เช่น สวิงตักลูกสัตว์น้ำ อวน ภาชนะใส่น้ำ เคร่ืองทำความ

สะอาด 

8. ​อุปกรณ์เพ่ิมเติมสำหรับชนิดสัตว์น้ำเฉพาะ ได้แก่  

  ​ 8.1 ฮอร์โมนสังเคราะห์ สำหรับการผสมเทียมสัตว์น้ำบางชนิด 

​ 8.2. เคร่ืองวัดปริมาณน้ำ สำหรับการผสมฮอร์โมนและยา 

​ 8.3 อุปกรณ์ฟักไข่ เช่น กระชังฟักไข่ อวนมุ้งเขียว 

​ 8.4 อุปกรณ์อนุบาลลูกสัตว์น้ำ เช่น กระชังอนุบาล อวนอนุบาล 

​ 8.5 เคร่ืองมือวัดจำนวนสัตว์น้ำ สำหรับการนับจำนวนลูกสัตว์น้ำ  

6. จงบอกปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับการฟักไข่ปลา มาพอสังเขป 

แนวคำตอบ 

ปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับการฟักไข่ ได้แก่ ออกซิเจนและอุณหภูมิ ซ่ึงไข่ท่ีได้รับการผสมแล้วต้องปล่อยให้ 

น้ำไหลผ่านอย่างสม่ำเสมอโดยใช้แอร์ป๊ัมจะช่วยให้ไข่ท่ีกำลังฟักกระจายอย่างสม่ำเสมอและมีความต้องการ

ออกซิเจนสูงข้ึนเร่ือย ๆ ตามระยะการพัฒนาของไข่ และระหว่างน้ีจะปล่อยสารท่ีเป็นของเสียออกมาละลาย  

กับน้ำ เช่น แอมโมเนียและแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ ควรมีการเปล่ียนถ่ายน้ำเพ่ือเป็นการกำจัดของเสียต่าง ๆ 

ท่ีละลายอยู่ในน้ำ  

7. จงบอกประเภทของไข่ปลา 

แนวคำตอบ 

ประเภทของไข่ปลา มีดังน้ี  

1. ​ประเภทไข่ลอย (Buoyant Egg) ไข่ปลาประเภทน้ีจะลอยอยู่บนผิวน้ำ เพราะมีหยดน้ำมัน           

อยู่ภายในและเม่ือฟักออกเป็นตัวแล้วลูกปลาส่วนใหญ่จะยังคงว่ายน้ำอยู่ใกล้กับผิวน้ำหงายท้องข้ึน 
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2. ​ประเภทไข่คร่ึงจมคร่ึงลอย (Semi-buoyant Egg) ไข่ประเภทน้ีมีความถ่วงจำเพาะใกล้เคียงกับ

น้ำเพราะดูดน้ำเข้าไปมาก มีลักษณะโปร่งใส ไม่มีหยดน้ำมัน สามารถล่องลอยในน้ำได้ เม่ือน้ำน่ิงไข่จะจมลง         

สู่พ้ืนก้นบ่อ  

3. ประเภทไข่จม (Demersal Egg) ไข่ประเภทน้ีมีความถ่วงจำเพาะมากกว่าน้ำ ไม่มีหยดน้ำมัน         

และดูดน้ำได้น้อย ส่วนใหญ่ไข่มีสีเข้มและทึบแสง ซ่ึงแยกเป็นไข่จมติดวัตถุและไข่จมไม่ติดวัตถุ ไข่ประเภทน้ี

หลังจากสัตว์น้ำวางไข่แล้วไข่จะจมติดกับวัตถุใต้น้ำ เช่น สาหร่ายและพรรณไม้น้ำ ส่วนไข่ประเภทจมไม่ติดวัตถุ

หลังจากสัตว์น้ำวางไข่แล้วไข่จะจมสู่พ้ืนก้นบ่อ เช่น ไข่ปลานิล  

8. จงอธิบายการเตรียมอุปกรณ์สำหรับฟักไข่ปลาแต่ละประเภท 

แนวคำตอบ 

​ การเตรียมอุปกรณ์สำหรับฟักไข่ปลาแต่ละประเภท ทำได้ดังน้ี                ​​ ​  
1. ​ประเภทไข่ลอย (Buoyant Egg) อาจใช้บ่อเพาะพันธ์ุเป็นบ่อฟักไข่ หรือใช้กระชังผ้าโอล่อนแก้ว 

รูปร่างของกระชังควรมีรูปร่างเป็นแบบส่ีเหล่ียมผืนผ้าความกว้าง 1 เมตร ความยาว 2 เมตร และความลึก              

0.5 เมตร ใช้หูเก่ียวหรืออาจใช้โครงเหล็กถ่วงพ้ืนให้กระชังตึงคงรูปอยู่ได้ในขณะท่ีทำการเพาะฟัก และต้องมี

การเพ่ิมออกซิเจนลงในน้ำโดยใช้แอร์ป้ัมเพ่ือช่วยไล่ไขมันท่ีติดออกมาให้มากท่ีสุด เม่ือลูกปลาฟักออกเป็นตัว

แล้วจึงรวบรวมลูกปลาไปอนุบาลในบ่อต่อไป  

2. ​ประเภทไข่คร่ึงจมคร่ึงลอย (Semi-buoyant Egg) ในการฟักไข่แบบน้ีนิยมใช้ท่ัวไปมี 3 แบบ คือ 

2.1 แบบกรวยฟัก กรวยฟักท่ีใช้กันท่ัวไป ๆ เป็นแบบท่ีระบบระบายน้ำเข้าทางก้นกรวย          

แล้วไหลออกทางปากกรวย แรงของน้ำจะทำให้ไข่ลอยฟุ้งอยู่ตลอดเวลา โดยปรับให้ระดับน้ำในกรวยฟักให้สูง 2 

ใน 3 ของความสูงของกรวย ความแรงของน้ำควรอยู่ระหว่าง 0.5-1 ลิตรต่อนาที หรือใช้ผ้าโอล่อนแก้ว          

ทำกรวยก็ได้  

2.2 แบบกระชังถ่วงก้น กระชังทำด้วยผ้าโอล่อนแก้วแล้วขึงกระชังลงในบ่อพร้อมกับช่วยให้            

ไข่ฟุ้งกระจายโดยการวางท่อลมท่ีบริเวณก่ึงกลางของพ้ืนกระชังหัวทรายจะช่วยให้ไข่ฟุ้งกระจายหมุนเวียนคล้าย

การฟักแบบกรวย 

2.3 แบบถังฟักระบบน้ำไหล ช่วยให้น้ำหมุนเวียนอยู่ภายในถังอย่างสม่ำเสมอท่ีบริเวณกลางถัง           

จะมีรูระบายน้ำท้ิง บริเวณรอบ ๆ จะบุด้วยตะแกรงหรือผ้าโอล่อนแก้ว เพ่ือป้องกันไม่ให้ไข่ไหลไปกับน้ำ 

หลังจากลูกปลาฟักออกเป็นตัว การนำลูกปลาไปอนุบาลให้ใช้กระชังตาถ่ีรองท่ีทางน้ำออก ลูกปลาก็จะไหลออก

ทางท่อน้ำออกลงสู่กระชังท่ีเตรียมไว้  

3. ประเภทไข่จม (Demersal Egg) ไข่จมติดวัตถุ การฟักไข่ควรเพาะฟักในกระชังผ้าโอล่อนหรือ           

บ่อคอนกรีต โดยการหาวัสดุให้ไข่ติดอาจเป็นรังไข่เทียมท่ีเรียกว่า กากาบาน (kakabans) สำหรับฟักไข่ปลาไน 

หรือใช้แผงฟักไข่สำหรับฟักไข่ปลาดุก และเพ่ิมออกซิเจนระหว่างการฟักไข่ เม่ือฟักเป็นตัวแล้วลูกปลาก็จะหลุด 

ลอดตามุ้งไนล่อนของแผงฟักไข่หรือหลุดจากกากาบานจึงยกแผงฟักไข่หรือกากาบาน ส่วนไข่จมไม่ติดวัตถุ       

การฟักไข่นิยมฟักในอุปกรณ์ท่ีเป็นกรวยและถาด เพราะไข่ของปลานิลค่อนข้างเม็ดใหญ่ หนักและไม่อมน้ำ 

ระบบท่ีใช้จึงออกแบบเลียนแบบธรรมชาติท่ีแม่ปลาอมไข่ไว้ในปากเพ่ือให้เกิดการหมุนเวียนของกระแสน้ำ       
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พัดพาให้ไข่มีการเคล่ือนท่ีไม่ตกลงไปกองทับถมกันจนไข่เสีย ระบบฟักไข่ท่ีใช้เป็นระบบกรวยฟักท่ีปล่อยน้ำ 

ผ่านลง (Downward Water Flow) ให้น้ำหมุนเวียนผ่านตลอดเวลา น้ำท่ีใช้ในการฟักไข่เป็นระบบหมุนเวียน ท่ี

ผ่านการกรองซ่ึงจะช่วยลดปัญหาน้ำขุ่นและน้ำมีคุณภาพดี ช่วยเพ่ิมอัตราการฟักไข่และลดปัญหา             

การติดเช้ือราในไข่ปลา วิธีการฟักไข่โดยนำไข่ปลานิลระยะท่ี 1-3 ท่ีผ่านการคัดเลือกและทำความสะอาด

เรียบร้อยแล้วมาใส่ในกรวยฟักไข่ ซ่ึงไข่และลูกปลานิลท่ีเคาะออกจากแม่ปลาแยกได้ 5 ระยะ คือระยะท่ี 1-5 

ระบบฟักไข่ปลานิลประกอบด้วยกรวยฟักไข่ ซ่ึงปัจจุบันมีการดัดแปลงจากวัสดุหลายประเภท เช่น                 

ขวดน้ำอัดลมขนาด 2 ลิตร กรวยจราจร และถาดรวบรวมลูกปลานิล ซ่ึงรองรับลูกปลาวัยอ่อนท่ีฟักเป็นตัวใหม่ 

สำหรับกรวยฟักไข่ท่ีดัดแปลงแปลงจากขวดน้ำอัดลมขนาด 2 ลิตร เม่ือเจาะรูใส่ท่อน้ำล้นท่ีระดับ 2 เซนติเมตร 

ต่ำจากปากขวดจะมีปริมาตรน้ำในกรวยฟักไข่ประมาณ 1.5 ลิตร สามารถฟักไข่ระยะท่ี 1-3 ได้ประมาณ 

5,000-20,000 ฟอง หลังจากไข่ฟักเป็นตัวจะถูกกระแสน้ำพัดพาออกมาตามท่อน้ำล้นสู่ถาดอนุบาลท่ีมีระดับ 

น้ำต้ืน ๆ กระแสน้ำหมุนวนไม่ให้แรงเกินไป เน่ืองจากอัตราการไหลของน้ำแรงจะส่งผลให้อัตราการรอดของ         

ลูกปลาลดลง ในถาดอนุบาลขนาดกว้าง 25-30 เซนติเมตร ยาว 40 เซนติเมตร เจาะรูด้านข้างให้น้ำผ่านตลอด

จะมีปริมาตรน้ำเก็บกักประมาณ 2 ลิตร สามารถอนุบาลลูกปลาระยะท่ี 4-5 ได้ 1,000-12,000 ตัว 

9. จงบอกปัญหาและวิธีการแก้ปัญหาในการเพาะฟักไข่สัตว์น้ำ มาพอสังเขป 

แนวคำตอบ 

จุดประสงค์ในการฟักไข่เพ่ือต้องการให้ได้ลูกปลาจำนวนมากแต่ในบางคร้ังจะมีอัตราการฟักต่ำ            

หรือไข่เสีย อาจเกิดจากสาเหตุต่อไปน้ี 

1. การหมุนเวียนออกซิเจนในอุปกรณ์เพาะฟักไม่ดีพอ ประกอบกับไข่ปลาจะปล่อยของเสียออกมา

ตลอดเวลาจำเป็นต้องมีการถ่ายเทน้ำตลอดเวลาหรือทุก 6 ช่ัวโมง หรือเม่ือเห็นว่าน้ำมีคุณสมบัติไม่ดี 

2. ไข่ถูกเช้ือโรคหรือพาราไซด์เข้าทำลาย โดยเฉพาะเช้ือราเจริญบนเปลือกไข่ท่ีเสียแล้วลุกลามไปยัง

ไข่ดี ดังน้ันต้องควบคุมคุณภาพน้ำให้ดีหรือฆ่าเช้ือโรคในบ่อเพาะฟักและอุปกรณ์ต่าง ๆ ด้วยด่างทับทิมในช่วง

การเตรียมบ่อเพาะฟัก ส่วนศัตรูท่ีเป็นพาราไซด์มักเข้าทำลายโดยการกินซ่ึงแก้ปัญหาโดยการกรองน้ำ         

ก่อนนำมาใช้ 

3. คุณสมบัติของน้ำท่ีนำมาเพาะฟักไม่ดีพอ อาจเกิดจากปริมาณออกซิเจนท่ีละลายในน้ำต่ำ 

แอมโมเนียสูง มีส่ิงแขวนลอยและโลหะหนักมากเกินไป ในระยะแรกของการฟักไข่ท่ีเสียและไข่ท่ีดีจะมีลักษณะ

ท่ีคล้ายคลึงกันมากยังไม่มีความแตกต่างเกิดข้ึน แต่หลังจากการฟักผ่านไป 4-6 ช่ัวโมง ไข่ปลาท่ีไม่ได้รับ         

การผสมกับเช้ือเพศผู้จะมีลักษณะสีขาวขุ่น ส่วนไข่ปลาท่ีได้รับการผสมจากเช้ือเพศผู้จะมีการพองตัวและสีใส

ขนาดสม่ำเสมอ ในระยะน้ีต้องควบคุมปริมาณออกซิเจนและอุณหภูมิของน้ำให้เหมาะสม 

4. น้ำเช้ือท่ีนำมาผสมไม่มีคุณภาพหรือไม่แข็งแรงพอ มีผลทำให้อัตราการฟักต่ำและเป็นสาเหตุ          

ให้เกิดเช้ือราและลุกลามไปยังไข่ท่ีดีได้ 

10. จงอธิบายวิธีการอนุบาลสัตว์น้ำ มาพอสังเขป  

แนวคำตอบ 
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การอนุบาลสัตว์น้ำเป็นการเล้ียงสัตว์น้ำวัยอ่อนให้เจริญเติบโตถึงขนาดปล่อยเล้ียง มีปัจจัยท่ีเก่ียวข้อง

หลายประการ ดังน้ี 

1. ​ท่ีกักขังควรได้รับการออกแบบท่ีถูกต้องเหมาะสม ต้ังอยู่ในท่ีปลอดภัยและสามารถดูแลได้           

อย่างใกล้ชิด อัตราการปล่อยท่ีไม่หนาแน่นเกินไป 

2. ​เลือกใช้อาหารให้เหมาะสม เพราะสัตว์น้ำแต่ละชนิดและในแต่ละระยะจะสามารถใช้ประโยชน์จาก

อาหารได้แตกต่างกันเน่ืองจากระบบอาหารและระบบเอนไซม์ท่ีย่อยอาหารไม่เหมือนกัน ดังน้ันอาหารท่ีใช้

อนุบาลสัตว์น้ำวัยอ่อนจึงต้องเลือกให้เหมาะสมกับนิสัยการกินอาหารของสัตว์น้ำชนิดน้ัน ๆ สัตว์น้ำวัยอ่อน

สามารถแยกได้ 3 ประเภท ตามลักษณะทางเดินอาหาร ดังน้ี 

2.1 กลุ่มสัตว์น้ำวัยอ่อนท่ีพบว่ากระเพาะอาหารมีการเจริญและพร้อมจะทำหน้าท่ีของกระเพาะ

อาหารได้ต้ังแต่เร่ิมกินอาหารเม่ือไข่แดงยุบหมดไป สัตว์น้ำประเภทน้ีจะสามารถใช้อาหารสำเร็จรูปหรืออาหาร

ประเภทแห้งได้โดยไม่มีปัญหา เช่น ปลาตระกูลแซลมอน ซ่ึงจะมีการพัฒนาของกระเพาะอาหารต้ังแต่เกิด 

2.2 กลุ่มปลาท่ีไม่มีกระเพาะอาหารในระยะวัยอ่อนแต่จะมีการพัฒนาอย่างสมบูรณ์เม่ือสัตว์น้ำ

เจริญเติบโตข้ึน ได้แก่ ปลาดุก 

2.3 กลุ่มท่ีไม่มีกระเพาะอาหารตลอดช่วงชีวิตมีแต่เพียงลำไส้เท่าน้ัน เช่น ปลาไนไม่มีกระเพาะ

อาหารแต่มีลำไส้ยาวและกินอาหารไม่เลือก 

สัตว์น้ำวัยอ่อนกระเพาะอาหารทำหน้าท่ีได้ไม่สมบูรณ์ การใช้อาหารสำเร็จรูปในการอนุบาล              

จึงมีปัญหา เพราะยังไม่มีน้ำย่อยสำหรับย่อยโปรตีน ซ่ึงจะค่อย ๆ เพ่ิมข้ึนเม่ือสัตว์น้ำโตข้ึน ดังน้ันการอนุบาล

สัตว์น้ำวัยอ่อนการจะใช้อาหารผสมหรืออาหารสำเร็จรูปทดแทนไรแดงจะได้ผลดีก็ต่อเม่ือระบบกระเพาะ

อาหารของปลาเจริญสมบูรณ์แล้วเท่าน้ัน สัตว์น้ำในธรรมชาติหรือท่ีเล้ียงด้วยอาหารมีชีวิตสามารถรอดและ

เจริญเติบโตได้ดีเน่ืองจากแพลงก์ตอนสัตว์มีเอนไซม์ย่อยสลายตัวเองแล้วร่างกายของสัตว์น้ำจึงสามารถดูดซึม

ไปใช้ประโยชน์ได้ง่าย 

3. ​การอนุบาลสัตว์น้ำในบ่อดิน บ่อดิน (Earthen Pond) เป็นบ่อท่ีมีประสิทธิภาพลงทุนค่อนข้างต่ำ 

อนุบาลสัตว์น้ำได้ปริมาณมากและเจริญเติบโตได้ดี ขนาดโดยท่ัวไปกว้าง 20 เมตร ยาว 40 เมตร และลึก             

1 เมตร การอนุบาลสัตว์น้ำในบ่อดินให้มีอัตราการรอดตายสูงมีข้ันตอนการเตรียมบ่อ ดังน้ี 

​ 3.1 ทำความสะอาดบ่อและใส่ปุ๋ยคอก ถ้าเป็นมูลไก่ มูลเป็ด ควรใช้ในอัตรา 100 กิโลกรัมต่อไร่ 

​ 3.2 ปล่อยน้ำเข้าบ่อโดยผ่านผ้ากรอง ระดับน้ำมีความลึก 5-10 เซนติเมตร เพ่ือให้ปุ๋ยย่อยสลาย        

ได้ดี หลังจากน้ัน 3-5 วัน จึงเพ่ิมระดับน้ำมีความลึก 30-50 เซนติเมตร และน้ำจะเร่ิมมีสีเขียวแสดงว่ามีอาหาร

ธรรมชาติจำพวกแพลงก์ตอนพืช แพลงก์ตอนสัตว์เกิดข้ึน หากมีอาหารธรรมชาติน้อยไปก็ให้ใส่ปุ๋ยเพ่ิมลงไป 

จนกระท่ังมีอาหารธรรมชาติเพียงพอแล้วจึงเพ่ิมน้ำให้ได้ระดับ 50-80 เซนติเมตร 

​ 3.3 นำลูกสัตว์น้ำลงอนุบาลในบ่อดิน หากลำเลียงด้วยถุงพลาสติกอัดออกซิเจนให้นำถุงท่ีบรรจุ          

ลูกปลาแช่น้ำไว้ประมาณ 10-15 นาที เพ่ือปรับอุณหภูมิน้ำภายในถุงพลาสติกให้เท่ากับอุณหภูมิของน้ำในบ่อ

แล้วปล่อยลูกสัตว์น้ำออกช้า ๆ หากลำเลียงโดยใช้ระบบท่อหรือใช้รถยนต์บรรทุกขนาด 1 ตัน บรรทุก          

ถังไฟเบอร์กลาสขนาดความกว้าง 0.8 เมตร ยาว 1.6 เมตร และลึก 0.9 เมตร โดยใช้สายยางขนาด 2 น้ิว เช่ือม
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ต่อบริเวณก้นถัง เม่ือลำเลียงถึงบ่ออนุบาลก็ปล่อยลูกสัตว์น้ำลงสู่บ่อดิน การลำเลียงจะดำเนินการในช่วงตอน

เช้าก่อนแดดจัด  

​ 3.4 อัตราการปล่อยลูกสัตว์น้ำข้ึนอยู่กับกลุ่มของสัตว์น้ำ คือ กลุ่มปลากินพืชจะอนุบาลอัตรา           

ท่ีหนาแน่นกว่ากลุ่มปลากินสัตว์ และแตกต่างกันในแต่ละชนิด เช่น ลูกปลาไนปล่อยอัตรา 300,000 ตัวต่อไร่

ลูกปลาตะเพียนขาวปล่อยอัตรา 800,000 ตัวต่อไร่   

​ 3.5 การให้อาหารระหว่างการอนุบาลในบ่อดิน กลุ่มปลากินพืชให้กินอาหารธรรมชาติในบ่อและ          

ให้อาหารสมทบโดยนำไข่แดงผสมน้ำสาดท่ัวบ่อวันละ 4 เวลา คือ เช้า สาย บ่าย เย็น และให้อาหารผสมท่ีมี

ส่วนผสมของปลาป่นและรำประมาณ 40 กรัมต่อวันต่อลูกปลา 1 ล้านตัว วันท่ี 5 ลดไข่แดงเหลือ 3 เวลา           

แล้วเพ่ิมอาหารผสม และเม่ือลูกปลามีขนาดใหญ่จึงให้อาหารผสมอย่างเดียวหว่านให้ท่ัวบ่อ วันละ 3 เวลา            

ลูกปลา 1 ล้านตัว จะให้อาหารวันละ 12 กิโลกรัม ส่วนการให้อาหารลูกปลากลุ่มกินเน้ือก่อนปล่อยลูกปลา           

1 วัน ให้ปล่อยไรแดงติดต่อกัน 5-7 วัน ในอัตรา 12-15 กิโลกรัมต่อไร่ เพ่ือเป็นอาหารของลูกปลาเสริมด้วย          

ไข่ไก่ต้ม 10 ฟอง ป่ันให้ละเอียด ละลายน้ำสาดให้ท่ัวบ่อ และให้อาหารเม็ดเล็กพิเศษวันละ 2 ม้ือ จากน้ัน

เปล่ียนเป็นอาหารเม็ดลอยน้ำของปลาดุกเล็กให้ลูกปลากินวันละ 3 ม้ือ โดยแบ่งเป็นหลาย ๆ จุดท่ัวบ่อ            

อนุบาล 30 วัน จะได้ลูกปลาขนาดความยาว 3-5 เซนติเมตร 

​ 3.6 การกำจัดศัตรูสัตว์น้ำจำพวกสัตว์เล้ือยคลาน เช่น กบ เขียด คางคก จะมีชุกชุมมากในฤดูฝน

ต้องกำจัด โดยช้อนไปทำลายต้ังแต่ระยะท่ีเป็นไข่หรือตัวอ่อน ส่วนแมลงจะกำจัดหลังจากปล่อยลูกสัตว์น้ำได้            

3 วัน และถ้าพบแมลงเป็นจำนวนมากให้สาดด้วยน้ำมันดีเซล เบนซิน หรือน้ำมันพืชอีกทุก 3 วัน ติดต่อกัน           

3 คร้ัง ก่อนราดน้ำมันให้กำจัดวัชพืชและเลือกทำในวันท่ีลมสงบมีแสงแดดจัด น้ำมันจะแผ่กระจายบาง ๆ           

บนพ้ืนผิวน้ำ เม่ือแมลงข้ึนมาหายใจน้ำมันจะปิดช่องหายใจทำให้แมลงตาย แต่การราดน้ำมันดังกล่าวไม่เป็นอัน

ตรายต่อสัตว์น้ำ 

​ 3.7 หม่ันตรวจสอบคุณสมบัติของน้ำอย่างสม่ำเสมอ ถ้าน้ำใสให้เติมปุ๋ยสูตร 16-20-0 ปริมาณ             

3 กิโลกรัมต่อไร่ โดยละลายน้ำสาดให้ท่ัว ๆ บ่อ พร้อมเติมน้ำเขียว 1 ตัน ในช่วงเช้า ถ้าลูกสัตว์น้ำลอยตัว         

แสดงว่าน้ำมีปริมาณออกซิเจนต่ำ ควรเปล่ียนถ่ายน้ำและปริมาณออกซิเจนท่ีละลายในน้ำไม่ควรต่ำกว่า           

3 มิลลิกรัมต่อลิตร 

​ 3.8 การตรวจสอบปริมาณลูกสัตว์น้ำ หลังจากลงลูกสัตว์น้ำเป็นระยะเวลา 10-15 วัน                      

ควรตรวจสอบปริมาณลูกสัตว์น้ำโดยใช้กระชังผ้าโอล่อนแก้วลาก ตรวจสอบปริมาณลูกสัตว์น้ำเป็นจุด ๆ หรือ

ลากตามยาวจากกลางบ่อด้านหน่ึงไปยังอีกด้านหน่ึงเพ่ือหาตรวจสอบขนาดและความสมบูรณ์ของลูกสัตว์น้ำ 

4. การอนุบาลสัตว์น้ำในบ่อคอนกรีต บ่อคอนกรีต (Concrete Pond) โดยท่ัวไปขนาด 1-50 ตาราง

เมตร ความลึกไม่เกิน 60 เซนติเมตร รูปแบบอาจเป็นรูปส่ีเหล่ียม หรือรูปทรงกลม และควรสร้างแบบบ่อลอย

เพราะสะดวกและง่ายต่อการระบายน้ำ มีหลังคากันแดดบางส่วนหรือคลุมท้ังหมด นิยมใช้อนุบาล               

ลูกปลาสวยงาม ลูกปลาดุกและลูกกบ 

5. การอนุบาลสัตว์น้ำในวัสดุอ่ืน ๆ เช่น ตู้กระจก กระชัง และถังไฟเบอร์  

11. จงบอกมาตรฐานงานฟาร์มเพาะเล้ียงสัตว์น้ำ มาพอสังเขป 
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แนวคำตอบ 

การเพาะเล้ียงสัตว์น้ำได้มีการพัฒนาและขยายตัวมาโดยตลอดซ่ึงส่งผลกระทบท้ังด้านบวกและด้านลบ 

ในแง่เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และส่ิงแวดล้อม ประเทศไทยจึงได้กำหนดมาตรฐานงานฟาร์มเพาะเล้ียง         

สัตว์น้ำ เพ่ือให้เกิดความย่ังยืนและไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม ดังน้ี 

1. สถานท่ี ฟาร์มเพาะเล้ียงสัตว์น้ำต้องมีการข้ึนทะเบียนฟาร์มอย่างถูกต้อง อยู่ใกล้แหล่งน้ำสะอาด

ห่างจากแหล่งกำเนิดมลพิษ มีระบบการเปล่ียนถ่ายน้ำท่ีดี การคมนาคมสะดวก และมีสาธารณูปโภคข้ันพ้ืนฐาน 

2. การจัดการท่ัวไป ฟาร์มเพาะเล้ียงสัตว์น้ำต้องปฏิบัติการเพาะพันธ์ุและอนุบาลสัตว์น้ำตามคู่มือ 

การเพาะพันธ์ุสัตว์น้ำของกรมประมงหรือวิธีการอ่ืนท่ีถูกต้องตามหลักวิชาการ มีแผนท่ีแสดงแหล่งท่ีต้ังและ

แผนผังของฟาร์ม น้ำท้ิงจากบ่อเพาะพันธ์ุและบ่ออนุบาลต้องมีค่าไม่เกินค่ามาตรฐานน้ำท้ิงจากการเพาะเล้ียง

สัตว์น้ำ การเพาะพันธ์ุและการอนุบาลต้องดำเนินการอย่างถูกสุขลักษณะ เช่น มาตรฐานน้ำท้ิงจากบ่อเพาะ

เล้ียงสัตว์น้ำจืด ต้องมีค่าบีโอดี (BOD) ไม่เกิน 20 มิลลิกรัม/ลิตร และความเป็นกรด-ด่าง (pH) อยู่ในช่วง 

6.5-8.5 

3. ปัจจัยการผลิต ฟาร์มเพาะเล้ียงสัตว์น้ำต้องใช้ปัจจัยการผลิต เช่น อาหาร อาหารเสริม วิตามิน           

ท่ีข้ึนทะเบียนกับทางราชการ ในกรณีท่ีกำหนดให้ปัจจัยการผลิตน้ันต้องข้ึนทะเบียนและไม่หมดอายุ              

ปัจจัยการผลิตต้องปลอดจากการปนเป้ือนของยาและสารต้องห้ามตามประกาศทางราชการ กระบวนการผลิต

และจัดเก็บอาหารถูกสุขลักษณะปลอดภัยต่อสัตว์น้ำและผู้บริโภค 

4. การจัดการดูแลสุขภาพสัตว์น้ำ ฟาร์มเพาะเล้ียงสัตว์น้ำต้องมีการจัดเตรียมบ่อ กระชัง และ

อุปกรณ์ท่ีใช้อย่างถูกวิธี เพ่ือป้องกันโรคท่ีจะเกิดกับสัตว์น้ำ มีการเฝ้าระวังและดูแลสุขภาพสัตว์น้ำ                

อย่างสม่ำเสมอ เม่ือสัตว์น้ำมีอาการผิดปกติหรือป่วยควรพิจารณาด้านการจัดการ เช่น การเปล่ียนถ่ายน้ำ           

ตามความเหมาะสมและหรือเพ่ิมออกซิเจนก่อนการใช้ยาและสารเคมี ในกรณีท่ีจำเป็นต้องใช้ให้เลือกท่ี            

ข้ึนทะเบียนถูกต้องและปฏิบัติตามฉลากอย่างเคร่งครัด ไม่ใช้ยาและสารเคมีต้องห้ามตามประกาศทางราชการ

เม่ือสัตว์น้ำป่วยหรือมีการระบาดของโรคต้องแจ้งเจ้าหน้าท่ีท่ีรับผิดชอบ และมีวิธีการจัดการซากและน้ำท้ิง            

ท่ีเหมาะสม 

5. สุขลักษณะฟาร์ม ฟาร์มเพาะเล้ียงสัตว์น้ำต้องมีการจัดการระบบน้ำท้ิงเหมาะสม หากมีน้ำท้ิง           

จากบ้านเรือนต้องแยกจากระบบการเล้ียง ห้องสุขาแยกเป็นสัดส่วนห่างจากบ่อเพาะพันธ์ุและอนุบาล และ            

มีระบบจัดการของเสียอย่างถูกสุขลักษณะ จัดอุปกรณ์ เคร่ืองมือ รวมท้ังปัจจัยการผลิตต่าง ๆ ในบริเวณฟาร์ม

ให้เป็นระเบียบ สะอาดถูกสุขลักษณะอยู่เสมอ มีระบบการจัดเก็บขยะท่ีดี เช่น ถังขยะมีฝาปิดมิดชิดเพ่ือป้องกัน

แมลงวัน หนู แมลงสาบ และการคุ้ยเข่ียของสัตว์เล้ียง 

6. การเก็บเก่ียวและการขนส่ง ฟาร์มเพาะเล้ียงสัตว์น้ำควรมีการวางแผนเก็บเก่ียวผลผลิตถูกต้อง 

ตามความต้องการของตลาด และมีหนังสือกำกับการจำหน่ายลูกพันธ์ุสัตว์น้ำ มีการจัดการท่ีดีระหว่างการขนส่ง

ลูกพันธ์ุสัตว์น้ำ ผลผลิตสัตว์น้ำท่ีเก็บเก่ียวต้องไม่มียาหรือสารเคมีตกค้างเกินมาตรฐานกำหนด 

7. การเก็บข้อมูล ฟาร์มเพาะเล้ียงสัตว์น้ำมีการจดบันทึกการจัดการเพาะพันธ์ุและอนุบาล การให้

อาหาร การตรวจสุขภาพ การใช้ยาและสารเคมีอย่างสม่ำเสมอ และบันทึกข้อมูลให้เป็นปัจจุบัน 
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12. ​จงอธิบายการประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะเก่ียวกับการเพาะเล้ียงสัตว์น้ำเบ้ืองต้นและแก้ปัญหาท่ีพบใน

การปฏิบัติงานตามหลักการโดยคำนึงถึงการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม                           

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

แนวคำตอบ 

การเพาะเล้ียงสัตว์น้ำท่ีคำนึงถึงการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงจะช่วยให้การผลิตสัตว์น้ำมีความย่ังยืนและไม่ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศในระยะยาว            

มีหลักการดังน้ี 

1. การใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าและย่ังยืน การเพาะเล้ียงสัตว์น้ำควรใช้ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยู่        

ในท้องถ่ินอย่างมีประสิทธิภาพและไม่ทำลายแหล่งน้ำหรือส่ิงแวดล้อม เช่น การใช้ระบบการหมุนเวียนน้ำ 

(RAS) เพ่ือลดการใช้น้ำและบำบัดน้ำเสียก่อนปล่อยกลับสู่แหล่งน้ำ 

2. การจัดการปัญหาของเสียและมลพิษ การลดการปล่อยของเสียหรือมลพิษจากฟาร์มเพาะเล้ียง

สัตว์น้ำ เช่น การนำของเสียจากการเล้ียงไปใช้เป็นปุ๋ยในการเกษตร หรือการนำเทคโนโลยีกรองน้ำมาใช้             

ในการลดปัญหาการเกิดมลพิษทางน้ำ 

3. การเลือกชนิดสัตว์น้ำท่ีเหมาะสม การเลือกสัตว์น้ำท่ีเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมในท้องถ่ิน เช่น 

การเล้ียงปลาในแหล่งน้ำท่ีสามารถปรับตัวได้ดี และไม่ก่อให้เกิดปัญหาต่อระบบนิเวศในธรรมชาติ 

4. การใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมและไม่ทำลายส่ิงแวดล้อม การเลือกใช้เทคโนโลยีท่ีไม่ทำลาย

ส่ิงแวดล้อมและช่วยลดการใช้พลังงาน เช่น การใช้พลังงานทดแทนจากแหล่งธรรมชาติหรือการใช้เคร่ืองมือ          

ท่ีช่วยประหยัดพลังงาน 

5. การพ่ึงพาตนเองและการพัฒนาอย่างสมดุล การเพาะเล้ียงสัตว์น้ำท่ีสอดคล้องกับการพัฒนา

เศรษฐกิจในชุมชนและการรักษาความสมดุลของระบบนิเวศโดยไม่พ่ึงพาส่ิงท่ีเกินความจำเป็น และสามารถพ่ึง

พาทรัพยากรในท้องถ่ินได้ 

6. การเรียนรู้และพัฒนาอย่างต่อเน่ือง การศึกษาและพัฒนาเทคนิคใหม่ ๆ ในการเพาะเล้ียงสัตว์น้ำ 

ท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม เพ่ือให้สามารถปรับปรุงและเพ่ิมผลผลิตได้อย่างย่ังยืนในระยะยาว 

7. การเพาะเล้ียงสัตว์น้ำตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เน้นการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ

อย่างมีสติ และคำนึงถึงผลกระทบในระยะยาวต่อส่ิงแวดล้อมและชุมชน เพ่ือให้การผลิตสัตว์น้ำสามารถ           

ดำเนินไปได้อย่างย่ังยืนและไม่ทำลายสมดุลของธรรมชาติ 

8. การเลือกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างย่ังยืน ควรใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพและ

ไม่ทำลายแหล่งน้ำธรรมชาติ เช่น การใช้แหล่งน้ำท่ีมีการจัดการดี หรือการใช้ระบบการหมุนเวียนน้ำ (RAS) เพ่ือ

ลดการใช้น้ำและการปล่อยของเสีย 

9. การจัดการขยะและของเสีย การควบคุมการปล่อยของเสียจากการเล้ียงสัตว์น้ำ เช่น การใช้ระบบ

กรองน้ำเพ่ือจัดการกับของเสียและการลดมลภาวะท่ีเกิดจากการเล้ียง เพ่ือไม่ให้ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม 

10. การป้องกันการแพร่กระจายของโรคและเช้ือโรค การดูแลสุขภาพสัตว์น้ำให้ดีเพ่ือป้องกัน               

การแพร่กระจายของโรค ซ่ึงอาจส่งผลกระทบต่อสัตว์น้ำในธรรมชาติและระบบนิเวศ 
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11. การเลือกชนิดของสัตว์น้ำท่ีเหมาะสม ควรเลือกเล้ียงสัตว์น้ำท่ีไม่ทำลายสมดุลของระบบนิเวศ เช่น 

การเล้ียงปลาหรือสัตว์น้ำท่ีไม่ได้คุกคามหรือแย่งชิงทรัพยากรจากส่ิงมีชีวิตในพ้ืนท่ีน้ัน 

12. การใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ การเลือกใช้พลังงานทดแทนหรือพลังงานท่ีมีประสิทธิภาพ 

เช่น การใช้พลังงานแสงอาทิตย์ หรือพลังงานจากธรรมชาติ เพ่ือช่วยลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม 

13. การศึกษาและการวิจัย การศึกษาวิจัยเก่ียวกับการเพาะเล้ียงสัตว์น้ำและการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม

อย่างต่อเน่ือง เพ่ือพัฒนาเทคโนโลยีและวิธีการท่ีย่ังยืนในการเพาะเล้ียง 

 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนท่ี 4 
 

1. ค 2. ก 3. ก 4. ง 5. ก 

6. ก 7. ค 8. ข 9. ก 10. ก 

11. ง 12. ข 13. ข 14. ค 15. ข 

16. ค 17. ข 18. ข 19. ค 20. ข 

 

 

 

 

บทเรียนท่ี 5 หลักการเพาะพันธ์ุสัตว์น้ำ 
 

เฉลยใบงาน 
 

ใบงานท่ี 5  

ข้ึนอยู่กับดุลยพินิจของผู้สอน  
 

เฉลยแบบฝึกหัดบทเรียนท่ี 5 
 

จงตอบคำถามต่อไปน้ี  

1. จงบอกชีววิทยาการสืบพันธ์ุของสัตว์น้ำ มาพอสังเขป  

แนวคำตอบ 

การควบคุมระบบสืบพันธ์ุและความสมบูรณ์เพศของสัตว์น้ำจะอยู่ภายใต้การทำงานร่วมกันระหว่าง

สมองส่วนไฮโพทาลามัส ต่อมใต้สมอง และอวัยวะสืบพันธ์ุในสภาวะส่ิงแวดล้อมท่ีเหมาะสม หากสภาพ

แวดล้อมไม่เหมาะสมกระบวนการดังกล่าวอาจหยุดหรือชะลอ  
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ฮอร์โมนทำหน้าท่ีควบคุมระบบสืบพันธ์ุให้เป็นปกติ ฮอร์โมนจะเข้าสู่ระบบไหลเวียนของเลือดเพ่ือไป

กระตุ้นการทำงานและควบคุมปฏิกิริยาเคมีต่าง ๆ ของเซลล์หรือเป้าหมายให้ดำเนินไปอย่างเหมาะสม              

โดยไม่มีผลต่ออวัยวะอ่ืนเลย โดยแต่ละส่วนมีหน้าท่ี ดังน้ี 

1. สมองส่วนไฮโพทาลามัส เป็นส่วนใต้สุดของสมอง ทำหน้าท่ีรับรู้ส่ิงกระตุ้นจากส่ิงแวดล้อม             

โดยเม่ือสภาพแวดล้อมเหมาะสมต่อการสืบพันธ์ุ ระบบประสาทโดยอวัยวะรับสัมผัสจะรับรู้การเปล่ียนแปลง           

ท่ีเกิดข้ึน และส่งสัญญาณไปยังสมองส่วนไฮโพทาลามัสซ่ึงจะตอบสนองโดยสร้างรีลีสชิงฮอร์โมนไปกระตุ้น           

การทำงานของต่อมใต้สมองให้สร้างฮอร์โมนต่อไป 

2. ต่อมใต้สมอง มีลักษณะกลม ขนาดเล็ก สีขาวอมชมพู อยู่ใต้สมองส่วนไฮโพธาลามัส ต่อมใต้สมอง

เม่ือได้รับการกระตุ้นจากรีลีสชิงฮอร์โมนจะสร้างฮอร์โมนโกนาโดรโทรปินแล้วปล่อยไปตามกระแสเลือด                

ไปออกฤทธ์ิต่ออวัยวะสืบพันธ์ุภายในของสัตว์น้ำท่ีเรียกว่า Gonad  

สำหรับฮอร์โมนโกนาโดรโทรปีน นอกจากจะสร้างจากต่อมใต้สมองภายในตัวของสัตว์น้ีเองแล้ว ยัง

สามารถฉีดเข้าร่างกายจากภายนอกเพ่ือกระตุ้นการพัฒนาของไข่และน้ำเช้ือได้ด้วยการใช้ฮอร์โมนในการเพาะ

พันธุสัตว์น้ำ 

3. อวัยวะสืบพันธ์ุภายในของสัตว์น้ำ (Gonad) ได้แก่ รังไข่ในเพศเมีย และอัณฑะในเพศผู้ ทำหน้าท่ี

เก่ียวข้องกับการพัฒนาของไข่และอสุจิ และมีหน้าท่ีผลิตสเตียรอยด์และฮอร์โมนเพศ เอสโตรเจน (Estrogen) 

ในเพศเมีย และแอนโดรเจน (Androgen) ในเพศผู้ ฮอร์โมนท้ังสองชนิดเป็นฮอร์โมนสำคัญท่ีมีหน้าท่ีเก่ียวข้อง

กับระบบสืบพันธ์ุของสัตว์น้ำดังน้ี 

3.1 กำหนดเพศ  

3.2 มีผลต่อการเจริญของรังไข่และการตกไข่ 

3.3 มีผลต่อการเจริญของอัณฑะและสร้างเช้ือเพศผู้ 

3.4 พัฒนาลักษณะเพศภายนอกและพฤติกรรมในการสืบพันธ์ุลักษณะของปลา  

2. จงบอกปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับการเจริญพันธ์ุและการวางไข่ มาพอสังเขป 

แนวคำตอบ 

ปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับการเจริญพันธ์ุและการวางไข่ของสัตว์น้ำ ได้แก่ 

1. อายุเจริญพันธ์ุ สัตว์น้ำแต่ละชนิดจะมีอายุและขนาดถึงวัยเจริญพันธ์ุต่างกันออกไป เช่น ปลานิล 

อายุ 4-6 เดือน น้ำหนัก 80-200 กรัม ปลาตะเพียนขาว อายุ 6-12 เดือน น้ำหนัก 200-500 กรัม ปลาบึก  

อายุ 10-15 ปี น้ำหนัก 40-300 กิโลกรัม เป็นต้น 

2. แหล่งวางไข่และเวลาการอพยพ ปลามีพฤติกรรมการวางไข่แตกต่างกัน บางชนิดมีพฤติกรรม            

การผสมพันธ์ุในลักษณะเป็นฝูงโดยมีการอพยพย้ายถ่ินมายังแหล่งวางไข่ ในฤดูผสมพันธ์ุพ่อแม่พันธ์ุสัตว์น้ำ          

จะมารวมตัวกันและผสมพันธ์ุในจุดเดิมทุก ๆ ปี โดยบางชนิดชอบวางไข่ในบริเวณท่ีน้ำไหลแรง เช่น                 

ปลาย่ีสกไทย ปลาตะเพียนขาว ปลาบึก แต่บางชนิดชอบวางไข่ในน้ำน่ิง เช่น ปลากัด ปลาแรด ปลาช่อน           

เป็นต้น ปลาบางชนิดเป็นปลาสองน้ำคือเจริญพันธ์ุในทะเล ฤดูวางไข่จะว่ายน้ำกลับไปวางไข่ในน้ำจืด เช่น ปลา

แซลมอน ส่วนปลาไหลทะเลเจริญเติบโตในแหล่งน้ำจืด แต่จะกลับไปวางไข่ในทะเลลึก ส่วนปลาบึก        เป็น
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ปลาน้ำจืดท่ีมีขนาดใหญ่ เม่ือเร่ิมเจริญเติบโตจะว่ายตามกระแสน้ำของแม่น้ำโขงจากประเทศจีนไปยังประเทศ

กัมพูชา แต่เม่ือถึงวัยเจริญพันธ์ุจะว่ายน้ำทวนกลับข้ึนไปถ่ินเดิม 

3. ฤดูวางไข่ สัตว์น้ำแต่ละชนิดมีฤดูวางไข่ใกล้เคียงกันแต่ไม่ตรงกัน ปลาในเขตหนาวฤดูวางไข่               

อยู่ในช่วงเดือนพฤศจิกายน-กุมภาพันธ์ ปลาในเขตร้อนบางชนิดอาจวางไขได้เกือบท้ังปี เช่น ปลานิล                     

แต่ส่วนมากอยู่ในช่วงเดือนมีนาคม-กันยายน ปลาตะเพียนขาววางไข่เดือนมีนาคม-พฤษภาคม ปลาย่ีสกเทศ

และปลานวลจันทร์เทศวางไข่เดือนพฤษภาคม-กันยายน ปลาช่อนวางไข่เดือนพฤษภาคม-กันยายน ปลาบึก

วางไข่เดือนมิถุนายน-กรกฎาคม เป็นต้น การทราบช่วงฤดูวางไข่ของสัตว์น้ำจะเป็นประโยชน์ต่อการ                     

วางแผนการเพาะและการผลิตสัตว์น้ำเป็นอย่างย่ิง 

4. ปัจจัยท่ีกระตุ้นให้เกิดการวางไข่ มีดังน้ี 

​ ​ 4.1 ปัจจัยภายใน หมายถึง สภาพทางสรีรวิทยาของสัตว์น้ำและความสมบูรณ์ของร่างกาย                    

การพัฒนาของไข่และอสุจิ โดยจะเกิดข้ึนเม่ือปริมาณฮอร์โมนท่ีจำเป็นอยู่ในสภาพท่ีพร้อม 

​ ​ 4.2 ปัจจัยภายนอก หมายถึง ปัจจัยจากส่ิงแวดล้อมภายนอกท่ีเอ้ืออำนวยต่อการปฏิสนธิของไข่

และน้ำเช้ือ เช่น ช่วงแสง อุณหภูมิ น้ำใหม่หรือภาวะน้ำท่วม กระแสน้ำ ฝน หรือปัจจัยทางสังคม เป็นต้น  

3. จงบอกการคัดเลือกพ่อแม่พันธ์ุสัตว์น้ำ 

แนวคำตอบ 

การคัดเลือกพ่อแม่พันธ์ุสัตว์น้ำมีความสำคัญอย่างย่ิง ก่อนการเพาะพันธ์ุสัตว์น้ำควรมีวิธีการจัดการ 

พ่อแม่พันธ์ุและคัดเลือกพ่อแม่พันธ์ุ เพราะหากเกิดการผสมพันธ์ุระหว่างพ่อหรือแม่พันธ์ุกับลูกจะเกิดการผสม

แบบเลือดชิด ส่งผลต่อการเจริญเติบโตและความสมบูรณ์ของลูกพันธ์ุ ทำให้ลูกท่ีได้มีความเส่ือมโทรมของ            

สายพันธ์ุ อัตราการรอดตายลดลง ความทนทานต่อสภาพแวดล้อมลดลง เจริญเติบโตช้า ความต้านทานโรคต่ำ 

สุขภาพไม่แข็งแรง หรืออาจเกิดโรคทางพันธุกรรม ดังน้ันจึงควรคัดเลือกพันธ์ุสัตว์น้ำท่ีดี มีความสามารถ                

ทางพันธุกรรม คือ มีการเจริญเติบโตท่ีดี อัตราการรอดตายสูง ทนทานต่อการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดล้อม

ได้ดี สามารถเพ่ิมผลผลิตต่อหน่วย ต่อเวลา และรูปร่างสีสันเป็นเลิศดีกว่าเกณฑ์หรือสัตว์น้ำตัวอ่ืนมาใช้              

ในการเพาะพันธ์ุ สาเหตุท่ีต้องมีการคัดเลือกพันธ์ุสัตว์น้ำเน่ืองจากอัตราการเจริญเติบโตของสัตว์น้ำลดลง             

น่าจะเกิดจากสาเหตุดังต่อไปน้ี 

1. การกลายพันธ์ุ 

2. การคัดเลือกพ่อแม่พันธ์ุสัตว์น้ำในทางลบ  

3. การผสมเลือดชิด (Inbreeding)  

4. การจัดการระหว่างการเพาะเล้ียงไม่เหมาะสม  

4. จงบอกแหล่งของพ่อแม่พันธ์ุสัตว์น้ำ 

แนวคำตอบ 

พ่อแม่พันธ์ุสัตว์น้ำท่ีจะนำมาเพาะพันธ์ุต้องมีไข่แก่ และน้ำเช้ือสมบูรณ์ มีสุขภาพแข็งแรง ซ่ึงสามารถ

คัดเลือกจากแหล่งของพ่อแม่พันธ์ุสัตว์น้ำจาก 4 แหล่ง ดังน้ี 
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1. แหล่งน้ำธรรมชาติ สัตว์น้ำบางชนิดต้องรวบรวมจากแหล่งน้ำธรรมชาติ เช่น แม่น้ำ อ่างเก็บน้ำ 

และหนองบึง โดยเฉพาะจากแหล่งผสมพันธ์ุวางไข่ ซ่ึงจะได้พ่อแม่พันธ์ุท่ีมีไข่แก่และน้ำเช้ือสมบูรณ์ 

2. ตลาดสัตว์น้ำ ​แต่มักพบปัญหาในเร่ืองพ่อแม่พันธ์ุสัตว์น้ำมีไข่และน้ำเช้ือไม่สมบูรณ์ เส่ียงต่อการ 

เกิดโรค บอบช้ำ มีจำนวนไม่เพียงพอ และมีต้นทุนในการขนย้ายสูง เพราะวิธีการลำเลียงต้องได้รับการดูแล

อย่างพิถีพิถัน 

3. บ่อเล้ียงสัตว์น้ำ พ่อแม่พันธ์ุท่ีได้จากบ่อเล้ียงสัตว์น้ำหรือจากฟาร์มเล้ียงสัตว์น้ำมักพบปัญหา             

พ่อแม่พันธ์ุอ้วนหรือผอมเกินไป ซ่ึงส่งผลถึงระบบสืบพันธ์ุ ทำให้ไข่และน้ำเช้ือไม่สมบูรณ์ เพราะในการเล้ียง 

สัตว์น้ำเพ่ือจำหน่ายต้องการเน้ือและไขมันมากเพ่ือจะได้มีน้ำหนักดี 

4. แหล่งเล้ียงพ่อแม่พันธ์ุสัตว์น้ำโดยตรง จะมีความสมบูรณ์เพศและปริมาณเพียงพอ ซ่ึงในการเล้ียง

พ่อแม่พันธ์ุสัตว์น้ำมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้มีไข่และน้ำเช้ือดี  

5. จงบอกการเล้ียงพ่อแม่พันธ์ุสัตว์น้ำ มาพอสังเขป 

แนวคำตอบ 

​ ​ เทคนิคการเล้ียงพ่อแม่พันธ์ุสัตว์น้ำ มีวิธีการดังน้ี 

​ ​ 1. ขนาดและความลึกของบ่อ บ่อควรมีขนาด 800 ตารางเมตรข้ึนไป และต้องเหมาะสมกับสัตว์น้ำ

แต่ละชนิด เช่น สัตว์น้ำท่ีมีขนาดใหญ่ น้ำหนักตัวละ 2-10 กิโลกรัมข้ึนไป ควรมีพ้ืนท่ี 2,000-4,000 ตาราง

เมตรความลึก 1-2 เมตร จะช่วยให้ระบบสืบพันธ์ุเจริญดี 

 

​ ​ 2. อัตราการปล่อย ควรลดจำนวนลงคร่ึงหน่ึงจากอัตราการปล่อยเล้ียงเพ่ือจำหน่าย เพราะถ้าปล่อย

มากเกินไปมีผลต่อการพัฒนาของอวัยวะสร้างเซลล์สืบพันธ์ุ เช่น ปลาสวายควรปล่อยเล้ียงประมาณ 200 ตัว 

ต่อไร่ ปลาตะเพียนขาวปล่อยเล้ียงประมาณ 400 ตัวต่อไร่ ปลาดุกอุยปล่อยเล้ียงประมาณ 6,000 ตัวต่อไร่  

เป็นต้น 

​ ​ 3. อาหารและการให้อาหาร พ่อแม่พันธ์ุควรเล้ียงด้วยอาหารท่ีมีประโยชน์ คุณค่าทางโภชนาการสูง

และครบถ้วนเพียงพอต่อความต้องการ หากปล่อยให้สัตว์น้ำหิวเป็นเวลาหลายวันหรือขาดอาหารช่วงน้ี                

อาจทำให้ขนวนการสร้างไข่แดง (Vitellogenesis) หยุดชะงัก ปริมาณการให้อาหารประมาณ 1-2 เปอร์เซ็นต์ 

ของน้ำหนักตัวต่อวัน 

​ ​ 4. อุณหภูมิและแสงสว่าง หลีกเล่ียงแสงสว่างมาก ๆ เพราะอุณหภูมิและแสงสว่างมีผลต่อ                  

การพัฒนาการของระบบสืบพันธ์ุ สัตว์น้ำบางชนิดชอบน้ำขุ่น เช่น ปลาดุก ปลาสวาย ปลาเทโพ 

​ ​ 5. ความเงียบสงบ ควรจัดสภาพแวดล้อมในบ่อให้คล้ายคลึงกับธรรมชาติท่ีปลาชนิดน้ันชอบวางไข่        

ให้มากท่ีสุด จะช่วยกระตุ้นให้ไข่และน้ำเช้ือสมบูรณ์เร็วข้ึน บ่อเล้ียงพ่อแม่พันธ์ุไม่ควรมีส่ิงรบกวน หากปลา           

ถูกรบกวนบ่อย ๆ จะทำให้ปลาเครียด (Stress) พลังงานในร่างกายจะถูกนำไปใช้ในขบวนการอ่ืนมากกว่า            

การสร้างไข่หรือน้ำเช้ือ เช่น การหายใจ การเคล่ือนไหว เป็นต้น 

​ ​ 6. คุณภาพน้ำ การเล้ียงพ่อแม่พันธ์ุต้องมีการเปล่ียนถ่ายน้ำและกำจัดของเสียภายในบ่อจะช่วยให้

ระบบสืบพันธ์ุเจริญดี  
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​ ​ 7. ระบบการเล้ียง ต้องพิจารณาถึงนิสัยของสัตว์น้ำแต่ละชนิด เช่น การเล้ียงแบบแยกเพศหรือเล้ียง

รวมท้ังตัวผู้และตัวเมียในบ่อเดียวกัน ปลาท่ีจับคู่วางไข่และปลาท่ีวางไข่ได้ในบ่อเล้ียงควรมีการเล้ียงแบบ              

แยกเพศเพ่ือป้องกันปลาผสมพันธ์ุวางไข่ในบ่อ เช่น ปลาดุก ปลาตะเพียนขาว ปลาไน และกบ เป็นต้น               

ส่วนปลาช่อนท่ีเล้ียงในบ่อซีเมนต์จะไม่ผสมพันธ์ุกันเองก็สามารถเล้ียงแบบรวมเพศได้ สำหรับกุ้งก้ามกราม             

ต้องเล้ียงแบบรวมเพศเพ่ือให้พ่อแม่พันธ์ุผสมกันเองในบ่อเล้ียงก่อนแล้วจึงคัดแม่พันธ์ุท่ีมีไข่แก่ติดอยู่ท่ีหน้าท้อง

ให้ไปฟักได้ลูกกุ้งเพ่ืออนุบาลต่อไป  

6. จงบอกความแตกต่างระหว่างเพศของสัตว์น้ำ 

แนวคำตอบ 

​ ​ ​ ลักษณะท่ีแสดงให้เห็นว่าสัตว์น้ำตัวใดเป็นเพศผู้หรือเพศเมียส่วนใหญ่จะสังเกตได้เด่นชัดเม่ือสัตว์น้ำ

เจริญเติบโตถึงวัยสมบูรณ์เพศ หรืออยู่ในช่วงฤดูสืบพันธ์ุเท่าน้ัน ปลาบางชนิดสังเกตจากอวัยวะภายนอก                 

ได้ชัดเจน เช่น ปลาดุกเพศเมียท่ีมีไข่แก่ส่วนท้องจะอูมเป่ง ส่วนปลาดุกเพศผู้มีต่ิงเพศยาวเรียวหลม               

ความแตกต่างระหว่างเพศของสัตว์น้ำมีรายละเอียดดังตาราง 

 

 

 

 

ตารางการแยกเพศสัตว์น้ำโดยสังเกตจากลักษณะภายนอก 
 



141 
 

 
 

7. จงบอกลักษณะของพ่อแม่พันธ์ุท่ีสมบูรณ์เพศ มาพอสังเขป  

แนวคำตอบ 

​ ​ ​ ลักษณะของพ่อแม่พันธ์ุท่ีสมบูรณ์เพศ มีดังน้ี 

​ ​ ​ 1. ลักษณะของแม่พันธ์ุ ส่วนท้องอูมเป่งและน่ิม ผนังท้องบางและมีเส้นเลือดมาหล่อเล้ียงมาก                

เม่ือจับหงายท้องจะเห็นเป็นลอนขยายออกด้านข้างลำตัว ถ้าเป็นปลาท่ีมีเกล็ดการซ้อนของเกล็ดจะแยกออก

จากกันเห็นได้ชัดเจน ช่องเปิดของทวารและช่องเพศขยายใหญ่ สีเข้มกว่าปกติ โดยจะมีสีแดงหรือแดงเข้ม      

ปลาบางชนิดช่องทวารเปิดจะมีลักษณะคล้ายเมล็ดถ่ัวประกบกันเป็น 2 พู และมีสีชมพูสดใส หรือตรวจดู              

ความสมบูรณ์ของไข่ วิธีการตรวจไข่ท่ีดูดจากรังไข่ วิธีน้ีจะใช้ได้กับปลาขนาดใหญ่บางชนิด เช่น ปลาบึก                 

ปลาเทพา ท่ีเพาะพันธ์ุด้วยวิธีการฉีดฮอร์โมน วิธีการตรวจเช็กความสมบูรณ์ของไข่ทำได้โดยใช้เทคนิคการดูดไข่

ออกจากรังไข่โดยใช้สายยาง (Catheter) สอดเข้าไปในช่องเพศของแม่ปลาแล้วดูดไข่ออกมาจำนวนหน่ึง              

นำมาตรวจสอบดูว่าไข่แก่หรือไม่ ลักษณะท่ัวไปของไข่ท่ีแก่คือ มีรูปร่างกลม ขนาดเท่า ๆ กันท้ังหมด ไม่ทึบแสง 
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มีจุดไขมันกระจายท่ัวไป มีการดูดซับน้ำได้ดี นอกจากน้ียังสามารถใช้ดูดเพ่ือตรวจสีของไข่ปลาโดยไข่แก่              

จะสังเกตได้ เช่น ไข่ปลาล่ินมีสีน้ำเงิน ไข่ปลาเฉามีสีน้ำตาล ไข่ปลาซ่งมีสีเหลืองเข้ม เป็นต้น 

​ ​ ​ 2. ลักษณะของพ่อพันธ์ุ พ่อพันธ์ุสัตว์น้ำต้องไม่อ้วนหรือผอมเกินไป ถ้าเป็นปลาท่ีมีเกล็ด บริเวณแก้ม 

ครีบหู และลำตัวจะมีตุ่มสิว เม่ือสัมผัสจะรู้สึกสากมือ เช่น ปลาตะเพียนขาว ปลาสร้อยขาว ปลาบางชนิดก่อนท่ี

จะเลือกมาเป็นพ่อพันธ์ุควรมีการรีดน้ำเช้ือทดสอบด้วย โดยใช้มือรีดเบา ๆ ท่ีบริเวณใกล้ช่องเพศ ถ้าเป็นเพศผู้ 

ท่ีสมบูรณ์เพศจะมีน้ำเช้ือสีขาวคล้ายน้ำนมไหลออกมา เช่น ปลาสวาย ปลาจีน หรือปลาในตระกูลอินเดียคาร์ฟ 

เป็นต้น ส่วนปลาท่ีไม่สามารถรีดน้ำเช้ือได้อาจใช้วิธีการนำพ่อพันธ์ุบางส่วนมาผ่าท้องเอาถุงอัณฑะออกมาตรวจ

สอบหาปริมาณและความแข็งแรงของน้ำเช้ือโดยการส่องดูด้วยกล้องจุลทรรศน์ เช่น ปลาดุก ปลาน้ำเงิน หรือ

ปลาชะโอน  

8. จงบอกวิธีการเพาะพันธ์ุสัตว์น้ำ มาพอสังเขป 

แนวคำตอบ 

การเพาะพันธ์ุสัตว์น้ำมีวิธีการแตกต่างกันไปตามชนิดของสัตว์น้ำโดยแบ่งได้ 4 วิธี ดังน้ี 

1. วิธีเพาะพันธ์ุแบบธรรมชาติ (Uncontrolled Breeding) เป็นวิธีการเพาะพันธ์ุแบบง่าย ๆ               

โดยปล่อยพ่อแม่พันธ์ุสัตว์น้ำให้มีการผสมพันธ์ุวางไข่กันเองในบ่อโดยปล่อยพ่อแม่พันธ์ุท่ีสมบูรณ์เพศเป็นคู่ ๆ 

ลงไปในบ่อดินท่ีเตรียมเอาไว้ และเม่ือมีลูกสัตว์น้ำเกิดในเวลาต่อมาก็แยกออกมาอนุบาลในภายหลัง                    

การเพาะพันธ์ุแบบน้ีในประเทศไทยมีปลาหลายชนิด เช่น ปลานิล ปลาหางนกยูง ปลาหมอสี ปลาสอด เป็นต้น 

2. วิธีเพาะพันธ์ุแบบเลียนแบบธรรมชาติ (Semi-controlled Breeding) เป็นวิธีการเพาะพันธ์ุ

โดยปล่อยให้พ่อแม่พันธ์ุผสมพันธ์ุวางไข่กันเองในบ่อท่ีมีการปรับสภาพแวดล้อม เช่น การเตรียมบ่อและ             

การเตรียมส่ิงช่วยกระตุ้นการตกไข่และการวางไข่ เช่น ใบไม้ รากไม้ จอก พันธ์ุไม้น้ำ หรือสาหร่ายชนิดต่าง ๆ

เชือก กระเบ้ือง ท่อพลาสติก หรือท่อซีเมนต์ เป็นต้น โดยวัสดุเหล่าน้ีควรหาได้ง่ายในท้องถ่ิน ส่วนใหญ่สัตว์น้ำ 

ท่ีนิยมเพาะด้วยวิธีน้ีมักจะมีไข่ติดวัตถุ เช่น ปลาทอง ปลาไน ปลาดุกด้าน ปลาบู่ทราย กบนา การเพาะพันธ์ุ 

โดยเลียนแบบธรรมชาติจะสำเร็จมากน้อยเพียงไรน้ันข้ึนกับการคัดเลือกพ่อแม่พันธ์ุท่ีสมบูรณ์เพศ 

3. วิธีเพาะพันธ์ุแบบผสมเทียม (Artificial Insemination) เป็นการรีดไข่และน้ำเช้ือมาคลุกเคล้า

ให้เข้ากันในภาชนะแล้วจึงนำไปฟักในภาชนะท่ีจัดเตรียมไว้ โดยแม่พันธ์ุท่ีใช้จะต้องมีไข่สุกและพร้อมท่ีจะไหล 

พ่อแม่พันธ์ุท่ีใช้จะต้องมีน้ำเช้ือดีโดยน้ำเช้ือเม่ือปล่อยออกสู่ภายนอกจะมีเวลาในการเคล่ือนไหว 30-60 วินาที 

แล้วก็ตายไป น้ำเช้ือจะมีขนาดเล็ก 1 ใน 100,000 ของไข่ และหากต้องการเก็บรักษาน้ำเช้ือจะเก็บใน                 

ถังไนโตรเจนเหลวท่ีอุณหภูมิ –196 องศาเซลเซียส วิธีการผสมเทียมมี 3 แบบ คือ แบบเปียก (wet method)   

แบบแห้ง (dry method) และแบบดัดแปลงแห้ง (modified dry method) ประโยชน์ของการเพาะพันธ์ุปลา

โดยวิธีผสมเทียมคือผลิตลูกสัตว์น้ำได้เป็นจำนวนมากต่อการเพาะพันธ์ุในแต่ละคร้ัง ได้ลูกปลาท่ีมีขนาด

สม่ำเสมอ สามารถผสมข้ามพันธ์ุ เพ่ือให้ได้พันธ์ุใหม่ สามารถเพาะพันธ์ุปลาท่ีไม่ผสมพันธ์ุกันเองในบ่อเล้ียง             

ได้ลูกปลาท่ีแข็งแรงปราศจากโรค ประหยัดพ่อแม่พันธ์ุ หรือใช้พ่อแม่พันธ์ุจำนวนน้อย ประหยัดเวลาและค่าใช้

จ่ายมากกว่าการเพาะพันธ์ุปลาโดยวิธีอ่ืน โดยเฉพาะการเพาะพันธ์ุโดยวิธีธรรมชาติเสียเวลามาก                

ได้ลูกปลาไม่แน่นอน และสามารถเพาะพันธ์ุปลาท่ีใกล้จะสูญพันธ์ุให้มีปริมาณเพ่ิมข้ึน  
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4. วิธีเพาะพันธ์ุแบบฉีดฮอร์โมนกระตุ้นการวางไข่ สัตว์น้ำบางชนิดท่ีได้รับการฉีดฮอร์โมน                      

กระตุ้นแล้วสามารถผสมพันธ์ุวางไข่ได้ในบ่อในโรงเพาะฟักก็จะปล่อยให้พ่อแม่สัตว์น้ำรัดกันเอง ซ่ึงเรียกว่า                 

การฉีดฮอร์โมนกระตุ้นการวางไข่ เช่น ปลาตะเพียนขาว ย่ีสกเทศ นวลจันทร์เทศ ปลาดุกรัสเซีย และ                

จากการศึกษาพบการเพาะพันธ์ุแบบฉีดฮอร์โมนกระตุ้นแม่ปลาดุกรัสเซียสามารถนำกลับมาเพาะพันธ์ุได้อีก

หลังจากเพาะพันธ์ุประมาณ 1 เดือน ส่วนปลาอีกหลายชนิดแม้จะฉีดฮอร์โมนกระตุ้นก็ไม่สามารถผสมพันธ์ุ

วางไข่ได้เองในบ่อจึงต้องทำการผสมเทียม เช่น ปลาเฉา ปลาสวาย ปลาบึก ปลากระโห้ เป็นต้น   

9. จงบอกการใช้ฮอร์โมนในการเพาะพันธ์ุสัตว์น้ำ 

แนวคำตอบ 

ตามหลักการเพาะพันธ์ุสัตว์น้ำพ่อแม่พันธ์ุท่ีคัดเลือกมาต้องมีความสมบูรณ์เพศและสามารถ                    

เร่งการพัฒนาการของน้ำเช้ือและไข่ได้โดยการใช้ฮอร์โมนชนิดต่าง ๆ ฉีดกระตุ้น มีรายละเอียดดังน้ี 

1. ต่อมใต้สมอง เม่ือผ่าหัวปลาจะอยู่ใต้สมอง มีลักษณะเป็นเม็ดกลมมีสีขาวขุ่น อาจใช้ต่อมสด              

หรือต่อมแช่น้ำยาอะซิโตนหรือแช่แอลกอฮอล์ บดให้ละเอียดแล้วผสมตัวทำละลายจึงนำไปฉีดให้กับปลา            

เพ่ือกระตุ้นการตกไข่และการวางไข่ ต่อมใต้สมองมีฮอร์โมนหลายชนิดสะสมอยู่ซ่ึงรวมท้ังโกนาโดโทรปิน 

2. ฮอร์โมนสกัด (Extract Hormone) ฮอร์โมนสกัดโกนาโดโทรปิน สกัดจากต่อมใต้สมองของปลา

หรือสัตว์เล้ียงลูกด้วยน้ำนม ฮอร์โมนสกัดให้ผลดีกว่าต่อมใต้สมองบดแต่ราคาแพง ฮอร์โมนสกัดจากสัตว์               

เล้ียงลูกด้วยน้ำนมมี 2 ประเภท คือ สกัดจากเซรุ่มของม้าท่ีกำลังต้ังท้อง พีเอ็มเอสจี (PMSG) และฮอร์โมน 

สกัดจากปัสสาวะหญิงต้ังครรภ์ เอชซีจี (HCG)  

3. ฮอร์โมนสังเคราะห์ (Synthetic Hormone) ปัจจุบันสามารถสังเคราะห์สารคล้ายคลึงฮอร์โมน

บางชนิด เช่น สารคล้ายคลึงรีลีสซิงฮอร์โมน (releasing hormone analogue) ซ่ึงได้แก่ แอลเอชอาร์เอช 

(LHRH) จีเอ็นอาร์เอช (GnRH) แอลเอชอาร์เอชเอ (LHRHa) และจีเอ็นอาร์เอชเอ (GnRHa) ฮอร์โมนสังเคราะห์

ได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย ซ่ึงต้องใช้ร่วมกับสารยับย้ังโดปามิน (ดอมเพอริโดน) หรือเรียกว่ายาเสริมฤทธ์ิ

โดยใช้ฮอร์โมนสังเคราะห์ 5-30 ไมโครกรัม ร่วมกับดอมเพอริโดน 5-10 มิลลิกรัมต่อน้ำหนักสัตว์น้ำ 1 กิโลกรัม 

นิยมใช้ในการเพาะพันธ์ุสัตว์น้ำหลายชนิด เช่น ปลาไน ปลาทอง ปลาเฉา ปลาซ่ง ปลาล่ิน ปลาย่ีสก รวมท้ัง 

ปลาดุกและปลาสวาย โดยฉีดฮอร์โมนหน่ึงเข็มเท่าน้ัน ซ่ึงถ้าเพาะพันธ์ุโดยการใช้ต่อมใต้สมองบดหรือ                

ต่อมใต้สมองบดผสมเอชซีจีต้องใช้ถึงสองเข็ม 

4. ฮอร์โมนเพศ (Sex Steroid) ตามธรรมชาติรังไข่หรืออัณฑะมีหน้าท่ีสร้างฮอร์โมนเพศออกมา 

และทำให้ไข่และน้ำเช้ือมีความพร้อมในการปฏิสนธิ ปัจจุบันมีการฉีดฮอร์โมนเพศเข้าไปในพ่อแม่พันธ์ุโดยตรง

เพ่ือเร่งความสมบูรณ์เพศซ่ึงมีการประยุกต์ใช้อย่างแพร่หลาย แต่ประสบความสำเร็จในปลาบางชนิด แม่ปลา           

ท่ีได้รับการฉีดฮอร์โมนเพศจะตกไข่ได้จะต้องมีไข่แก่จัดเท่าน้ัน เพราะแม่ปลาท่ีไข่แก่ไม่เพียงพอการฉีดฮอร์โมน

เพศจะตอบสนองไม่ดีและต้องใช้ระยะเวลาในการพัฒนาให้ไข่แก่ ในขณะท่ีฮอร์โมนเพศมีฤทธ์ิในระยะเวลา         

ส้ัน ๆ จึงไม่ทำให้ปลาตกไข่ได้ 

5. การใช้วิธีการอ่ืน ๆ การกระตุ้นการตกไข่และการวางไข่ปลามีเทคนิคใหม่ ๆ เช่น วิธีการฝังฮอร์โมน

เข้าไปในตัวปลา ข้อดีคือการนำฮอร์โมนท่ีต้องการมาอัดเม็ดแล้วฝังเข้าไปในตัวปลา ซ่ึงฮอร์โมน           ท่ีอัด
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เม็ดออกฤทธ์ิได้ช้า ๆ อยู่ได้นานกว่าการฉีดฮอร์โมนกระตุ้น เหมาะต่อกระตุ้นความสมบูรณ์เพศปลา              

อย่างช้า ๆ ได้นานหลายสัปดาห์  

10. จงอธิบายการคำนวณฮอร์โมนในการเพาะพันธ์ุสัตว์น้ำ 

แนวคำตอบ 

การคำนวณปริมาณฮอร์โมนท่ีใช้ในการเพาะพันธ์ุสัตว์น้ำข้ึนอยู่กับชนิดของสัตว์น้ำ ชนิดของฮอร์โมน

ปริมาณและความเข้มข้นของฮอร์โมน ความสมบูรณ์เพศของพ่อแม่พันธ์ุ และสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม              

ซ่ึงจะส่งผลต่อการวางไข่ การปฏิสนธิ และการฟักไข่ ดังน้ันจึงควรพิจารณาใช้อย่างเหมาะสม เพ่ือท่ีจะได้ผล

ผลิตลูกสัตว์น้ำท่ีมีคุณภาพ ชนิดของฮอร์โมนท่ีนิยมใช้ในปัจจุบัน ได้แก่ ฮอร์โมนสังเคราะห์ การคำนวณ            

มีรายละเอียดดังน้ี 

ฮอร์โมนสังเคราะห์ท่ีใช้ในการผสมเทียม หน่วยปริมาณการใช้จะเป็นไมโครกรัม (μg) ต่อน้ำหนัก           

เพศเมีย 1 กิโลกรัม ฮอร์โมนสังเคราะห์ท่ีนิยมใช้มากและได้ผลดี ได้แก่ บูเชอริลิน (Buserelin) ซ่ึงมีช่ือการค้า

ว่า ซูปรีแฟคท์ (Suprefact) เป็นฮอร์โมนอยู่ในรูปของสารละลาย ในน้ำยาฮอร์โมนน้ัน 1 ขวด จะมีปริมาณ                    

10 มิลลิลิตร มีปริมาณฮอร์โมน 10,000 ไมโครกรัม การนำไปใช้ให้ใช้เข็ม (Syringe) ดูดฮอร์โมนตามปริมาณ           

ท่ีต้องการ ส่วนดอมเพอริโด (Domperidone) มีช่ือทางการค้าว่า โมทิเล่ียม เอ็ม (Motilium M) เป็นยาเม็ด

บรรจุแผง แผงละ 10 เม็ด เม็ดละ 10 มิลลิกรัม เวลาใช้ต้องนำมาบดให้ละเอียดและละลายในน้ำกล่ันแล้ว             

ผสมกับฮอร์โมนสังเคราะห์ โดยใช้ 0.5-1 เม็ดต่อปลาหนัก 1 กิโลกรัม ฉีดให้กับปลาเพ่ือเร่งให้ปลาวางไข่           

และปล่อยน้ำเช้ือน้ัน ควรฉีดกระตุ้นเพียงคร้ังเดียว 

วิธีคำนวณปริมาณฮอร์โมนซูปรีแฟคท์และโมทีเล่ียมสำหรับฉีดปลาน้ันจะต้องคำนวณอย่างแม่นยำ            

จึงจะทำให้ประสิทธิภาพของการฉีดฮอร์โมนกระตุ้นให้เพศเมียวางไข่และเพศผู้ปล่อยน้ำเช้ือได้ผลดี ดังน้ี 
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11. จงบอกการพักและตรวจความพร้อมพ่อแม่พันธ์ุ มาพอสังเขป 

แนวคำตอบ 

โดยปกติปลาท่ีมีไข่แก่จะต้องการออกซิเจนมากกว่าปลาท่ัวไป โดยเฉพาะเม่ือถูกกระตุ้นด้วยฮอร์โมน

อาจต้องการใช้ออกซิเจนเพ่ิมข้ึนถึงร้อยละ 5 ของระดับปกติ ดังน้ัน การพักพ่อแม่ปลาจึงจำเป็นต้องเพ่ิม

ออกซิเจนให้อย่างพอเพียงโดยวิธีการใช้แอร์ป๊ัม (Air Pump) หรือการปล่อยให้น้ำไหลผ่านบ่อตลอดเวลา 

(Flow Through) หรืออาจพ่นน้ำเป็นฝอย ซ่ึงสองวิธีการหลังนอกจากจะเพ่ิมออกซิเจนในน้ำแล้ว ยังช่วยให้

ปลารับออกซิเจนได้เพ่ิมข้ึนด้วย ในการพักปลาระหว่างการฉีดแต่ละคร้ังและภายหลังฉีดฮอร์โมนจะต้องแยก

ปลาเพศผู้และเพศเมียไว้คนละบ่อเพ่ือความสะดวกในการปฏิบัติงาน นอกจากถ้าเป็นพ่อแม่ปลาชนิดท่ีต่ืนง่าย

และชอบกระโดด ระดับน้ำในบ่อพักพ่อแม่พันธ์ุไม่ควรสูงกว่า 30 เชนติเมตร สำหรับปลาท่ีไม่กระโดด              

ควรเติมน้ำในบ่อพักสูง 70-80 เซนติเมตร ภายหลังจากการฉีดฮอร์โมนเข็มสุดท้ายแล้วอาจจะพักพ่อแม่พันธ์ุ             

ไว้ในบ่อพักบ่อเติมหรืออาจปล่อยลงบ่อเพาะ ท้ังน้ีข้ึนอยู่กับการตัดสินใจว่าจะเพาะพันธ์ุหรือทำการผสมพันธ์ุ

โดยวิธีใด 

หลังการฉีดฮอร์โมนคร้ังสุดท้ายแล้วจะพักแม่พันธ์ุไว้ในบ่อพัก เม่ือเกิดการตกไข่และพร้อมวางไข่              

แม่ปลาแทบทุกชนิดจะมีอาการกระวนกระวายว่ายน้ำไปมาอย่างรวดเร็ว การเปิดปิดของกระดูกเหงือกถ่ีข้ึน 

เช่นเดียวกับการขยับตัวของครีบหูท่ีกางออก อาการดังกล่าวจะเพ่ิมข้ึนตามลำดับ เม่ือสังเกตพบก็ควรตรวจ

สอบแม่ปลาโดยจับหงายท้องข้ึนบริเวณผิวน้ำแล้วใช้มือกดเบา ๆ บริเวณท้องเหนือช่องเพศ ถ้าพร้อมท่ีจะวางไข่ 

ช่องเพศจะเปิดและมีไข่พุ่งออกมาโดยไม่ต้องออกแรงเค้น ก็ให้นำมารีดไข่ได้ทันที หากยังรีดไม่ออก             

ให้สังเกตลักษณะของช่องเพศว่าขยายตัวดีหรือไม่ เพ่ือกะเวลาท่ีควรจะรอในการตรวจคร้ังต่อไป อน่ึง           

หากสังเกตไม่พบว่าปลามีอาการกระวนกระวายก็ไม่ควรตรวจสอบ เพราะจะเป็นการรบกวนกระบวนการ         
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สุกของไข่ สำหรับปลาเพศผู้น้ันไม่จำเป็นต้องตรวจสอบ เพราะสามารถนำมารีดน้ำเช้ือได้พร้อมกับเพศเมีย              

ท่ีพร้อมวางไข่ 

12. จงยกตัวอย่างการเพาะพันธ์ุสัตว์น้ำ มาพอสังเขป 

แนวคำตอบ 

​ ​ ​ ตัวอย่างการเพาะพันธ์ุปลาดุกโดยวิธีการผสมเทียม 

​ ​ ​ การเพาะพันธ์ุปลาดุกอุยสามารถเพาะพันธ์ุโดยวิธีเลียนแบบธรรมชาติได้เช่นเดียวกับปลาดุกด้าน              

แต่เน่ืองจากลักษณะนิสัยของปลาดุกอุยและปลาดุกด้านแตกต่างกันคือ ลูกปลาดุกด้านอายุ 1 เดือนยังรวมกัน

อยู่เป็นกลุ่ม แต่ลูกปลาดุกอุยหลังจากฟักเป็นตัวจะรวมอยู่เป็นกลุ่ม 2-3 วันเท่าน้ัน เม่ือลูกปลาว่ายน้ำได้                

จะกระจายออกไปซ่ึงไม่สะดวกในการปฏิบัติ การเพาะพันธ์ุปลาดุกอุยจึงใช้วิธีการผสมเทียม 

​ ​ ​ การเพาะพันธ์ุปลาโดยวิธีการผสมเทียมหลังจากฉีดฮอร์โมนแล้วประมาณ 12 ช่ัวโมงให้ตรวจสอบ                 

แม่ปลาว่าพร้อมท่ีจะรีดไข่หรือไม่ โดยจับแม่ปลาข้ึนมาแล้วเอามือแตะหรือบีบเบา ๆ บริเวณท้อง ถ้าหากมีไข่

ไหลออกมาแสดงว่าแม่ปลาพร้อมท่ีจะรีดไข่ได้และไข่ปลาดุกอุยท่ีสมบูรณ์จะมีสีน้ำตาล สำหรับปลาเพศผู้               

ไม่สามารถท่ีจะรีดน้ำเช้ือออกมาได้ เพราะผนังท้องของปลาดุกหนาและท่อน้ำเช้ือของปลาดุกอยู่ลึกซ่อนติดอยู่

กับสันหลังจึงต้องผ่าท้องเพ่ือเอาถุงน้ำเช้ือออกมาผสมกับไข่ปลาในภายหลัง ดังรูปท่ี 1 และรูปท่ี 2 

 

 

 

 
 

                รูปท่ี 1 การผ่าตัดเอาถุงน้ำเช้ือปลาดุก                            รูปท่ี 2 ลักษณะถุงน้ำเช้ือปลาดุก 

   

​ ​ ​ ไข่ปลาท่ีดีมีความพร้อมจะไหลออกจากช่องเพศของปลาเพศเมียได้ง่าย ไข่แต่ละเม็ดจะแยกออก              

จากกัน ไม่ติดเป็นกระจุกไข่ท่ีรีดได้จะเป็นสีน้ำตาลถึงสีน้ำตาลเข้ม และรีดออกจากแม่ปลาได้ไม่น้อยกว่า                

80 เปอร์เซ็นต์ จะต้องไม่มีเลือดหรือของเหลวชนิดอ่ืนเจือปน เม่ือรีดไข่ปลาจากแม่ปลาแล้วจนครบตามจำนวน

ท่ีต้องการแล้วให้นำไข่ไปผสมกับน้ำเช้ือเพศผู้ซ่ึงผ่าเอาถุงน้ำเช้ือออกจากช่องท้องของปลาเพศผู้ โดยนำมาวาง

บนผ้ามุ้งเขียวหรือผ้าขาวบางแล้วตัดและขย้ีในน้ำท่ีเตรียมไว้ นำมาเทราดผสมกับไข่แล้วคนคลุกเคล้าให้ท่ัวเสร็จ

แล้วเติมน้ำและล้างให้สะอาด 2-3 คร้ังจึงน้ำไข่ไปฟัก ดังรูปท่ี 3 หากผสมเทียมปลาดุกรัสเซียห้ามล้างไข่เพราะ

จะทำให้ไข่ติดกันเป็นก้อน ในการเพาะพันธ์ุปลาดุกบ๊ิกอุยน้ำเช้ือจากปลาตัวหน่ึงสามารถผสมกับไข่ท่ีรีดจาก

ปลาเพศเมียประมาณ 10 ตัว  

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

                       1. การรีดไข่ปลาดุก                                                  2. ถุงน้ำเช้ือปลา                                                          
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                3. การผสมไข่และน้ำเช้ือปลา        ​                                      4. ผสมน้ำเกลือ 

​  

 

 

 

 
               5. บ่อท่ีเตรียมไว้สำหรับฟักไข่ปลา                 ​   6. การโปรยไข่ให้กระจายบนแผงฟักไข่ 
 

รูปท่ี 3 ข้ันตอนการผสมเทียมปลาดุก 

 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนท่ี 5 
 

1. ก 2. ง 3. ก 4. ก 5. ข 

6.  7. ค 8. ก 9. ค 10.  

11. ข 12. ค 13. ค 14. ข 15. ค 

16. ก 17. ข 18. ก 19. ก 20. ก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทเรียนท่ี 6 หลักการเล้ียงสัตว์น้ำ 
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เฉลยใบงาน 
 

ใบงานท่ี 6  

ข้ึนอยู่กับดุลยพินิจของผู้สอน  
 

เฉลยแบบฝึกหัดบทเรียนท่ี 6 
 

จงตอบคำถามต่อไปน้ี  

1. จงบอกความหมายของการเล้ียงสัตว์น้ำ 

การเล้ียงสัตว์น้ำ หมายถึง กระบวนการในการเพาะเล้ียงสัตว์น้ำ เช่น ปลา กุ้ง หอย และสัตว์น้ำอ่ืน ๆ 

ในแหล่งน้ำท่ีถูกควบคุม โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือการผลิตอาหาร การค้า หรือการอนุรักษ์พันธ์ุสัตว์น้ำ การเล้ียง

สัตว์น้ำสามารถทำได้ท้ังในน้ำจืดและน้ำเค็ม โดยมีเทคนิคและวิธีการท่ีหลากหลาย เช่น การเล้ียงในบ่อ                 

การเล้ียงในกระชัง หรือการเล้ียงในระบบหมุนเวียนน้ำ 

2. จงอธิบายการเลือกสัตว์น้ำท่ีควรเล้ียง 

แนวคำตอบ 

​ ​ ​ การเลือกสัตว์น้ำท่ีควรเล้ียงสามารถพิจารณาจากองค์ประกอบดังต่อไปน้ี 

​ ​ ​ 1. คุณค่าทางโภชนาการ สัตว์น้ำหลายชนิดมีโปรตีนสูงและเป็นแหล่งของกรดไขมันโอเมก้า 3                

ซ่ึงมีประโยชน์ต่อสุขภาพมนุษย์ 

​ ​ ​ 2. เพาะเล้ียงได้ง่าย เช่น กุ้ง ปลา และกบ ทำให้มีการผลิตในปริมาณมาก 

​ ​ ​ 3. ตลาดมีความต้องการสูงท้ังในและตลาดต่างประเทศ เช่น กุ้ง ปลาทูน่า และปลากะพง ซ่ึงช่วยสร้าง

รายได้จากการส่งออก 

​ ​ ​ 4. มีบทบาทสำคัญในระบบนิเวศ เช่น ปลาและกุ้งช่วยควบคุมประชากรของสัตว์น้ำอ่ืน ๆ และ                    

มีความสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม 

​ ​ ​ 5. มีความสำคัญทางเศรษฐกิจ มีการตลาดท่ีดี จำหน่ายในรูปแบบต่าง ๆ เช่น อาหารสด แปรรูป              

และอาหารสำเร็จรูป 

​ ​ ​ 6. มีความย่ังยืนไม่ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศ 

3. ยกตัวอย่างการเล้ียงปลา มาพอสังเขป 

แนวคำตอบ 

ตัวอย่างการเล้ียงปลาดุก 

ปลาดุกสามารถเล้ียงได้ท้ังในบ่อดิน บ่อซีเมนต์ บ่อพลาสติก และในกระชัง แต่ส่วนมากนิยมเล้ียงใน 

บ่อดิน ซ่ึงขนาดท่ีเหมาะสมประมาณ 1-5 ไร่ ข้ันตอนการเล้ียงปลาดุกในบ่อดินมีดังน้ี 

 

1. เตรียมบ่อเล้ียง โดยการทำความสะอาด หว่านปูนขาว และกำจัดศัตรูปลาออกให้หมด 
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2. เตรียมพันธ์ุปลา โดยการเลือกซ้ือลูกปลาจากแหล่งพันธ์ุหรือบ่อเพาะฟักท่ีน่าเช่ือถือ ลักษณะ

ภายนอกของลูกปลาสมบูรณ์ปกติ และขนาดลูกปลามีความสม่ำเสมอ 

3. การปล่อยลูกปลาลงบ่อเล้ียง ควรปล่อยลูกปลาขนาดปลาน้ิวจะทำให้อัตราการรอดสูง ถ้าเป็นปลา

ขนาด 2-3 เซนติเมตร ควรปล่อย 80,000-100,000 ตัวต่อไร่ 

4. อาหารและการให้อาหาร ควรเลือกใช้อาหารท่ีมีคุณภาพและปริมาณการให้เพียงพอกับความ

ต้องการ เพราะต้นทุนในการเล้ียงปลาดุกประมาณ 80 เปอร์เซ็นต์เป็นต้นทุนค่าอาหาร ดังน้ันการเลือกใช้

อาหารและการให้อาหารท่ีถูกต้องจึงเป็นส่ิงจำเป็น ซ่ึงควรปฏิบัติดังน้ี 

4.1 การใช้อาหารสดหรืออาหารผสมสด เช่น ปลาเป็ด โครงไก่ ปลาเป็ดบดผสมรำและ             

มันสำปะหลัง เป็นต้น ลักษณะอาหารสดหรืออาหารผสมสดท่ีดีควรมีความสด ไม่มีกล่ินเหม็น มีขนาด

พอเหมาะกับขนาดของปลาระยะต่าง ๆ 

4.2 อาหารสำเร็จรูป ซ่ึงจะแบ่งออกเป็นอาหารสำหรับปลาระยะต่าง ๆ และมีระดับโปรตีนต่างกัน 

ลักษณะของอาหารเม็ดท่ีดีควรมีสีสันดี ไม่เหม็นหืน ขนาดเม็ดสม่ำเสมอ ไม่เป็นฝุ่น อาหารไม่เปียกช้ืน                   

การลอยตัวของอาหารในน้ำอยู่ได้นาน ไม่ข้ึนราและไม่จับตัวเป็นก้อน 

4.3 วิธีการให้อาหารปลา ในวันแรกท่ีปล่อยลูกปลายังไม่ต้องให้อาหาร ควรให้อาหารวันถัดไป 

อาหารท่ีให้เป็นอาหารลูกปลาวัยอ่อน ปริมาณท่ีให้ต้องสังเกตคือให้ปลากินหมดภายในเวลา 30-60 นาที              

โดยให้ติดต่อกันประมาณ 1 สัปดาห์ หลังจากน้ันจะให้อาหารปลาดุกเล็กพิเศษแช่น้ำให้น่ิมป้ันรวมกับอาหาร 

ลูกปลาวัยอ่อน เม่ือปลาโตพอกินอาหารเม็ดได้ก็เร่ิมให้อาหารปลาดุกเล็กพิเศษหว่านให้กินกระจายท่ัวบ่อ 

ปริมาณท่ีให้ควรให้ปลากินหมดภายใน 30 นาที จนลูกปลาอายุ 1 เดือน จึงให้อาหารปลาดุกเล็ก โดยให้อาหาร

จุดเดิมประจำและให้สัญญาทุกคร้ัง โดยเคาะหลักไม้หรือถังบรรจุอาหาร การให้อาหารปลาให้วันละ 2 ม้ือ             

จนอายุ 2 เดือน จึงเร่ิมให้อาหารเม็ดปลาดุกใหญ่จนถึงจับจำหน่าย  

4. ยกตัวอย่างการเล้ียงกุ้ง มาพอสังเขป 

แนวคำตอบ 

ตัวอย่างการเล้ียงกุ้งก้ามกราม 

กุ้งก้ามกรามเป็นกุ้งน้ำจืดท่ีนิยมเล้ียงกันมากในภาคกลาง เช่น จังหวัดสุพรรณบุรี และจังหวัดนครปฐม 

ส่วนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือนิยมเล้ียงกันมากในพ้ืนท่ีจังหวัดกาฬสินธ์ุ และจังหวัดร้อยเอ็ด ซ่ึงการเล้ียง              

กุ้งก้ามกรามมีข้ันตอน ดังน้ี 

1. การขุดบ่อ บ่อเล้ียงควรมีรูปร่างรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้า ขนาด 1-5 ไร่ กว้าง 25-50 เมตร ความลึก

ประมาณ 1 เมตร โดยบ่อเล้ียงจะยาวตามทิศทางลมเพ่ือให้ออกซิเจนละลายน้ำได้มากข้ึน 

 

 

 

2. การเตรียมบ่อ ทำได้ดังน้ี 
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2.1 สูบน้ำออกจากบ่อให้น้ำเหลือในบ่อ 10-15 เซนติเมตร คราดหรือดันดินเลนเพ่ือให้ของเสีย    

ท่ีตกค้างอยู่ในบ่อสัมผัสกับอากาศและย่อยสลายได้เร็วข้ึน สูบน้ำออกให้หมด ปรับพ้ืนท่ีให้เรียบแล้วหว่าน                

ปูนขาวในขณะท่ีดินยังช้ืนอยู่ในอัตรา 50-100 กิโลกรัมต่อไร่ ตากบ่อให้แห้งประมาณ 7-15 วัน 

2.2 เตรียมน้ำให้มีค่าความโปร่งแสงประมาณ 35-40 เซนติเมตร โดยใช้ปุ๋ยเคมี (สูตร 15-15-15) 

จำนวน 3 กิโลกรัม ปลาป่น 1.5 กิโลกรัม รำละเอียด 1.5 กิโลกรัมต่อ 1 ไร่ นำส่วนผสมท้ัง 3 ละลายน้ำ                 

แล้วสาดให้ท่ัวบ่อประมาณ 3-5 วัน น้ำจะเป็นสีเขียวอ่อนหรือเขียวอมเหลือง จากน้ันตรวจวัดและควบคุม   

ความเป็นกรด-ด่างของน้ำในรอบวันให้มีค่าระหว่าง 7.8-8.3 ค่าความเป็นด่างอยู่ระหว่าง 80-120 มิลลิกรัม 

ของแคลเซียมคาร์บอเนตต่อลิตร ปริมาณออกซิเจนท่ีละลายในน้ำประมาณ 5-10 มิลลิกรัมต่อลิตร แอมโมเนีย 

และไนไตรท์ต้องต่ำกว่า 0.1 มิลลิกรัมต่อลิตร 

3. การเตรียมพันธ์ุลูกกุ้ง ลูกกุ้งก้ามกรามท่ีนำมาปล่อยเล้ียงในบ่อดินจะต้องเป็นลูกกุ้งมีอายุประมาณ 

30 วัน หรือลูกกุ้งท่ีคว่ำแล้วมีความยาวประมาณ 1 เซนติเมตร และปรับให้อยู่ในน้ำจืดก่อนแล้วจึงนำมาเล้ียง 

ในบ่อดินได้ ลูกกุ้งก้ามกรามท่ีดีต้องแข็งแรง ว่ายน้ำปกติ ลำตัวใส มีอาหารเต็มลำไส้ และแพนหางกาง 

4. การปล่อยกุ้งก้ามกรามลงเล้ียง หลังจากเตรียมบ่อได้ 7 วัน และน้ำในบ่อมีสีเขียว อัตราการปล่อย

ลูกกุ้งก้ามกรามแบ่งได้ 3 รูปแบบ คือ เล้ียงแบบอัตราความหนาแน่นต่ำ ใช้อัตราการปล่อย 20,000-25,000 

ตัวต่อไร่ เล้ียงแบบอัตราความหนาแน่นปานกลาง ใช้อัตราการปล่อย 75,000-80,000 ตัวต่อไร่ เล้ียงแบบ     

อัตราความหนาแน่นสูง ใช้อัตราการปล่อย 150,000-200,000 ตัวต่อไร่  

5. การจัดการระหว่างการเล้ียงกุ้งก้ามกราม ทำได้ดังน้ี 

5.1 คุณสมบัติของน้ำระหว่างการเล้ียง ควรตรวจวัดและควบคุมให้อยู่ระดับท่ีเหมาะสม คือ                  

ค่าความโปร่งแสงของน้ำประมาณ 35-45 เซนติเมตร ค่าความเป็นกรด-ด่างควรอยู่ในช่วง 7 ปริมาณออกซิเจน

ท่ีละลายในน้ำไม่ต่ำกว่า 3.5 มิลลิกรัมต่อลิตร ไนไตรท์และแอมโมเนียไม่ควรมากกว่า 0.1 มิลลิกรัมต่อลิตร 

กรณีท่ีแอมโมเนียและไนไตรท์มากกว่า 0.3 มิลลิกรัมต่อลิตร ควรเปล่ียนถ่ายน้ำและค่าความเป็นด่างระหว่าง 

80-120 มิลลิกรัมต่อลิตร 

5.2 อาหารและการให้อาหาร ในช่วง 60 วันแรก การให้อาหารกุ้งก้ามกรามสามารถตรวจสอบ

การกินอาหารได้โดยตรวจสอบปริมาณอาหารท่ีเหลือในยอ แต่เม่ือกุ้งก้ามกรามอายุ 3 เดือนข้ึนไป ตรวจสอบ

โดยใช้สวิงตักดูว่ามีอาหารเหลือท่ีพ้ืนบ่อหรือไม่ ซ่ึงขนาดของอาหารให้เลือกใช้ตามอายุของกุ้ง 

5.3 การเปล่ียนถ่ายน้ำระหว่างการเล้ียง ในช่วง 1-2 เดือน ควรเติมน้ำให้สูงจาก 60 เซนติเมตร 

เป็น 100-120 เซนติเมตร เม่ือกุ้งอายุ 3 เดือนข้ึนไป ควรเปล่ียนถ่ายน้ำทุก ๆ 5-7 วัน 

6. การจับกุ้งก้ามกราม

จำหน่าย ผู้เล้ียงควรจับและคัดกุ้งตัวเมียท่ีไข่และกุ้งแคระแกรนออกจำหน่ายก่อนในช่วง 3.5-4 เดือน หลังจาก

น้ันจับและคัดขนาดกุ้งขายทุก ๆ เดือน 

 

 

5. ยกตัวอย่างการเล้ียงหอย มาพอสังเขป 
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แนวคำตอบ 

​ ​ ​ ตัวอย่างการเล้ียงหอยแมลงภู่ 

​ ​ ​ รูปแบบการเล้ียงหอยแมลงภู่ในประเทศไทยมี 4 วิธี ดังน้ี 

​ ​ ​ 1. วิธีการเล้ียงหอยแมลงภู่แบบใช้หลักไม้ การเล้ียงหอยแมลงภู่แบบใช้หลักไม้ เช่น ไม้ไผ่ปักลงใน

ทะเลบริเวณชายฝ่ังเพ่ือเป็นวัสดุให้หอยแมลงภู่ท่ีเกิดตามธรรมชาติมาเกาะอาศัยและเจริญเติบโตจนได้ขนาด            

ท่ีขายได้ ในพ้ืนท่ี 1 ไร่จะปักหลักไม้จำนวนประมาณ 1,600 ต้น โดยแบ่งออกเป็น 4 แถว จำนวนแถวละ                

400 ต้น ซ่ึงอาจจะเพ่ิมจำนวนไม้หรือจำนวนแถวได้ตามความเหมาะสม แต่ไม่ควรปักไม้ให้มีความหนาแน่น

มากเกินไป เพราะจะทำให้หอยเจริญเติบโตช้า 

​ ​ ​ 2. วิธีการเล้ียงหอยแมลงภู่แบบแขวน การเล้ียงหอยแมลงภู่แบบแขวนมีความเหมาะสมสำหรับ 

แหล่งเล้ียงท่ีมีระดับความลึกและปลอดภัยจากกระแสคล่ืนลมแรงและอยู่ห่างฝ่ัง ส่วนประกอบท่ีสำคัญคือ 

เชือกเส้นใหญ่เส้นผ่านศูนย์กลางไม่น้อยกว่าคร่ึงน้ิว ยาวประมาณ 100 เมตร มีทุ่นผูกห่างกันเป็นระยะ                   

2-4 เมตร เพ่ือพยุงไม่ให้จม เชือกน้ีจะมีเชือกเส้นเล็กขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 1 เซนติเมตรผูกเป็น

ระยะเพ่ือให้หอยเกาะ มีระยะห่างกัน 50 เซนติเมตร ปลายเชือกยาวไม่เกินระดับน้ำลงต่ำสุด ท่ีปลายเชือก                   

เส้นใหญ่ท้ังสองข้างผูกไว้กับสมอยึดไม่ให้เคล่ือนท่ี ถ้าเป็นทุ่นใหญ่อาจผูกเชือกคู่ ผลผลิตท่ีได้มีปริมาณเท่ากับ

การเล้ียงหอยแบบแพ อีกวิธีหน่ึงคือการเล้ียงแบบหลักไม้แขวนลอย การเล้ียงแบบน้ีจะรวบรวมพันธ์ุหอยจาก

แหล่งธรรมชาติมาเตรียมให้หอยเกาะกับหลักไม้เป้งความยาว 1 เมตร เส้นผ่านศูนย์กลาง 3-5 เซนติเมตร                   

โดยใช้ถุงอวนบางประกอบกับไม้แล้วบรรจุหอยลงในช่วงระหว่างเน้ือถุงอวนกับผิวไม้ผูกมัดเป็นส่วน ๆ 

ประมาณ 3-4 ส่วนตามความยาวไม้ จากน้ันจึงใช้เชือกสอดตามรูท่ีปลายไม้ด้านบนท่ีเจาะเตรียมไว้แล้วผูก                     

ให้แน่น นำหลักไม้ท่ีพันหอยแมลงภู่น้ีไปแขวนลอยไว้บนราวโดยจัดให้หลักหอยจมน้ำอยู่ตลอดเวลา แม้จะเป็น

ระยะท่ีน้ำลดต่ำสุด ภายใน 4-5 วัน หอยจะเกาะกระจายอยู่ตามผิวหลักไม้อย่างม่ันคง 

​ ​ ​ 3. วิธีการเล้ียงหอยแมลงภู่แบบแพเชือก การเล้ียงหอยแมลงภู่แบบแพเชือกเป็นวิธีเล้ียงแบบหน่ึง              

ท่ีสามารถเล้ียงได้ในบริเวณคล่ืนลมแรงพอสมควร พ้ืนดินเป็นดินแข็ง บริเวณท่ีปักไม้ไม่ลงก็สามารถเล้ียงได้ 

ส่วนตัวแพท่ีเล้ียงมีความคงทน มีอายุการใช้งานนานหลายปี วัสดุท่ีใช้หาง่าย มีตามท้องตลาดท่ัวไป และ            

เป็นการนำเศษวัสดุกลับมาใช้ใหม่ ดังรูป 

 

 

 

 

 

 
การเล้ียงหอยแมลงภู่แบบแพเชือก 
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​ ​ ​ 4. วิธีการเล้ียงหอยแบบตาข่ายเชือก การเล้ียงหอยแบบตาข่ายเชือกสามารถเล้ียงได้ในระดับ               

น้ำลงต่ำสุด 2 เมตร และในบริเวณดินแข็งท่ีไม่สามารถปักไม้เล้ียงหอยได้ การเล้ียงแบบน้ีมีข้อดีคือ วัสดุท่ีใช้

เป็นวัสดุสังเคราะห์ซ่ึงหาได้ง่ายตามตลาดท่ัวไป และวัสดุท่ีใช้เล้ียงมีความคงทน ใช้งานหลายปี  

6. ยกตัวอย่างการเล้ียงปูทะเล มาพอสังเขป 

แนวคำตอบ 

ตัวอย่างการเล้ียงปูทะเล 

ปูทะเลเป็นอาหารท่ีมีรสชาติดี สามารถนำมาปรุงอาหารได้หลากหลายชนิด เป็นท่ีนิยมของคนท่ัวไป  

ปูนับเป็นสินค้าท่ีมีราคาสูงและค่อนข้างหารับประทานได้ยาก ดังน้ันความต้องการปูจึงมีเพ่ิมข้ึน ปัจจุบัน            

การเล้ียงปูมีหลายประเภท เช่น การเล้ียงปูขุน การเล้ียงปูโพรกให้เป็นปูแน่น การเล้ียงปูไข่ในบ่อ และการเล้ียง

ปูน่ิม โดยในท่ีน้ีจะกล่าวถึงการเล้ียงปูโพรกให้เป็นปูเน้ือ ซ่ึงมีข้ันตอนดังน้ี 

1. การเลือกทำเลเล้ียงปูทะเล ควรอยู่ใกล้แหล่งน้ำกร่อยท่ีมีความเค็ม 10-30 ส่วนในพันส่วน               

เป็นบริเวณท่ีน้ำทะเลข้ึนและลงได้สะดวก น้ำไม่ท่วมขณะเม่ือน้ำทะเลมีระดับสูงสุดและสามารถระบายน้ำ            

ได้แห้งเม่ือมีน้ำลงต่ำสุด การคมนาคมสะดวก สภาพดินเป็นดินเหนียวหรือดินเหนียวปนทราย สามารถเก็บน้ำ

ได้ดี เป็นบริเวณท่ีปลอดภัยจากขโมย มลพิษ แหล่งโรงงานอุตสาหกรรม จัดหาพันธ์ุปูได้สะดวก 

2. การสร้างบ่อเล้ียงปูทะเล ขนาดของบ่อควรมีพ้ืนท่ี 400-1,600 ตารางเมตร หรือใช้บ่อเล้ียง                  

กุ้งกุลาดำเก่า ดังรูป โดยขุดร่องรอบบ่อลึกประมาณ 80 เซนติเมตร กว้างประมาณ 1 เมตร ความลึกของบ่อ 

ประมาณ 1.50-1.80 เมตร ควรมีประตูน้ำหรือฝังท่อพีวีซีเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 10 น้ิว ท่อเดียว โดยใช้

ฝาเปิดปิด ซ่ึงใช้ระบายน้ำเข้าออกทางเดียวกัน บริเวณคันบ่อและประตูน้ำใช้ไม้ไผ่ผ่าซีก อวนมุ้งเขียวหรือ             

แผ่นกระเบ้ืองมุงหลังคาเกรดบีปิดก้ันโดยรอบเพ่ือป้องกันการหลบหนีของปูให้สูงจากขอบบ่อและขนาด

ประตูระบายน้ำ 0.5 เมตร 

 

 

 

 

 
 

บ่อเล้ียงปูทะเล 
 

3. การเตรียมบ่อ สำหรับบ่อใหม่ควรทำความสะอาดบริเวณรอบบ่อ หากเป็นบ่อเก่าให้กำจัดวัชพืช

ลอกเลน ถมรอยร่ัวตามคันบ่อ ใส่ปูนขาวประมาณ 50-60 กิโลกรัมต่อไร่ 

4. การรวบรวมพันธ์ุปู ปัจจุบันพันธ์ุปูท่ีนำมาเล้ียงได้จากชาวบ้านนำมาขายซ่ึงส่วนใหญ่รวบรวม          

มาจากจังหวัดสุราษฎร์ธานี ระนอง และประเทศเพ่ือนบ้าน มี 3 ประเภท คือ ปูรวม หมายถึง ปูท่ีมีท้ังตัวผู้และ

ตัวเมีย ขนาด 8-10 ตัวต่อกิโลกรัม ส่วนปูเพศเมียจะมีขนาด 6-8 ตัวต่อกิโลกรัม และปูโพรก ใช้สำหรับ               

การขุนปู จะมีขนาด 1-5 ตัวต่อกิโลกรัม การสังเกตว่าปูจะแข็งแรงหรือไม่น้ันดูได้จากกรรเชียงของปู ถ้าใช้น้ิวดึง
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กรรเชียงปูแล้วมีการขยับกลับเร็วแสดงว่าปูแข็งแรง ถ้าขยับช้าปูน้ันไม่ค่อยแข็งแรง และดูจากดวงตาของปูถ้าใช้

น้ิวเข่ียท่ีลูกตาปูมีการขยับข้ึนลงได้เร็วแสดงว่าปูแข็งแรง 

5. การปล่อยปูลงเล้ียงในบ่อ ปล่อยปูลงเล้ียงในบ่ออัตราความหนาแน่นประมาณ 2-3 ตัวต่อ             

ตารางเมตร ในช่วงเวลาเช้าหรือเย็น ก่อนปล่อยควรนำน้ำในบ่อท่ีจะใช้เล้ียงปูราดบนตัวปูก่อน จากน้ันจึงนำปู

มาตัดเชือกแล้วปล่อยให้คลานลงไปในน้ำ โดยท่ัวไปนิยมเล้ียงปูตัวผู้กับปูตัวเมียรวมกันเพ่ือเลียนแบบธรรมชาติ

ช่วยกระตุ้นให้ปูตัวเมียออกไข่มาก ปูตัวผู้จะมีเน้ือแน่นระหว่างการเล้ียงต้องมีการดูแลและเปล่ียนถ่ายน้ำทุกวัน

โดยระบายเกือบแห้งเหลือน้ำประมาณ 10-15 เซนติเมตร เพ่ือให้ปูฝังตัวได้ 

6. การให้อาหาร ควรให้อาหารสดวันละคร้ังในช่วงตอนเย็น อาหารท่ีนิยมใช้เล้ียงปูมี 2 ชนิด คือ   

ปลาเป็ดและหอยกะพงโดยการหว่านหรือใส่กระบะวางไว้รอบบ่อ ซ่ึงปลาเป็ดจะสับเป็นช้ินขนาดประมาณ            

2 น้ิว ให้ประมาณ 7-10 เปอร์เซ็นต์ของน้ำหนักปู โดยตรวจสอบจากน้ำหนักปูท่ีปล่อยลงเล้ียงหรือประมาณ   

ตัวละ 1 ช้ิน หอยกะพงจะให้ท้ังตัวประมาณ 20-40 เปอร์เซ็นต์ของน้ำหนักปู 

7. การตรวจสอบความสมบูรณ์ การเล้ียงปูโพรกเป็นปูเน้ือแน่นปูไข่แก่ใช้ระยะเวลาประมาณ                

15-25 วัน ในระหว่างการขุนต้องหม่ันเปล่ียนถ่ายน้ำ และสังเกตการข้ึนตล่ิงของปู ซ่ึงแสดงว่าน้ำหรือพ้ืนบ่อเสีย

ต้องรีบแก้ไข หลักการดูความสมบูรณ์ของปู คือ ลักษณะปูไข่ดูได้จากการใช้ปลายมีดงัดดูด้านท้ายของปูระหว่าง

กระดองและจับป้ิงจะมองเห็นไข่สีเหลืองหรือส้ม แสดงว่ามีไข่ดี ส่วนลักษณะปูเน้ือแน่นตรวจสอบ           โดย

ใช้น้ิวกดท่ีหน้าอกข้างจับป้ิงของปูเพศผู้และโคนขา หากกดแล้วแน่นแสดงว่าเน้ือแน่น ถ้ากดแล้วยุบ                

แสดงว่าไม่แน่นก็ปล่อยเล้ียงต่อไป 

7. ยกตัวอย่างการเล้ียงกบ มาพอสังเขป 

แนวคำตอบ 

ตัวอย่างการเล้ียงกบ  

กบท่ีพบในประเทศไทยน้ันมีถึง 38 ชนิด และในต่างประเทศอีกหลายชนิด รวมแล้วไม่น้อยกว่า              

100 ชนิด ซ่ึงมีลักษณะรูปร่างและขนาดแตกต่างกันไปตามสายพันธ์ุ กบสามารถเล้ียงได้ท้ังในบ่อคอนกรีต             

บ่อดิน และในกระชัง วิธีการเล้ียงกบในบ่อดิน มีข้ันตอนดังน้ี 

1. การเตรียมบ่อ บ่อเล้ียงกบควรมีความแข็งแรงและป้องกันศัตรูจากภายนอก เช่น แมว นก งู             

เป็นต้น บ่อเล้ียงกบควรสูงอย่างน้อย 60 เซนติเมตร ควรมีหลังคาคลุมอย่างน้อยคร่ึงหน่ึงของเน้ือท่ีบ่อ               

เพราะหลังคาจะช่วยบดบังแสงแดดและป้องกันมิให้กบตกใจ 

2. การปล่อยลูกกบลงเล้ียง อัตราปล่อย 100 ตัวต่อตารางเมตร ควรคัดขนาดลูกกบท่ีมีขนาด           

เท่า ๆ กันมาเล้ียงเพ่ือลดการกินกันเองของกบ บางคร้ังกบกินกันเองอาจทำให้กบตายท้ังสองตัว การเล้ียงกบ

สามารถเล้ียงได้ท้ังในบ่อคอนกรีต บ่อดิน และในกระชัง 

3. การให้อาหาร ควรให้กินอาหารสำเร็จรูปชนิดเม็ดลอยน้ำ ระดับโปรตีน 30 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณ

อาหารท่ีให้ 5 เปอร์เซ็นต์ของน้ำหนักตัวต่อวัน โดยแบ่งให้วันละ 2 คร้ัง เช้า-เย็น เล้ียงประมาณ 2-3 เดือน

อัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเน้ือ 1.2 : 1 กบท่ีเล้ียงได้ขนาดตามท่ีตลาดต้องการประมาณ 5-10 ตัวต่อกิโลกรัม 
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4. การเปล่ียนถ่ายน้ำ หากน้ำในบ่อสกปรกจะทำให้กบเป็นโรคและตายได้ ต้องเปล่ียนถ่ายน้ำบ่อย ๆ 

คุณภาพน้ำควรมีค่า pH 6.5-8.5 ช่วงท่ีมีฝนตกหนักหรืออุณหภูมิเปล่ียนอย่างรวดเร็วกบจะปรับตัวไม่ทัน              

อาจตายได้ ดังน้ันควรสร้างหลังคาคลุมบ่อ 

5. การจับจำหน่าย ควรกระทำอย่างระมัดระวังไม่ให้กบตกใจ ก่อนการจับจำหน่ายควรให้กบ                

อดอาหารจะช่วยลดอัตราการตาย การจับกบปริมาณมากควรใช้อวนลาก และการลำเลียงโดยใช้กล่องพลาสติก

เจาะรูด้านข้างและด้านบนให้อากาศผ่านได้ วางซ้อนกันไม่เกิน 2 ช้ัน ในระหว่างการลำเลียงควรรักษาอุณหภูมิ

หรือใช้รถปรับอากาศและควรมีฟองน้ำชุบน้ำพอช้ืนใส่ลงรวมกับกบด้วย หากระยะทางไม่ไกลลำเลียงโดยใช้

กระสอบปุ๋ยเจาะรูเพ่ือให้มีท่ีระบายอากาศ นำกระสอบไปชุบน้ำให้ชุ่ม บรรจุกบแล้วมัดปากกระสอบให้แน่น

แล้ววางกระสอบตามแนวนอนอย่าให้ทับกัน ส่วนการลำเลียงลูกกบให้ใส่ถุงพลาสติกอัดออกซิเจนและใส่             

พันธ์ุไม้น้ำด้วยเพ่ือเป็นท่ีหลบซ่อนตัวและรักษาความช้ืน  

ข้อควรระวัง ในการเจาะรูกระสอบน้ันควรให้เหมาะสมกับขนาดของกบท่ีจะลำเลียงขนส่ง             

เพราะหากเจาะรูใหญ่เกินไปกบจะออกจากกระสอบได้  

8. ​จงอธิบายการประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะเก่ียวกับการเพาะเล้ียงสัตว์น้ำเบ้ืองต้นและแก้ปัญหาท่ีพบในการ

ปฏิบัติงานตามหลักการโดยคำนึงถึงการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

แนวคำตอบ 

การเพาะเล้ียงสัตว์น้ำท่ีคำนึงถึงการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงจะช่วยให้การผลิตสัตว์น้ำมีความย่ังยืนและไม่ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศในระยะยาว            

มีหลักการดังน้ี 

1. การใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าและย่ังยืน การเพาะเล้ียงสัตว์น้ำควรใช้ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยู่        

ในท้องถ่ินอย่างมีประสิทธิภาพและไม่ทำลายแหล่งน้ำหรือส่ิงแวดล้อม เช่น การใช้ระบบการหมุนเวียนน้ำ 

(RAS) เพ่ือลดการใช้น้ำและบำบัดน้ำเสียก่อนปล่อยกลับสู่แหล่งน้ำ 

2. การจัดการปัญหาของเสียและมลพิษ การลดการปล่อยของเสียหรือมลพิษจากฟาร์มเพาะเล้ียง

สัตว์น้ำ เช่น การนำของเสียจากการเล้ียงไปใช้เป็นปุ๋ยในการเกษตร หรือการนำเทคโนโลยีกรองน้ำมาใช้             

ในการลดปัญหาการเกิดมลพิษทางน้ำ 

3. การเลือกชนิดสัตว์น้ำท่ีเหมาะสม การเลือกสัตว์น้ำท่ีเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมในท้องถ่ิน เช่น 

การเล้ียงปลาในแหล่งน้ำท่ีสามารถปรับตัวได้ดี และไม่ก่อให้เกิดปัญหาต่อระบบนิเวศในธรรมชาติ 

4. การใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมและไม่ทำลายส่ิงแวดล้อม การเลือกใช้เทคโนโลยีท่ีไม่ทำลาย

ส่ิงแวดล้อมและช่วยลดการใช้พลังงาน เช่น การใช้พลังงานทดแทนจากแหล่งธรรมชาติหรือการใช้เคร่ืองมือ          

ท่ีช่วยประหยัดพลังงาน 

5. การพ่ึงพาตนเองและการพัฒนาอย่างสมดุล การเพาะเล้ียงสัตว์น้ำท่ีสอดคล้องกับการพัฒนา

เศรษฐกิจในชุมชนและการรักษาความสมดุลของระบบนิเวศโดยไม่พ่ึงพาส่ิงท่ีเกินความจำเป็น และสามารถพ่ึง

พาทรัพยากรในท้องถ่ินได้ 
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6. การเรียนรู้และพัฒนาอย่างต่อเน่ือง การศึกษาและพัฒนาเทคนิคใหม่ ๆ ในการเพาะเล้ียงสัตว์น้ำ 

ท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม เพ่ือให้สามารถปรับปรุงและเพ่ิมผลผลิตได้อย่างย่ังยืนในระยะยาว 

7. การเพาะเล้ียงสัตว์น้ำตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เน้นการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ

อย่างมีสติ และคำนึงถึงผลกระทบในระยะยาวต่อส่ิงแวดล้อมและชุมชน เพ่ือให้การผลิตสัตว์น้ำสามารถ           

ดำเนินไปได้อย่างย่ังยืนและไม่ทำลายสมดุลของธรรมชาติ 

8. การเลือกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างย่ังยืน ควรใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพและ

ไม่ทำลายแหล่งน้ำธรรมชาติ เช่น การใช้แหล่งน้ำท่ีมีการจัดการดี หรือการใช้ระบบการหมุนเวียนน้ำ (RAS) เพ่ือ

ลดการใช้น้ำและการปล่อยของเสีย 

9. การจัดการขยะและของเสีย การควบคุมการปล่อยของเสียจากการเล้ียงสัตว์น้ำ เช่น การใช้ระบบ

กรองน้ำเพ่ือจัดการกับของเสียและการลดมลภาวะท่ีเกิดจากการเล้ียง เพ่ือไม่ให้ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม 

10. การป้องกันการแพร่กระจายของโรคและเช้ือโรค การดูแลสุขภาพสัตว์น้ำให้ดีเพ่ือป้องกัน               

การแพร่กระจายของโรค ซ่ึงอาจส่งผลกระทบต่อสัตว์น้ำในธรรมชาติและระบบนิเวศ 

11. การเลือกชนิดของสัตว์น้ำท่ีเหมาะสม ควรเลือกเล้ียงสัตว์น้ำท่ีไม่ทำลายสมดุลของระบบนิเวศ เช่น 

การเล้ียงปลาหรือสัตว์น้ำท่ีไม่ได้คุกคามหรือแย่งชิงทรัพยากรจากส่ิงมีชีวิตในพ้ืนท่ีน้ัน 

12. การใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ การเลือกใช้พลังงานทดแทนหรือพลังงานท่ีมีประสิทธิภาพ 

เช่น การใช้พลังงานแสงอาทิตย์ หรือพลังงานจากธรรมชาติ เพ่ือช่วยลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม 

13. การศึกษาและการวิจัย การศึกษาวิจัยเก่ียวกับการเพาะเล้ียงสัตว์น้ำและการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม

อย่างต่อเน่ือง เพ่ือพัฒนาเทคโนโลยีและวิธีการท่ีย่ังยืนในการเพาะเล้ียง 

 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนท่ี 6 
 

1. ข 2. ข 3. ข 4. ก 5. ค 

6. ข 7. ข 8. ข 9. ง 10. ค 

11. ค 12. ข 13. ก 14. ค 15. ก 

16. ข 17. ก 18. ข 19. ง 20. ค 

 

 

 

 

บทเรียนท่ี 7 หลักการจัดการผลผลิตจากการเพาะเล้ียงสัตว์น้ำเพ่ือจำหน่าย 
 

เฉลยใบงาน 
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ใบงานท่ี 7  

ข้ึนอยู่กับดุลยพินิจของผู้สอน  
 

เฉลยแบบฝึกหัดบทเรียนท่ี 7 
 

จงตอบคำถามต่อไปน้ี  

1. จงบอกความหมายของการจัดการผลผลิตสัตว์น้ำ 

การจัดการผลผลิตสัตว์น้ำ หมายถึง กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนท้ังในกระบวนการจับสัตว์น้ำ การเตรียมการ

ก่อนการขนส่งสัตว์น้ำ และการขนส่งสัตว์น้ำ เพ่ือให้ลูกสัตว์น้ำปลอดภัย มีอัตราการรอดตายสูง ผลผลิตสัตว์น้ำ

ท่ีจะขนส่งไปยังผู้บริโภคอยู่ในสภาพท่ีดีและมีคุณภาพสูง 

2. จงอธิบายวิธีการจัดการผลผลิตสัตว์น้ำ มาพอสังเขป 

แนวคำตอบ 

การจับสัตว์น้ำเพ่ือจำหน่ายต้องมีการเตรียมการและจัดการผลผลิตเพ่ือให้สัตว์น้ำปลอดภัย มีอัตรา  

การรอดตายสูง เน่ืองจากกระบวนการจับและการลำเลียงสัตว์น้ำมีการเปล่ียนแปลงของคุณภาพน้ำและสรีระ

ของสัตว์น้ำ ทำให้สัตว์น้ำเกิดความเครียด หากไม่เข้าใจหรือไม่ป้องกันจะส่งผลกระทบต่อคุณภาพสัตว์น้ำ 

วิธีการจับสัตว์น้ำมีดังน้ี 

1. การจับสัตว์น้ำวัยอ่อน การจับสัตว์น้ำวัยอ่อนเพ่ือจำหน่ายสามารถทำได้ท้ังระยะเป็นไข่ ระยะลูกไร

หรือปลาตุ้ม และระยะปลาน้ิว ปลากินพืชนิยมเก็บเก่ียวในระยะปลาน้ิวมากกว่าระยะเป็นไข่หรือระยะลูกไร 

การจับสัตว์น้ำวัยอ่อนควรทำในช่วงเช้าก่อนท่ีจะมีแดดจัด ถ้าบ่ออนุบาลมีระดับน้ำลึกควรลดน้ำลงเพ่ือสะดวก

ต่อการรวบรวม การลากอวนไม่ควรลากเกิน 2 คร้ัง เพราะจะทำให้น้ำขุ่นและรบกวนสัตว์น้ำมากเกินไป          

สัตว์น้ำท่ีรวบรวมได้จะนำไปพักไว้ในบ่อพักสัตว์น้ำเพ่ือรอการบรรจุลำเลียงขนส่งต่อไป 

การจับสัตว์น้ำวัยอ่อนระยะต่าง ๆ มีวิธีการดังน้ี 

1.1 การจับสัตว์น้ำวัยอ่อนระยะเป็นไข่ อุตสาหกรรมการเล้ียงปลาแซลมอนในต่างประเทศนิยม

ซ้ือขายสัตว์น้ำในระยะเป็นไข่ โดยจะขนส่งไข่ระยะเร่ิมมองเห็นตา (Eyed Egg) การลำเลียงไข่ปลาเป็น           

ระยะทางไกล ๆ สามารถทำได้กับไข่ปลาท่ีมีเปลือกไข่หนาและมีไข่แดงมาก ส่วนไข่ท่ีมีเปลือกไข่บางและช่อง

ว่างภายในไข่กว้างควรใช้เวลาในการลำเลียงประมาณ 1-1.5 ช่ัวโมง และระยะทางไม่ไกลมากนัก              

ลำเลียงโดยใช้ถุงพลาสติกใส่น้ำอัดออกซิเจนหรือใช้ถังลำเลียงและให้อากาศตลอดเวลาขณะลำเลียงขนส่ง             

ข้อควรระวังคืออย่าให้ถุงไข่แดงยุบหมดในช่วงระหว่างการขนย้าย 

1.2 การจับสัตว์น้ำวัยอ่อนระยะลูกไร สัตว์น้ำวัยอ่อนระยะลูกไรหรือปลาตุ้มคือลูกปลาหลังจาก

การอนุบาล 1 สัปดาห์ ถ้าฟักไข่ปลาในกระชังการรวบรวมก็สามารถทำได้ง่ายโดยการตลบกระชังทีละด้าน             

ไล่ลูกปลาไปรวมกันด้านใดด้านหน่ึงของกระชังแล้วใช้ถ้วยตักลูกปลา แต่ถ้าเป็นการฟักไข่ในบ่อคอนกรีต                 

โดยไม่มีกระชังรองรับให้ใช้อวนผ้าโอล่อนแก้วลากรวบรวมสัตว์น้ำ  
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1.3 การจับสัตว์น้ำวัยอ่อนระยะปลาน้ิว ลูกปลาท่ีอนุบาลในบ่อคอนกรีตจะรวบรวมได้ง่าย                

โดยใช้อวนไม่มีปมเน้ือน่ิมลากสัตว์น้ำมารวมกัน ดังรูปท่ี 1 แล้วใช้สวิงจับสัตว์น้ำ หลังจากน้ันระบายน้ำออกจาก

บ่อเพ่ือจับสัตว์น้ำท่ีเหลือ ส่วนสัตว์น้ำท่ีอนุบาลในบ่อดินการรวบรวมทำได้ยากกว่าและมักจับสัตว์น้ำได้ไม่หมด 

 

 

 

 

 
 

รูปท่ี 1 การรวบรวมสัตว์น้ำในบ่อคอนกรีต 
 

2. การจับสัตว์น้ำขนาดใหญ่ การจับสัตว์น้ำขนาดใหญ่เพ่ือจำหน่ายมีวิธีการจับแตกต่างกันดังน้ี 

2.1 ​การจับปลา แบ่งเป็น 

2.1.1 การจับปลาในบ่อดิน มี 2 วิธี คือ 

1) การจับปลาแบบไม่สูบบ่อแห้ง วิธีน้ีจะใช้อวนตาห่างจับปลา เพราะจะได้ปลา            

ท่ีมีขนาดใหญ่ตามต้องการ ข้ันตอนการลากอวนจับปลาน้ันผู้จับยืนเรียงแถวหน้ากระดานและเว้นระยะห่างกัน

ประมาณ 4.50 เมตร ซ่ึงอยู่ทางด้านหน่ึงของบ่อ แล้วลากอวนไปยังด้านตรงกันข้ามตามความยาวของบ่อ            

แล้วยกอวนข้ึน หลังจากน้ันก็ตักปลาใส่ภาชนะเพ่ือลำเลียงไปพักในบ่อพักสัตว์น้ำ  

2) การจับปลาแบบวิดบ่อแห้ง ก่อนจับปลาจะต้องสูบน้ำออกจากบ่อให้เหลือน้อย            

แล้วลากอวนจับปลาเหมือนวิธีแรกจนเหลือจำนวนน้อยจึงสูบน้ำออกจากบ่ออีกคร้ัง และขณะเดียวกัน                  

ให้ไล่ปลาไปรวมกันอยู่ในร่องบริเวณส่วนลึกของบ่อ เม่ือน้ำในบ่อแห้งปลาจะรวมกันอยู่ท่ีร่องบ่อ 

2.1.2 การจับปลาท่ีเล้ียงในกระชัง จะใช้ไม้สอดใต้กระชังและรูดไปด้านใดด้านหน่ึงให้ปลา

อยู่รวมกัน แล้วใช้สวิงขนาดใหญ่ตักปลาใส่ตะกร้านำไปช่ังน้ำหนัก ดังรูปท่ี 2-3 

 

 

 

​  

 
 

                  รูปท่ี 2 การจับปลาท่ีเล้ียงในกระชัง                    รูปท่ี 3 ตักปลาใส่ตะกร้านำไปช่ังน้ำหนัก 

 

 
 

2.2 ​การจับกุ้ง แบ่งเป็น 

2.2.1 การจับกุ้งก้ามกราม ควรลดระดับน้ำในบ่อเหลือประมาณ 50 เซนติเมตร ใช้อวนลาก

ขนาดช่องตา 4 เซนติเมตร เพ่ือให้กุ้งขนาดเล็กลอดออกได้และลดการบอบช้ำ ท่ีคร่าวล่างของอวนควรใช้โซ่ถ่วง
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สำหรับเชือกคร่าวบนเวลาลากอาจใช้ไม้ไผ่ค้ำไว้โดยเสียบไว้กับทุ่นลอย การจับกุ้งนิยมทำในช่วงเช้า                 

เพราะอากาศไม่ร้อน 

2.2.2 การจับกุ้งกุลาดำ มีข้อควรปฏิบัติดังน้ี 

1)  ต้องจับกุ้งหลังจากลอกคราบแล้ว 2-3 วัน กุ้งจะเปลือกแข็งและขณะจับกุ้งควรให้

อาหารในบ่อด้วยกุ้งจะได้ไม่เพลีย 

2) การจับควรใช้อวนเปลหรืออวนถุงรองรับท่ีด้านหลังของประตูน้ำบ่อกุ้ง หลังจากน้ัน

เปิดล้ินประตูช้ันบนให้น้ำลดลงคร้ังละประมาณ 15-20 เซนติเมตร กรณีบ่อไม่มีประตูน้ำให้สร้างประตูผี             

ดังรูปท่ี 4 โดยใช้เผือกไม้ไผ่ก้ันท่ีด้านหน้าบริเวณท่ีต้ังเคร่ืองสูบน้ำและมีถุงอวนรองรับ ซ่ึงจะมีกุ้งบางส่วน          

ไหลมากับน้ำและติดในถุงอวน ให้ทยอยนำกุ้งไปใส่ในถังน้ำเย็นจัดท่ีเตรียมไว้ ดังรูปท่ี 5  

 

 

 

 
 

           รูปท่ี 4 การสร้างประตูผี                                 รูปท่ี 5 การทยอยนำกุ้งไปใส่ในถังน้ำเย็น 
 

3) จับโดยใช้อวนลากไฟฟ้าหลาย ๆ คร้ัง วิธีน้ีเหมาะสำหรับบ่อท่ีมีรูปร่าง

ส่ีเหล่ียมผืนผ้า 

4) จับโดยการหว่านแห เหมาะสำหรับจับกุ้งขายคร้ังละไม่มาก 

5) วิธีการรักษาคุณภาพกุ้ง 

(1) ก่อนการจับกุ้งควรดูแลและควบคุมคุณภาพกุ้งให้แข็งแรง งดการใช้ยาหรือ

อาหารเสริมท่ีมียาผสมก่อนการขายอย่างน้อย 15 วัน หรือไม่ควรใช้ยาต้ังแต่กุ้งอายุได้ 60 วันเป็นต้นไป                  

ท่ีสำคัญท่ีสุดคือไม่ควรขายกุ้งป่วย เพราะเป็นช่วงท่ีกุ้งไม่กินอาหาร กุ้งจะผอม เปลือกหลวม เปลือกบาง               

จะขายได้ราคาต่ำ 

(2) ระหว่างการจับกุ้งต้องเตรียมแรงงาน วัสดุอุปกรณ์ให้พร้อม เช่น ถังแช่กุ้ง 

ตะกร้าพลาสติก สำหรับลำเลียงกุ้ง น้ำจืดและน้ำแข็งสำหรับแช่กุ้ง 

(3) หลังจากจับกุ้งควรนำกุ้งไปใส่ในถังท่ีมีน้ำเย็นจัดทันทีประมาณ 10 นาที              

เพ่ือน็อกกุ้ง แต่ไม่ควรเกิน 30 นาที ดังรูปท่ี 6 

 

  
 

 

 
 

รูปท่ี 6 ถังน้ำเย็นสำหรับแช่กุ้ง 

(4) หลังจากน้ันนำกุ้งไปคัดขนาด ดังรูปท่ี 7 เพ่ือประเมินราคา จากน้ันจะต้อง          

ล้างกุ้งด้วยน้ำเย็นจัดอีกคร้ังหน่ึงก่อนจะนำลงถังแช่เย็นเพ่ือส่งห้องเย็น ดังรูปท่ี 8 
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                         รูปท่ี 7 การคัดขนาดกุ้ง                    รูปท่ี 8 การรักษาคุณภาพกุ้งในถังแช่เย็นเพ่ือส่งห้องเย็น 

 

(5) การขนส่งเพ่ือไปแปรรูปจะต้องรักษาอุณหภูมิให้เย็นจัดตลอดเวลาจนถึง 

โรงงานแปรรูป เพราะอุณหภูมิต่ำท่ีระดับแช่เย็นสามารถชะลอการเส่ือมคุณภาพของสัตว์น้ำได้ 

3. การจับปู เม่ือเล้ียงปูทะเลได้ขนาดตามท่ีตลาดต้องการแล้ว ผู้เล้ียงจึงจะจับปูจำหน่าย การจับปู           

จะทำในช่วงน้ำข้ึน น้ำลง โดยมีวิธีการดังน้ี 

3.1 ระบายน้ำออกจนเกือบหมดแล้วเปิดให้น้ำใหม่เข้าบ่อในช่วงน้ำข้ึน เม่ือปูมาเล่นน้ำใหม่ท่ีประตู

จึงใช้สวิงด้ามยาวตัก 

3.2 ใช้ถุงอวนจับขณะเปิดน้ำออกจากบ่อ 

3.3 ใช้ตะขอเก่ียวปูในรูบริเวณคันบ่อ 

3.4 สูบน้ำออกจากบ่อให้แห้งแล้วใช้คราดและสวิงจับปู 

เม่ือจับปูได้แล้วให้คัดแยกประเภทของปูว่าเป็นปูไข่หรือปูเน้ือ หลังจากน้ันคัดขนาดของปู                  

เพ่ือจำหน่าย สำหรับปูท่ียังไม่ได้คุณภาพให้ปล่อยเล้ียงต่อไป 

3. จงอธิบายการเตรียมการก่อนลำเลียงสัตว์น้ำ มาพอสังเขป 

แนวคำตอบ 

เม่ือการอนุบาลหรือการเล้ียงส้ินสุด การจับสัตว์น้ำจึงมีความจำเป็น เพ่ือการขนย้ายหรือจำหน่าย  

การจับต้องคำนึงถึงเสมอว่า ต้องลดความบอบช้ำและจับในเวลาท่ีเหมาะสม เช่น เวลาท่ีอากาศไม่ร้อน                   

ใช้เคร่ืองมือและวิธีจับเหมาะสมกับชนิดและขนาดของสัตว์น้ำ 

1. สัตว์น้ำวัยอ่อน การลำเลียงสัตว์น้ำวัยอ่อนโดยเฉพาะปลาต้องทำด้วยความระมัดระวัง ซ่ึงมีข้ันตอน

ดังน้ี 

1.1 การพักปลาหลังจากการจับและรวบรวมลูกปลา ควรพักปลาในอวนมุ้งหรือบ่อคอนกรีต            

ดังรูปท่ี 1 อย่างน้อย 12 ช่ัวโมง และงดการให้อาหารเพ่ือลดการขับถ่ายของเสียขณะลำเลียง ซ่ึงของเสียดัง

กล่าวจะเป็นสาเหตุให้มีแก๊สแอมโมเนีย คาร์บอนไดออกไซด์ และพวกซัลไฟด์สะสมในน้ำ ทำให้สัตว์น้ำอ่อนแอ

และตาย กำจัดโรคและพยาธิโดยใช้สวิงช้อนสัตว์น้ำนำมาจุ่มลงในยาเหลืองท่ีมีความเข้มข้น              10 

มิลลิกรัมต่อลิตร ปลาท่ีจะลำเลียงควรแข็งแรง สุขภาพดี มีขนาดใกล้เคียงกัน และสัตว์น้ำท่ีมีเง่ียง                 

ควรป้องกันการท่ิมแทงกันเอง หรือการท่ิมแทงถุงพลาสติกท่ีบรรจุ โดยใช้กระดาษหนังหนังสือพิมพ์รองระหว่าง

ถุงท่ีบรรจุ หรือใช้ยาสลบลดการว่ายน้ำขณะขนส่ง 

 

 

 



160 
 

 

 
รูปท่ี 1 การพักลูกปลาวัยอ่อน 

 

1.2 การนับจำนวนลูกปลา การนับจำนวนลูกปลาลงในถุงก่อนการลำเลียงจะใช้วิธีใดข้ึนอยู่กับ

ขนาดและน้ำหนักของลูกปลา ควรเลือกวิธีท่ีสะดวก รวดเร็ว ถูกต้อง และลูกปลาบอบช้ำน้อยท่ีสุด โดยมีวิธีการ

นับ 4 วิธี ดังน้ี 

1.2.1 วิธีการนับโดยตรง วิธีน้ีจะใช้ถ้วยขนาดเล็กหรือสวิงตักลูกปลามานับ อาจตักคร้ังละ           

5 ตัว หรือ10 ตัว ดังรูปท่ี 2 การตรวจนับแบบน้ีมีความเท่ียงตรงแต่เสียเวลาค่อนข้างมาก 

 

 

 

 
 

รูปท่ี 2 การนับจำนวนลูกปลา 
 

1.2.2 วิธีการช่ังเทียบน้ำหนัก นิยมใช้กับลูกปลาท่ีมีขนาดใหญ่ โดยช่ังน้ำหนักภาชนะท่ีบรรจุ

และสุ่มตัวอย่างลูกปลาลงในภาชนะบรรจุนำไปช่ัง น้ำหนักท่ีเพ่ิมข้ึนคือน้ำหนักปลา แล้วนับจำนวนปลา                  

เม่ือต้องการบรรจุลูกปลาลงในถุงลำเลียงให้ช่ังน้ำหนักเทียบจนกว่าจะได้จำนวนท่ีต้องการ 

1.2.3 วิธีการตวง ใช้กับปลาท่ีมีขนาดเล็ก โดยใช้สวิงตักปลาให้พ้นน้ำ ใช้ถ้วยตวง แล้วใช้ช้อน

ตักนับจำนวนลูกปลาต่อถ้วย ดังรูปท่ี 3 

 

 

 

 

 
รูปท่ี 3 การนับจำนวนลูกปลาโดยวิธีการตวง 

 

1.2.4 วิธีเทียบความหนาแน่น วิธีน้ีใช้กับลูกปลาท่ีมีขนาดเล็กมาก ๆ โดยใช้สวิงตักปลา             

ให้พ้นน้ำแล้วใช้ภาชนะตักและนับลูกปลา เม่ือต้องการบรรจุลูกปลาลงในถุงลำเลียงให้ใช้ภาชนะท่ีมีขนาด          

และปริมาตรน้ำเท่ากันตักแล้วเปรียบเทียบความหนาแน่นด้วยสายตา วิธีน้ีลูกปลาบอบช้ำน้อยกว่าวิธีการตวง

แต่อาจมีข้อผิดพลาดได้ถ้าขนาดลูกปลาไม่เท่ากัน 

1.3 คุณสมบัติของน้ำ น้ำท่ีใช้ในการลำเลียงต้องสะอาดและมีคุณสมบัติเหมาะสม ควรเป็นน้ำ    

ท่ีมาจากแหล่งเดียวกับท่ีใช้พักสัตว์น้ำ 

1.4 อัตราความหนาแน่นท่ีบรรจุ เป็นอีกปัจจัยหน่ึงท่ีมีผลโดยตรงต่อคุณภาพน้ำในภาชนะลำเลียง 

การบรรจุปลาท่ีหนาแน่นเกินไปทำให้ปลาเหน่ือยอ่อน กล้ามเน้ือทำงานมาก ประกอบกับมีของเสียท่ีขับ        
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ออกมามาก ทำให้สัตว์น้ำเครียด อัตราความหนาแน่นท่ีบรรจุข้ึนกับชนิด ขนาดของสัตว์น้ำ และระยะทาง               

ในการลำเลียงขนส่ง ดังตาราง อัตราส่วนของลูกปลาต่อน้ำท่ีบรรจุไม่ควรเกิน 1 : 3 ส่วน ปลาขนาดใหญ่

อัตราส่วน 1 : 2-1 : 3  

 
 

1.5 การอัดออกซิเจน ก่อนอัดออกซิเจนลงในถุงปลาควรไล่อากาศภายในถุงออกก่อน                 

โดยการรวบปากถุงหลวม ๆ แล้วกดปากถุงลงไปให้สัมผัสกับผิวน้ำภายในถุง ดังรูปท่ี 4 แล้วกำปากถุงให้แน่น 

ใส่สายออกซิเจนพร้อมกับค่อย ๆ อัดออกซิเจนลงถุงประมาณ 1/4 ของถุงบรรจุ ดังรูปท่ี 5 ถ้าขนส่งทางอากาศ

ไม่ควรอัดออกซิเจนจนแน่นเต็มท่ีเพราะอาจทำให้ถุงแตก เน่ืองจากอากาศขยายตัวเม่ือความดันบรรยากาศลด

ลง 

 

 

 

 

 

 
 

     รูปท่ี 4 การไล่อากาศภายในถุงออกก่อนอัดออกซิเจน                             รูปท่ี 5 การอัดออกซิเจน 
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1.6 อุณหภูมิของน้ำ ควรควบคุมอุณหภูมิของน้ำระหว่างการขนส่งให้อยู่ในระดับต่ำและคงท่ี

ประมาณ 20-27 องศาเซลเซียส จะช่วยลดกระบวนการเมแทบอลิซึมของสัตว์น้ำและไม่ควรลดอุณหภูมิต่ำ           

จากเดิม 5 องศาเซลเซียส ภายใน 1 ช่ัวโมง  

2. สัตว์น้ำขนาดใหญ่ การเตรียมการก่อนลำเลียงสัตว์น้ำขนาดใหญ่ มีหลักปฏิบัติดังน้ี 

2.1 หลังจากการจับและรวบรวมสัตว์น้ำควรพักปลาในอวนมุ้งหรือบ่อคอนกรีต พักไว้ประมาณ           

2-3 ช่ัวโมง โดยให้น้ำสะอาดไหลผ่านเพ่ือขจัดดินหรือโคลนท่ีติดอยู่ตามเหงือกและตามลำตัวของสัตว์น้ำ 

2.2 ควรงดให้อาหารสัตว์น้ำก่อนการขนส่ง 1-2 วัน เพ่ือลดการขับถ่ายของเสียในระหว่างการขนส่ง

เพราะส่ิงขับถ่ายเป็นสาเหตุสำคัญท่ีทำให้คุณภาพน้ำเน่าเสีย นอกจากน้ีสัตว์น้ำท่ีมีอาหารอยู่ในระบบทางเดิน

อาหารร่างกายจะต้องการใช้ออกซิเจนมากกว่าสัตว์น้ำท่ีอดอาหาร 

2.3 การขนย้ายสัตว์น้ำควรทำด้วยความระมัดระวังเพ่ือป้องกันสัตว์น้ำบาดเจ็บหรือบอบช้ำ                 

และยังเป็นการป้องกันความเสียหายของอุปกรณ์และเคร่ืองมือ 

4. จงบอกวิธีการคัดขนาดสัตว์น้ำ มาพอสังเขป 

แนวคำตอบ 

การคัดขนาดสัตว์น้ำทำให้ได้ขนาดของสัตว์น้ำสม่ำเสมอท้ังสัตว์น้ำวัยอ่อนท่ีจะนำไปเล้ียงและสัตว์น้ำ

ขนาดใหญ่ท่ีจะส่งจำหน่ายหรือส่งโรงงานอุตสาหกรรม ซ่ึงมีวิธีการดังต่อไปน้ี 

1. การคัดขนาดสัตว์น้ำวัยอ่อน อุปกรณ์ท่ีใช้คัดขนาดสัตว์น้ำวัยอ่อนนิยมใช้ตะกร้าพลาสติกทรงกลม

เจาะรูขนาดต่าง ๆ ดังรูปท่ี 1 ข้ึนอยู่กับขนาดของลูกปลาท่ีต้องการคัด ขนาดของรูมีเส้นผ่านศูนย์กลางต้ังแต่ 

0.3, 0.6, 0.9, 1.2 และ 1.5 เซนติเมตร หรือใช้ตะแกรงสำหรับคัดขนาดสัตว์น้ำ ดังรูปท่ี 2 วิธีการคัดขนาด           

ลูกปลาให้นำลูกปลาท่ีต้องการคัดขนาดมาใส่ในตะกร้าพลาสติกสำหรับคัดขนาดซ่ึงวางไว้ในบ่อหรือภาชนะ               

ท่ีมีน้ำ ดังรูปท่ี 3 ลูกปลาท่ีมีขนาดเล็กกว่ารูก็จะว่ายน้ำลอดออกจากกระชัง ส่วนท่ีเหลือก็นำไปใส่ในกระชัง            

คัดขนาดท่ีมีขนาดของรูใหญ่กว่าอันแรก ดังรูปท่ี 4 การคัดขนาดสัตว์น้ำด้วยอุปกรณ์สามารถคัดได้รวดเร็ว           

และลูกปลาไม่ค่อยบอบช้ำ 

 

 

   

 
 

         รูปท่ี 1 ตะกร้าพลาสติกสำหรับคัดขนาดลูกปลา                รูปท่ี 2 ตะแกรงสำหรับคัดขนาดลูกปลา 

 

 

 

 
       รูปท่ี 3 อุปกรณ์และภาชนะสำหรับคัดขนาดลูกปลา                       รูปท่ี 4 การคัดขนาดลูกปลา 
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2. การคัดขนาดสัตว์น้ำขนาดใหญ่ เป็นการคัดคุณภาพสัตว์น้ำตามขนาดเพ่ือให้ได้วัตถุดิบท่ีมีขนาด

สม่ำเสมอ มีมาตรฐานตรงความต้องการของผู้บริโภค และเป็นการเพ่ิมมูลค่าสัตว์น้ำ สะดวกต่อการแปรรูปโดย

เฉพาะการแปรรูปด้วยเคร่ืองจักร และยังเกิดความสม่ำเสมอของการกระจายอุณหภูมิระหว่างการแปรรูป

อาหาร เช่น การน่ึง การทอด การต้ม การทำแห้ง การแช่เย็น การแช่เยือกแข็ง และสะดวกในการบรรจุ                  

ในบรรจุภัณฑ์ 

2.1 การคัดขนาดปลา ส่วนใหญ่ใช้วิธีคาดคะเนด้วยสายตาจึงทำให้ผู้เล้ียงปลาเสียเปรียบ                 

พ่อค้าคนกลางอยู่เสมอและพ่อค้าคนกลางพยายามกดราคาปลาให้ต่ำลงและคัดขนาดปลาผิดจากความจริง             

ในระบบอุตสาหกรรมมีการนำเคร่ืองคัดขนาดสัตว์น้ำมาใช้ในการคัดขนาดปลาดุก โดยท่ัวไปปลาขนาดใหญ่

หรือมีขนาดตรงตามความต้องการของตลาดราคาจะสูง ส่วนปลาท่ีมีขนาดเล็กกว่าราคาก็จะลดหล่ันกันลงมา 

2.2 การคัดขนาดกุ้ง กุ้งก้ามกราม กุ้งกุลาดำ และกุ้งขาวแวนนาไม มีวิธีการคัดขนาดเหมือนกัน 

คือคัดโดยการช่ังน้ำหนัก โดยมีการแบ่งคัดขนาดกุ้งตามราคาเป็นประเภทต่าง ๆ ดังน้ี 

2.2.1 กุ้งก้ามกราม ตัวผู้ขนาดใหญ่ ขนาดน้ำหนักประมาณ 100 กรัม (10 ตัวต่อกิโลกรัม) 

ตัวผู้ขนาดรอง ขนาดน้ำหนักประมาณ 70 กรัม (15 ตัวต่อกิโลกรัม) ตัวผู้ขนาดเล็ก ขนาดน้ำหนักประมาณ             

50 กรัม (20 ตัวต่อกิโลกรัม) นอกจากน้ียังจำแนกเป็นกุ้งน่ิมหรือกุ้งท่ีเพ่ิงลอกคราบ ตัวเมียมีไข่ ตัวเมียไม่มีไข่ 

และกุ้งแคระแกร็น ไม่ลอกคราบ ซ่ึงจะจำหน่ายในราคาท่ีต่างกัน 

2.2.2 กุ้งกุลาดำและกุ้งขาวแวนนาไม เป็นสัตว์น้ำท่ีมีความสำคัญทางเศรษฐกิจ อาจคัดแยก

ขนาดกุ้งด้วยมือหรือใช้เคร่ืองคัดขนาด โดยจะแยกขนาดตามความต้องการของตลาดโดยการสุ่มช่ังน้ำหนัก เช่น 

ขนาด 40-49 ตัวต่อกิโลกรัม ขนาด 50-59 ตัวต่อกิโลกรัม เป็นต้น แล้วจึงช่ังน้ำหนักแยกตามขนาด  

5. จงอธิบายวิธีการขนส่งสัตว์น้ำ มาพอสังเขป 

แนวคำตอบ 

การขนส่งสัตว์น้ำเป็นข้ันตอนสุดท้ายท่ีสำคัญก่อนนำไปสู่ผู้บริโภคหรือจำหน่าย จำเป็นท่ีต้องทราบ

เทคนิค วิธีการและเวลาท่ีเหมาะสมในการจับและขนส่งเพ่ือรักษาคุณภาพและชีวิตของสัตว์น้ำไว้ให้มากท่ีสุด

การขนส่งสัตว์น้ำแบ่งได้ 2 วิธี ดังน้ี 

1. การขนส่งสัตว์น้ำไม่มีชีวิต การขนส่งรูปแบบน้ีจะเน้นการรักษาคุณภาพผลผลิตเป็นสำคัญ              

คือ สัตว์น้ำต้องสด ไม่เน่าเสีย ดังน้ันในการขนส่งระยะทางไกล ๆ อาจจะใช้รถท่ีมีห้องทำความเย็นหรือแช่เย็น          

สัตว์น้ำด้วยน้ำแข็งและบรรจุลงในภาชนะท่ีเก็บความเย็นได้ดี เพ่ือป้องกันการเน่าเสียระหว่างการขนส่ง             

ดังรูปท่ี 1 

 

 

 

 

 
รูปท่ี 1 การขนส่งสัตว์น้ำไม่มีชีวิต 

 

http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1149/food-processing-%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9B%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1149/food-processing-%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9B%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1612/steaming-%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B8%B6%E0%B9%88%E0%B8%87
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/0347/frying-%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%94
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/0277/dehydration-%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%87
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/0621/chilling-%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B9%80%E0%B8%A2%E0%B9%87%E0%B8%99
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/2989/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B9%80%E0%B8%A2%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%82%E0%B9%87%E0%B8%87-freezing
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2. การขนส่งสัตว์น้ำมีชีวิต การขนส่งรูปแบบน้ีเพ่ือรักษาชีวิตของสัตว์น้ำและมีความสดมากท่ีสุด  

การขนส่งสัตว์น้ำมีชีวิตมี 2 ระบบ ดังน้ี 

2.1 ระบบเปิด (Open System) เป็นการบรรจุปลาในภาชนะท่ีเปิดฝาหรือปิดฝาแต่เจาะรู           

ให้อากาศถ่ายเทได้สะดวก เช่น ถัง และลังไม้ นิยมใช้ลำเลียงปลาดุก ปลาช่อน และปลาหมอ ดังรูปท่ี 2 ต่อมา

ได้นำถังไฟเบอร์กลาสและต่อหัวทรายให้อากาศระหว่างลำเลียง ดังรูปท่ี 3 นิยมใช้กับการลำเลียงปลาเก๋า             

ปลากะพง ปลานิล และกุ้งก้ามกราม ส่วนภาชนะลำเลียงกบอาจใช้ลังไม้หรือกระสอบใส่น้ำเพียงเล็กน้อย             

และใส่หญ้าหรือผักบุ้งเพ่ือให้กบได้เข้าไปซุกอาศัย 

 

 

 

 

 
รูปท่ี 2 ลังไม้สำหรับลำเลียงปลาดุก ปลาช่อน และปลาหมอ                รูปท่ี 3 ถังไฟเบอร์กลาสสำหรับลำเลียงสัตว์น้ำ 

 

2.2 ระบบปิด (Closed System) เป็นการบรรจุปลาท่ีจะลำเลียงลงในภาชนะท่ีปิดมิดชิด               

มีการอัดออกซิเจนในภาชนะบรรจุ นิยมใช้กับการลำเลียงสัตว์น้ำขนาดเล็ก นิยมใช้ถุงพลาสติกขนาด                  

20 x 30 น้ิว และรัดด้วยหนังยาง ดังรูปท่ี 4 การลำเลียงในระยะทางไกลหรือในท้องถ่ินทุรกันดารมักจะใช้             

ถุงซ้อนกัน 2 ช้ัน เพ่ือป้องกันมิให้มีการร่ัวหรือฉีกขาด ถุงท่ีบรรจุพันธ์ุสัตว์น้ำควรวางตามแนวนอนเพ่ือเพ่ิม              

เน้ือท่ีของสัตว์น้ำได้มากข้ึน การส่ันหรือเขย่าภาชนะบรรจุเล็กน้อยระหว่างการหยุดพักจะช่วยให้แก๊สออกซิเจน

ท่ีอัดอยู่ภายในภาชนะสามารถซึมผ่านผิวหน้าน้ำลงไปละลายในน้ำได้ดีข้ึน ช่วยให้สัตว์น้ำรอดตายมากข้ึน 

 

 

 

  
 

รูปท่ี 4 การบรรจุปลาในถุงพลาสติกอัดออกซิเจน 

 

6. จงบอกข้อควรคำนึงในการขนส่งสัตว์น้ำมีชีวิต มาพอสังเขป 

แนวคำตอบ 

การขนส่งสัตว์น้ำมีชีวิตต้องคำนึงถึงปัจจัยหลายอย่าง ดังน้ี 

1. ชนิดของสัตว์น้ำ สัตว์น้ำแต่ละชนิดมีความอดทนต่อสภาพการขาดแคลนออกซิเจนได้ไม่เท่ากัน 

เช่น ปลาดุก ปลาช่อน และปลาหมอ จะมีความอดทนต่อสภาพการขาดแคลนออกซิเจนได้มากกว่า                 

ปลาตะเพียน ปลานิล ปลาไน เป็นต้น 
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2. อายุและขนาดของสัตว์น้ำ สัตว์น้ำวัยอ่อนต้องการออกซิเจนเพ่ือการหายใจในปริมาณท่ีสูงกว่า

สัตว์น้ำขนาดใหญ่ และสัตว์น้ำท่ีมีน้ำหนักตัวมากกว่าจะต้องการใช้ออกซิเจนเพ่ือการหายใจมากกว่า                

การใช้ออกซิเจนของสัตว์น้ำมีส่วนสัมพันธ์กับขนาดหรือน้ำหนักของปลาโดยปลาขนาดเล็กมีความต้องการ

ออกซิเจนสูงกว่าปลาขนาดโต ลูกปลาวัยอ่อน (Larvae) จะหายใจเอาออกซิเจน 2-5 เท่าของปลา (Fry) 

3. ช่วงเวลาของการขนส่ง การขนส่งสัตว์น้ำควรทำในช่วงตอนเช้า ตอนเย็น หรือกลางคืน                

เพราะถ้าอุณหภูมิสูงสัตว์น้ำจะอ่อนเพลียได้ง่ายเน่ืองจากการใช้พลังงานในการดำรงชีพเพ่ิมข้ึน เช่น การหายใจ 

การขับถ่าย เป็นต้น ซ่ึงมีผลทำให้ปริมาณของเสียในน้ำเพ่ิมข้ึน ได้แก่ แอมโมเนีย คาร์บอนไดออกไซด์ เป็นต้น 

4. ระยะเวลาในการขนส่ง การขนส่งสัตว์น้ำควรใช้เวลาให้น้อยท่ีสุดเพ่ือให้สัตว์น้ำมีอัตรารอดตายสูง 

เพราะระยะเวลาในการขนส่งนานเกินไปอาจทำให้สัตว์น้ำขาดแคลนออกซิเจนเพ่ือใช้ในการหายใจ 

5. คุณภาพน้ำ หากน้ำท่ีใช้ในการขนส่งสัตว์น้ำมีคุณภาพไม่เหมาะสมอาจเกิดข้ึนในระหว่างการขนส่ง 

หรือเจือปนมากับน้ำท่ีใช้ในการลำเลียง เช่น คลอรีน สารพิษอ่ืน ๆ เป็นต้น 

6. สุขภาพของสัตว์น้ำ หากสัตว์น้ำได้รับความบอบช้ำมากซ่ึงอาจเกิดข้ึนในขณะจับสัตว์น้ำ               

หรือเกิดจากการต่ืนตกใจของสัตว์น้ำ หรือบรรจุสัตว์น้ำหนาแน่นเกินไปซ่ึงเป็นสาเหตุทำให้สัตว์น้ำเกิดโรค             

หรือพยาธิได้ในโอกาสต่อไป 

7. การอดอาหารของสัตว์น้ำ การท่ีให้สัตว์น้ำอดอาหารนานเกินไป ทำให้สัตว์น้ำอ่อนแอและ            

อาจตายได้ 

8. ภาชนะบรรจุสัตว์น้ำ ภาชนะท่ีใช้บรรจุสัตว์น้ำต้องสะอาด ภายในไม่มีเหล่ียมหรือมุมท่ีแหลมคม 

ซ่ึงจะทำให้สัตว์น้ำได้รับอันตราย ถ้าเป็นถุงพลาสติกใบท่ีซ้อนอยู่ข้างในต้องมัดมุมถุงด้วยยางวงไม่ให้เกิดเป็น 

มุมแคบเพ่ือป้องกันไม่ให้สัตว์น้ำไปอัดกันอยู่อย่างหนาแน่นท่ีมุมของถุง กรณีลำเลียงสัตว์น้ำไป                      

ตลาดต่างประเทศโดยเคร่ืองบินควรบรรจุถุงในลักษณะหลวม ๆ เพ่ือป้องกันการขยายตัวของอากาศ                

จากน้ันนำไปบรรจุในกล่องโฟมและปิดทับด้วยเทปใส นิยมใช้ในการลำเลียงปลาสวยงาม ดังรูป 

 

 

 

 
 

การบรรจุถุงปลาในกล่องโฟมเพ่ือขนส่งทางเคร่ืองบิน 

7. จงอธิบายการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนระหว่างการลำเลียงสัตว์น้ำ มาพอสังเขป 

แนวคำตอบ 

การลำเลียงสัตว์น้ำนับเป็นข้ันตอนท่ีสำคัญมาก หากลำเลียงไม่ถูกวิธีจะทำให้สัตว์น้ำบอบช้ำ อ่อนแอ

หรือตายได้ เพราะระหว่างการลำเลียงน้ันมีการเปล่ียนแปลงท้ังคุณภาพน้ำและสรีระของปลา ดังน้ี 

1. การเปล่ียนแปลงของคุณภาพน้ำ ระหว่างการลำเลียงสัตว์น้ำ ค่าพารามิเตอร์ของคุณภาพน้ำ             

ท่ีเป็นพิษต่อสัตว์น้ำพบว่ามีแนวโน้มท่ีสูงข้ึน ได้แก่ คาร์บอนไดออกไซด์ ปริมาณแอมโมเนียไนโตรเจน                 
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ไนไตรท์ไนโตรเจน และไนเตรตไนโตรเจน มีปริมาณท่ีเพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็ว ส่วนปริมาณออกซิเจนท่ีละลาย              

ในน้ำมีแนวโน้มลดลงตามระยะเวลาท่ีใช้ในการขนส่ง เพราะออกซิเจนถูกใช้ในขบวนการหายใจของสัตว์น้ำ  

2. การเปล่ียนแปลงทางสรีระของปลา การเปล่ียนแปลงทางสรีระของปลาเน่ืองจากความเครียด

ต้ังแต่การรวบรวม การบรรจุและลำเลียง การกักขังให้อยู่ในท่ีแคบ รวมท้ังการอดอาหาร การต่ืนตกใจของ          

สัตว์น้ำ มีผลกระทบโดยตรงต่อการลำเลียง เพราะการต่ืนตกใจทำให้สัตว์น้ำต้องใช้ออกซิเจนในการหายใจ            

มากข้ึน และอาจกระโดดชนภาชนะท่ีใช้ในการขนส่ง เม่ือปลามีความเครียดจะเกิดการเปล่ียนแปลงหลายอย่าง 

เช่น ค่าฮีมาโทคริต (Hematocrit) ซ่ึงเป็นค่าปริมาณของแข็งในเลือดจะเพ่ิมข้ึนซ่ึงเกิดจากการบีบตัวของม้าม

นอกจากน้ันแล้วแรงดันออสโมติกไม่สมดุล โดยในปลาน้ำจืดจะเกิดการสูญเสียคลอไรด์อิออนและ                    

โซเดียมอิออน เน่ืองจากเน้ือเย่ือบุเหงือกทำงานได้น้อยลงและมีการถ่ายปัสสาวะมากข้ึน ในทางตรงกันข้าม             

ในปลาน้ำเค็มเย่ือบุเหงือกจะรับโซเดียมและคลอไรด์อิออนเข้าสู่ตัวปลา นอกจากน้ันเม่ือเกิดความเครียด

กิจกรรมต่าง ๆ ในตัวปลาจะเพ่ิมข้ึน ปลาจึงต้องนำพลังงานท่ีสะสมในตับมาใช้ มีผลให้ปริมาณไกโคเจน                

ในตับลดลง ส่วนกลูโคสและแลคติกแอซิดเพ่ิมข้ึน ถ้าปลาตกอยู่ในสภาวะเครียดนานถึงระดับหน่ึงจะมีผลให้

ปลาอ่อนแอ ง่ายต่อการติดเช้ือ 

8. จงบอกวิธีการใช้และประโยชน์ของสารเคมีท่ีใช้ในการลำเลียงสัตว์น้ำ มาพอสังเขป 

แนวคำตอบ 

ยาและสารเคมีหลายชนิดท่ีนิยมใส่ลงไปในน้ำท่ีใช้ในการขนส่งเพ่ือลดความเครียดและเพ่ิมอัตรารอด

ของปลา ได้แก่ 

1. เกลือแกง ใส่ลงไปในถุงลำเลียงสัตว์น้ำประมาณ 0.3-0.5 เปอร์เซ็นต์ของปริมาตรน้ำ มีผลทำให้

ปริมาณอิออนในน้ำเพ่ิมข้ึน เกิดความสมดุลระหว่างน้ำภายนอกและภายในร่างกายของปลา จะช่วยลด

ความเครียดของสัตว์น้ำ และปลาจะปรับตัวคืนสภาพปกติได้เร็วข้ึน ช่วยลดการติดเช้ือ เกลือแกงช่วยฆ่าเช้ือโรค

ในน้ำและปรับสมดุลน้ำเพ่ือให้เหมาะสมกับการลำเลียงสัตว์น้ำ 

2. ยาสลบ ในประเทศไทยยังไม่ค่อยนิยมใช้กับสัตว์น้ำเท่าใดนัก อาจเป็นเพราะความไม่แน่ใจเก่ียวกับ

ผลข้างเคียงและความเข้มข้นท่ีเหมาะสม ส่วนในพ่อแม่พันธ์ุจะใช้ยาสลบขณะลำเลียงขนส่งระยะทางไกล ๆ             

ซ่ึงการใช้ยาสลบจะช่วยลดความบอบช้ำของพ่อแม่พันธ์ุขณะขนย้ายได้ ยาสลบท่ีนิยมใช้มี 2 ชนิด คือ ควินาดิน 

(Quinadine) และเอ็มเอส สองสองสอง (MS 222) การใช้ยาสลบช่วยลดความเครียดและการบาดเจ็บ               

จากการขนส่ง ทำให้สัตว์น้ำสามารถทนต่อการลำเลียงได้ดีข้ึน การเลือกใช้ยาสลบต้องคำนึงถึงความเข้มข้น            

ท่ีเหมาะสมกับประเภทของสัตว์น้ำเพ่ือป้องกันอันตรายและให้ผลการใช้งานท่ีปลอดภัย ปัจจุบันมีการลดการใช้

สารเคมีโดยนำน้ำสมุนไพรมาใช้ระหว่างการลำเล้ียงปลามีชีวิต ดุสิต และคณะ (2559) รายงานว่าน้ำมันกานพลู 

(Clove oil) ดังรูป เป็นสารธรรมชาติท่ีมีประโยชน์มากในระหว่างการลำเลียงขนส่งปลามีชีวิต โดยเฉพาะ             

ในการใช้เป็นยาสลบ เพ่ือช่วยลดความเครียดและป้องกันการบาดเจ็บของปลา ดังน้ี 

2.1 ลดความเครียดของปลา น้ำมันกานพลูมีคุณสมบัติช่วยทำให้ปลาเกิดการผ่อนคลาย             

โดยการใช้ในขนาดท่ีเหมาะสมจะทำให้ปลาหลับหรือสลบในระหว่างการขนส่ง ลดความเครียดจากสภาพ

แวดล้อมท่ีไม่คุ้นเคย 
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2.2 ป้องกันการบาดเจ็บ น้ำมันกานพลูช่วยลดการเคล่ือนไหวท่ีมากเกินไปของปลาในระหว่าง 

การลำเลียง ทำให้ปลาไม่เกิดการบาดเจ็บจากการกระแทกหรือการเคล่ือนไหวในภาชนะขนส่ง 

2.3 ป้องกันการบาดเจ็บจากการขนส่งท่ียาวนาน การขนส่งปลามีชีวิตมักจะทำให้ปลาต้องเผชิญ

กับสภาวะแวดล้อมท่ีเปล่ียนแปลงบ่อย เช่น อุณหภูมิท่ีไม่คงท่ี น้ำท่ีมีคุณภาพไม่ดี น้ำมันกานพลูช่วยทำให้ปลา

สามารถปรับตัวได้ดีย่ิงข้ึนในระหว่างการขนส่ง 

2.4 ลดความเส่ียงจากการติดเช้ือ น้ำมันกานพลูมีคุณสมบัติในการต้านเช้ือแบคทีเรียและเช้ือรา 

ซ่ึงอาจช่วยลดโอกาสในการติดเช้ือจากการสัมผัสกับส่ิงแวดล้อมท่ีไม่สะอาดระหว่างการขนส่ง 

2.5 ช่วยควบคุมการหายใจของปลา การใช้น้ำมันกานพลูช่วยทำให้ปลาไม่เครียดและช่วยควบคุม

การหายใจ ลดความดันในระบบหายใจ ซ่ึงทำให้ปลาไม่รู้สึกทรมานระหว่างการขนส่งท่ีมีการเปล่ียนแปลง

อุณหภูมิหรือคุณภาพน้ำ 

วิธีการใช้น้ำมันกานพลูควรใช้ในปริมาณท่ีพอเหมาะ เน่ืองจากในปริมาณท่ีมากเกินไปอาจทำให้

ปลาได้รับผลกระทบในทางลบ เช่น การหยุดหายใจหรือความผิดปกติในระบบการทำงานของร่างกาย                 

ควรละลายน้ำมันกานพลูในน้ำแล้วนำไปผสมกับน้ำในภาชนะขนส่งปลาในอัตราส่วนท่ีเหมาะสมตามขนาดของ

ปลาและชนิดของปลา ดังรูป   

 

 

 

 

 
น้ำมันกานพลูท่ีใช้สำหรับการลำเลียงขนส่งปลา 

 

นอกจากน้ำมันกานพลูแล้วยังมีสมุนไพรอ่ืน ๆ ท่ีนิยมใช้ในการลำเลียงขนส่งปลามีชีวิตเพ่ือช่วยลด

ความเครียด ป้องกันการติดเช้ือ และช่วยให้ปลาทนทานต่อการเปล่ียนแปลงสภาพแวดล้อม ได้แก่ น้ำมัน           

ลาเวนเดอร์ (Lavender Oil) น้ำมันการบูร (Camphor Oil) น้ำมันมะกรูด (Kaffir Lime Oil) น้ำมันสะระแหน่ 

(Peppermint Oil) น้ำมันยูคาลิปตัส (Eucalyptus Oil) สารสกัดจากใบมะขาม (Tamarind Leaf Extract)

และสารสกัดจากขิง (Ginger Extract) อย่างไรก็ตาม ข้อควรระวังการใช้สมุนไพรหรือสารสกัดธรรมชาติเหล่าน้ี

ควรคำนึงถึงปริมาณท่ีใช้ให้เหมาะสมและไม่มากเกินไป เน่ืองจากบางชนิดอาจทำให้ปลาได้รับผลกระทบ              

จากสารท่ีมีความเข้มข้นสูง หากใช้ไม่ถูกต้องอาจทำให้เกิดความเครียดหรือเสียชีวิตได้ 

3. พีเอชบัฟเฟอร์ เป็นสารเคมีใช้ปรับความเป็นกรด-ด่างของน้ำระหว่างการลำเลียง เพราะ            

แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์จะถูกปล่อยออกมาจากการหายใจของสัตว์น้ำ ถ้าแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์สูงจะทำให้

ค่าพีเอชต่ำ และถ้าพีเอชของน้ำมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วจะทำให้สัตว์น้ำเกิดความเครียด ปริมาณการใช้

ตามท่ีระบุในฉลาก 

9. จงบอกหลักการจัดการผลผลิตจากการเพาะเล้ียงสัตว์น้ำเพ่ือจำหน่ายโดยคำนึงถึงการอนุรักษ์ทรัพยากร 

ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาพอสังเขป 
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แนวคำตอบ 

หลักการจัดการผลผลิตจากการเพาะเล้ียงสัตว์น้ำเพ่ือจำหน่าย หมายถึง หลักการจัดการลูกพันธ์ุ            

สัตว์น้ำและผลผลิตสัตว์น้ำเพ่ือการบริโภค นับต้ังแต่การรวบรวม การลำเลียงและขนส่งจำหน่ายโดยคำนึงถึง

การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีหลักการได้ดังน้ี 

1. การรวบรวมสัตว์น้ำอย่างระมัดระวังและปลอดภัย ใช้เทคนิคการจับสัตว์น้ำอย่างอ่อนโยน                

เพ่ือหลีกเล่ียงการบาดเจ็บหรือความเครียดท่ีอาจเกิดข้ึน เลือกใช้อุปกรณ์จับปลาแบบอ่อนนุ่ม และไม่ใช้สารเคมี

ท่ีอาจเป็นอันตราย 

2. การควบคุมคุณภาพน้ำในถังหรือภาชนะท่ีใช้ในการรวบรวมลูกปลา โดยการรักษาระดับออกซิเจน

และอุณหภูมิให้เหมาะสมกับความต้องการของสัตว์น้ำ ควรลำเลียงช่วงเช้าหรือช่วงเย็น  

3. ป้องกันการปนเป้ือนหรือการใช้น้ำท่ีไม่สะอาดในการรวบรวม เพ่ือรักษาความปลอดภัยและสุขภาพ

ของสัตว์น้ำ 

4. เลือกใช้ภาชนะและวัสดุท่ีสามารถรีไซเคิลได้หรือย่อยสลายได้ เช่น ถุงพลาสติกท่ีสามารถนำกลับมา

ใช้ใหม่ หรือวัสดุท่ีไม่เป็นอันตรายต่อส่ิงแวดล้อม 

5. การจัดการอย่างมีประสิทธิภาพ รวบรวมลูกพันธ์ุสัตว์น้ำหรือผลผลิตสัตว์น้ำในปริมาณท่ีเหมาะสม

และไม่มากเกินไป เพ่ือหลีกเล่ียงความแออัดซ่ึงอาจทำให้เกิดความเครียดหรือสูญเสียชีวิต 

6. การจัดการการรวบรวมให้รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ เพ่ือลดระยะเวลาท่ีสัตว์น้ำต้องอยู่ในภาชนะ

บรรจุ 

7. การตรวจสอบสุขภาพของสัตว์น้ำก่อนการรวบรวมและลำเลียง เพ่ือให้แน่ใจว่าไม่มีการติดเช้ือ          

หรือโรคท่ีอาจแพร่กระจาย หากพบสัตว์น้ำท่ีมีอาการเจ็บป่วยออกจากกลุ่ม 

8. การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างคุ้มค่า ใช้ระบบการขนส่งท่ีมีประสิทธิภาพและประหยัดพลังงาน 

เช่น การเลือกใช้รถท่ีมีการปล่อยมลพิษต่ำ 

9. วางแผนการลำเลียงให้เหมาะสมโดยเลือกเส้นทางท่ีส้ันและประหยัดเวลา เพ่ือลดการใช้ทรัพยากร

และพลังงาน 

10. การส่งเสริมความรู้และการฝึกอบรมเกษตรกรหรือผู้ท่ีเก่ียวข้องให้มีความรู้ในการรวบรวม            

และดูแลลูกพันธ์ุสัตว์น้ำและผลผลิตสัตว์น้ำอย่างถูกวิธี รวมถึงการปฏิบัติตามหลักการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติ 

10. ​อธิบายการประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะเก่ียวกับการเพาะเล้ียงสัตว์น้ำเบ้ืองต้นและแก้ปัญหาท่ีพบในการ

ปฏิบัติงานตามหลักการโดยคำนึงถึงการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

แนวคำตอบ 

ตัวอย่างการน้อมนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่โครงการจัดการผลผลิต 

จากการเพาะเล้ียงสัตว์น้ำเพ่ือจำหน่าย 
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