CHUONG 4.
HE THUC LUQONG TRONG TAM GIAC VUONG
4.1 Pinh nghia ti so6 lwong giic géc nhon

4.1.1 Kh4i niém

DPinh nghia 4.1.1. Cho géc nhon & . Xét tam giac ABC vuong tai 4 co 4BC=a ,taco

° Ti sb gitra canh ddi va canh huyén duogc goi la SIN ¢ja goc @ ki hi¢u sina |
° Ti s6 giita canh ké va canh huyén dugc goi 13 cosin ctia gbc & , ki hiéu €OSQ
° Ti s6 giita canh dbi va canh k& duogc goi 13 tang ctia goc @ , ki hiéu tano

° Ti s giita canh ké va canh ddi duoc goi 1a cotang ciia goc @ , ki hiéu cot &

Cu thé ddi voi tam giac vudng ABC trong Hinh 3 , ta c6

A
. AC b AC b
siInQt =——=— tang =——=—
Y BC a | AB C . C b
AB C c o
cosq =——=— cotqg =——=— B
° BC a AC b . a
Hinh 3
Tinh chit 4.1.1. Vi géc nhon ¢ | ta co
. cota =
a) 0<sina <1 b) O<cosa <l c) tano

BAI TAP
Bai tap 4.1. Tinh cac ti s6 luong gidc ctia géc nhon 4 trong mdi tam giac vudng ABC o

A

B=90" & Hinh 5 (két qua lam tron dén hang phan tram).

A ’ . ¢
B
5
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Hinh 5

Bai tap 4.2. Cho U A4BC yuong tai 4 , tinh ti sé lugng gidc gbc B trong cac truong hop sau
a) AB=4 vy BC=5 b) AC=3 vy AB=4 c) AC=3 vy BC=5



Bai tap 4.3. Cho WABC géy canh bang 1. Goi H 1a trung diém BC  Tinh gia tri lugng giac géc
Bar vy YBH

Bai tap 4.4. Cho WABC can canh bang 4B = AC=1 vy BC=2 Goj H la trung diém BC .
Tinh gi tri lugng giac goc Ban v YBH

Bai tap 4.5. Cho tam giac 4BC vuongtai €, co BC=12em, AC=9 cm iy cac ¢ 56 lugng
gidc ciia goc B . Tur d6 suy ra cac ti s6 luong giac cua goc 4 .

Bai tap 4.6. Cho tam gidc MNP vuong tai M | c6 MN =16 cm, MP =12 cm pinp cac ti 56
lugng giac cua goc N T dé suy ra cac ti s6 lwong giac cia goc P .

Bai tap 4.7. Cho tam giac ABC vudng tai 4, co AC = 4B\3 . Tinh céc ti s6 lwong giac cua goc
B va goc C. Tir d6 suy ra sb do ctia goc B va goc C .

Bai tap 4.8. Cho tam gidc 4BC vuong cantai 4, co BC=12cm, AC=9cem pinp ¢ 5h lugng

giac cua goc B.

sing =

3
D,DE=5cm,E=a pi& 4 | hay tinh cac

Bai tap 4.9. Cho tam giac DEF vuong tai

canh con lai cua tam giac DEF (1am tron dén chit s6 thap phan tht hai).

5
cosAd =—
Bai tap 4.10. Cho tam giac 4BC vuongtai C . Biét 13 va BC=10cm Hay tinh do dai
cac canh goc vudng.
4.1.2 Ti s6 lwong giac géc nhon dic biét
/ N i
Bang ti s lugng giac cua cac goc nhon diac biét (goc 30°,45°,60 )
Goc @ 30" 45" 60"
. 1 V2 V3
sina = — —
2 2 2
V2 V2 1
cosa — — =
2 2 2
3
tana £ 1 3
3
3
cota J3 1 %

BAI TAP



r i i ]
Bai tap 4.11. Tra bang ti s0 luong giac, doc gia tri lugng giac cua cac goc 30°,45.,60° 43 90",

Bai tap 4.12. Tinh gia tri cua cac biéu thirc sau.
_ 2sin60"

. g g b ]
P= §in30" - cos60” A= 200543 ++/3tan30" B —cot45’
a) tan45" b) V2 . ¢) 3 .

Ao B
Bai tap 4.13. Cho tam giac ABC vuong tai 4, c¢6 B=30",4C=+3 cm . Tinh d¢ dai cac canh

BC 3y 4B .
A
H
EI\D
60° %
C 58m B
Hinh 7

Bai tip 4.14. Tim chiéu cao cua thap canh trong Hinh 7 (két qua 14 tron dén hang phan trim).

4.1.3 Ti s6 lwong giac goc nhon phu nhau

Pinh nghia 4.1.2. Hai goc phu nhau 13 hai goc c6 tong sé do bang 90"
Tinh chit 4.1.2. Néu hai goc phu nhau thi sin gbc ndy goc ndy bang cosin goc kia, tang goc ndy
bang cotang goc kia

- sin(90& —a) =cosa.

- cos(90|>ﬂ —oc) =sina.

- tan(903 —oc) = cota.
- cot(90g —a) = tana.
Tir nay khi viét cac ti s6 lugng giac cia mot goc nhon trong tam giac ta c6 thé viét sin4 thay cho

sind

< BAITAP <
Bai tap 4.15. So sanh

a) sin25" y3 cos65" b) c0s25" vy sin65" c) tan25" 5 cot65’
d) cot25” 5 tan65" e) sin72" vy cosl8" f) cos72" 4 sinl8"

g) cosl5" vy sin75" h) tan72" vy cotl8"
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Bai tap 4.16. Cho biét SIN18 ~0,31 tanl8 ~0,32 1y cos72" vy cot72"

4.1.4 Tinh ti s6 lrong giac géc nhon bing may tinh cam tay
A. Tinh cac ti s6 lwong giac ciia cac goc nhon
Bai tip 4.17. St dung may tinh cam tay, tinh (két qua lam tron dén hang phan nghin).

a) sinl5" b) cos6424 c) tan20" d) cot23"

B. Xic dinh s6 do ciia géc nhon khi biét mot ti s6 lwong gidc ciia géc d6

Bai tap 4.18. Sir dung may tinh cam tay, tim @ biét sina =0,72 (1am tron két qua dén hang phan
tram hodc dén phut).

Bai tap 4.19. Su dung may tinh cam tay, hiy tinh ti s6 luong giac cua cac goc sau (két qua lam
tron dén hang phan nghin)

a) 22" b) 52" ¢) 1520° d) 5218
Bai tap 4.20. V& mot tam giac vudng c6 mot goc bang 40" po d6 dai cac canh r6i dung cac s6 do
dé tinh céc ti s6 luong giac cua goc 40" Kiém tra lai cac két qua vira tinh bang méy tinh cam tay.

Bai tap 4.21. V& mot tam giac vudng c6 ba canh bang 3om,4em,Sem pinp cac ti sb luong giac
ctia mdi goc nhon. Dung thude do goc dé do cac goc nhon. Kiém tra lai cac két qua bang méy tinh
cam tay.

LUYEN TAP

Bai tap 4.22. Cho tam giac ABC vuodng tai 4 . Tinh cac ti s6 lugng giac cua goc B trong mdi
truong hop sau.

a) BC:5cm;AB:3cm; b) BC:13cm;AC:12cm;

¢) BC=5V2 em;AB=5cm . d) AB=a\3-4C=a

Bai tap 4.23. Tinh gia tri cua cac biéu thirc sau.
4 sin30" - cos30" B tan30"

a) cot45" ) b) - cos45" -cos60"

Bai tap 4.24. Hiy viét cac ti s6 luong gidc sau thanh ti sé lugng giac cua cac goc nho hon 45"
a) sin60" b) cos75" c) cot72" d) tan80"

Bai tap 4.25. Sir dung may tinh cam tay, tinh ti s6 lugng giac ctia cac goc sau

a) 26" b) 15" ) 12" dy 8127

Bai tip 4.26. Sir dung may tinh cam tay, tim goc nhon @ trong mdi trudng hop sau day

) 3 1
sinQ =— cota =—
a) cosa:O,6_ b) 4 0) tana:1,6_d) 4 « B

6 m



C. Toan ung dung

Bai tap 4.27. Mot cot dén dién 4B cao 6 m c6 bong in trén mat dat1a 4C dai ° ™ Hay tinh

goc Bca (lam tron dén phut) ma tia sdng mat troi tao voi mat dat.

Bai tap 4.28. Mot cAu tudt trong cong vién ¢6 do déc 1a 28", va ¢6 do cao 1a 21 ™M Tinh do dai

ctia mit cu trugt (1am tron dén chir s6 thap phan thar nhét) .

i

- ]

A 7

Bai tap 4.29. Mot cot dén c6 bong trén mat dat dai 7,5m . Cac tia néng mit troi tao voi mat dat

mot goc xap xi bang 42" . Tinh chiéu cao cia cot dén.
Bai tap 4.30. Mot chiée diéu voi doan ddy tha diéu 4B dai 100

£
- X ‘s 2 , e s L
m , day tha didu tao v6i phuong thing dung mot goc 40" (hinh
bén). Tinh chiéu cao cua diéu. o
40
100 X
—
Bai tap 4.31. Tia ning chiéu qua diem B cua n6 toa nha B
tao v6i mat dat mot goc X va tao v6i canh 4B cia toa y
nha mot goc ¥ (Hinh 9 ). Cho bit 0S¥ ~0,78
cotr # 1,25 pppp SNy yy tany (két qua 1am tron dén
hang phan trim).
X




Bai tap 4.32. Tia nang chiéu qua ndc ctia mot toa nha hop
v6i mit dat mot goc @ . Cho biét toa nha cao 21 m va bong M1 m

clia n6 trén mat dat dai 15 m. Tinh goc & .(két qua lam tron

dén do). & 15m

T
1 L | .
o |1 . | L
I 1
Bai tap 4.33. Mot céi thang dai 12 m dugc dat dua vao mot buc o —
| I
& 1
tudng sao cho chan thang cach tuong 7 m. Tinh goc ¢ tao boi <, T
| 1
thang va tuong. : I : I
1 : | :
| I [ a
B 7m A

/_&\ ’l:lrl:ly: ::"ﬁ
Bai tip 4.34. Hang ngay, hai anh em An va Binh @ﬂ Srgr

cung di bo trnha & 4 dé dén trudng. Truong

cia An & vitri B | truong cua Binh ¢ vi tri €

theo hai huéng vudng goéc nhau. An di voi van

toc 4km/h vy qén treong sau 15 phut. Binh di

véi van tde 3 km/h vy dén truong sau 12 phut. ET—EF

=8
Tinh khoang cach BC gitra hai truong (1am tron C
dén mét).

4.2 Hé thirc giira canh va géc trong tam giiac vudng



4.2.1 Dinh 1y
Pinh 1y 4.2.1. Cho tam gidc 4BC vuong tai 4, co BC=a,AC=b AB=c Kpidos

a) b=a-sinB=a-cosC b) b=c-tanB=c-cotC
¢) ¢c=a-sinC=a-cosB d) c=b-tanC=b-cotB
]
C A
BAI TAP
A. Tinh canh va géc ciia tam giac vudng
Bai tap 4.35. Cho hinh v& bén, tinh do dai ¥ va Y trong cac hinh sau
a) b)
A A
30
J b4
X
» 27
B Y G
B 30 cm C

Bai tap 4.36. Cho ¥4BC yuéngtai 4 c6 canh goc vuong AC =10 cm Tinh 4B trong céc
truong hop sau

a) C=34" b) B=25" o) C=65" d) B=55"

Bai tap 4.37. Cho WABC vudng tai 4 c6 canh huyén bang 10 cm. Tinh d6 dai hai canh goc
vudng trong cac truong hop sau
a) C=41" b) B=36" ) €=50" d) B=70"
_ _ gl _ 20! ,
Bai tap 4.38. Cho tam giac ABC | trong do BC=11cm, HiBc =338 "QCB =30, Goi diém N 1a

chan cua duong vudng goc ké tir 4 dén canh BC . Hay tinh d¢ dai doan thing 4N .
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Bai tap 4.39. Cho tam gisgc 4BC ¢¢ BC=6cm,B=60",C=40" yay np
a) Chiéu cao CH vjcanh AC

b) Dién tich tam giagc 4BC

B. Gidi tam giac vuong
Bai tap 4.40. Giai tam giac vuong trong cac hinh sau

a) b)

A A
/\ /b\\

©) d)

4 A
9 /\
32 _ i
B C B 12 G

Bai tap 4.41. Cho tam gidc 4BC v6i cac canh goc vudng AB=5,4C=8 Hay giai tam giac

vuong ABC

Ao B
Bai tap 4.42. Cho tam giac oPQ vudng tai 0 ¢ P=36,P0=T Hay giai tam giac vudng

oPQ

Bai tap 4.43. Cho tam giac ABC vudng tai 4 , giai tam giac ABC piét:

a) B=35" y3 BC=40cm . by AB=70cm 3 AC=60cm
Bai tap 4.44. Cho tam giac ABC vudng tai 4 , giai tam giac ABC piét

a) AB=6cm 3 B=60" b) AB=6cm yy BC=7cm



_ P
Bai tap 4.45. Cho tam gisc 4BC vuongtai 4 co AB=12em,C=40" yay tinh do dai

a) AC b) BC c) Phan giac BD .
C. Toan ung dung
Bai tap 4.46. Luc 6 gid sang, ban An di xe dap tir nha (diém 4 ) dén trudong (diém B ). Khi di tir

. , , . . _ A0 p_ 0
A dén B, Anphiilén déc 4C va xubng gbc CB  Biét AB=762m,4=6,8=4

a) Tinh chi€u cao h cia con dée.

b) Hoi An dén truong lac miy gio? Biét tdc do 1én déc 1a 4 km/h v3 xuéng déc 1a 19 km/h |

C

A

H

Bai tap 4.47. Mot can cau nang mot khdi gd trén song. Biét
tay chu 4B ¢6 chiéu dai 16 m va nghién véi goc 42" so véi
phuong nim ngang (hinh bén). Tinh chiéu dai BC ¢ia doan

day cap.

Bai tap 4.48. Tur trén mot ngon hai ddng cao 75 m & vi tri B,

ngudi ta quan sat hai lan o vitri D va € thiy mot chiée
thuyén dang hudng vé phia hai ding véi goc ha lan luot 13

i i . L X . v , v~ .
30" va 45 Hoi chiéc thuyén di dugc bao nhidu mét giita hai

lan quan sat?

Bai tap 4.49. Mot céi thang khi dua vao tuong thi .

goc O gifta thang va mit dét trong khoang tir ] f I | I | | ] : ]

60" dén 65" thi an toan. Hoi mot céi thang AB e

dai 3 m dung vao tudng thi chan thang 4 cach D

chan tuong € trong khoang nao thi an toan? (lam N I
tron dén hai chir sé thap phén).




Bai tap 4.50. Mot nguoi dung trén tang ciia mot toa nha véi do cao 54 m nhin thdy mot xe 6 to

Y ST ‘n i s ve 1A A A \ \ ‘A
dudi dét voi goc nghiéng 40 so véi phuong ngang. Hoi chiée 6 t6 cach toa nha bao nhiéu m ?

(1am tron dén hang don vi).
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Bai tap 4.51. Hai con thuyén P va Q cach nhau 300 m va thang hang voi chan B cua thap hai

Boa=42"

ding trén bo bién. T P va €, nguoi ta nhin thiy hii ding dudi goc Bra=14" y4

bat 7= 4B 1 chiéu cao ngon hai dang

P 300m

a) Tinh B2 va BP theo /.

b) Tinh chiéu cao cua thap hai dang (két qua lam tron dén hang phan mudi).

Bai tap 4.52. Quan sat hinh bén, cho
_ _ _ gl .
OH =4,%0H = 42" HOB=28" 1.\ 4p (chidu cao

cua cay).




4.3 On tap chuwong
TRAC NGHIEM

_ A _ i
Cau 4.1. Cho tam giac ABC vudng tai 4 co AC=10cm,C =60 . B0 dai hai canh con lai la

AB:ﬂ om; BC = 203 cm AB:ﬂ cm;BC:—M\/E cm
A. 3 3 B. 3 3
1043 2043
C. AB =103 cm; BC =20 cm D. AB—T Cm,BC—T cm

Cau 4.2. Cho tam gisc 4BC vuongtai 4 co BC=8em AC=6cm 144 1yong gidc tan €
(két qua 1am tron dén hang phan trim) 1a

A.0,87. B. 0,86. C. 0,88. D. 0,89.

Cau 4.3. Gid trj cta biéu thire B = tan20" - tan30" - tan40" - tan50" - tan60" - tan70" |3

A. 2. B. 1. C.3. D. 4.

CAu 4.4. Mot ngudi quan sat ngon hai ding ¢ vi tri cao 149 m so v6i mit nudce bién thi thdy mot
du thuyén & xa v6i goc nghiéng xudng 1a 27" Hoi thuyén cach xa chan hai dang bao nhiéu mét

(két qua 1am tron d&én hang don vi)?
A.292 m. B. 288 m. C.312m. D. 151 m.

e D

CAu 4.5. Cho Hinh 2. D9 dai canh BC 1a.

A. 4 cm. B. 83 em c. 3 . D. 16 cm.



8 cm

A 30 .

Hinh 2

g o _
Cau 4.6. Cho tam giac MNP oo N=70,P=38 , duong cao Ml =11,5 ‘M po dai canh NP

cua tam giac MNP (két qua 1am tron dén hang phan muoi) bang

A 20,9 cm B. 18,9 cm C. 40,6 cm D. 16,9 cm

Cau 4.7. Mot cai thang dai 3 m dat sat bo tudng, biét goc tao boi thang va bd thang 1a 40" . Hoi
chan thang dit ¢ vi tri cach tuong bao nhiéu mét (két qua lam tron dén hang phan mudi)?

A 1,9m. B. 2,3m' C. 1,8m. D. 2,5m'

Ciu 4.8. M6t chiéc may bay 1én voéi toc do 450 km/h Puong bay 1én tao v6i phuong nam ngang

mot goc 30" Hoi sau 3 phut ké tir luc cit canh, may bay cach mit dat bao nhiéu kilomét theo
phuong thang dimg?

< BAITAP <
Trong céc bai tap dudi day, néu khong noéi gi thém thi lam tron két qua dén hang phan mudi hoic
dén phut.

Bai tap 4.53. Tim s do goc & biét rang.

a) sinae = 0,25 : b) cosar =0,75 : 0) tana =1 . d) cota =2
Bai tap 4.54. Cho tam gidc 4BC vuongtai 4 c6 AB=18em,AC=24cm iy cac ti 56

luong giac ciia goc B , tir d6 suy ra céc ti s6 luong giac cua goc C.
AC _ sinB
Bai tap 4.55. Cho tam giac ABC vuong tai 4 . Ching minh rang 4B  sinC

Bai tip 4.56. Cho goc nhon & biét sinoe =0,8 yp cosa, tana, cotar
Bai tap 4.57. Tinh gia tri ctia biéu thirc.
a) 4= 4—sin*45" +2cos*60" —3cot’ 45" : b) B= tan45" - c0s30" - cot30" :

c) C= sinl5" +sin75" —cosl5’ —cos75" +sin30"

OPO

Bai tap 4.58. Cho tam giac vuong tai O ¢y P= 39" va P@=10cm Hay giai tam giac

oPQ

vuong




Bai tap 4.59. Hai diém P va Q cach nhau 203 m va thang hang v&i chan ciia mot toa thap (Hinh
3). Tir dinh cta toa thap do, mot ngudi nhin thiy hai diém >€ véi hai goc nghiéng xubng lan

u ‘A ) \ g1z A 2 13 \ A \ c o .
lwotla 38 va 44" Tinh chidu cao ctia toa thap (két qua lam tron dén hang don vi cia mét).

Bai tap 4.60. Hai chiéc tau thuy B va C cung xuét phat tir
mot vi tri 4 , di thing theo hudng tao thanh mot goc 60"
(Hinh 4). Tau B chay véi téc do 20 hai li/gio, tau € chay

v6i the d6 15 hai li/gio. Hoi sau 1,5 gio haitau B va €

céch nhau bao nhiéu hai li (két qua 1am tron dén hang phan
tram)?



