
 

Domingo 19 de setiembre 2021 
UNA PROPUESTA PARA CELEBRAR EN CASA. 

Federico cp y Carlos cp 
 

“Con ojos de cunumí...”. 
 

Volvemos a armar nuestra mesa de celebración.  
​​ Vamos a necesitar: pan, vino, jugo, un mate o un te (lo que les resulte más simple y 

significativo) 
​​ Colocamos una vela, el Evangelio, flores, algún otro símbolo y/o algunas fotos que 

quieran tener en esta celebración.  
​​ Pueden tener preparada la canción, letra y el audio.  

Preparamos el corazón para celebrar.  
​​ “Cunumí” significa en guaraní: “Los pequeños”. Ahí nos invita el Evangelio de este 

domingo a poner la mirada,a abrazar y dejarnos abrazar por “los pequeños”. 
 

​​ Como siempre partiremos desde nuestra experiencia, motivados por la canción de Teresa 
Parodi: “El otro país” y desde ahí nos zambulliremos en la sabiduría de Jesús. Vamos a 
contemplar una vez más dónde Jesús decidió poner su corazón y desde ahí sentir la vida.  

 
​​ Estamos a las puertas de la primavera, aquí en el sur y... todo empieza a brotar, a estallar. 

Valió la pena y la dicha atravesar el otoño y el invierno... para volver a renovar nuestra 
esperanza en la Vida, a pesar y a través de todo.  

 
​​ Por eso, volvamos a preparar nuestra mesa, para “escuchar” y “contemplar” con mayor 

serenidad lo que el Espíritu nos está susurrando en nuestra realidad, con sus dolores y 
alegrías, sus angustias y sus esperanzas, sus límites y sus luchas. 
 

​​ Nos ponemos en sintonía de celebración.  
 

Primer paso: Contemplamos nuestra vida 
 

Encendemos la vela, confiando en esta Presencia viva de Dios que es Amar, que es como la 
Tierra que nos sostiene y nos nutre, su Espíritu es como el viento que nos despierta y nos 
alienta. Su Presencia es tan cercana como el latido de nuestro corazón, así de cerca está Jesús, 
nuestro Hermano y Maestro.  

 
“En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo”. 

 
Como siempre le pedimos a la poesía y a la música que vayan despertando y templando 
nuestro corazón… esta vez con la canción: “el otro país” de Teresa Parodi.   

 
 
 
 
 
 

EL OTRO PAÍS 
Teresa Parodi 

He visto el otro país   

descalzo en el arenal 

con ojos de cunumí  

preguntándonos por la dignidad. 

He visto el otro país 

vestido de soledad. 

durmiéndose en el andén  

sin tener a qué puerta golpear. 



 

He visto el otro país  

pidiendo la libertad 

de aquellos que encarceló, 

sin explicación, tanta 

impunidad. 

Lo he  visto jugándose  

entero por los demás; 

de blancos pañuelos va 

déjenlos pasar, déjenlos pasar. 

 

LO MIRÉ SOLTAR SU 

ESPERANZA AL VIENTO  

COMO UNA PANDORGA DE 

SOL EN VUELO; 

LO MIRÉ VOLVER DEL 

TRABAJO INCIERTO;  

CON EL PUÑO ALZADO LO 

SIGO VIENDO. 

LO MIRÉ PELEAR 

DEFENDIENDO UN SUEÑO;  

LO MIRÉ EN TUS OJOS  

CHÉ COMPAÑERO.  

TAN INTENSAMENTE LO SIGO 

VIENDO, LO SIGO VIENDO. 

 

 

 

 

 

He visto el otro país 

en nuestros hijos mi amor. 

En la tremenda ilusión  

de creérmelo, de creérmelo. 

 

Me duele, debo decir, 

en la cantora que soy, 

en la maestra de ayer 

una y otra vez, una y otra vez. 

 

He visto al otro país 

buscándose el porvenir; 

de adolescente lo vi 

por la primavera queriendo ser. 

 

En tantos vuelve a nacer... 

Me gusta sentirlo así; 

que nadie pueda con él 

...Déjenlo vivir, déjenlo vivir... 

 

 
​​ Los invitamos a repetir alguna frase que nos toca más en este momento. Buscamos que siga 

resonando esta canción para que nos temple el corazón.  
 
Tiempo personal: 
 

​​ La poetiza, nos invita a mirar “al país”, a “nuestro pueblo”, a la “humanidad” desde “los ojos de 
cunumí”, desde “los pequeños” que “van descalzo por el arenal”... desde ahí escribe esta canción. 
Ella empatiza, se pone en el lugar de este “niño descalzo” y... también desde otros lugares. Pero la 
clave de la canción es mirar desde “los pequeños... descalzos”... “preguntándonos por la dignidad”. 

 
​​ Si trato de mirar desde esos “ojos de cunumí descalzos”, si trato de empatizar con ellas y con 

ellos, si trato de ponerme en su lugar...  
▪​ ¿Qué veo?... 

​​ ... 
▪​ ¿Qué sentimientos y pensamientos me brotan?... 

​​ ... 
▪​ ¿Y... si sumo a Jesús a esta “mirada”, a estos “sentipensamientos”, qué me dice? 

​​ ... 
 

​​ Si te ayuda, te invitamos a escribirlo. 
​​ Los invitamos a compartir. Si estás solo/a, lo podés hacer después.  

 
Reflexión: 

 

​​ Mirar nuestra realidad desde “los ojos de cunumí”, desde “los pequeños”... o de “aquellos que 
encarceló sin explicación, tanta impunidad”... nos duele, nos indigna, nos conmueve, nos moviliza y 
mucho más. Al mismo tiempo vemos a los que se están “jugando entero por los demás”... “y en los 
que pelean defendiendo un sueño”... 

 
​​ En esa diversidad de sentimientos y pensamientos que hemos compartido, sabemos que Jesús 

decidió mirar la vida desde los más desprotegidos, “los más pequeños”. Lo hemos dicho otras 
veces, Jesús que era un campesino-artesano, ahí tenía “sus pies” (su lugar social), ... decidió colocar 
“su corazón” en los más excluidos, explotados, “los pequeños” y desde ahí poner “sus ojos” en el 
horizonte del Reino, convocando a tod@s al Sueño de hacernos hermanas y hermanos.  

 

​​ Oscar Campana, teólogo argentino, amigo nuestro, en su trabajo: “Jesús y los pobres”, 



contemplando las bienaventuranzas dice:  
◦​ “Las bienaventuranzas muestran el punto de vista de Dios. Sólo desde ahí puede 

verse que el reino está llegando. Dios no mira a los hombres desde el pináculo del 

Templo ni desde la preceptiva legal (las leyes). Dios lo mira desde el margen e invita a 

los que esperan en él a buscar en otra parte”.  

◦​ “La felicidad de los bienaventurados no radica en la pobreza, el hambre, el dolor o 

la persecución: radica en que Dios está con los que padecen todo ello. Lo que quiere 

decir, que su suerte no es tal como castigo por sus pecados ni como fatal 

predestinación divina, sino como consecuencia de causas sociohistóricas que pueden 

ser revertidas porque dependen de la acción de otros hombres. Dios se corre, así, 

del lugar de garante del orden vigente”.  

◦​ … “Si hay un padecimiento que depende pura y exclusivamente de la acción del 

hombre y de sus estructuras, que no puede ser atribuido a la finitud ni al fatalismo 

en ninguna de sus formas, eso es la pobreza. Y esto mucho más en un mundo que ha 

llegado a niveles de desarrollo que podrían desterrarla en absoluto. La pobreza no 

minimiza ni desmerece ninguna otra manifestación del dolor, pero las hace a todas 

más gravosas”.  

​​ Esos “ojos de cunumí, descalzos por el arenal” escandalosamente se multiplican por millones. Un 
informe de la ONU dice: “Se estima que casi 690 millones de personas pasaban hambre en 2019 (un 
aumento de 10 millones de personas desde 2018 y de casi 60 millones en cinco años).” 

 
​​ Francisco papa afirmó al enviar un mensaje por el 75° aniversario de la oficina de las Naciones 

Unidas para la Alimentación y la Agricultura (FAO):  
◦​ "Para la humanidad, el hambre no es sólo una tragedia sino una vergüenza".   

◦​ "En su mayor parte, está causada por una distribución desigual de los frutos de la 

tierra, a lo que se añade la falta de inversiones en el sector agrícola, las consecuencias 

del cambio climático y el aumento de los conflictos en distintas zonas del planeta". 

◦​ “Por otra parte, se desechan toneladas de alimentos. Ante esta realidad, no podemos 

permanecer insensibles o quedar paralizados. Todos somos responsables". 

◦​ "La crisis actual nos demuestra que se necesitan políticas y acciones concretas 

para erradicar el hambre en el mundo". “En ocasiones, las discusiones dialécticas o 

ideológicas nos llevan lejos de alcanzar este objetivo, y permitimos que hermanos y 

hermanas nuestros sigan muriendo por falta de alimento". 

◦​ "Una decisión valiente sería constituir con el dinero que se usa en armas y otros 

gastos militares un fondo mundial para poder derrotar definitivamente el hambre 

y ayudar al desarrollo de los países más pobres". "Se evitarían muchas guerras y la 

emigración de tantos hermanos nuestros y sus familias que se ven obligados a 

abandonar sus hogares y sus países en busca de una vida más digna". 

 

​​ Nosotros podemos cantar, a pesar y a través de todo, desde los pequeños, desde el lugar donde Dios 
quiere mirar, para llegar a todas y a todos que...  “Hemos visto al otro país, buscándose el 
porvenir;de adolescente lo vi por la primavera queriendo ser. En tantos vuelve a nacer... Me gusta 
sentirlo así;que nadie pueda con él...Déjenlo vivir, déjenlo vivir...” 

​​ Esta reflexión… ¿Qué me provoca?, ¿Qué me hace pensar? 
 

Segundo paso: Escuchamos el Evangelio, La Sabiduría de Jesús 
Según la Comunidad de Marcos 9, 30-37 
"Se marcharon de allí y se desplazaban por Galilea. Jesús quería que nadie lo supiera, 
porque iba enseñando a sus discípulos. Y les decía: «El Hijo del Hombre va a ser 
entregado en manos de los hombres y lo harán morir, pero tres días después de su 
muerte resucitará.» De todos modos los discípulos no entendían lo que les hablaba, y 
tenían miedo de preguntarle qué quería decir.  
Llegaron a Cafarnaún, y una vez en casa, Jesús les preguntó: «¿De qué venían 
discutiendo por el camino?» Ellos se quedaron callados, pues habían discutido entre sí 



sobre quién era el más importante de todos. Entonces se sentó, llamó a los Doce y les 
dijo: «Si alguno quiere ser el primero, que se haga el último y el servidor de todos.» 
Después tomó a un niño, lo puso en medio de ellos, lo abrazó y les dijo: «El que recibe 
a un niño como éste en mi nombre, me recibe a mí; y el que me recibe, no me recibe a mí, 
sino al que me ha enviado.»" 
 

​​ Nos quedamos un rato en silencio para que siga resonando en nosotros el Evangelio. Si quieren lo 
pueden volver a leer o volver a escuchar, para quedarnos un rato más contemplando al Maestro.  

 
 
Reflexión 

 
​​ Carlos Bravo en Galilea año 30 nos explica el contexto de la primera parte de este texto:  

◦​ “Pero ya no era tiempo de señales milagrosas. No era tiempo de pueblo. El tiempo que quedaba 
era todo para rehacer la fe de sus discípulos. Y yéndose de allí atravesó Galilea. Y no quería 
que nadie supiera a dónde iban, porque iba instruyendo a sus discípulos. -Se trataba de un 
cambio definitivo en su práctica: el pueblo pasaba a segundo plano ante la urgencia del 
momento-.  

◦​ Y les decía, presagiando lo que iba a sucederle: ‹‹A este Hijo de hombre lo entregarán en manos 
de los hombres y lo matarán; pero después de muerto, resucitará al tercer día››.  
No estaba Jesús ‘adivinando’ el futuro o ‘anunciando’ algo; les compartía lo que él mismo 
había ido descubriendo en el diálogo con Papá-Dios en la oración, en la que hablaba con él 
sobre la oposición creciente que había a su proyecto y lo que decían de El; y poco a poco iba 
madurando la decisión de llegar hasta las últimas consecuencias en el anuncio del Reino de 
ese Dios-Padre que se le había revelado; lo que en un primer momento fuera un mero presagio 
de conflicto cuando la prisión de Juan, se iba convirtiendo en certeza de muerte.  

◦​ Pero no lo tomaba como un destino fatal, marcado de antemano, sino como lo normal en la 
historia de los profetas. Y también la Sabiduría hablaba del justo perseguido que pone en Dios 
su seguridad de ser salvado. Desde la certeza irrenunciable en la fidelidad de Papá-Dios les 
expresaba también su profunda confianza en que lo rescataría de la muerte”.  

 
​​ Jesús al darse cuenta que venían discutiendo sobre quién era el más importante, dice Marcos: “Se 

sentó”. Tenía que ser muy claro, aquí se jugaba todo, por eso con serenidad y claridad les dice:  
◦​ “Si alguno quiere ser el primero que se haga el último y el servidor de todos” . En el Evangelio 

de Lucas, en la última cena, discutían lo mismo y Jesús es aún más claro: «Los reyes de las 
naciones las gobiernan como dueños, y los mismos que las oprimen se hacen llamar 
bienhechores. Pero no será así entre ustedes. Al contrario, el más importante entre ustedes 
debe portarse como si fuera el último, y el que manda, como si fuera el que sirve." (Lc. 22, 
26-27. 

◦​ Jesus tenía muchos talentos, muchos dones... y todos ellos los puso al servicio de la VIDA. 
Su capacidad de empatía, de escucha, de compasión le fue abriendo el corazón una y otra vez. 
Sabe detenerse en cada encuentro y estar atento a lo que resonaba ahí bien adentro. Jesús los y 
las estaba invitando a hacer lo mismo, (y a nosotros hoy también) a colocar sus talentos, sus 
saberes, sus dones al servicio de la vida. Cambiar esa lógica de ayer y de hoy, de “la 
competencia”, “el prestigio”,“la ley del más fuerte”, por esta manera de vivir: Vivir la alegría 
de servir, de hacer, recibir y multiplicar el bien.  

 
​​ Y... para que les quede bien claro desde dónde tienen que hacerlo, dónde tienen que “poner el 

corazón” como decíamos al principio: “tomó a un niño, lo puso en medio de ellos, lo abrazó...”. 
Miró los ojos de ese “Cunumí” de ese pequeño y se dejó mirar por él.  
◦​ Como si nos dijera: “Los pequeños son los que tienen que estar en el centro, porque desde ahí 

Dios quiere despertar en todos nosotros estos dos llamados que están grabados a fuego en las 
entrañas de cada ser humano, todas y todos somos hijas e hijos de Dios... y estamos convocados 



a hacernos hermanas y hermanos”.  
◦​ “Abrazo al niño” y... “se dejó abrazar por el niño”. Para Jesús siempre es de ida y vuelta, es 

en reciprocidad. El niño necesitaba el abrazo y Jesús también necesita el abrazo del niño. Se 
trata de ir al encuentro de “los pequeños” desde nuestra “pequeñez”, reconociendo que 
tod@s tenemos dones-talentos y también somos frágiles, necesitados. Así podemos superar esas 
asimetrías que no nos ayudan a crecer, ni a vivir en plenitud.  
 

◦​ Y algo más. Jesus se reconoce “enviado”, Dios Padre y Madre que es AMAR, lo convoca, lo 
desafía, expande su capacidad de amar. Por eso quiere despertar en sus discípul@s de ayer y de 
hoy esta conciencia de sabernos “enviados” por ese Amor que es siempre mayor. Esa 
convicción nos alentará a vivir una vida sencilla, alegre, solidaria, fraterna y luchadora como la 
de Jesús.  

 
​​Nos podemos preguntar: ¿Qué nos parece esta reflexión?  y...  ¿Cómo la relacionamos con lo que veníamos 
compartiendo? 
 

Tercer paso:Comunión. “Dejarnos abrazar por Dios que es AMAR”.  
 
Siguiendo nuestro lema, entremos en un clima aún más orante. 
 

​​ “Miremos nuestro pasado con gratitud...” 
◦​ Agradezcamos a tantos “pequeñ@s”, esos “ojos de cunumí” que nos han ayudado a crecer, 

han despertado en nosotros la empatía y la compasión, la creatividad y la ternura. Demos gracias 
por todo lo que aprendimos junto con ell@s.  
 

​​ “Vivamos el presente con pasión...” 
◦​ Demos gracias por los talentos y dones que Dios nos ha regalado. Por aquellos que ya 

reconocemos y los que podemos seguir descubriendo.  
 

​​ “Abracemos el futuro con esperanza”. 
◦​ Que Jesús renueve nuestra esperanza, confiando que otro mundo es posible. También pidámosle 

que nos dé el coraje de seguir comprometiendo nuestras manos para cambiar estas estructuras 
perversas que generan hambre de pan y de abrazos.  
 

​​ Con todo lo que venimos reflexionando recemos esta oración de Francisco papa, que escribió en su 
última carta “Fratelli Tutti”, para seguir cultivando este llamado a la fraternidad universal.  

 
 

ORACIÓN CRISTIANA ECUMÉNICA 
Dios nuestro, Trinidad de amor, 

desde la fuerza comunitaria de tu intimidad divina  

derrama en nosotros el río del amor fraterno. 

Danos ese amor que se reflejaba en los gestos de Jesús, 

en su familia de Nazaret y en la primera comunidad cristiana. 

Concede a los cristianos que vivamos el Evangelio  

y podamos reconocer a Jesús en cada ser humano, 

para verlo crucificado en las angustias de los abandonados  

y olvidados de este mundo 



y resucitado en cada hermano que se levanta. 

Ven, Espíritu Santo, muéstranos tu hermosura  

reflejada en todos los pueblos de la tierra,  

para descubrir que todos son importantes, 

que todos son necesarios, que son rostros diferentes  

de la misma humanidad que amas. Amén. 

 
 

​​ Ahora pongamos toda nuestra atención en el pan, el vino, el jugo, el mate o un te. Ellos nos 
alimentan, nos nutren, se harán parte de nosotros. Sabemos que son fruto de este encuentro entre la 
madre tierra y nosotros, sus hijas e hijos. Con ojos de asombro los colocamos en el centro.  

 
​​ Agradecemos que Su Espíritu nos anima como este aire que respiramos. Su amor 

permanece en nosotros.  
​​ Con sencillez y profundidad, damos gracias, confiando en la promesa de Jesús:  

◦​ “Donde hay dos o más reunidos en mi Nombre, yo estoy”.  
​​ Bendecimos esos dones con nuestras palabras y gestos, lo que brote del corazón.  

◦​ Los comemos y bebemos en silencio… 
 

​​ En ese silencio dialogamos con Jesús, nuestro Maestro.  
◦​ Después de comer y beber… los que quieran hacemos nuestra oración en voz alta. 

Respondemos: “Jesús sabemos que nos escuchás”. 
 

​​ Rezamos el Padrenuestro, en comunión con la humanidad y la Madre Tierra. 
​​ Rezamos también a María nuestra Madre. 

◦​ Les proponemos hacer dos cambios en el rezo del Ave María. 
▪​ En vez de decir: “pecadores” digamos “hijos o hijas”, porque esta es nuestra vocación 

común. Así nos mira María como sus hijas e hijos.  
▪​ En vez de decir: “muerte” digamos: “Pascua”. Porque nosotros miramos a la muerte de 

frente y también creemos en la Resurrección. La palabra Pascua integra las dos: muerte y 
resurrección.  

 
​​ Para nuestra Bendición final, les proponemos que nos digamos unos a otros mirándonos a los ojos:  

“Que puedas seguir siendo fiel” 
 

Nos ayudan para armar estas celebraciones … 
1. Nos ayuda mucho escuchar “UN TAL JESÚS”.  Los invitamos a escuchar: Para comprender la tensión con su 
familia en Nazaret escuchen: Nº 36 “Tan pequeño como mingo”.  
Lo pueden buscar por Google o YouTube con solo poner “un tal Jesus”. 
-Para los que no conocen este recurso les contamos que se trata de la narración de la vida de Jesús, desde la 
Teología Latinoamericana. Elaborada por dos excelentes Biblistas y comunicadores sociales, discípulos de Jesus: 
José Ignacio y María López Vigil (son hermanos de sangre).  
-Lo armaron en forma de RADIOTEATRO. Son 144 programas de 14 minutos cada uno.  
Desde el cap. 1 al 130: Los radioteatros nos comparten al Jesús de 30 años, que va descubriendo y viviendo 
apasionadamente su vocación. Hasta la pasión, muerte y resurrección.  
Desde el 131 al 144: María les cuenta a los discípulos/as de Jesús, los primeros años de su vida. Termina con la 
fiesta de Pentecostés.  
Se lo recomendamos. Son muy buenos. Ayudan para que te ubiques en esos tiempos y aclara mucho la 
interpretación del texto bíblico.   
Es un recurso para nutrir nuestra fe y nuestra esperanza en Jesús. Además lo pueden usar en sus reuniones y 
encuentros.  



 
2. El libro de Carlos Bravo Gallardo SJ “GALILEA AÑO 30”, porque la liturgia nos propone ir leyendo el 
Evangelio de Marcos, así como lo hicimos con el Evangelio de Mateo el año pasado.  
-Carlos se Doctoró en Biblia presentando su libro: “Jesús hombre en conflicto”. Al poco tiempo decidió 
re-escribir el Evangelio de Marcos, como si nos escribiera HOY: “Galilea año 30”. Nos explicamos. 
-Para escribir el Evangelio de Marcos, que hoy leemos, sabemos que hubo un “tiempo del hecho histórico”: 
Jesús en Galilea-Jerusalén del 0 al año 33, un “tiempo de memoria oral”: unos 40 años entre sus seguidores, 
un “tiempo del escritor” : La comunidad donde estaba Marcos, cerca de Roma, alrededor de los años 70. 
Y… estamos nosotros que lo leemos., en este “tiempo, en el año 2021, en América Latina”  
-Carlos tiene en cuenta estos 4 “tiempos” y… re-escribe el Evangelio. El libro es excelente. Sencillo y profundo. 
Se los recomendamos. En este link lo pueden abrir y bajar gratis: 
https://jesuitas.lat/uploads/galilea-ano-30/CARLOS%20BRAVO%20-%201989%20-%20GALILEA%20AO%203
0.pdf 
 
3. JOSE ANTONIO PAGOLA 
Si ponen en google “Comentarios biblicos de José Antonio Pagola” se van a encontrar con sus reflexiones sobre 
los textos del domingo. Para cada domingo tiene varias homilías porque son de diferentes años.  
 

Contentos de poder ofrecerles estas celebraciones, 
los/as abrazamos 

Federico cp y Carlos cp 
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Preparamos el corazón para celebrar. 
Primer paso: Contemplamos nuestra vida 
Segundo paso: Escuchamos el Evangelio, La Sabiduría de Jesús 
Tercer paso:Comunión. “Dejarnos abrazar por Dios que es AMAR”. 
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