
                                                                         LUIS GÓMEZ PEÑA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMACIÓN PERSONAL 

 

Dirección: C/ Palermo E/ Avenida Centenario y Buenos Aires. Edificio San Ignacio. Apartamento 405. 

Santa Cruz. Bolivia.          

Teléfono: 591- 78280484                                   

Email: luis.gomez@unifranz.edu.bo 

Fecha de nacimiento: 01 /11/ 1969       

Edad: 52 años 

Lugar de nacimiento: Oriente, Cuba     

Nacionalidad: Cubana 

Estado Civil: Casado   

Número de hijos: dos 

Profesión: Médico Asistencial - Investigador - Profesor Titular 

Pasaporte: I314769      Cédula Bolivia: E-13867774 

 

ESTUDIOS DE GRADO 

 

FECHA CENTRO DE ESTUDIOS TÍTULOS 

 

1992 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Doctor en Medicina 

1998 Hospital Universitario V. I. Lenin Especialista de Primer Grado en Medicina 

Interna 

1999 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Diplomado en Diseño de la Investigación y 

Biometría. 

2008 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Especialista de Segundo Grado en Medicina 

Interna 

2008 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Máster en Urgencias Médicas 

2011 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Diplomado de Cardiología en Atención Primaria 

2012 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Diplomado en Terapia Intensiva 

2012 Universidad de Ciencias Médicas 

Santiago de Cuba 

Doctor en Ciencias Médicas (Ph.D.) 

2013 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Profesor Titular 

2018 Universidad Privada Franz Tamayo Diplomado de Educación Superior con Mención 

en Tecnologías 

2018 Universidad Privada Franz Tamayo Diplomado Virtual de Fortalecimiento Docente 



2020 Universidad Europea del Atlántico Especialista en Habilidades Directivas 

2022 Universidad Privada Franz Tamayo Diplomado en Ecografía Abdominal y 

Obstétrica 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 

FECHA CENTRO DE TRABAJO OCUPACIÓN 

1992- 1994 Centro de Salud. San Agustín Director del Centro de Salud. Médico 

General 

1994- 1995 Hospital General Municipal 

‟Nicodemus Regalado” 

Médico General. Servicio de medicina 

Interna 

1995- 1998 Hospital General Universitario 

‟Vladimir Ilich Lenin” 

Residente de Medicina Interna 

1999- 2000 Centro de Salud. Mir Especialista de Medicina Interna de 

Grupo Básico de Trabajo 

2001- 2002 Centro de Salud. Buenaventura Especialista de Medicina Interna de 

Grupo Básico de Trabajo 

2003- 2005 Misión en Haiti Especialista de Medicina Interna  y 

Responsable Docente Departamental 

2006- 2014 Hospital General Universitario 

‟Vladimir Ilich Lenin” 

Jefe de Servicio y Especialista de 

Medicina Interna de la Unidad de Ictus 

2015 - 2018 Universidad Privada Franz 

Tamayo 

Docente de fisiopatología, semiología, 

fisiología, cardiología e infectología 

2017 - Actualidad Universidad Privada Franz 

Tamayo 

Director de Carrera de Medicina 

 

ESTUDIOS DE POSTGRADO RECIBIDOS 

FECHA CENTRO DE ESTUDIOS TÍTULOS 

 

1999 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Elementos básicos de acupuntura 

1999 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Atención Cardíaca Inmediata 

2000 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Problemas Sociales de la Ciencia 

2000 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Metodológico de la Enseñanza de Medicina 

General Integral 

2001 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Elementos de la Didáctica Aplicada a la 

Educación Superior 

2001 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Actualización en Ensayo Clínico 

2002 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Vigilancias en Fronteras 

2007 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Bases Psicopedagógicas del Proceso de 

Enseñanza Aprendizaje 

2007 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Didáctica y Diseño curricular 

2008 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Taller. Derrame pleural en el niño. 

2009 Instituto Cardiovascular de la Habana Encuentro Nacional de Electrocardiología 

2009. Controversias actuales. 



2009 Instituto de Ciencias Cardiovasculares de 

Canadá  - Cuba 

Curso de Atención Cardiológica Integrada 

2009 Instituto de Ciencias Cardiovasculares de 

Canadá  - Cuba 

Curso internacional sobre comercialización 

de tecnologías biomédicas y nuevos 

medicamentos 

2009 Hospital ‟Hermanos Ameijeiras” Protocolización de la asistencia médica 

2010 Universidad de Ciencias Médicas Holguín III Taller de Gestión de Calidad 

2010 Universidad de Ciencias Médicas Holguín TAC en afecciones del sistema nervioso 

2010 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Actualización en trombolisis 

2012 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Actualización en enfermedades 

cerebrovasculares 

2016 Universidad Privada Franz Tamayo Taller Internacional en Infopedagogía de las 

TIC a las TAC, el Moodle y las MOOC´s 

2017 Universidad Privada Franz Tamayo Primer Taller Reflexivo Constructivo 

2017 Universidad Privada Franz Tamayo Estrategias didácticas en aula y estilos de 
aprendizajes para ayudantes 

2017 Universidad Privada Franz Tamayo Métodos y técnicas de investigación desde 
el enfoque cualitativo y cuantitativo 

2017 Universidad Privada Franz Tamayo Taller reflexivo constructivo al diseño 
curricular por competencias desde el 
pensamiento complejo 

2017 Universidad Privada Franz Tamayo Tecnología de información y comunicación 
en entornos virtuales de aprendizaje 
reglamento docente 

2017 Universidad Privada Franz Tamayo Atención al cliente. Quien soy yo, hace la 
diferencia. 

2017 Universidad Privada Franz Tamayo Inteligencia múltiple y trabajo colaborativo 

2017 Universidad Privada Franz Tamayo Habilidades del pensamiento crítico y 
creativo 

2017 Universidad Privada Franz Tamayo Diplomado virtual de fortalecimiento 
docente. Plataforma Moodle. Primera 
versión. 

2017 Universidad Privada Franz Tamayo Diseño de rúbricas para evaluación por 
Competencias. 

2017 Ministerio de Educación Taller Nacional de Pares Evaluadores 

2018 Universidad Privada Franz Tamayo Procesamiento de datos y análisis 
estadístico SPSS aplicados a la investigación 
científica. 

2018 Universidad Privada Franz Tamayo Estrategias y técnicas didácticas 

2018 Universidad Privada Franz Tamayo Estamos preparados para la Transición? 

2018 Universidad Privada Franz Tamayo Diplomado de Educación Superior con 
mención en tecnologías 

2020 Universidad Europea del Atlántico Especialista en Habilidades Directivas 

2022 Universidad Privada Franz Tamayo Diplomado en Ecografía 

 



 

ESTUDIOS DE POSTGRADO IMPARTIDOS 

 

FECHA CENTRO DE ESTUDIOS TÍTULOS 

 

2000 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Actualización sobre enfermedades 

cerebrovasculares (dos versiones) 

2001 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Actualización sobre enfermedades 

cerebrovasculares 

2002 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Actualización sobre enfermedades 

cerebrovasculares 

2003 Departamento L¨Artibonite, Haití Enfermedades Tropicales 

2009 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Actualización en fibrilación auricular 

2011 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Taller Provincial de enfermedades 

cerebrovasculares 

2011 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Actualización en fibrilación auricular  

2012 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Taller Provincial de enfermedades 

cerebrovasculares (tres versiones) 

2013 Palacio de la Convenciones La Habana Enfermedad Cerebrovascular 

2014 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Curso de Introducción a la Formación 

Doctoral (dos versiones) 

2014 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Diplomado en Formación Doctoral 

2015 Universidad Privada Franz Tamayo, 

Bolivia. 

Curso sobre Electrocardiografía Clínica 

2015 Universidad Privada Franz Tamayo, 

Bolivia. 

Conferencia sobre Enfermedades 

Pulmonares Obstructivas Crónicas. Día 

Internacional del Tabaquismo. 

2015 Universidad Privada Franz Tamayo, 

Bolivia. 

Lógica Investigativa 

2015 Hospital II Nivel Plan 3000 Conferencia sobre Fibrilación Atrial 

2022 Universidad Privada Franz Tamayo Curso de Lógica Investigativa 

 

 

ACTIVIDAD DOCENTE REALIZADA 

 

DOCENCIA PREGRADO​  

 

FECHA INSTITUCIÓN ACTIVIDAD REALIZADA 

 

2003 - 2006 Departamento L´Artibonite,  

Haití  

Responsable Docente del Internado de 

Medicina Interna y de la Residencia de 

Medicina General Integral 

2006 - 2014 Hospital General 

Universitario ‟Vladimir Ilich 

Lenin” 

●​ Conferencias, Seminarios, Clases 

taller, exámenes de estudiantes de 

tercer y sexto año de medicina. 



●​ Tutor de alumnos ayudantes. 

●​ Tutor de trabajos estudiantiles 

premiados en fórum provinciales y 

nacionales. 

●​ Tribunal de exámenes de premio. 

●​ Tribunal de exámenes de tercer y 

sexto año. 

●​ Coordinador de docencia e 

investigaciones de la Vice Dirección de 

atención al grave. 

2015 - 2022 Universidad Privada Franz 

Tamayo, Bolivia 

●​ Rediseño del Currículo de la Carrera 

de Medicina. 

●​ Docencia de Pregrado en las 

asignaturas de Fisiología, 

Fisiopatología II, Cardiología, 

Semiología, Infectología. 

●​ Tribunal de Pregrado 

 

 

ESTUDIO DE IDIOMAS EXTRANJEROS 

  

FECHA INSTITUCIÓN ACTIVIDAD REALIZADA 

 

1990 Escuela de idiomas" Antonio Guiteras Holmes" Curso de idioma inglés 

1995 Universidad de Ciencias Médicas Holguín English for Medical Congress 

1997 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Curso de Inglés Intermedio 

2002 - 2006 República de Haití Kreole 

2008 Universidad de Holguín "Oscar Lucero Moya" Mínimo de idioma Inglés 

2009 Universidad de Ciencias Médicas Holguín Curso Avanzado en Inglés 

2012 Universidad de Holguín "Oscar Lucero Moya" Mínimo de idioma Francés 

 

 

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS CIENTÍFICOS Y TRABAJOS PRESENTADOS 

 

FECHA EVENTOS TÍTULO DEL TRABAJO 

 

2022 III Congreso Internacional de Educación 

Médica Superior 

Aprendizaje basado en problemas clínicos desde la 

medicina interna 

2022 III Congreso Internacional de Educación 

Médica Superior 

Síndrome Metabólico en la Comunidad UNIFRANZ 

2021 II Congreso Internacional de Educación 

Médica Superior 

Aprendizaje Basado en Problemas Clínicos 

2020 I Congreso Internacional de Educación 

Médica Superior 

Aprendizaje Basado en Problemas Clínicos 

2019 Congreso Internacional. Monterrey, 

México 

Experiencias en Síndrome Metabólico y Cáncer 



2018/201

9 

Concurso Docente UNIFRANZ Síndrome Metabólico y Cáncer 

2015 Congreso Internacional de Medicina Interna, Santa Cruz de la Sierra 

2013 Expociencia, Holguín 2013 Panel. Principales resultados científicos del sector  

2013 IV Simposium Internacional Cuba – 

Canadá del corazón 

Atrial Fibrillation. Predictive Model. 

2013 XXIII Congreso Centroamericano y el 

Caribe de Medicina Interna 

Conferencia: La Fibrilación Atrial 

2013 XXIII Congreso Centroamericano y el 

Caribe de Medicina Interna 

Tema libre: Fibrilación atrial sintomática. Modelo 

clínico predictivo. 

2013 XXIII Congreso Centroamericano y el 

Caribe de Medicina Interna 

Simposio: Fibrilación auricular 

2012 Capítulo de la Sociedad Cubana de 

Cardiología 

Fibrilación Atrial Sintomática. Modelo Clínico 

Predictivo 

2011 Premio Anual Provincial, 2011. Construcción y validación de un índice pronóstico 

para pacientes con fibrilación atrial 

2011 3er Simposium Internacional de 

Investigación Cardiovascular, 2011. 

Construcción y validación de un índice pronóstico 

para pacientes con fibrilación atrial 

2010 Jornada territorial de Medicina Interna, 

2010. 

Factores pronósticos en la fibrilación atrial, desde 

los servicios de urgencias. 

2010 X Congreso Nacional de Medicina 

Interna, 2010. 

Construcción y validación de un índice pronóstico. 

2010 X Congreso Nacional de Medicina 

Interna, 2010. 

Diagnóstico, pronóstico y terapéutica del paciente 

con fibrilación atrial 

2009 2do Simposium Internacional de 

Investigación Cardiovascular, 2009. 

Fibrilación atrial recurrente. Factores pronósticos 

desde los servicios de urgencias 

2009 Fórum Nacional de Ciencias Médicas, 

Villa Clara, 2009. 

Patrones clínicos de la fibrilación atrial en pacientes 

admitidos al servicio de urgencias. 

2007 Congreso Internacional de Cardiología, 

Holguín 

Programa Multifactorial orientado a la comunidad 

sobre las enfermedades cerebrovasculares 

2006 Congreso Internacional de 

Enfermedades Cerebrovasculares, La 

Habana 

Programa Multifactorial orientado a la comunidad 

sobre las enfermedades cerebrovasculares 

2000 I Simposium Internacional de 

Farmacoepidemiología 

Uso y abuso de la digoxina en el paciente geriátrico 

1999 VII Seminario Internacional de APS Uso y abuso de la digoxina en el paciente geriátrico 

1999 Jornada Territorial Oriente Norte Comportamiento clínico e le encefalopatía 

hipertensiva 

PUBLICACIONES 

 

1-​ Pupo SC, Gómez PL, Cedeño AM. Comportamiento epidemiológico en las enfermedades 

cerebrovasculares en los adultos jóvenes. Correo Cient Med Hol 2012; 16 (2). 

2-​ Gómez Peña L, Nápoles Riaño D, Paz Torres E, Rocha Cisneros I. Riesgo de enfermedad 

cerebrovascular en la fibrilación auricular. Rev Ecuat Neurol. 2011; 20 (1-3). 



3-​ Gómez Peña L, Paz Torres E. Construcción y validación de un índice pronóstico para pacientes 

con fibrilación auricular. Correo Cient Med Hol. 2010; 14 (4). 

4-​ Gómez Peña L, Silva Velazco E, Diéguez Paz A, Parra Morales R. Comportamiento clínico de la 

fibrilación atrial en pacientes admitidos al servicio de urgencia. Rev Cub Med Int Emerg 2008; 

7(1):975-986. 

5-​ Gómez Peña L, Rocha Cisneros I, Zúñiga Torres L, Proenza Garrido C, Díaz Delgado D. La 

fibrilación auricular: un fracaso de la cardiología contemporánea. Correo Cient Med Hol. 2008; 12 

(1). 

6-​ Gómez PL, Rocha CI, Díaz DD. Enfermedad de Von Renckling Haunsen. A propósito de un caso. 

Correo Cient Méd Hol. 2008; 11(4). 

7-​ Parra MR, Teruel GR, Rubio RA, Gómez PL, Rojas RS. Caracterización clínica del SIDA en 

pacientes ingresados en la Sala de Infeccioso durante el año 2007. Correo Cient Méd Hol 

2008;12(4) 

8-​ Gómez PL, Rocha CI. Comportamiento clínico de la Encefalopatía Hipertensiva. Correo Cient Méd 

Hol. 2007;11(4).  

9-​ Gómez PL, Rocha CI, Ramírez MC. Cadena de supervivencia del ictus: un desafío de la medicina 

actual. Rev Cub Med Int Emerg 2007; 6 (1). 

10-​Díaz DD, Gómez PL, Rocha CI. “Valoración del programa de riesgo vasculocerebral orientada a la 

comunidad, en Cuba y Venezuela”. Rev Panorama Salud. sep- dic 2006; 1(2). 

11-​Gómez PL, Rocha CI, Panizo CM. Programa de Riesgo Vasculocerebral Multifactorial Orientado a 

la Comunidad. Rev Ecuat  Neurol. 2006; 15 (2-3).   

12-​Gómez PL, Rocha CI, Reyes RM. Uso y abuso de la digoxina en el paciente geriátrico. Correo 

Cient Méd  Hol. 2001; 5 (3). 

13-​Sánchez CG, Gómez PL, Castellanos GS. Alteraciones disautonómicas en pacientes con ataxia 

espinocerebelosa cubana tipo II. Rev Neurol 2001; 33 (5): 428 – 434.  

14-​Evolución histórica de los fundamentos genéticos de la fibrilación auricular. Luis Gómez Peña, 

Sara Liz Ricardo Suarez, Idalmis Ramírez Estupiñán, Ivonne Rocha Cisneros, Raquel Bruzón 

Rojas. En proceso de publicación. Revista Gen.Med Cub, 2017. 

15-​Gómez Peña, L; Trinchet Varela CA, Nápoles Riaño, D. Fibrilación atrial sintomática: modelo 

clínico predictivo. Cuba: editorial académica española; 2019. 

16-​Gómez Peña, L; Viera Hernández, R; Cruz Pineda, C; Dávalos Espinoza, G. UNIMED – 

ESPERANZA. Comunidad de aprendizaje en el siglo XXI. Rev Integ Conocimiento 2019; 8 (1): 

72-82. 

17-​ Gómez Peña, L. La evaluación clínica objetiva estructurada desde el área de formación médica 

general. Investigación educ. médica vol.8 no.32 Ciudad de México oct./dic. 2019  Epub 

19-Mar-2020 

18-​Nora Cabaleiro, P; Gómez Peña, L; Rocha Cisneros, I. La Codocencia: resignificación del 

quehacer docente.  https://issuu.com/acreditas 

 

 

ASOCIACIONES PROFESIONALES 

1.​ Capítulo Provincial de Medicina Interna. 

2.​ Capítulo Provincial de Medicina Intensiva. 

3.​ Capítulo Provincial de Cardiología. 

4.​ Sociedad Latinoamericana de Cardiología.  

 

TUTOR DE TESIS DE ESPECIALIDAD 



 

●​ Comportamiento clínico de la insuficiencia cardíaca en el paciente geriátrico. Dr. Alfredo Aguilera 

Hernández. Especialidad de Medicina General Integral. 

●​ Evaluación del programa de enfermedades cerebrovasculares en el área de Salud de Mir. Dra. Yamila 

Pupo Rivas. Especialidad de Medicina General Integral. 

●​ Daño de órganos diana en el paciente hipertenso. Dr. Julio de la Rosa Pérez. Especialidad de 

Medicina General Integral. 

●​ Programa Multifactorial Orientado a la Comunidad en el riesgo de enfermedad cerebrovascular. Dr. 

Luis Ojeda Pupo. Especialidad de Medicina General Integral. 

●​ La fibrilación atrial en el infarto cerebral cardioembólico. Dra. Iveth Hernández Pereira. Especialidad 

Medicina Interna. 

●​ Riesgo de recurrencia de la fibrilación atrial e hipertrofia auricular izquierda. Dr. Eduardo Montero Sera. 

Especialidad de Medicina Interna. 

●​ Remodelado estructural en la fibrilación atrial. Dr. Ernesto Cuello González. Especialidad de Medicina 

Interna. 

●​ La fibrilación atrial en el paciente crítico. Dr. Juan Miguel González Santiesteban. Especialidad de 

Terapia Intensiva. 

●​ La proteína C Reactiva en el paciente con fibrilación atrial. Dr. Yunier Ávila Hernández. Especialidad 

de Medicina Interna. 

TUTOR DE TESIS DE MAESTRÍA 

●​ Cadena de supervivencia del ictus. Dr. Edilio Silva Velazco. Maestría de Urgencias Médicas. 

●​ Infección nosocomial en la sala de Terapia Intermedia.  Dra. Teresita Aguirre Hernández. Maestría en 

Urgencias Médicas. 

●​ Cuidados de enfermería en el neumonía nosocomial. Lic. Pedro Truyenque Gómez. Maestría de 

Urgencias Médicas. 

●​ Rescate del paciente con fibrilación atrial complicado en la comunidad. Lic. Jorge Cisneros Hernández. 

Maestría de Urgencias Médicas. 

●​ Evaluación del programa de Infarto Agudo de Miocardio. Dr. Frank Lottis Pupo. Maestría de Urgencias 

Médicas. 

●​ Fractura de cadera complicada. Dra. Evelyn Garcés Hernández. Maestría de Urgencias Médicas. 

●​ Evaluación del programa de VIH/SIDA en la comunidad. Lic. Luis Lottis Pupo. Maestría en 

Enfermedades Infecciosas. 

●​ Factores predictivos de cáncer de mama en la paciente geriátrica. Lic. Ivonne Rocha Cisneros. 

Maestría en Longevidad Satisfactoria. 

●​ La enfermedad cerebrovascular en el adulto joven. Dra. Caridad Pupo Serrano. Maestría en Urgencias 

Médicas. 

MIEMBRO DE TRIBUNALES 

 

●​ Tribunal de examen de tercer año de medicina. 

●​ Tribunal de examen de sexto año de medicina. 



●​ Tribunal de examen de promoción de Residencia de Medicina Interna y Cuidados Intensivos. 

●​ Examen Estatal Provincial de Medicina Interna. 

●​ Examen Estatal Nacional de Medicina Interna. 

●​ Tribunal de examen de Maestría de Urgencias Médicas. 

●​ Tribunal de cambio de categoría docente para asistente, auxiliar y titular de Especialidades Clínicas. 

●​ Tribunal de Concurso Provincial del Premio Anual de Salud. 

●​ Tribunal de Eventos Provinciales, Nacionales e Internacionales. 

ÁRBITRO DE LA REVISTA CIENTÍFICO MÉDICA DE HOLGUÍN 


