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ANEXO 3 
 

FICHA TÉCNICA DEL INSTRUMENTO 
 

N.° Categoría Descripción 

1 Nombre del 
instrumento 

Aquí se escribe el nombre del instrumento que se utilizará. Ejemplo: 
Cuestionario sobre comprensión lectora. 

2 Autor(es) 

Aquí se consigna el nombre del autor o autores del instrumento. Si 
el instrumento ha sido elaborado por el propio investigador, se 
coloca “Elaboración propia”. Si el instrumento ha sido tomado, 
adaptado o basado en una investigación anterior, considerar lo 
siguiente: 
•​ Si lo modificaste a partir de otro, coloca, por ejemplo: Adaptado 

de Pérez y Salazar (2021) 
•​ Si empleaste un instrumento de otro autor, coloca, por ejemplo: 

Instrumento original de Gómez (2019). 
•​ Si lo usaste casi igual al original, coloca, por ejemplo: Tomado 

de la investigación de Quispe (2022). 

3 Año de elaboración o 
adaptación 

Aquí se indica el año de creación o adecuación del instrumento. 
Ejemplo: 2026. 

4 Objetivo del 
instrumento 

Aquí se señala para qué servirá el instrumento. Ejemplo: Medir el 
nivel de comprensión lectora en estudiantes de secundaria. 

5 Variable o variables 
que mide 

Aquí se escribe la variable que será evaluada. Ejemplo: 
Comprensión lectora. 

6 Dimensiones 
Aquí se colocan los componentes de la variable. Ejemplo: Literal, 
inferencial y crítica. 

7 Indicadores 
Aquí se anotan los aspectos concretos que permiten medir cada 
dimensión. Ejemplo: Identifica ideas explícitas, infiere significados, 
emite juicios críticos. 

8 Técnica empleada 
Aquí se menciona la técnica de recolección de datos. Ejemplo: 
Encuesta. 

9 Población objetivo 
Aquí se describe el grupo al que se aplicará el instrumento. 
Ejemplo: Estudiantes del segundo grado de secundaria. 

10 Unidad de análisis 
Aquí se señala quién será estudiado directamente. Ejemplo: 
Estudiantes. 

11 Número de ítems 
Aquí se coloca la cantidad total de preguntas o reactivos. Ejemplo: 
18 ítems. 

12 Forma de aplicación 
Aquí se describe cómo se aplicará el instrumento. Ejemplo: 
Colectiva y presencial. 

13 Tiempo de aplicación Aquí se indica cuánto durará la aplicación. Ejemplo: 20 minutos. 

14 Escala de medición o 
valoración 

Aquí se precisa la escala de respuesta utilizada. Ejemplo: Nunca (1), 
Casi nunca (2), A veces (3), Casi siempre (4), Siempre (5). 
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15 Nivel de medición Aquí se escribe el nivel de medición de la variable. Ejemplo: 
Ordinal. 

16 Validez Aquí se explica cómo se verificará que el instrumento mide lo que 
debe medir. Ejemplo: Juicio de expertos. 

17 Confiabilidad Aquí se indica cómo se comprobará la consistencia del instrumento. 
Ejemplo: Alfa de Cronbach. 

18 Materiales o recursos Aquí se consignan los materiales requeridos. Ejemplo: Cuestionario 
impreso y lapicero. 

19 Observaciones Aquí se agregan precisiones adicionales importantes. Ejemplo: Será 
aplicado en horario de clases. 

 
NOTA: 
NO DEBES CAMBIAR EL TIPO DE LETRA, NI EL TAMAÑO DE LA FUENTE solo coloca 
lo solicitado. Una vez que completes la ficha técnica debes eliminar ESTA NOTA y colocar 
todo en color negro.  
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