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1. NAZOV VYCHOVNEHO PROGRAMU

PeCiatka a podpis riaditela Skoly




I

Nazov programu ,Prirodou sa uCim Zit“ vychadza z poznania, Ze priroda je skvelym
uCitelom, inSpiruje nas, u€i ako spravne Zit, prekonavat’ prekazky, vzajomne si pomdahat’ a
rast. BliZSi kontakt s prirodou rozvija aj postoje ako ochrana prirody a ucta k vSetkému, Co v

prirode Zije, pretoZe v nej ma vSetko svoj zmysel a dokonalti mudrost.

2. CIELE A POSLANIE VYCHOVY
Ciele Skolského klubu deti su v sulade so ététnym vychovnym program z dha 25. novembra
2022 pod Gislom 2022/20417:3-A2140 s platnost'ou od 1. septembra 2023

Ciele vychovy a vzdelavania v Skolskom klube deti su:
e rozvijat’ sposobilosti kluCové pre Zivot v 21. storoCi v prepojeni na ciele a profil
absolventa
e zakladného vzdeldvania,

e rozvijat’ spdsobilosti ocefiovat volny €as ako hodnotu, vyuzivat ho zmysluplne a
racionalne

® pre svoj rozvoj,

e rozvijat sposobilosti planovat’ a vyberat’ si vhodné Cinnosti na participaciu, rekreaciu

e arelaxaciu,

e podporovat inkluzivny a individualizovany (diferencovany, personalizovany) pristup

e vo vychove a vzdeldvani, v centre ktorého stoji dieta, jeho osobnostny potencial

e avychovno-vzdelavacie potreby,

e podporovat podnikavost, iniciativnost, tvorivost a prirodzent zvedavost pri poznavani

e sveta okolo seba,

e uplatfiovat a chranit’ prava dietata v spolupraci s rodinou, zriadovatelom a d'alSimi
zainteresovanymi stranami (partnermi) podielajicimi sa na vychove,

e zabezpeCit oddych a relaxaciu deti po vyuCovani v Skole,

e rozvijat zaujmy a naplfiat novo-vynarajlce sa potreby sti&asnych deti,

e podporovat aktivity vztahujuce sa ku Skole,

e zabezpeCovat detom podmienky na pripravu na vyuCovanie.

Poslanim Skolského klubu deti je umoznit detom rozvijat ich osobnostny potencial, zdujmy a
vzdelavacie potreby v podporujucom prostredi uplatiujicom poZiadavky na vychovu mimo
vyuCovania a vychovu vo vofnom Case, prostrednictvom principov neformalneho
vzdelavania.

2.1 Vlastné ciele a poslanie vychovy



Vlastnymi cielmi a poslanim vychovy v SKD vymedzenymi nadim vychovnym programom
chceme vytvorit pre Ziakov v poobednajSich hodindch po vyuCovani nielen priestor, ale aj
moznosti k poznavaniu oblasti, ktoré Ziaka podnecuju k badaniu a tvorivej Cinnosti, ako aj
k podnetom pozndvania samého seba.

Ciele naSho Skolského klubu deti su:

e vytvorit prijemné a bezpeCné vychovné prostredie

e rozvijat u deti manudlne zruCnosti, tvorivé, umelecké, estetické a psychomotorické
schopnosti,

zvySit zaujem o ochranu Zivotného prostredia

formovat u deti prosocialne citenie a kladny vztah k fudom a prirode

rozvijat medzi detmi spolupracu a kamaratstva,

viest' deti k otvorenej komunikacii a komunikacii bez strachu, k vyjadreniu vlastného
nazoru,

odburavat’ u deti stres prostrednictvom pohybu a inych aktivit
e celostny osobnostny rozvoj dietata

Poslanim nasho Skolského klubu deti je
e vychovno-vzdeldvacia Cinnost' zamerana na uspokojenie a rozvijanie zaujmov deti v Case

mimo vyuCovania a pripravu na vyucCovanie.

e vychovu avzdeldvanie smerovat’ k priprave Ziakov na Zivot, aby boli schopni kriticky a
tvorivo mysliet, otvorene komunikovat, rychlo a ucinne rieSit problémy.

e formovat deti po stranke rozumovej, mravnej, pracovnej, estetickej a telesnej,
prostrednictvom principov neformalneho vzdeldvania

3. FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

V Skolskom klube deti sa forma vychovy uskutoCfuje ako denna.

4. CHARAKTERISTIKA SKD

Skolsky klub deti je Skolské zariadenie, ktoré je zamerané na organizovanie volného &asu
deti mimo vyuCovacieho procesu, na uspokojovanie ich zaujmov a potrieb, ako aj pripravu na
vyu€ovanie. Na§ SKD sa nachadza vo Vysokych Tatrach, kde maju deti dostatok podnetov na
ziskavanie zaZitkov, uskuto&fiovanie aktivit a kreativneho tvorenia spojeného s prirodou. SKD
ma k dispozicii dve samostatné triedy, ktoré s umiestnené v hlavnej budove Skoly
na 1. poschodi. Poskytuje vychovu a vzdeldvanie mimo vyuCovania pre 26 deti v jednom
heterogénnom oddeleni. Komorné prostredie SKD umoZfiuje takmer rodinnt vychovu deti,
vd'aka dobrej atmosfére a vybornému vztahu vychovavatel - diet’a - rodic.

4.1 Charakteristika deti



Skolsky klub deti nav&tevujd Ziaci 1. — 4. ro&nika ZS z oblasti Vysokych Tatier, z obce Nova
Lesnda a Velky Slavkov, odkial dochdadzaju elektriCkou, autobusom, alebo v doprovode
rodicov. Skola je multikulturna jej suGastou su i deti z inych krajin. SKD navtevuju aj deti so
Specidlne vychovno-vzdeldvacimi potrebami u ktorych sa prejavuju tazkosti a problémy
nielen priamo v priebehu vyuCovacieho procesu, ale i pri vychove mimo vyu€ovania. Pre
tieto deti vytvarame priestor pre odstrafiovanie alebo aspofl zmierfiovanie ich problémoy,
ktoré plynu z pritomnosti Specifickych vyvinovych poruch uCenia.

4.2 Podmienky a organizacia vzdelavania v Skolskom klube

e Deti do SKD prijimame na nasledujuci Skolsky rok do 15.septembra. V pripade potreby aj
poCas Skolského roka.

e SKD je v prevadzke cely Skolsky rok, okrem dni pracovného pokoja a Statnych sviatkov
denne od 7.00 hod. do 16.00 hod.

e VySka mesaéného prispevku na Giastoénd uhradu nakladov na &innosti SKD je uréend
vSeobecnym zavaznym nariadenim zriadovatela SKD .

e Rozsah dennej dochadzky, spdsob odchodu deti, pripadne zaujmovd &innost mimo SKD
uvedie rodi€¢ na zapisnom listku. Pripadné zmeny v dochadzke asp6sobe odchodu
oznamuje rodi€ pisomne.

e Dieta preberd zo SKD zakonny zastupca alebo osoba poverend zakonnym zastupcom
osobne, pokial nie je v osobnom spise dietata (Ziadosti o prijatie dietata do SKD)
uvedeny iny spdsob odchodu dietata z SKD.

Cely vychovno - vzdelavaci proces v SKD je realizovany prostrednictvom $tyroch &innosti :

e Oddychové cCinnosti - su pokojné, pohybovo a psychicky nendroCné, realizované po
prichode z obedu. Realizuju sa formou Citania, malovania, formou oddychovych hier, Ci
réznymi spoloCenskymi hrami. Optimalnym rieSenim odpodinku je volba C&innosti
samotnym dietatom, podla individudlnej potreby a vlastného Zelania.

® RekreaCné Cinnosti - sliZia na vydatnu pohybovu aktivitu a realizujd sa formou pobytu
vonku, hrami na ihriskach, vychadzkami, pohybovymi hrami, Sportom, tancom a cvi¢enim.
Detom pomahaju odreagovat sa, odstranit’ anavu.

e Tematickd oblast’ vychovy - je dblezitou suCastou vychovy vo volnom Case, uskutoCiuje
sa v ramci oddeleni, pripadne v telocviCni, alebo pri interaktivnej tabuli, podla organizacie
a planovania vychovavatelky formou pravidelnych, priebeZnych a prilezitostnych €innosti.
Pomaha detom rozSirovat’ priestor a ich vnutorny rast, je nevyhnutnou podmienkou ich
zdravého rozvoja.

e Priprava na vyuCovanie - zameriava sa na nacvik a postupné ovladanie samostatnej
prace, systematickej a pravidelnej pripravy, grafickej Upravy pisma pri vypracovani
domacich uloh. Patria sem vSetky €innosti, ktoré suvisia s plnenim Skolskych povinnosti.
Déraz sa kladie na utvrdzovanie uCiva zabavnou a hravou formou pomocou didaktickych
hier.



4.3 Hodnoty uznavané v Skolskom klube deti
Hodnoty sa vzajomne podmiefiuju a kaZzda z nich predstavuje stibor prav a povinnosti.
Sloboda pre nds znamena:
e Kazdy ma pravo prejavit svoju tvorivost, originalitu, invenciu.
Nik nesmie svojim konanim ohrozovat a obmedzovat’ druhych.
Kazdy musi reSpektovat’ integritu ostatnych deti, spravat’ sa k nim ohladuplne.
KaZdy ma pravo podielat sa na tvorbe pravidiel SKD.
VSetci mame povinnost’ reSpektovat pravidla stanovené v Skolskom klube deti.

Kazdy ma pravo na vlastny nazor a jeho vyjadrenie v primeranej forme.
e Kazdy ma pravo na autondmne konanie a zodpoveda za jeho désledky.
Ludskost’ pre nds znamena:
e Koname a myslime bez predsudkov.
Spolo€ne budujeme atmosféru priatel'stva, spoluprace a tolerancie.
Kazdy ma pravo citit sa v SKD bezpeéne.
Kazdy ma pravo byt pochopeny, snazime sa byt empaticki.

Kazdy ma pravo byt akceptovany, nerobime rozdiely v rasach, nabozZenstve, pohlavi,
povode.
e Kazdy ma pravo na omyl, kazdy sa snazi svoje chyby napravat.
Vzdelanie pre nas znamena:
e Kazdy ma pravo si zvolit' vlastnu cestu vo vzdelavacich aktivitach a zaujmovej Cinnosti.
e Kazdy ma prilezitost zvladnut kl'iCové kompetencie a rozvijat’ich.
e Kazdy je povinny reSpektovat’ vzdelavacie aktivity a zaujmové Cinnosti ostatnym,
nebraniim.

5. TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY

Tematické oblasti vychovy su vzajomne prepojené, prelinaju sa, su otvorenou obsahovou
dimenziou vychovy mimo vyuCovania, Co umozfuje ich aktualiziciu, inovaciu a obohatenie
cez vychovné programy Skolskych zariadeni. Napifianim cielov tematickych oblasti vychovy
sa SKD plnohodnotne podiela na intrapersonalnom i interpersonalnom rozvoji deti a ich
priprave na Zivot.

Tematické oblasti vychovy su:

1. Komunikacia a praca s informaciami
2. Sebarozvoj a svet prace

3. Zdravie a subjektivna pohoda

4. Spolo€nost’ a priroda

5. Kultdra a umenie



5.1 Komunikacia a praca s informaciami - KPI

Komunikdcia a praca s informdciami je zamerana na verbalnu a neverbalnu komunikaciu, na
virtudlnu komunikaciu, na budovanie digitdlnej stopy, na rieSenie konfliktov, na aktivne
poCuvanie, na prezentaCné zruCnosti, na kritické myslenie, na vyhladavanie a rozoznavanie
informacii (fakty, argumenty, nazor, pocit, hoax), na overovanie informacii a na Citatel'sku
matematicku a digitdlnu gramotnost. Cielom TOV Komunikacia a praca s informdciami je
rozvijanie a preferovanie komunikaCnych schopnosti. Preferovat komunikativno — zaZitkovy
model, podnecovat’ aktivitu, budovat sebaddveru, viest ich k vyjadrovaniu vlastnych postojov
a nazorov, k zvladnutiu zakladnych pravidiel medzifudskej komunikacie. Rozvijat' logické a
kritické myslenie spolupracovat v skupine pri rieSeni problémov.

Ciele tematickej oblasti vychovy Komunikdcia a prdca s informdciami

1. | Osvojovat si schopnosti prezentaCnych zru€nosti, diskutovat, obhajovat vlastné nazory
s vyuZitim analytickych zru€nosti a kritického myslenia.

2. | Vyjadrovat nazory Ustnou aj pisomnou formou v sulade s komunikaCnou situaciou, v
réznom komunikaCnom prostredi.

3. | Vyjadrovat svoje mySlienky v materinskom aj cudzom jazyku, pracovat’ s knihou, tvorit
texty roznych Stylov, tvorit’ vlastné texty, pochopit’ funkcie pisanej reCi a porozumiet
vyznamu textu.

4. | Aplikovat informatickd kultdru zaloZend na reSpektovani pravnych a etickych zasad
pouZzivania IKT a medialnych produktov.

5. | PouZivat kritické a analytické myslenie pri poznavani nebezpeCenstva internetu a
online prostredia (dostupnost informacii, strata sikromia, otvorenost' k fludom).

6. | Rozvijat’ jazykové a komunika&né zruCnosti s ohfadom na Cistotu jazykového prejavu,
rozvoja slovnej zasoby a gramatickej spravnosti vyjadrovania.

Osvojovat si komunikaCnu etiku.

VyuZzivat' matematické myslenie a logické operacie v kaZdodennom Zivote a Studiu.

5.2 Sebarozvoj a svet prace — SSP

Cielom TOV Sebarozvoj a svet prace je viest deti k ziskaniu zru€nosti v roznych oblastiach
fudskej Cinnosti, ziskat’ praktické pracovné navyky a je zaloZend na tvorivej spolupraci deti.
Koncepcia oblasti Sebarozvoj a svet prace vychadza z konkrétnych Zivotnych situacii, v
ktorych deti prichadzaji do priameho kontaktu s ludskou Cinnostou a technikou. Je
zamerana na personalizaciu, definovanie seba, sebadbveru, sebapoznavanie, na manazment
Casu, na sebadisciplinu, na vlastné prezentovanie sa. V €innostiach v tejto TOV sa rozvijaju aj
makké zruCnosti (soft skills) ako je timova spolupraca, kooperacia, asertivita, tvorivé
myslenie, empatia. Zaroven sa v €innostiach méZeme zamerat’ aj na spravne rozhodovanie,
vyjedndvanie, pracovné pozicie, digitalizaciu a informatizaciu.




Ciele tematickej oblasti vychovy Sebarozvoj a svet prdce

1. | Prejavovat’ podnikavost, iniciativnost, tvorivost a prirodzenu zvedavost pri poznavani
sveta okolo seba.

2. | Osvojovat si zruCnosti rieSit konflikty, vyjadrovat svoje postoje a ndazory na
primeranej Urovni empatie a asertivity.

Zapdjat sa UspeSne do beZného Zivota rozvijanim zru€nosti finanCnej gramotnosti.

Aplikovat’ metakognitivne stratégie pri postupoch vlastného ucenia sa.

Vyuzivat vlastné zaujmy na podporu sebarealizacie a volby povolania.

Aplikovat’ zru€nosti kooperacie a spoluprace ako Clen timu, socidlnej skupiny.

Nadobudat pracovné zru€nosti v roznych oblastiach ludskej innosti.

XIN|[N W

Byt zodpovedny za pracovné ulohy — dokonCit' zaCatu pracu.

5.3 Zdravie a subjektivna pohoda - ZSP

V tejto tematickej oblasti sa venujeme fyzickému a duSevnému zdraviu, zdravému Zivotnému
Stylu, Zivotosprave, Sportu, cviCeniu, reZzimu dna. Zaroven tu mdzZeme zahrnut aj Cinnosti
zamerané na preZivanie svojej pozicie — €lena timu, na subjektivhu pohodu (angl. wellbeing),
na pocit Stastia a pocit spokojnosti, ako aj €innosti zamerané na skuto€ny Zivot a virtualnu

realitu.

° fyzické zdravie, duSevné zdravie, zdravy Zivotny Styl, Zivotosprava, Sport, cviCe-nie,
rezim dfia motivacia, aSpiracie, tuzby

° postoje, nazory,

° sila pritomného okamihu, preZivanie svojej pozicie — €lena timu, skupiny ako Cast

rastu, Zivota,

° subjektivna pohoda (angl. wellbeing) ako schopnost’ bytia bez strachu, uzkosti, nezit' v
obrane, pocit Stastia — o ma robi Stastnym, o mi prinaSa radost, pocit spokojnosti

° zmysel Zivota, skuto€ny Zivot a virtualna realita

Ciele tematickej oblasti vychovy Zdravie a subjektivna pohoda

1. | Vykonavat Cinnosti zodpovedajuce svojmu osobnému potencialu v oblasti
pohybovych aktivit, Sportu a telesnej vychovy.

2. Dosahovat duSevnu rovnovahu prostrednictvom kompenzacie duSevného a
fyzického zataZenia Skolského vyuCovania pohybovymi aktivitami.

3. | Ziskat informacie o zdravom Zivotnom Style a uspokojit' svoje fyzické potreby
(spanok, strava, pohyb, odpoc€inok ) vo svojom dennom reZime.

4. | Vyuzivat svoje osobné zaujmy na vlastnu sebarealizaciu a relaxaciu.

Vyuzivat svoj talent a nadanie na vyjadrovanie svojej Zivotnej spokojnosti.

6. | Mat pozitivny vztah k pohybovym aktivitdm a Sportu s ich pravidelnym zaClenenim
do denného reZimu.




7. | Ziskat informdcie o situaciach ohrozujucich zdravie a vediet’ poskytnut prvi pomoc
na veku primeranej Urovni. Poznat' déleZité linky pomaoci.

8. Upevnovat hygienické zasady, navyky zakladnych sebaobsluznych &innosti, poznat
kultdru stolovania a aplikaciu zasad sluSného sprdvania v praxi.

9. | Prejavit prosocidlne zru€nosti pri sebapozndvani, rieSeni emo€nych problémov, mat
schopnost zvladnut vlastné pozitivne a negativne emdcie, rieSit kvalitu vztahov s
rodiémi, spoluziakmi, u€itelmi/vychovavatelmi.

10. | Ziskat spravne navyky drZania tela a mat kultivovany pohybovy prejav

11. | Nadobudnut odolnost a zdravé socialne navyky ako prevenciu pred rizikovym

spravanim.

5.4 SpoloCnost’ a priroda - SP
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innosti realizované v tejto TOV su zamerané na:

Hodnoty v spolo€nosti, sloboda, demokracia, prava a povinnosti

Ludské prava

Socidlne znevyhodnené (vyluCené) skupiny

Inkluzivny pristup k Zivotu — prijatie druhého za partnera, spoloCnika, spolutvorcu
Medziludské vztahy, tolerancia, akceptacia, reSpektovanie, dialdg, kompromis, lojalita
Trvalo udrzatelny rozvoj

Planéta Zem, Vesmir

Globalne problémy l[udstva

Ciele tematickej oblasti vychovy Spolo€nost’ a priroda

Utvrdzovat etické spravanie, prijimanie odliSnosti, obCianske postoje a zru€nosti ako
trvalé aspekty obCianskej spoloCnosti.

Upevhovat vlastné poznanie a aplikaciu spoloCenskych, kultirnych a pravnych
noriem v spravani voCi okoliu.

Diskutovat o medidlne aktivhych skupinach, ktoré spochybnuju demokratické
hodnoty a propaguju extrémizmus v roznych oblastiach (napr. youtuberi, influenceri
propagujuci neZiadlice postoje a nazory v rozpore s demokratickymi hodnotami a
spoloCenskymi normami).

Aplikovat prirodovedné vedomosti a formulovat argumenty na podporu rozhodnuti a
odporudani suvisiacich so spoloCenskymi alebo globalnymi vyzvami.

DemonsStrovat zasady environmentalneho pristupu k Zivotnému prostrediu.

Rozvijat abstraktné myslenie smerujuce k pochopeniu podstaty témy a aj
experimentovanie a badanie.

Zapajat sa do vyberu a realizacie dobrovolnickych aktivit.




5.5 Kultura a umenie - KU
Spadaju tu Cinnosti, ktorych obsahom je kultirne dediCstvo a umenie v réznych podobach.

Kulturne dediCstva — tradicie, zvyky, obyCaje.
Rozmanitost' a vplyv inych kultur.

Narodna hrdost, vlastenectvo.

Slovensko — moja krajina.

NabozZenstva.

Narodnostné menSiny.

Umenie — vytvarné, hudobné, literarno-dramatické.

Sebavyjadrenie cez umenie.

Ciele tematickej oblasti vychovy Kulttira a umenie

1. | Aplikovat’ podnety moderného vytvarného umenia, podnety inSpirované dejinami
umenia, podnety architektiry, podnety fotografie, podnety videa a filmu, podnety
elektronickych médii, podnety dizajnu a remesiel, podnety spevackej a
inStrumentalnej Cinnosti, podnety inych oblasti poznavania sveta pri vlastnom
experimentovani, rozvijani tvorivosti a kreativity postavenych na vlastnom zazitku a
skusenosti.

2. | Nadobudnut interkultirne kompetencie a uvedomovat' si vzajomny vplyv réznych
kultdr na Slovensku v kontexte histérie a si€asnosti.

3. | Vyuzivat rozne formy umenia (hudobné, vytvarné, dramatické, tane€né) na vlastné
sebavyjadrenie, originalne reflexie skutoCnosti, schopnosti kritického ditania a
interpretacie.

4. | Prejavovat vztah k ludovym tradicidm, ochrane a poznavani kulturneho dediCstva,
poznavaniu kultdrnych hodnét umenia.

5. | Vyuzivat pri komunikacii a interakcii s ludmi poznatky o kultirach, naboZenstve a
tradiciach narodnostnych menSin Zijucich na Slovensku.

6. | Vnimat umenie a kultiru na zaklade su€asnych kulturnych procesov a aktualnych
problémov, chapat vyznam estetickych faktorov a estetickej Cinnosti v kazdodennom
Zivote, vyznam umenia v Zivote jednotlivca a spoloCnosti.

7. | Rozvijat' poznanie seba ako euroobCana v oblasti kultiry, vyuzivat skidsenosti
muzeadlnej a galerijnej pedagogiky.

Vypracovala: Magdaléna Potankovda
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