REGULAMIN
Il MISTRZOSTW POLSKI SPEEDLINE HIGHLINE
Lubin, 27.09.2025

Rozdziat |
Postanowienia ogdlne

1.

Cel Regulaminu

Niniejszy regulamin okresla zasady organizacji, przebiegu oraz rozstrzygania
wynikéw zawoddédw w ramach Il Mistrzostw Polski Speedline Highline, zwanych dalej
,<Zawodami”.

Zakres stosowania

Regulamin obowigzuje wszystkich uczestnikdw, organizatoréw oraz sedziow
zawodéw rozgrywanych w ramach Il Mistrzostw Polski Speedline Highline,
organizowanych zgodnie z obowigzujgcymi zasadami i przepisami.

Definicje

a. Speedline Highline — konkurencja polegajgca na jak najszybszym przejsciu po
tasmie highline w wyznaczonych odcinkach.

b. Tor — stanowisko sportowe przygotowane zgodnie z wymaganiami okreslonymi w
Rozdziale I

c. Kwalifikacje, Bitwy, Final — poszczegdlne etapy rywalizacji, szczegdtowo opisane
w Rozdziale III.

d. Sedzia — osoba odpowiedzialna za kontrole przestrzegania regulaminu oraz
ostateczng interpretacje wynikéw zawoddw.

e. Zawodnik — osoba startujgca w zawodach

f. Znacznik — widoczny punkt na highline, np. tasma, wstazka, chorggiewka

Rozdziat Il

Parametry toru i sprzetu

1.

Parametry toru

a. Tor sktada sie z dwoch réwnolegtych tasm o tej samej dtugosci 105 metrow kazda.
b. Dystans biegu wynosi 60 metrow.

c. Napiecie obu tasm bedzie takie samo, wynoszace 1,2-1,5kN bez mozliwosci
zmiany.

d. Dane techniczne tasmy — Main: Octopussy MK VI, Backup: Tiger (obie firmy
Slackhouse)

e. Zabezpieczenie: ring Petram Mollis Ring, lonza Slackhouse Smycza 360

Start i meta
a. Start — oznaczony na slackline za pomocg znacznika.



b. Meta — oznaczona na slackline za pomocg znacznika.

3. Nagrywanie przebiegu
Kazdy bieg (nie wliczajac kwalifikacji) musi by¢ rejestrowany w formie wideo,
mozliwie prostopadle do mety, tak aby na stop klatce byt widoczny finisz obu
zawodnikéw, co umozliwia doktadng analize wynikow oraz rozstrzyganie
ewentualnych spordow.

Rozdziat Il

Zasady rywalizacji

1. Etapy zawodow
a. Kwalifikacje
Kazdy zawodnik ma prawo do dwdch przejs¢. Wynikiem kwalifikacyjnym jest
najszybszy z uzyskanych czaséw.
Pomiar czasu dokonywany jest przy uzyciu stopera, tylko i wylgcznie przez sedziego
zawodéw.
Na podstawie wynikow kwalifikacyjnych tworzy sie tabele rozstawienia do fazy
pucharowej najlepszych 8 zawodnikow.
b. Pojedynki (Bitwy)
-Rywalizacja odbywa sie w systemie jeden na jednego.
-Pojedynek trwa do momentu zdobycia przez jednego z zawodnikéw 2 punktéw -
best of three.
-Punkt przyznaje sie zawodnikowi, ktory jako pierwszy ukonczy bieg zgodnie z
zasadami pkt 2 i 3 rozdziatu 3.
c. Final
Finat rozgrywany jest w systemie do dwdch punktéw, analogiczne do pojedynkéw.

2. Zasady dotyczace upadkéow
a. W przypadku upadku zawodnik jest zobowigzany wréci¢ do pozycji stojgcej na
tasmie w miejscu upadku i kontynuowac przejscie.
b. Zawody trwajg do momentu, az jeden z zawodnikdéw dotknie lub przekroczy linie
mety, co zostaje potwierdzone przez sedziego i zapis wideo lub po uptywie limitu
czasu.

3. Zasady startu i mety.
a. Start- nastepuje po sygnale dzwiekowym, a zawodnik znajduje sie w pozycji
siedzgcej przed znacznikiem linii startu (zadna czesc ciata nie moze dotykac lub
przekraczaé¢ znacznika)
b. Meta- nastepuje po dotknieciu lub przekroczeniu stopg znacznika linii mety oraz
utrzymaniu pozycji stojgcej przez kolejne 3 sekundy.
c. Limit czasu:
-kwalifikacje- 5 minut, po uptywie tego czasu sedziowie majg prawo przerwaé prébe
zawodnika
-faza pucharowa- 3 minuty, po tym czasie automatycznie wygrywa przeciwnik (w
sytuacji nie zmieszczenia sie w limicie czasu przez obu zawodnikow w biegu,



wygrywa ten z pokonang wiekszg iloscig metréw)

d. falstart- wystepuje w momencie dotkniecia lub przekroczenia znacznika linii startu
przed koncem sygnatu dzwiekowego, w kazdym biegu zawodnik moze zrobi¢
maksymalnie jeden falstart bez ponoszenia konsekwenc;ji. Popetnienie drugiego
falstartu w biegu jest réwnoznaczne z przegrang danego zawodnika, konkretnego
biegu.

Rozdziat IV

Sprzet, bezpieczenstwo i standaryzacja

1.

Sprzet

a. Kazdy zawodnik startuje na identycznych tasmach, ustawionych wedtug
okreslonych parametréw (opisanych w Rozdziale Il).

b. Konieczne jest stosowanie zabezpieczen w strefie on-off przy stanowisku (np.
dodatkowe lonze, barierki) w celu minimalizacji ryzyka.

Bezpieczenstwo

a. Organizatorzy muszg dopetni¢ wszelkich staran w celu zapewnienia
bezpieczenstwa.

b. Kazdy uczestnik biorgcy udziat w zawodach, po wypetnieniu formularza
zgtoszeniowego bedzie objety ubezpieczeniem NNW z uwzglednieniem sportow
podwyzszonego ryzyka.

Rozdziat V

Organizacja zawodoéw

1.

Forma zawodow

a. Mistrzostwa Polski Speedline Highline funkcjonujg jako odrebna jednostka
sportowa, majgca na celu wytonienie zawodnikow, ktorzy zdobeda tytuty Mistrza,
Wicemistrza i lI-Wicemistrza Polski w danym sezonie.

b. Mistrzostwa uwzgledniajg wyniki tylko jednych zawoddw i nie sg powigzane z
zadng inng serig lub wydarzeniem.

Miejsce i termin

a. Miejsce biura zawoddw zlokalizowane bedzie na terenach zielonych okalajgcych
$ciane wspinaczkowa “Kielich” mieszczacg sie pod adresem: ul. Jerzego
Kukuczki, 59-300 Lubin

b. Termin: biuro zawodow otwarte bedzie w dniu 27.09.2025 w godzinach 8.00-
19.00, z przerwg obiadowg w godzinach 14.00-15.00.

c. Rejestracji udziatu w zawodach nalezy dokona¢ poprzez formularz znajdujacy sie
w linku: Formularz zgtoszeniowy, w terminie do 24.09.2025 do godziny 23.59.

d. Aby klasyfikacja zawoddéw mogta zosta¢ uznana, nalezy spetni¢ ponizsze warunki:
- powiadomi¢ o zawodach min. 60 dni wczesniej na grupie Facebook Slackline
Polska - SlackChat PL


https://forms.gle/7CNRCpgcADVb1VjTA

- udostepnié¢ wyniki zawodéw na grupie Facebook Slackline Polska - SlackChat PL,
nie pdzniej niz 7 dni po dacie zawodow.

3. Rozstrzyganie sporéw
a. Ostateczna interpretacja przepiséw i wynikéw zawoddw nalezy do sedziow.
b. W przypadku niejasnosci lub spornych sytuacji, decyzja sedziéw jest wigzgca.
Rozdziat VI

Postanowienia koncowe

1.

3.

Zmiany regulaminu

a. Regulamin moze by¢ modyfikowany w zaleznos$ci od zdobytych doswiadczen
organizacyjnych oraz zmian w wytycznych miedzynarodowych dotyczgcych
dyscypliny speedline highline.

b. Wszelkie zmiany zostang opublikowane na oficjalnej stronie SSP i beda
obowigzywa¢ od momentu ogtoszenia.

Informacje dodatkowe

a. Petna lista zgtoszonych zawodnikow, wyniki zawodéw oraz niezbedne regulaminy
dodatkowe bedg dostepne na stronie SSP.

b. Uczestnicy zobowigzani sg do zapoznania sie z regulaminem przed
przystgpieniem do zawodow.

Wejscie w zycie
Niniejszy regulamin wchodzi w zycie z dniem 10.07.2025 i obowigzuje do czasu jego

zmiany lub odwotania przez organizatorow Il Mistrzostw Polski Speedline Highline.

Organizatorem Mistrzostw jest Stowarzyszenie Slackline Polska, a koordynatorami
zawodow sg Janusz Gazda oraz Grzegorz Hoffmann.
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