
 
REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA 

MINISTERIO DEL PODER POPULAR PARA LA EDUCACIÓN 
UNIDAD EDUCATIVA PRIVADA LUISA CACERES DE ARISMENDI 

TURMERO- ARAGUA 
Actividad Nº 1 
Área: Educación física 
Año Sección: 5to A, B, C 
Prof.: Manuel Pérez, Jesús González 
Tema: Voleibol 
Estrategia: Glosario de Términos 
 
 
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

 

El estudiante deberá realizar un glosario de términos, es decir un conjunto de conceptos 

relacionados al tema específico, En este caso, de la disciplina deportiva del voleibol, deberá seleccionar un 

total de 20 conceptos, por ejemplo, voleibol, voleo, malla, balones de voleibol, entre otros. 

Luego deberán realizar un análisis de media cuartilla de la importancia de la práctica de deportiva 

para el ser humano relacionándola con el voleibol y los beneficios para la salud de esta disciplina 

deportiva. 

 

PAUTAS: 

En una hojas blanca, debidamente identificada el membrete en la parte superior de la actividad 

con nombre apellido, año sección a mano escrito, El estudiante deberá realizar el glosario de términos con 

su respectivo análisis.  

 

RECURSOS A UTILIZAR EL ESTUDIANTE: 

 

Marcadores, lapiceros, lápiz, colores, hojas blancas.  

 

INDICADORES A EVALUAR: 

 

Realiza la investigación conceptual de forma correcta………10pts 

Realiza el análisis debidamente con el tema señalado………5 pts 

Sigue instrucción dadas por el docente………………………3 pts 

Acuerdos de convivencia…………………………………….2 pts 
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Actividad Nº 2 
Área: Educación física 
Año Sección: 5to A, B, C 
Prof.: Manuel Pérez, Jesús González 
Tema: Voleibol 
Estrategia: Afiche 
 

 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

 

Mediante un afiche el estudiante deberá reflejar UN (1) fundamento técnico en específico, En este 

caso deberá realizar el voleo de pelotas bajas o mancheta. En este fundamento deberá especificar cómo 

van ubicadas las piernas los brazos la cara antes, durante y después del contacto con el balón.  

 

PAUTAS: 

 

En papel bond, el estudiante va a realizar un afiche ilustrativo, en el cual deberá centrar una 

imagen, puede ser dibujada, impresa, recortada, la misma debe representar voleo de pelotas bajas o 

mancheta del voleibol. El afiche debe llevar por título el nombre de este gesto técnico.  

 

 

RECURSOS A UTILIZAR EL ESTUDIANTE: 

 

Marcadores, lapiceros, lápiz, colores, hojas blancas, hojas de reciclaje hojas de exámenes, imágenes, papel 

bond.  

 

INDICADORES A EVALUAR: 

 

Realiza la investigación conceptual de forma correcta………5 pts 

Cumple con las características del afiche de manera correcta:...10 pts 

Sigue instrucción dadas por el docente………………………3 pts 

Acuerdos de convivencia…………………………………….2 pts 
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Actividad Nº 3 
Área: Educación física 
Año Sección: 5to A, B, C 
Prof.: Manuel Pérez, Jesús González 
Tema: Voleibol 
Estrategia: Afiche 
 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

 

Desde una investigación escrita el estudiante deberá investigar 10 reglas básicas del voleibol. Así 

mismo, mediante una imagen dibujada o impresa, señalar las dimensiones y zonas de la cancha de voleibol 

De igual forma, realizar un análisis de media cuartilla, señalando la importancia de cumplir las 

reglas en un deporte y qué relación tienen con la vida cotidiana.  

 

PAUTAS: 

 

En hojas blancas, debidamente identificada el membrete en la parte superior de la actividad con 

nombre apellido con año sección a mano escrito, El estudiante deberá realizar la investigación con su 

respectivo análisis.  

 

RECURSOS A UTILIZAR EL ESTUDIANTE: 

 

Marcadores, lapiceros, lápiz, colores, hojas blancas, hojas de reciclaje hojas de exámenes, 

imágenes, papel bond.  

 

INDICADORES A EVALUAR: 

 

Realiza la investigación conceptual de forma correcta………10 pts 

Analiza el tema de manera coherente:......................................5  pts 

Sigue instrucción dadas por el docente………………………3 pts 

Acuerdos de convivencia…………………………………….2 pts 
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Actividad Nº 4 
Área: Educación física 
Año Sección: 5to A, B, C 
Prof.: Manuel Pérez, Jesús González 
Tema: Voleibol 
Estrategia: Investigación Escrita 
 
 
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

Desde una investigación escrita el estudiante deberá desarrollar toda la información relacionada a 

una aplicación para móviles o teléfonos celulares, en la cual esta aplicación (app) se pueda utilizar como 

herramienta tecnológica para el mejoramiento del Voleibol, bien sea una app que pueda servir de guía para 

mejorar las habilidades técnicas o para mejorar el rendimiento físico de un voleibolista . Indicando nombre 

de la aplicación, como se puede descargar en breves pasos, y cuál es la función de la aplicación. Debe 

llevar una imagen dibujada o impresa, del logo de la aplicación.  

Seguidamente, debe estar acompañado un análisis de una media cuartilla de la importancia del uso 

correcto de la tecnología para los jóvenes.  

 

PAUTAS: 

En  hojas blancas con el membrete en la parte superior de la actividad, debidamente identificada 

con nombre apellido, año, sección a mano-escrito los estudiantes deberán realizar la investigación 

correspondiente, la misma debe llevar, la imagen del logo de la aplicación debe ser acorde a la hoja que se 

utilice no grande ni muy pequeña, tamaño normal, luego, y el desarrollo mano escrito de lo ya 

especificado.  

 

RECURSOS A UTILIZAR EL ESTUDIANTE: 

 

Marcadores, lapiceros, lápiz, colores, hojas blancas, hojas de reciclaje hojas de exámenes, imágenes.  

 

INDICADORES A EVALUAR: 

Realiza la investigación conceptual de forma correcta………10 pts 

Analiza el uso correcto de las tecnologías en la educación…5pts 

Sigue instrucción dadas por el docente………………………3 pts 

Acuerdos de convivencia…………………………………….2 pts 

 


