
Сценарий совместного досуга «Вместе ради счастливого детства» 

(группа раннего возраста) 

Цель: Укрепление детско-родительских отношений, создание атмосферы 
доверия и радости в группе.​
Длительность: 20–25 минут.​
Оборудование: Мыльные пузыри, большой зонт, ватман с нарисованным 
кругом (солнце), желтая гуашь в блюдцах, влажные салфетки, музыкальный 
фон: тихая инструментальная музыка без слов во время творчества и веселые 
детские песенки («Барбарики», «Солнышко лучистое») во время игр.​
Фотозона: Получившаяся картина «Солнышко из ладошек» — отличный 
фон для общего фото в конце. 

Ход мероприятия: 

1. Вступление «Круг любви» ​
Родители садятся на ковер или стульчики, дети — рядом с ними или на 
коленях.​
Воспитатель: Здравствуйте, дорогие мамы, папы и наши любимые ребята! 
Посмотрите, как сегодня светло в нашей группе от ваших улыбок. Мир 
ребенка начинается с маминых рук, с папиного плеча. И сегодня мы будем 
этот мир раскрашивать радостью. Давайте поздороваемся ладошками!​
Игра «Ладушки» — родители хлопают в ладоши с детьми. 

2. Игровой блок «Мир чудес» ​
Воспитатель: Мир для ребенка — это игра. Давайте покажем, как мы умеем 
вместе играть!​
*   Игра «Солнышко и дождик»: Когда звучит веселая музыка — дети и 
родители «гуляют» (топают ножками). Когда музыка меняется на звук дождя 
— воспитатель открывает большой зонт, и все должны спрятаться под него. 
Родители обнимают детей под зонтом — это создает чувство защиты.​
*   Игра «Поймай радость»: Воспитатель пускает мыльные пузыри. Задача 
родителей — направлять пузыри к детям, а задача детей — лопать их. 

3. Познавательная минутка «Мир в ладошках» ​
Воспитатель: Мамы и папы, для вашего малыша весь мир — это вы. 
Давайте подарим детям частичку своего тепла.​
*   Упражнение «Ласковое слово»: Родители шепчут на ушко ребенку что-то 
нежное, обнимают и «покачивают» (как на качелях). 

4. Творческий блок «Солнышко мира» ​
Воспитатель: А сейчас мы вместе создадим картину. Посмотрите, на листе 
нарисовано большое солнце, но у него совсем нет лучиков. Лучиками станут 
ваши ладошки!​
*   Процесс: Родители помогают малышам обмакнуть ладошку в желтую 



краску и поставить отпечаток вокруг солнечного круга. Мама может 
поставить свою ладонь, а сверху — ладошку ребенка.​
В процессе воспитатель говорит: «Посмотрите, какое теплое солнце у нас 
получается! Оно будет согревать нашу группу». 

5. Финал «Светлячки желаний» ​
Воспитатель: Наше занятие подходит к концу. Посмотрите на своих деток. 
Весь мир, который мы им дарим — это наша забота, любовь и внимание.​
*   Ритуал: Родители и дети встают в круг. Воспитатель раздает каждому 
родителю по маленькому бумажному сердечку.​
Воспитатель: Прижмите это сердечко к своей ладони, загадайте самое 
доброе желание для своего ребенка и «положите» его малышу в кармашек 
(или дайте в ручку).​
Воспитатель: Пусть мир ваших детей будет всегда ярким и добрым! 
Спасибо, что сегодня были с нами! 

 


