Talleres para familias de Infantil

e Contenidos:
Crianza respetuosa, limites amorosos, educar sin castigar y con presencia.
Pautas para actuar ante diferentes comportamientos de la infancia

Mejor compresion hacia el nifio y mas tranquilidad familiar como punto de
partida para mejorar

La afectividad como hilo conductor de toda situacion educativa

e Este taller forma parte de nuestras oferta de actividades para este curso, no tiene
actualmente convocada fecha de realizacion pero puedes solicitarlo como AMPA,
asociacion, grupo de padres o entidad interesada a través de nuestro formulario o
contactando por teléfono o whatsapp en el 672661181. Para la realizacién es
necesario un grupo de al menos 10 participantes interesados.



https://form.jotform.com/242482152791357

Talleres para familias de Infantil

Pantallas e infancia

e Contenidos:
Riesgos del uso no saludable de las pantallas en la primera infancia.

Aprendemos a distinguir el uso saludable del no saludable de diferentes
dispositivos electrénicos (movil, tablet, televisién, ordenador...).

Como ser referentes en el uso adecuado de las pantallas

e Este taller forma parte de nuestras oferta de actividades para este curso, no tiene
actualmente convocada fecha de realizacion pero puedes solicitarlo como AMPA,
asociacion, grupo de padres o entidad interesada a través de nuestro formulario o
contactando por teléfono o whatsapp en el 672661181. Para la realizacion es
necesario un grupo de al menos 10 participantes interesados.



https://form.jotform.com/242482152791357

Talleres para familias de Infantil

e Contenidos:
Pautas para aprender a comer mas sano
Factores que influyen en la adquisicion de los habitos de alimentacion
Rechazo de alimentos y tiempo excesivo a la hora de comer: Como abordarlo
Introducir alimentos nuevos

Herramientas para fomentar una relacion ludica y adecuada con la comida

e Este taller forma parte de nuestras oferta de actividades para este curso, no tiene
actualmente convocada fecha de realizacion pero puedes solicitarlo como AMPA,
asociacion, grupo de padres o entidad interesada a través de nuestro formulario o
contactando por teléfono o whatsapp en el 672661181. Para la realizacién es
necesario un grupo de al menos 10 participantes interesados.
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https://form.jotform.com/242482152791357

Talleres para familias de Infantil

Apego seqguro
e Contenidos:
Autonomia, apego y seguridad
La importancia de un apego seguro y sus consecuencias en la vida adulta
Consecuencias de otros tipos de apego
Pautas para fomentar un apego seguro
e Lugar: La Gota de Leche
e Fecha: 25 de marzo a las 18:00

Pulsa aqui si quieres inscribirte.

e También puedes solicitarlo como AMPA, asociacion, grupo de padres o entidad
interesada a través de nuestro formulario o contactando por teléfono o whatsapp
en el 672661181. Para la realizacion es necesario un grupo de al menos 10
participantes.



https://form.jotform.com/242473136010343
https://form.jotform.com/242482152791357

Talleres para familias de Infantil

e Abordaremos los retos a través de dinamicas, juegos, que nos ayuden a
acercarnos a la crianza respetuosa y profundizar en ella desde la experiencia
propia del momento, fundamental para una mirada desde, por y para la infancia.

e Se recomienda llevar ropa comoda.

e Contenidos:
Caracteristicas de la etapa infantil
Etapa infantil como una etapa sensible y su repercusion en la etapa adulta
Importancia de satisfacer las necesidades emocionales de este momento vital
Reconexidon con nuestra criatura interior

Las cinco heridas emocionales, detectarlas, prevenirlas y sanarlas

Este taller forma parte de nuestras oferta de actividades para este curso, no tiene
actualmente convocada fecha de realizacion pero puedes solicitarlo como AMPA,
asociacion, grupo de padres o entidad interesada a través de nuestro formulario o
contactando por teléfono o whatsapp en el 672661181. Para su realizacion es
necesario un grupo de al menos 10 participantes.



https://form.jotform.com/242482152791357

Talleres para familias de Infantil

e Abordaremos los retos a través de dinamicas, juegos, que nos ayuden a
acercarnos a la crianza respetuosa y profundizar en ella desde la experiencia
propia del momento, fundamental para una mirada desde, por y para la infancia.

e Contenidos

Herramientas y estrategias para una crianza positiva desde una metodologia
vivencial

Momento presente de la crianza
Crianza y ansiedad

Comunicacién y escucha

e Este taller forma parte de nuestras oferta de actividades para este curso, no tiene
actualmente convocada fecha de realizacion pero puedes solicitarlo como AMPA,
asociacion, grupo de padres o entidad interesada a través de nuestro formulario o
contactando por teléfono o whatsapp en el 672661181. Para su realizaciéon es
necesario un grupo de al menos 10 participantes.



https://form.jotform.com/242482152791357

