
広め隊隊員が答える！質問集2024 

＜受験勉強編＞ 

質問 回答（回答者） 

いつから受験に向けて勉強してましたか？ 
-​ 高3に入ってから 

入試方法がたくさんあるためスタート

時期は個人差あり（ひなめこ🍄） 

使った参考書を教えてください 
-​ 国際教養大学の赤本 

国語・英語の記述問題集（ひなめこ🍄

） 

-​ 『おもしろいほどわかる』シリーズは

ホントにおもしろいほどわかるので苦

手な教科・好きになれない教科がある

人は試してみるといいかも。(テディベ

ア🧸) 

英検の勉強方法を教えてください 
-​ 国際教養大学の入試の2年以内に英検を

受験していないので回答しにくいです

（ひなめこ🍄） 

-​ 自分のニガテを把握すること。私は読

み問題と単語力不足が欠点だったので

ひたすら暗記と模擬問題の実践を繰り

返してたくさん時間を割きました。得

意な分野は解き方のコツを直前に確認

しました。(メモをどうやって取ると

か、時間配分とか、やらかした時の気

持ちの切り替え方とか) (テディベア🧸) 

-​ 準一級はwritingが大事とお友達に聞い

てから、どうしても準一級がとりた

かったので毎日やりました。5月いっぱ



質問 回答（回答者） 

い毎日英語の先生に添削をお願いし、

そのままfeedbackをいただきというこ

とを繰り返しました。毎日やることで

自分がやりがちなミスや使える表現を

把握できたと思います。（ひょこり🐣

） 

どこの塾に行ってましたか？ 
-​ 塾は夏期講習の世界史のみ、代々木ゼ

ミナールに行っていました。私の高校

が補習など、入試のサポートの手厚い

ところでしたので補習を中心に勉強し

ていました。（ひなめこ🍄） 

TOEFL iBTで80点以上取るにはどうしたらいいで

すか？ 

-​ TOEFL iBTは一度だけ受験したことがあ

ります。iBTはかなり長い試験でまず忍

耐力がないとかなりきつい受験になり

ます… 

私が個人的におすすめするのは長文の

リーディングとライティングの対策で

す。AIU受験前に受けるのであれば入試

対策にも多少なるかと思います。試験

方式が英検とは多少異なるところがあ

るので初めての受験前は必ず参考書

（戦略集とかじゃなくて純粋な問題集

の方がいい）などを参照すると良いで

す！（ひなめこ🍄） 

共通テストはどれぐらいの点数でしたか？ 
-​ 受験方式によって得点率が多少変わる

ので確実な点数は言えないです。7.5-8

割とかが多いのかな、と思ったりもし

ますが二次試験との比率にもよるの

で、必ずしも高得点だから受かる！！



質問 回答（回答者） 

とは断定できないです。（ひなめこ🍄

） 

毎日ルーティーンでしてた勉強はありますか？ 
-​ 毎日英作文か英語の日記を書く、(毎日

じゃないけど)TEDTalkを見る、中国の

歴史をお風呂で唱える(世界史選択だっ

たテディベア🧸) 

-​ 古典単語、英単語、英熟語、Podcastか

TED talkで英語を聴く、世界史暗記の歌

を歌う（世界史暗記の歌を自作してい

たひょこり🐣） 

単語帳は何を使っていましたか？ 
-​ 英検準一級のパス単とリンガメタリ

カ、あとTED talk聞いてほほぉと思った

単語を自分でリストにしてました。(テ

ディベア🧸) 

-​ ユメタン、mikan, ターゲット英語の

友、ターゲット英熟語（全てアプリ）

（ひょこり🐣） 

英語のエッセイはどうやって練習しましたか？ 
-​ 高校の資料室に会った古い（2017年度）

ぐらいの国際教養大学の赤本も使っ

て、ひたすら英語小論文の問題を解い

てました。書いたものは高校の英語の

先生に添削をお願いしていました。

（ひなめこ🍄） 

-​ 高校の英語の先生に添削をお願いし、

合格がもらえたらALTにお願いする。多

くはやらずに一つひとつを確実に納得

できるまで解きました。（ひょこり🐣

） 



質問 回答（回答者） 

受験生のときの勉強時間が知りたい！/一日何時

間勉強していましたか？ 

 

学生団体などでの活動を入試のアピールに使え

ますか？ 

-​ めちゃくちゃ使えると思います！私は

学校推薦型で合格をいただきました

が、アピールしたことの1つに学生団体

での活動がありました。他にも課外活

動、学校でのボランティアなど… 今ま

でしてきたどんな活動もアピールポイ

ントになりえますよ！（ぽか☀️） 

推薦対策を教えてください/どういう対策をして

いましたか？ 

 

私立はどこを併願しましたか？ 
-​ 外国語系・国際関係の学部のある私立

大を併願しました！あとはAIUに力を入

れるために前後に受験日のある大学は

全部諦め、代わりに共通テスト利用を

してみるなど。ちなみに赤本の最初の

方のページの受験生の声という感じの

ページを見るとみんなの合格した他の

大学が載っています。参考にしてみて

ください！（ひなめこ🍄） 

共通テスト対策はいつ頃から？ 
-​ 私は高311月下旬〜12月上旬の期間から

始めました！（ひなめこ🍄） 

英語のリスニング力をつけるのに何をしました

か？ 

 



質問 回答（回答者） 

英語が好きでAIUに行きたいんですが、追求した

いテーマが決まってません！（留学の目標や探

求したいことなど） 

-​ AIUに入学する前から目標や探求したい

ことを持っていなくても大丈夫！大学

に来てから興味分野が見つかった人は

たくさんいます。でも1つ気にしてほし

いこと：『AIUは英語で勉強するところ

であって英語を勉強する場所ではあり

ません。（教授の受け売り）』前提と

して英語を学びたいのか英語で学びた

いのかは明確にしておいた方がいいと

思います。AIUにいるともちろん英語力

は伸びるけど、思考力が伸びていく副

産物みたいな感じです。他大学の外国

語学部とかと比べてどっちが自分の求

めている学習に合っているか考えてみ

てね！（テディ🧸） 

国語の二次試験はどうやって勉強する？ 
 

 
 

 
 



 

＜入学・入寮前編＞ 

質問 回答（回答者） 

大学で使うパソコン機器はどういうのを用意す

るのが良いですか？ 

-​ WindowsかMacOSのパソコンなら問題

なし。タブレット+タッチペン+キー

ボードの学生さんもいます。（ひなめ

こ🍄） 

-​ 普通のLaptopがいいと思います！どち

らかというとWindowsのほうがおすす

め。（ぽか☀） 

こまち寮のロッカーの写真が見たい！ 
-​ タンスのことでいいのかな…？写真後

で公開します（ひなめこ🍄） 

寮生活で覚えておいたほうが良いこと 
-​ ルームメイトが留学生の可能性あり！ 

-​ 一年生の学生寮には洗濯機と乾燥機が

各フロアに設置してある。 

-​ 育ってきた過程が違うので日本人同士

だろうと文化の違いはある（ひょこり

🐣） 

-​ 言いたいことは溜めておかない（ひょ

こり🐣） 

寮の部屋に個人的に準備しておくべきもの 
-​ ハンガー 

-​ 洗濯物袋 

-​ 大量の百円玉とか 

-​ 近くのイオンにいけば何でも揃うの

で、行ってから考えるのもあり！ 

留学生との寮生活を希望することはできます

か？ 

-​ 最初の入寮時点では希望は出せない。 

-​ 夏季プログラム・秋学期・冬季プログ

ラムの前に部屋に入ってほしいかの希



質問 回答（回答者） 

望が出せるフォームが送られてくる 

留学生と同じ部屋になれない確率はどのぐら

い？ 

-​ 体感1/3ぐらい…？（ひなめこ🍄） 

寮では洗濯物を干せるスペースはありますか？ 
-​ ある！物干し竿が各部屋にあります！

（ひなめこ🍄） 

1年生時のルームメイトは日本人？留学生？ 
-​ どちらかに当たります！逆にルームメ

イトがいないってこともあります（ひ

なめこ🍄） 

 
 

＜入学後編＞ 

質問 回答（回答者） 

平日と休日で課題以外でどれぐらい自分のやり

たい勉強時間を確保できますか？ 

-​ 授業数やクラブ・サークル数などによ

りますが、一年生の春学期は 

平日：2-3時間 

休日：4時間以上 

ぐらいだったかと思います。休日はで

かけていたりすることが多かったので

実際はここまで勉強していなかったか

もしれませんが…（ひなめこ🍄） 

トレーニングジムは無料で使えますか 
-​ はい、だれでも使えます！室内用の運

動靴を用意しておいてください！ 

-​ 余談ですがサンダルがあるとすごい楽

です。寮内の移動などちょっとした外

出に便利です。 



質問 回答（回答者） 

バイトは市街地まで行ってやる人が多いです

か？ 

-​ バスでいけるイオンモールでバイトし

ている学生さんは多い印象です。 

-​ オンライン塾講師をやっている方もよ

く耳にします。 

-​ 秋田駅まで行っている方はごく僅かで

す。 

大学に入学してどれぐらいでバイトを始める人

が多いですか？ 

-​ ゴールデンウィーク明けと夏休み明け

が多いと思います。AIUは留学を挟むた

め始める時期が遅くなると継続勤務で

きる期間が短くなり、雇ってもらいに

くくなります。1年の冬にはバイトが見

つかるといいかな？(そっから1年以上は

働けるので。) 課題も大変なので(特に

EAP期間) 最初に秋田とAIUに慣れる時

間を取るのも大事！(テディベア🧸) 

-​ 1年生の夏休みに始めました。EAPが落

ち着いてから、学校に慣れてからの理

由でこの時期が多いと感じます。

（ひょこり🐣） 

AIUの好きなところを教えてください！ 
 

留学無しで、公立高校出身ですが授業について

いけますか？ 

-​ どんな人でも着いていけるようにする

ためのEAPです！先生たちがそれぞれに

合ったレベル・クラスにプレイスメン

トしてくださるので、入試に受かった

ら自信を持ってAIU scholarを目指しま

しょう！（ぽか☀️） 



質問 回答（回答者） 

帰省せずに夏休み中は寮に残ることはできます

か？ 

-​ できます！意外としてる子聞いたこと

あります。東北旅行行ったりするのに

残ってたりする子がいます（ひなめこ

🍄） 

寝具は2年次に自分で揃えるのですか？留学中は

どう保管しますか？ 

-​ 自分で揃える子も多分いる！一年生の

ときの寝具レンタルを延長できる！

（ひなめこ🍄） 

-​  

夏休みは何日ぐらいありますか？ 
-​ 2023年は8/1から8/31まで！ 

EAPの2と3はどれぐらい違う？難易度や授業など

について知りたい！ 
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