
 
 

 

 

CONVERSACIONES PARA FAMILIAS DE 3º A 5º GRADO  

LAS HABILIDADES DE RELACIONES 
INTERPERSONALES EN LA VIDA DIGITAL  

Hablen de cómo tu hijo puede tener interacciones divertidas y amigables en internet 

Tu hijo está aprendiendo a mantener sus juegos, chats y otras interacciones en línea divertidas y saludables. Usa 

estas preguntas para hablar con é lsobre cómo tener una actitud positiva y evitar situaciones de riesgo. 

Haz estas tres preguntas: 
1.​ Escuché que viste un video en la escuela sobre unos niños que estaban jugando en línea. ¿Puedes hablarme sobre ese 

video? ¿Qué sucedió? 
2.​ ¿Cómo es tu interacción (o la de tus amigos) con otras personas en línea? ¿Es diferente cuando se trata de un chat 

grupal, un juego en línea o redes sociales, etc.?  
3.​ ¿Cómo puedes hacer que las interacciones en línea sean divertidas y amigables? 

○​ Espera respuestas como: 

■​ Ser amable con las personas con las que interactúas. 
■​ Denunciar y/o bloquear a alguien malintencionado o problemático. 
■​ Evitar a los extraños en línea si te hacen sentir incómodo. 

¡Aprende más sobre cómo comunicarte en línea en commonsense.org/tips-sobre-relaciones-en-linea! 

Family handout for grade 4 lesson Keeping Games Fun and Friendly, or 3–5 classroom activity Gaming with Positivity 
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