BASES OFICIALES

TRAVESIA DE NADO EN AGUAS ABIERTAS
Club Deportivo Mar de Campeones — Ancud
1. Organizacion

La travesia es organizada por el Club Deportivo Mar de Campeones de Ancud, con el
objetivo de fomentar la practica del nado en aguas abiertas, promoviendo el deporte, la
participacién y la seguridad.

Fecha: 15 de marzo de 2026

Lugar: Playa Lechagua, Ancud (punto de encuentro)

Horario de largada: 10:00 hrs

Sistema de largada: desde embarcaciones hacia la orilla, de menor a mayor
distancia.

2. Modalidad

e Travesia de nado en aguas abiertas.
e Modalidades:

o Formativa infantil

o Competitiva

Todos los participantes excepto la categoria infantil formativa, seran trasladados
por embarcaciones a los puntos de partida dentro del mar, para llegar a la meta en
playa Lechagua, el recorrido sera supervisado.

3. Distancias




e Formativa infantil: 30 metros
e Competitiva:
o Distancia : 500 metros
o Distancia larga: 1 kilémetro
o Distancia larga: 2 kildbmetros
La organizacién podra modificar distancias o recorridos por razones de
seguridad.

o Distancia:30 metros.

Google Earth

o Distancia : 500 metros



Google Earth:

o Distancia: 1 kildmetro

Google Eathy




Google Earthy

4. Categorias con aletas y sin Aletas.
Infantiles

¢ Infantil formativa damas y varones:
o 6-9: 30 metros
o 10-12: 30 metros
Infantil competitiva damas y varones:
10- 14 anos: 500 m
15-19 afios: 500 m/ 1 km /2 km
20-29 anos: 500 m/1km/2 km
30-39 afos: 500 m/1km/2km
40-49 afos: 500 m/ 1 km /2 km
50 afios o mas: 500 m /1 km /2 km

La organizacion podra unificar categorias si el nimero de participantes asi lo requiere.
5. Equipamiento obligatorio
e Gorro de natacion.

Equipamiento opcional



Boya de seguridad inflable.
Traje de neopreno.

6. Elementos prohibidos

Elementos de propulsién distintos a las aletas.

Ayudas de flotacién no autorizadas (excepto boya de seguridad).

Snorkel.

Cualquier elemento que otorgue ventaja competitiva o comprometa la seguridad.

7. Seguridad

La travesia contara con:

Salvavidas distribuidos a lo largo de todo el circuito.
Kayaks de apoyo.

Embarcaciones a motor.

Ambulancia en el lugar con técnico en enfermeria.

Todo participante que presente signos de agotamiento, hipotermia o desorientacién
debera acatar obligatoriamente las indicaciones del personal de seguridad, pudiendo ser
retirado de la prueba para resguardar su integridad fisica.

8. Inscripciones y requisitos

Para participar sera obligatorio:

Ficha de inscripcion completa. (formulario gmail hasta el 28 de febrero)

Contar con salud fisica adecuada para completar el recorrido elegido.

Firma de consentimiento informado previo a la actividad.

Documento de identidad.

En el caso de menores de edad, autorizacion y liberaciéon de responsabilidad
firmada por padre, madre o tutor legal.

Pago en el formulario de inscripcion.

La organizacion se reserva el derecho de impedir la participacion de quienes no cumplan
estos requisitos.

9. Largada y recorrido

08:00 — 09:00: Acreditacion
09:00 — 09:30: Charla técnica obligatoria
10:00: Largada oficial, en el siguiente orden:
1. Formativo infantil
2. Competitiva 500 metros
3. Competitiva 1 kilbmetro



4. Competitiva 2 kildbmetros

El recorrido estara debidamente senalizado y supervisado.
10. Clasificaciéon y premiacion

e Todos los participantes tendran su kit deportivo al momento de la acreditacion.

e Todos los participantes que finalicen la prueba recibiran medalla finisher..

e Se entregaran medallas a primer, segundo y tercer lugar de cada categoria.
11. Condiciones climaticas
La organizacion se reserva el derecho de modificar horarios, recorridos o suspender
la prueba si las condiciones climaticas o del mar ponen en riesgo la seguridad de los

participantes.

12. Aceptacion de las bases La inscripcion en el evento implica la aceptacion total de
las presentes bases, declaradas en el formulario de inscripcion, asi como de las
decisiones que adopte la organizacién antes, duran te y después de la competencia.



