MERANY TRENING
ME_TR_MAKADO

Malé Karpatské Dobrodruzstvo (merany tréning)

Pokyny

15. ro¢nik bodovacej sutaze dvojic v orientacnej cyklistike
Vazkarsky rogaining 2- az 6-Clennych druzstiev v orientacnom behu

Tohtoroéné MAKADO bude mat vynimocne privliastok ME_TR, teda “merany tréning”. Mapy, ktoré sme
pre vas pripravili si vyzdvihnete na mieste a vo dvojici objazdite kolko stihnete za 4(!) hodiny. Po navrate
vam zapiSeme ¢as a rozluc¢ime sa. Vysledky si potom vecer najdete na webstranke.
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Parkovanie
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Prezentacia a vol'ny Start

SK VAZKA Bratislava

makado.vba.sk

10. 10. 2020 (sobota)

Luka pri horarni na Peknej ceste - Bratislava, Krasnany
(48°12'26.0"N 17°07'16.6"E)

Bratislavsky lesopark; Malokarpatsky terén s hustou sietou lesnych ciest
prevazne dobre zjazdnych; pre spadnuté listie na jesen mozu byt malé chodniky
tazSie viditelné, neustala tazba dreva meni porasty a terén.

Po silnom vetre a daZdi leZi na lesnych cestach vela konarov a niekolko
vyvratenych stromov!

Do centra pretekov k bufetom sa neda prist’ autom. Parkovat sa da na viacerych
miestach pozdiz Peknej cesty. Parkovacie plochy st vyznaéené Zltou farbou v
online mapke centra pretekov.

nezabezpecujeme
suché WC pod lukou (2 drevené kadibudky)

10:00 - 11:00

Povinné je dodrzat dvojmetrové odstupy medzi timom a ochranné ruska na tvari
pocas prezentacie, pripravy na Start a pri pohybe v centre.

Na prezentaciu sa z timu dostavi vZdy len jeden zastupca.

Ak ste Startovné poplatky neuhradili vopred na ucet, prineste si prosim na
prezentaciu presnu hotovost. Dakujeme.

Kazdy tim na prezentécii obdrzi:

> Sl Cip (pokial nema vlastny; staci jeden spolo¢ny)

> 2 mapy priestoru pretekov (so zakreslenymi kontrolami)
> bodové ohodnotenie kontrol

> karti¢ka s telefonnymi Cislami pre pripad nudze


http://www.vba.sk/
http://makado.vba.sk/2020/?lang=sk
https://www.google.com/maps/place/48%C2%B012'25.9%22N+17%C2%B007'16.5%22E/@48.206901,17.1205131,774m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x0:0x0!7e2!8m2!3d48.2072037!4d17.1212405
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=12cQB_voHGueJ6yX5bAWIV9cVpsfFBeHU&usp=sharing

Mapa

Prehlad poplatkov

Start

Oznacenie KS
na mape a v lese

Razenie ¢ipom na KS

Bodové ohodnotenie KS

Zakazany priestor

Ciel

> 2 napoje (voda) a drobnosti

Dodatoéné prihlasky priamo na prezentacii iba v ramci moznosti usporiadatela.

Specialna mapa pre orientaénu cyklistiku MAKADO 2020
mierka 1:25 000, rozostup vrstevnic 5m, format A2, stav september 2020
(vytlagena na spevnenom papieri)

Mapa v &lenitom teréne nikdy neméze byt dokonala!

Startovné - kategoéria RD 15€
Startovné - ostatné kategoérie 20€
poZi¢anie mapnika /limitovany 2€
pocet/

pozi¢anie Sl Cipu 2€
strata Sl Cipu 30€

Potesite nas ak Startovné zaplatite dopredu prevodom na ucet. O to
jednoduchsie a rychlejsie to bude odsypat’ na prezentacii. Dakujeme!

individualny medzi 10:00-11:00 hod.
Po prezentacii Startuje kazdy tim hned ked je pripraveny. Cas zadina plynat
orazenim &ipu v krabicke START. To znamena, Ze nie je spoloény hromadny $tart!

Na zapisanie bodov alebo pospajanie kontrol je vhodné priniest si so sebou
vodeodolnu fixku.

> v mape: c¢erveny kruzok
> v teréne: oranzovo-biely lampidn a Sl krabi¢ka pripevnena na strome

Sl krabi¢ky su oznacené Ciselnym kédom od 1 do 31.

K potvrdeniu priechodu KS je treba zasunut' Sl &ip do otvoru Sl krabicky. Krabi¢ka
musi zablikat’ a zapipat. Pokial krabiCka nefunguje (chyba pipnutie a bliknutie),
pretekari pouziju rezervné kliesSte umiestnené na oranzovo-bielom lampiéne a
precviknu nimi svoju mapu. V pripade kradezZe kontroly uzname ako dékaz
prejazdu kontrolou aj Vasu fotku mobilom na mieste.

Aby ste Cip nestratili, je praktické si ho pripevnit’ na bicykel tzv. lyZiarskym
JoJo-m (Skizip).

Kazda kontrola je ohodnotena bodovou hodnotou v rozmedzi od 0 do 100.
Hodnoty jednotlivych kontrol dostanu pretekari spolu s mapou na prezentacii.
Upozoriiujeme pretekarov, ze kontroly s bodovym ohodnotenim 0 nie st v
teréne vobec umiestnené!

Je vyznaceny v mape
> Cervenym Srafovanim, ak ide o zakazanu oblast
> Cervenou cik-cak &iarou (“zazmijované”), ak ide o zakazanu cestu

Kontrola ¢.31 je povinnd pre vsetky kategorie a musi byt razena ako
poslednd! Za jej neorazenie, alebo ak nebude orazena ako posledna bude
timu odpocitanych 100 bodov!

Do ciela prichadza cely tim spolo&ne s minimalnym odstupom. Cas sa zastavuje
orazenim krabicky “Finish” na cielovej Ciare.



Za cielom si pretekari vyc€itaju Sl €ip do pocitata a dostanu listok s celkovym
poctom bodov a medziCasmi medzi jednotlivymi kontrolami. Zaroven tu
odovzdaju zapozi€any mapnik alebo Sl Cip. Za stratu alebo nevratenie Sl Cipu
si usporiadatel’ uctuje 30€.

Casovy limit POZOR ZMENA - 4 hodiny od orazenia Startovacej krabicky pre vSetky kategorie
(alebo kratSie, podla vlastnych sil), uzavierka ciela je o 15:30.
Priklad:
> tim odstartuje o0 10:11
> 4-hodinovy limit kon&i 14:11
> ak do 14:11 nie ste v cieli, strhavaju sa vam body az do 14:41

Hodnotenie Body za “orazené” KS sa spoditaju.
Penalizacia za prekrocenie ¢asového limitu:

0-10 minut po limite minus 2 body za kazdu za€atu minatu
11-30 minut po limite minus 10 bodov za kazdu za¢atd minatu
31 a viac minut po limite diskvalifikacia

ak kontrola #31 nie je orazena ako minus 100 bodov
posledna, alebo chyba

V pripade rovnosti bodov rozhoduje lepsi €as.

Pravidla Pokial nie je uvedené inak, platia pravidla pretekov v orientacnej cyklistike

> bod 15.3 pravidiel neplati, t.j. Sl Cip nemusi byt pevne pripevneny k bicyklu,
doporucujeme ho pripevnit gumi¢kou na ruku kvoli strate

> pretekar sa v momente razenia kontroly musi dotykat svojho bicykla

> obaja ¢lenovia dvojice musia celé preteky postupovat spoloéne a
nerozluéne, maximalne vo vzdialenosti ,na dosluch”

> na kontrolu musia dorazit’ pretekari z jedného timu spoloéne

> je zakazané jazdit mimo cesty resp. chodnika

> pouzivanie elektronickych navigacnych zariadeni je zakazané

> pravidla pretekov su detailnejSie popisané v propoziciach

Vyhlasenie vysledkov Nebude - po skon&eni budu vysledky zverejnené na webstranke

Obg¢erstvenie Individualne, v cieli flada s napojom od McCarter, daréek od Sportservisu.
Nedaleko je bufet, v ktorom je mozné zakupit’ si obCerstvenie.

Tradiénu opekacku a polievku po pretekoch sme museli kvéli opatreniam s
pandémiou zrusit.

Upozornenia > Dodrzujte prosim Opatrenia_UVZ SR, dodrzujte vzdialenost 2 m,
nezhromazduijte sa, majte prekryté usta a nos riskom, Satkou, bufkou a
pod., pouzite dezinfekciu.

> Pocasie bude typicky oktébrové, podla dlhoroénej tradicie nepriaznivé.
Podla yr.no 12-14°C, zamracené, slaby dazd, podla shmu.sk podobné

> Jazdite opatrne! BezpeCnost vas aj inych je délezitejSia ako vitazstvo na
tréningu.

> Dodrzujte pravidla slusného pobytu v prirode a platné zakony (najma Lesny
zakon); budte ohfaduplni voci turistom.

> VSetci pretekari sa zu€astnuju pretekov dobrovolne a na viastnu
zodpovednost’; usporiadatelia nie su zodpovedni za Skody spésobené


http://www.orienteering.sk/public/files/doc/prav_oc_08.pdf
http://makado.vba.sk/2020/?pg=information&lang=sk
https://www.uvzsr.sk/docs/info/covid19/30_09_2020_opatrenie_prevadzky_a_HP.pdf
https://www.yr.no/place/Slovakia/Bratislava/Bratislava/long.html
http://www.shmu.sk/sk/?page=1&id=meteo_num_mgram10&nwp_mesto=31176&changed=1&picSelector=2

pretekarmi; pretekari mladsi nez 18 rokov musia na prezentacii
predlozit’ pisomny suhlas rodicov.

>V pripade vynimo&nych problémov, ktoré vam neumoznia vratit sa naspat
do centra pretekov, nam prosim dajte vediet na telefénne Cislo: 0907787152
alebo 0908140128.

> VSetci Startujuci cyklisti musia mat’ povinne cyklisticku prilbu na hlave.

Mapa centra pretekov
a povolenych
parkovacich pléch

>> otvorit’ online mapku <<

Povinna vybava bicykel v dobrom technickom stave
cyklisticka prilba na hlave (bez nej nebudu pretekari pripusteni na Start)

Sl Cip (jeden pre cely tim), doporuujeme pripevnit na bicykel

zakladné naradie na opravu bicykla
buzola

mapnik

vodovzdorna fixka

vlastné obcerstvenie

osobné doklady, telefén

Doporuéena vybava
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Funkcionari pretekov Riaditel pretekov: Eva Kralova
Stavitef trate: Vlastimil Autrata
Hlavny rozhodca: Barbora Smelikova
Grafici: Barbora Smelikova, Olga a Miroslav Lago
Spravca webstranky: Juraj Oprsal
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https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1NzjrKdEY360aUgzKXe9KoaP6aUUYPhzH&usp=sharing
http://www.region-bsk.sk
http://www.bratislava.sk/
http://www.bratislavskykraj.sk
http://www.bratislava.sk
http://www.banm.sk

> MESTSKE LESY
i V BRATISLAVE

SLOVENSKY ZVAZ ORIENTACNYCH SPORTOV @ O n e
SZLSs — 7

SPORTSERVIS

BICYKLE BISKUPIGE

MmeTRESTaU



http://www.lesy.sk
http://www.ba-lesy.sk/
http://www.1svatojurska.sk/
https://www.lesy.sk/
http://www.ba-lesy.sk
http://www.1svatojurska.sk
http://www.orienteering.sk/
https://www.aonenutrition.com/
http://www.sportservis.sk/
https://www.orienteering.sk/
https://aonenutrition.com/
http://www.sportservis.sk
http://www.cyklostar.sk
http://www.metrostav.sk
http://www.mccarter.sk
http://www.autrata.sk
http://www.dekra.sk
http://www.ebajk.sk
http://www.facebook.com/sinweg.sk
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