
КОМПЛЕКСНА СЕМЕСТРОВА РОБОТА  

2 СЕМЕСТР. 6 КЛАС 

РОЗДІЛ № 2 «БЕЗПЕКА В ЖИТТІ – ЖИТТЯ У БЕЗПЕЦІ» 

РОЗДІЛ № 3 «ДОБРОБУТ КОЖНОГО – ДОБРОБУТ УКРАЇНИ» 

Клас __________   Прізвище та ім’я ____________________________________  

ГРУПА РЕЗУЛЬТАТІВ 1. БЕЗПЕКА 

1. Увідповідни вид ризику та вчинки підлітків.                                       2 бали 

1 Значний ризик А Наступити на міну  
Б Ігнорувати сигнали повітряної тривоги 

2 Незначний ризик  В З’їсти яблуко   
Г Їхати на велосипеді без шолома 

 

2. Вибери та обведи. Що потрібно робити, якщо з'явився запах газу в 
квартирі?                                                                                                          3 бали 

А Відкрити вікна і двері, щоб провітрити приміщення. 
Б Спокійно продовжувати використовувати газові прилади. 
В Вимкнути конфорки газової плити. 
Г Включити освітлення, щоб перевірити, де з’явився запах газу. 
Д Не запалювати відкритого вогню. 
 
3. Прочитай опис ситуації. Укажи вид насильства.                            3 бали 

Оля часто отримує від старшого брата грубі зауваження. Брат постійно сміється 
з її зовнішності, каже, що вона «занадто товста» або «ніколи не буде красивою». 
Оля намагається не звертати увагу, але ці слова боляче ранять її кожного разу. 
Оля почала сумніватися в собі, і навіть у школі стало важко підтримувати 
стосунки з іншими дітьми, бо вона переживає, що вони теж будуть сміятися з 
неї. 

 А Фізичне      Б Психологічне    В Сексуальне     Г Економічне  

4. Укажи правильні дії в умовах воєнного стану.                                  4 бали 
 
А Брати з собою в укриття тривожну валізку. 
Б Відмова від укриття під час повітряних тривог. 
В Поширення панічних або неправдивих новин через соціальні мережі. 
Г Не торкатися незнайомих та підозрілих предметів. 
Д Слухання офіційних повідомлень. 

 

 



ГРУПА РЕЗУЛЬТАТІВ 2. ЗДОРОВ’Я 

5. Укажи, що потрібно зробити, якщо людина отруїлася чадним газом.  
                                                                                                                                         2 бали 
А Вивести або винести постраждалу людину на свіже повітря.  
Б Викликати швидку медичну допомогу за номером 102.  
В Дати постраждалій людині понюхати оцет або нашатирний спирт.  
Г Залишити людину в приміщенні, поки вона не прийде до тями.  
 
6. Укажи вплив їзди на велосипеді на стан здоров’я людини.        3 бали​
  
A Покращує кровообіг і роботу серця.​
 Б Розвиває м’язи ніг і покращує їх витривалість.​
 В Може викликати захворювання легень.​
 Г Допомагає спалювати калорії і знижувати вагу. 
 Д Тренує тільки м’язи спини. 
 

7. Вибери та обведи. Що належить до наслідків надмірного використання 
програмно-апаратних засобів?                                                                3 бали 
​
 А Зниження гостроти зору. 
 Б Стрес, дратівливість.​
 В Нормальна постава тіла.​
 Г Порушення сну. 
 Д Підвищення працездатності. 
 

8. Увідповідни види стосунків (1,2) та приклади поведінки підлітків (А-Г).    
4 бали​
 

1. Здорові стосунки А Підтримка у важкі моменти 
Б Повага до особистих кордонів 

2. Нездорові стосунки В Взаємодопомога та підтримка 
Г Ігнорування одне одного 
Д Постійні конфлікти і суперечки 

 

 

 

 

 

 



ГРУПА РЕЗУЛЬТАТІВ 3. ДОБРОБУТ 

9. Вибери та обведи. Що належить до активних постійних доходів родини?  

                                                                                                                           2 бали 

   А Заробітна плата    Б Подарунки     В Виграш в лотерею  Г Спадщина        

 

10. Вибери та обведи. Де має бути вказаний термін придатності товару?  

                                                                                                                            2 бали      

 А Касовий чек    Б Квитанція     В Етикетка     Г Упаковка 

 

11. Увідповідни види добробуту (1-3) та приклади вчинків (А-В).        4 бали​
 

1 Особистий добробут А  Розподіл обов’язків у домогосподарстві 

2 Сімейний добробут Б  Складання свого розпорядку дня   

3 Суспільний  добробут В  Заміна фасувальних пакетів екомішечками 
 

12. Укажи правильні твердження про волонтерство.                             4 бали 

  А Волонтери допомагають не тільки людям, а й тваринам та природі. 
  Б Волонтерство — це тільки для дорослих. 
  В Волонтер — це тільки той, хто працює за гроші. 
  Г Волонтером можна бути лише під час війни або катастроф. 
  Д Благодійність — це коли ми допомагаємо тим, хто цього потребує. 

                                                                                  

РЕФЛЕКСІЯ 

Зміст завдань мені був зрозумілий                  повністю        частково   

Моя підготовка до підсумкової роботи          ◌     ◌      ◌     ◌    ◌ 

Оцінка в балах □□ 

Коментар учительки/учителя ________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

 



БЛАНК ОЦІНЮВАННЯ 

КОМПЛЕКСНА СЕМЕСТРОВА РОБОТА  

2 СЕМЕСТР. 6 КЛАС 

РОЗДІЛ № 2 «БЕЗПЕКА В ЖИТТІ – ЖИТТЯ У БЕЗПЕЦІ» 

РОЗДІЛ № 3 «ДОБРОБУТ КОЖНОГО – ДОБРОБУТ УКРАЇНИ» 

Клас __________   Прізвище та ім’я ____________________________________  

 

Завдання за групами результатів  Максимальна 
кількість 
балів 

Бали 
учня/учениці 

ГРУПА РЕЗУЛЬТАТІВ 1. БЕЗПЕКА  12  
Завдання №1 2  
Завдання №2 3  
Завдання№ 3 3  
Завдання№ 4 4  
ГРУПА РЕЗУЛЬТАТІВ 2. ЗДОРОВ’Я 12  

Завдання №5 2  
Завдання №6 3  
Завдання№ 7 3  
Завдання№ 8 4  
ГРУПА РЕЗУЛЬТАТІВ 3. ДОБРОБУТ 12  
Завдання №9 2  
Завдання №10 2  
Завдання№ 11 4  
Завдання№ 12 4  
 

Оцінка в балах □□ 

Коментар учительки/учителя ________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

 


