
Програма проведення заходу 

 

 21 березня 2025 року  

Вид заходу  
(вказати один: майстер-клас; 

семінар; симуляційний тренінг; 
тренінг з оволодіння 

практичними навичками; 
тренінг; фахова (тематична) 

школа; електронний навчальний 
курс) 

Тема заходу 
 

Кількість учасників 
 

Майстер-клас Перший рік життя: план спостереження за передчасно 
народженим малюком 

до 300 

час початку,  
 
погодинний виклад змісту 
заходу,  
 
час завершення 

17:00-18:30 
1. Сучасні підходи до організації догляду та спостереження 
за передчасно народженими дітьми протягом першого року 
життя. 
Основні виклики і ризики. 
2. Планування лабораторного обстеження. Структурування 
плану обстеження. 
Клінічні алгоритми, приклади сценаріїв обстеження у дітей 
з різними клінічними профілями. 
3. Оптимізація обсягу лабораторних обстежень. Стратегії 
мінімізації та  
ефективного використання ресурсів. Критерії для 
призначення тестів, використання діагностичних 
алгоритмів, які базуються на клінічних показниках. 
4. Інструментальні методи обстеження. Методики та 
критерії вибору, 
оцінка доцільності застосування кожного методу залежно 
від клінічної ситуації та ризиків. 
5. Оптимізація в призначенні інструментальних 
досліджень. 
Розгляд підходів до координації між швидкими напрямками 
обстежень. 
6. Формування мультидисциплінарної команди. Склад 
команди педіатра: ключові спеціалісти для комплексної 
оцінки здоров’я передчаснонароджених дітей. Ролі та 
взаємодія. Схема координації спільних дій та обміну 
інформацією. 
7. План консультацій спеціалістів.Створення оптимального 
плану консультацій та моніторинг стану здоров'я малюка. 
Інтеграція результатів консультацій в індивідуальний план 
спостереження. 
8. Особливості неонатального періоду для оптимального 
плану спостереження 
Ключові аспекти неонатального періоду, врахування 
специфіки розвитку дитини для подальшого 
спостереження.  
9. Обговорення клінічних кейсів: аналіз реальних 
прикладів з практики. Практичні рекомендації. 
 
18:30-19:00 Запитання та відповіді. 
19:00-20:00 Проходження тестування. 
 

Гончарова Юлія Олексіївна,  
к.мед.н., доцент кафедри 
педіатрії МЄУ, керівник мережі 
дитячих клінік Френдлік, Київ 
 
 
 
 
 
 
 

 


