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Prov 
Prövningen utgörs av en skriftlig och eventuellt en muntlig del på det teoretiska 
innehållet. Dina praktiska färdigheter i basala hygienrutiner prövas separat. Du blir 
bedömd av både examinator och medbedömare. 
 
Teoretiskt prov 
Omfattar det centrala innehållet och samtliga kunskapskrav för kursen. Tid och 
plats anges av skolan. 
Provet kommer att omfattas av hela boken där centrala begrepp är viktiga, vård 
och omsorgens historia, olika lagar, basala hygienrutiner och hygien i samband 
med omvårdnad, nutrition, personlig vård, omvårdnad vid följande sjukdomar: 
diabetes, hjärt- och kärlsjukdomar, stroke, cancersjukdomar och epilepsi. Även om 
kommunikation, bemötande och livet slut. Eleven ska även ha kännedom om 
dokumentation och rapportering 
 
Muntligt delprov 
Muntlig uppföljning om så behövs 
 
Praktiska moment 
Prövningen av teoretiska kunskaper ska vara godkända innan basala 
hygienrutiner, övre och nedre toalett på både man och kvinna genomförs i 
metodrum. 
 
APL 
APL ingår i kursen. APL ska genomföras under förutsättning att du har fått betyg E 
eller högre på det teoretiska delprovet. 
 
Kontakt med examinator 
Du får kontaktuppgifter till examinatorn c:a en månad innan prövningsperioden 
börjar. 


