REGULAMENTO

1. A corrida

1.1 A corrida podera ser realizada nos dias 18, 19 ou 20 de junho.

1.2 O horario para realizar a corrida fica a critério do participante.

1.3 Todos os membros do Clube de Corrida/ UFS e membros externos podem
se inscrever.

1.4 O desafio disponibiliza trés diferentes percursos 4 km, 8 km e 10 km, a
escolha do trajeto fica a disposi¢ao do participante.

1.5 Esta corrida é organizada pelo Departamento de Educagéao Fisica da
Universidade Federal de Sergipe, sera criada uma comissédo organizadora composta
por alunos e professores da mesma, que tera competéncia para resolver qualquer
problema ou responder duvidas que possam surgir durante a corrida.

1.6 A corrida sera dividida em categorias masculina e feminina e também em
categorias de distancia sendo elas, categoria A 4km indicada para iniciantes,
categoria B 8km indicada para corredores intermediarios e categoria C 10km
indicada para corredores mais experientes.

2. Inscricao

2.1 Ainscricao devera acontecer através do formulario disponibilizado pelo
google forms.

2.2 Poderéo participar do desafio membros e ndo membros do Clube de
Corrida/UFS.

2.3 No ato da inscrigdo, ao concordar com o regulamento, assinalando a opg¢ao
apresentada na ficha de inscricao, o(a) atleta aceita todos os termos do regulamento
e assume total responsabilidade por sua participagcéo no evento de acordo com o
termo de responsabilidade.

2.4 As inscri¢gdes encerram no dia 15 de junho de 2021.

2.5 Os atletas sao responsaveis pela veracidade das informacdes fornecidas na
ficha de inscrigcdo e também pela formalizagdo do tempo enviado pelo aplicativo de
corrida.



2.6 A inscrigcao na corrida é pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer atleta
ser substituida por outra, em qualquer situagao.

3. Instrucdes e regras para a corrida

3.1 O participante tem total autonomia para realizar a prova no horario que
desejar, durante o periodo determinado do dia 18 ao dia 20 de junho.

3.2 O participante devera enviar o seu resultado para o instagram
@clubedecorridaufs e 0 nome completo, o participante pode enviar o tempo que
levou para executar o trajeto através de aplicativos ou relégios com gps.

3.3 A participacéo do(a) atleta na corrida é estritamente individual sendo
proibido o auxilio de terceiros.

3.4 Recomendamos aos atletas a utilizagao de ténis para realizagao do
percurso. Nao nos responsabilizamos por possiveis acidentes aos atletas que
estiverem descalgos.

3.5 O participante pode determinar o préprio trajeto, ndo sendo permitido
qualguer meio auxiliar para alcangar qualquer tipo de vantagem sujeito a
desclassificagao.

4. Premiagao

4.1 Os campedes gerais dentro das 3 (trés) distancias ( 4km, 8km e 10km) e
também pelo sexo masculino e feminino receberdo um troféu, a equipe
organizadora entrara em contato com os campedes para discutir a melhor forma de
entrega do troféu devido situagdes de pandemia.

5. Condicgoes fisicas dos atletas e servigos de apoio

5.1 Todos (as) os (as) atletas deverao estar em dia com rigorosa avaliagcao
meédica para realizag&o da corrida, sendo conhecedores de seu estado de saude e
de sua aptidao fisica para participar da corrida. A organizagdo néo se
responsabilizara pela saude fisica dos atletas.

5.2 O atleta é responsavel pela decisao de participar da corrida, avaliando sua
condigao fisica, desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao longo
da competigao.

5.3 A organizacéo nao tem responsabilidade sobre o atendimento médico dos
atletas, despesas médicas em casos de internagao ou lesdes geradas pela
participagédo na corrida. Sera disponibilizado um servigo de ambulancia UTI para
atendimento emergencial aos atletas e para a remogao destes aos hospitais da rede
publica de saude.

6. Direito de imagem e direitos autorais
6.1 Os inscritos estardo abdicados de todos os direitos referentes a: fotografias,
filmes, reportagens ou programas de radio e televisao.



6.2 Qualquer forma de divulgacdo de imagens da corrida ou interesse em
destinar um profissional para a cobertura da corrida estara sujeita a autorizagao e
aprovacgao pelos organizadores.

7. Disposigcoes gerais

7.1 E obrigatério que o(a) atleta concorde no ato de inscricdo com o termo
responsabilidade para a participacao da corrida.

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, inscrito na corrida intitulada DESAFIO VIRTUAL no perfeito uso de minhas
faculdades, DECLARO para os devidos fins de direito que: Estou em plenas
condigdes fisicas e psicologicas de participar desta CORRIDA, ciente de todos os
riscos de saude envolvidos (que incluem possibilidade de invalidez e morte) e suas
consequéncias pela participagcdo nesta PROVA isentando a UFS, seus
organizadores, parceiros, colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER
RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que
porventura venha a sofrer. Li conhego, aceito e me submeto integralmente a todos
os termos do regulamento do DESAFIO VIRTUAL.






