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ОРГАНІЗАЦІЙНО-КЕРІВНА ДІЯЛЬНІСТЬ 

1.1. Кадровий склад кафедри  
Відповідно до штатного розкладу кафедри станом на ... 

Посада Напрям діяльності ПІБ 
співробітника 

Ступінь. Звання 

Завідувач 
кафедри  
(1 ставка) 

Фізичне виховання; фізична 
реабілітація; інклюзивна освіта 

Аксьонова О.П. к.пед.наук (13.00.07); 
доцент кафедри 
реабілітаційної 
педагогіки та 
здорового способу 
життя 

Доцент  
(1 ставка) 

Основи здоров’я; інклюзивна 
освіта; фізичне виховання 

Півненко Ю.В. к.пед.наук (13.00.07) 

Старший 
викладач 
(1 ставка) 

Інклюзивна освіта; фізичне 
виховання  

Авдєєва С.О. - 

Старший 
викладач 
(1 ставка) 

Основи здоров'я; інклюзивна 
освіта 

Мінакова І.В.  - 

Доцент  
(1 ставка) 

Фізична реабілітація Циганок О.В. 
(декретна 
відпустка) 

к. фіз. вих. і спорту 
(24.00.02) 

Старший 
лаборант 

Діловодство, модератор сайту, 
секретар в масових методичних 
заходах 

Скрипник А.В. - 

1.2. Мета та завдання діяльності кафедри на 2020 рік 

Мета: 
-​ забезпечення теоретико-методологічної та методичної підготовки педагогічних 

кадрів закладів освіти щодо здійснення ефективної здоров’язбережувальної, 
реабілітаційно-корекційної діяльності. 

Основні завдання діяльності кафедри 
ОРГАНІЗАЦІЙНО-КЕРІВНА ДІЯЛЬНІСТЬ 

−​ оптимізація структури та завдань діяльності Інституту, приведення уставних 
документів відповідно до завдань післядипломної педагогічної освіти та чинному 
законодавству; 

−​ створення та забезпечення функціонування єдиного інформаційного освітнього 
середовища Інституту, запровадження електронного документообігу, координація 
діяльності закладів освіти Запорізької області щодо розбудови ЄІОС регіону; 

−​ участь спільно з органами управління освітою у проведенні моніторингу, 
статистичного аналізу стану та прогнозування перспектив і напрямів розвитку 

5 
 



регіональної системи освіти. 
НАВЧАЛЬНА ТА НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНА ДІЯЛЬНІСТЬ 

−​ здійснення освітньої діяльності, спрямованої на набуття педагогічними 
працівниками та керівними кадрами нових та вдосконалення існуючих 
компетентностей на основі здобутої раніше вищої освіти (спеціальності) або 
професійної освіти (професії, спеціальності) та практичного досвіду; 

−​ розвиток професійної компетентності науково-педагогічних та педагогічних 
працівників Інституту; 

−​ розробка і запровадження нової регіональної моделі післядипломної педагогічної 
освіти; оновлення змісту, форм та методів навчання, впровадження сучасних 
підходів до освіти дорослих; 

−​ посилення системи внутрішнього забезпечення якості освітніх послуг.  
МЕТОДИЧНА ТА НАУКОВО-МЕТОДИЧНА ДІЯЛЬНІСТЬ 

−​ науково-методичний супровід професійного розвитку освітян області у курсовий та 
міжкурсовий періоди в умовах реформування змісту освіти; 

−​ удосконалення фахової та педагогічної майстерності педагогічних працівників 
регіону шляхом впровадження інноваційних методик розвитку професійної 
компетентності вчителів у системі неперервної освіти; 

−​ узагальнення та поширення кращого інноваційного досвіду освітньої діяльності 
педагогічних працівників щодо підвищення якості освіти;  

−​ подальший пошук ефективних напрямів взаємодії Інституту та об`єднаних 
територіальних громад Запорізького регіону у створенні системи якісної освіти; 

−​ організаційно-методичне забезпечення проведення творчих змагань та конкурсних 
випробувань серед учнів та вчителів, створення умов для розвитку творчого 
потенціалу і самореалізації здобувачів освіти та педагогів області. 

НАУКОВА ДІЯЛЬНІСТЬ 
−​ активізація дослідно-експериментальної діяльності, наукове керівництво 

експериментами регіонального, всеукраїнського та міжнародного рівнів; 
−​ розвиток наукових шкіл, організаційна підтримка наукових досліджень молодих 

учених; 
−​ ліцензування освітньо-наукових програм; 
−​ активізація професійного розвитку науково-педагогічних працівників Інституту, 

видавничої діяльності; 
−​ підвищення якості наукових видань Інституту. 

МІЖНАРОДНА ДІЯЛЬНІСТЬ 
−​ розширення наукового міжнародного співробітництва, спрямованого на інтеграцію 

Інституту в міжнародні науково-дослідні структури; 
−​ організація та участь у міжнародних проектах, грантах. 

1.3. Участь у засіданнях колегії Департаменту освіти і науки ЗОДА 
- 

1.4. Засідання кафедри 
Протоколи засідань - тут. 
 

Січень, 2021 
Затвердження індивідуальних планів роботи на 2021 рік (всі працівники кафедри) 
Затвердження навчального навантаження науково-педагогічних працівників кафедри (Півненко 
Ю.В.) 
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Лютий, 2021 
Інформація: про підготовку до YIІ Міжнародної науково-практичної конференції 
"Неперервна освіта нового сторіччя: досягнення та перспективи (13-15.05.2021)” та 
Тижня науки (10-17.05.2021) 
Звіт: про навчально-методичну діяльність кафедри (Аксьонова О.П.) 
Затвердження рецензій на матеріали з досвіду педагогічної діяльності (тьютори) 

Березень, 2021 
Затвердження методичних рекомендацій щодо організації та проведення Перших інклюзивних 
ігор (Аксьонова О.П.) 
Аналітична довідка за підсумками проведення обласної учнівської онлайн-олімпіади з фізичної 
культури (Півненко Ю.В.) 

Квітень, 2021 
Круглий стіл: знахідки в науковій літературі (всі працівники кафедри) 
Інформація: про підготовку методичних рекомендацій до серпневих нарад (всі 
працівники кафедри) 

Травень, 2021 
Затвердження методичних рекомендацій до серпневих нарад (Мінакова І.В.) 
Схвалення парціальної програми “Адаптивна фізична культура” (Аксьонова О.П.) 
Аналітична довідка про підсумки реалізації проєктів міжнародного рівня (відповідальні за 
проєкти працівники кафедри) 
Інформація про наукову, інноваційну та дослідно-експериментальну діяльність кафедри 
(Аксьонова О.П.) 
Звіт про роботу обласних експериментальних майданчиків  (Аксьонова О.П., Півненко Ю.В.) 
Затвердження списку матеріалів VІІ Ювілейної Міжнародної науково-практичної конференції 
“Неперервна освіта нового сторіччя: досягнення та перспективи”:  рекомендації для публікації в 
Електронному збірнику наукових праць КЗ “ЗОІППО” ЗОР  (Півненко Ю.В.) 
Звіт: про виконання умов контракту (Аксьонова О.П., Мінакова І.В.) 

Червень, 2021 
Звіт про виконання індивідуального плану за перше півріччя 2021 року (всі працівники 
кафедри) 
Затвердження звіту роботи кафедри за перше півріччя 2021 року (Аксьонова О.П.) 
Круглий стіл: підготовка до міжнародного тижня освіти дорослих (11-17.09.2021) (всі 
працівники кафедри) 

Вересень, 2021 
Аналітична довідка: аналіз функціонування (розбудови) інформаційного простору 
кафедри 
Інформація: про участь працівників кафедри в наукових, науково-методичних форумах 
різного рівня (всі працівники кафедри) 

Жовтень, 2021 
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Круглий стіл: про підготовку до Всесвітнього дня науки в ім’я миру та розвитку 
(10.11.2021) (всі працівники кафедри) 

Листопад, 2020 

Звіт про виконання умов контракту (Півненко Ю.В.) 

Грудень, 2021 
Звіт: про виконання викладачами кафедри індивідуальних планів роботи за 2021 рік (всі 
працівники кафедри) 
Затвердження плану роботи кафедри на 2022 рік  (Аксьонова О.П.) 

1.5. Питання для розгляду на Вченій раді ЗОІППО 
Перший 
квартал Про навчально-методичну діяльність кафедри: звіт 

Третій квартал Про наукову, інноваційну та дослідно-експериментальну діяльність 
кафедри: інформація 

Третій квартал Про роботу обласних експериментальних майданчиків: звіт. 
 

1.6. Питання для розгляду на Науково-методичній раді ЗОІППО  
- 

1.7. Робота в науково-методичних, експертних, вчених радах, комісіях, групах 
тощо  

Термін Вид роботи Відповідальні 

Член вченої 
ради інституту 

Участь у засіданнях вченої ради інституту: чотири 
засідання Аксьонова О.П. 

Член 
науково-методи
чної ради 
інституту 

Участь у засіданнях НМР: десять засідань Авдєєва С.О. 

1.8. Підвищення кваліфікації (стажування) співробітників кафедри  

Термін ПІБ Тематика 

- - - 

1.9. Атестація педагогічних працівників 
- 

1.10. Звітування науково-педагогічних працівників за контрактом 

№ Співробітник Посада Термін 
звітування 

Термін завершення 
контракту 

1. Півненко Ю.В.  Доцент Листопад, 2021 24.12.2024 
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2. Мінакова І.В. Старший 
викладач Травень, 2021 червень (травень), 2025 

3. Аксьонова О.П. Завідувач 
кафедри Травень, 2021 28.05.2023 

1.11. Підтримка функціонування та розбудова інформаційного освітнього 
простору, веб-ресурсів кафедри 

№ Назва ресурсу / Гіперпосилання Модератор 

1.​  Сайт кафедри реабілітаційної педагогіки та здорового 
способу життя 

Скрипник А.В. 

2.​  Блог “Спорт заради сталого розвитку” Аксьонова О.П. 

3.​  Блог “Фізична культура, спорт + здоровий спосіб життя” Аксьонова О.П. 

4.​  Блог віртуального методичного об’єднання вчителів основ 
здоров’я  

Півненко Ю.В. 
 

5.​  Блог віртуального методичного об’єднання фахівців з 
фізичного виховання дітей і підлітків ЗНЗ області “ЛІДЕР” 

Аксьонова О.П. 

6. Блог “Школа розумного руху” Аксьонова О.П. 

7. Блог вихователів закладів освіти інтернатного типу Мінакова І.В. 

8. Блог “Школи дружні до дитини” Мінакова І.В. 

9. Блог “Модель формування культури здоров’я учнів 
сучасного закладу освіти” 

Півненко Ю.В. 

1.12. Організаційно-управлінська діяльність 

Термін Зміст роботи Відповідальний 

Січень Складання індивідуальних планів працівників 
кафедри 

Усі працівники 
кафедри 

Грудень Складання плану роботи кафедри Аксьонова О.П. 

Січень Планування та затвердження навчального та 
погодинного навантаження науково-педагогічних і 
педагогічних працівників 

Півненко Ю.В., 
Аксьонова О.П. 

Січень Оформлення заяв на погодинну оплату співробітників 
та запрошених осіб,  заяв на сумісництво, інші 
кадрові питання 

Аксьонова О.П. 

Січень Складання та надання розподілу функціональних 
обов’язків, графіків роботи на рік 

Аксьонова О.П. 

Архівація матеріалів КПК та тренінгів за 2020 рік 
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Грудень Усі напрямки Скрипник А.В. 

Конкурси 

Січень Конкурс на заміщення вакантної посади старшого 
викладача кафедри ... 

Звіти, плани 

Січень Підготовка до затвердження індивідуальних планів 
роботи на 2021 рік 

Кожний 
працівник 
кафедри 

Травень - 
червень  

Підготовка звітів про виконання навчального 
навантаження співробітниками кафедри,  виконання 
плану проходження КПК та тренінгів за І півріччя 

Кожний 
працівник 
кафедри 

Грудень 
Підготовка звітів про виконання навчального 
навантаження співробітниками кафедри,  виконання 
плану проходження КПК та тренінгів за ІІ півріччя 

Кожний 
працівник 
кафедри 

II.​ НАВЧАЛЬНА ТА НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНА ДІЯЛЬНІСТЬ 

2.1. Організація і проведення курсів підвищення кваліфікації 
таблиця 
Разом - 55 груп, 7 педагогічних категорій, ??? слухачів (за планом). 
 

2.2. Організація і проведення навчальних тренінгів 

2.2.1. Цільові тренінги 
Чекаємо замовлення 

2.2.2. Інші тренінги 
Подробиці тут 
 

№ Тематика 
тренінгу 

Кількість 
годин 

Категорія 
учасників 

Тренер 
(орієнтовно)/від

повідальний  

Напрям ПК (згідно ст. 
15 Постанови № 800) - 

дивись аркуш Напрями 

Форма 
навчання 

 Школа 
розумного руху: 
інноваційна 
технологія з 
фізичного 
виховання дітей 
і підлітків 

24 інструктори з 
фізичного 
виховання, 
вихователі 
закладів 
дошкільної 
освіти, вчителі 
фізичної 
культури (1-9 
класи) закладів 
освіти всіх типів 

Аксьонова О.П. Формування професійних 
компетентностей 
галузевого спрямування 

Очна або 
онлайн 
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 Спорт проти 
булінгу 

24 вчителі фізичної 
культури 
закладів освіти 
всіх типів 

Аксьонова О.П. Формування спільних для 
ключових 
компетентностей вмінь 

Очна або 
онлайн 

 Школа 
компетентносте
й на уроках 
фізичної 
культури 

30 вчителі фізичної 
культури 
закладів освіти 
всіх типів 

Аксьонова О.П. Формування спільних для 
ключових 
компетентностей вмінь 

Очна або 
онлайн 

 Адаптивна 
фізична 
культура та 
сенсорна 
інтеграція 

30 вихователі / 
вчителі фізичної 
культури, які 
працюють в 
інклюзивних 
групах / класах; 
вчителі-реабіліто
логи 
інклюзивно-ресу
рсних центрів; 
інструктори з 
лікувальної 
фізичної 
культури 
закладів освіти 
усіх типів 

Аксьонова О.П. Створення безпечного та 
інклюзивного освітнього 
середовища 

Очна або 
онлайн 

 Нова 
фізкультура в 
НУШ 

24 педагогічні 
працівники 
закладів освіти 
всіх типів, які 
викладають 
предмет 
"Фізична 
культура" в 
початковій школі 

Аксьонова О.П. Формування спільних для 
ключових 
компетентностей вмінь 

Очна або 
онлайн 

 Школа 
компетентносте
й на уроках 
основ здоров’я 

30 вчителі основ 
здоров’я 

Півненко Ю.В. Формування спільних для 
ключових 
компетентностей вмінь 

Очна або 
онлайн 

 Розробка 
освітнього 
електронного 
контенту для 
використання у 
процесі 
викладання 
предмета 
“Основи 
здоров’я” 

30 вчителі основ 
здоров’я 

Півненко Ю.В., 
Стадниченко 
К.В. 

Використання ІКТ та 
цифрових технологій в 
освітньому процесі 

Очна або 
онлайн 
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 Інструменти 
впорядкування 
електронного 
освітнього 
контенту до 
уроку основ 
здоров’я 

30 вчителі основ 
здоров’я 

Півненко Ю.В. 
Стадниченко 
К.В. 

Використання ІКТ та 
цифрових технологій в 
освітньому процесі 

Очна або 
онлайн 

 Сучасні 
веб-сервіси у 
роботі вчителя 
фізичної 
культури 

30 вчителі фізичної 
культури 

Півненко Ю.В. 
Стадниченко 
К.В. 

Використання ІКТ та 
цифрових технологій в 
освітньому процесі 

Очна або 
онлайн 

 Профілактична 
програма 
“Формування 
здорового 
способу життя 
та профілактика 
ВІЛ/СНІДу” 

24 Педагоги 7-11 
класів, 
вихователі 
закладів освіти 
інтернатного 
типу, викладачі 
профтехосвіти, 
вищих 
навчальних 
закладів, 
психологи 
закладів освіти 

Мінакова І.В. Формування спільних для 
ключових 
компетентностей вмінь 

очна або 
онлайн 

 Профілактична 
програма з 
ВІЛ/СНІД 
“Маршрут 
безпеки” (для 
учнів 7-11 кл.) 

24 Педагоги 7-11 
класів, 
вихователі 
закладів освіти 
інтернатного 
типу, викладачі 
профтехосвіти, 
психологи 
закладів освіти 

Мінакова І.В. Формування спільних для 
ключових 
компетентностей вмінь 

очна або 
онлайн 

 Професійна 
діяльність 
асистента 
вчителя 
початкових 
класів в 
інклюзивному 
освітньому 
середовищі 

30 асистенти 
вчителя 
початкових 
класів 

Мінакова І.В. 
Півненко Ю.В. 

Створення безпечного та 
інклюзивного освітнього 
середовища 

Очна або 
онлайн 

 Інклюзія в 
сучасному 
закладі 
загальної 
середньої 
освіти 

16 Педагогічні 
працівники 
закладів освіти, 
асистенти 
учителя 
інклюзивних 
класів 

Авдєєва С.О. Формування 
професійних 
компетентностей 
галузевого спрямування 

Очна 
або 
онлайн 
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 Інклюзія в 
закладі 
дошкільної 
освіти 

16 Педагогічні 
працівники 
дошкільних 
закладів освіти, 
асистенти 
вихователя 
інклюзивних 
груп 

Авдєєва С.О. Формування спільних 
для ключових 
компетентностей вмінь 

Очна 
або 
онлайн 

2.3. Методичне забезпечення освітнього процесу 

1.​  Для КПК  

1.1. Розробка та затвердження програми проведення наскрізних лекцій, занять на 
КПК інших педагогічних категорій 

 -   

2.​  Розробка та затвердження програм тренінгів за новою тематикою 

2.1 Оновлення та затвердження програм тренінгів 

 -   

2.4. Впровадження сучасних форм, методів, засобів, технологій для здійснення 
навчальної діяльності 
№№ Зміст роботи Термін Відповідальний 

1 Здійснити оновлення методики проведення занять на КПК 

1.1. З теми “Педагогічні технології з фізичного 
виховання” (для вихователів груп 
продовженого дня закладів освіти усіх типів) 

Січень, 2021 Аксьонова О.П. 

1.2. З теми “Здоров’яцентрована дидактична 
система вчителя фізичної культури” 

Перший 
квартал, 2021 Півненко Ю.В. 

1.3. З теми “Інклюзивне освітнє середовище: 
сутність, принципи, переваги” 

Перший 
квартал, 2021 

Мінакова І.В. 

2.5. Внутрішній аудит якості освітньої діяльності 
Графік взаємовідвідування занять - тут.  

№ Зміст роботи Термін Відповідальні 

1 
Відвідування відкритого заняття на 
заміщення вакантної посади “старший 
викладач кафедри” 

Січень, 2021 Аксьонова О.П. 

2 
Відвідування заняття старшого викладача 
кафедри Мінакової І.В. в межах звітування 
про виконання умов контракту 

Травень, 2021 Аксьонова О.П. 
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3 
Відвідування заняття доцента кафедри 
Півненко Ю.В. в межах звітування про 
виконання умов контракту 

Листопад, 2021 Аксьонова О.П. 

    

    

    

III.​ МЕТОДИЧНА ТА НАУКОВО-МЕТОДИЧНА ДІЯЛЬНІСТЬ  

3.1. Організація і проведення семінарів, нарад  
 

Термін 
проведення 

Тема заходу Категорія учасників 

Місце проведення 
(район, назва 

населеного пункту, 
повна назва закладу 

освіти за ІСУО ) / 
Платформа для 
дистанційного 

проведення 

Відповідальни
й (ПІБ 

співробітника) 

Контактний № 
телефону 

січень 

28.01.2021, 
15.00 

Особливості організації 
та проведення обласного 
фіналу учнівської 
онлайн-олімпіади з 
предмету “Фізична 
культура” 

Керівники 
Р(М)МО/Р(М)МЦ 
учителів фізичної 
культури закладів 
освіти усіх типів, 
особи, які 
відповідальні за 
олімпіаду в 
освітньому 
осередку 

ZOOM 

Аксьонова 
О.П., 
Півненко 
Ю.В., 
Скрипник 
А.В. 

067 901 49 08 

лютий 

04.02.2021, 
10.00 (очно), 
15.00 
(онлайн) 

ПДС “Особливості 
підготовки та проведення 
Перших інклюзивних 
ігор”. Засідання № 3 

Вчителі-реабіліто
логи ІРЦ. Фахівці 
з освітнього 
осередку, 
відповідальні за 
проєкт 

КЗ “ЗОІППО” 
ЗОР, спортивна 
зала або ZOOM 

Аксьонова 
О.П. 

067 901 49 08 

12.02.2021, 
15.00 

Тренінговий кабінет як 
соціокультурний 
осередок для соціально 
значущих заходів 

Тренери 20 
тренінгових 
кабінетів, 
створених за 
підтримки GIZ 

ZOOM 
Мінакова 
І.В. 

066 787 89 07 

березень 

11.03.2021, 
10.00 (очно) 
або 15.00 
(онлайн) 

ПДС “Особливості 
підготовки та проведення 
Перших інклюзивних 
ігор”. Засідання № 4 

Вчителі-реабіліто
логи ІРЦ. Фахівці 
з освітнього 
осередку, 
відповідальні за 
проєкт 

КЗ “ЗОІППО” 
ЗОР, спортивна 
зала або ZOOM 

Аксьонова 
О.П. 

067 901 49 08 
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19.03.2021, 
14.00. 

Формування життєвих 
навичок необхідних для 
успішної самореалізації 
вихованців 
шкіл-інтернатів 

Керівники МО 
вихователів ШІ 

ZOOM 
Мінакова 
І.В. 

066 787 89 07 

25.03.2021 

ПДС “Толерантність як 
основа взаємодії 
учасників освітнього 
процесу: громадянська та 
соціальна 
компетентність” 

Учителі основ 
здоров’я; учителі 
фізичної культури 
закладів освіти м. 
Мелітополь 

ZOOM 

Півненко 
Ю.В. 
Мінакова 
І.В. 

0675849482 
0667878907 

квітень 

08.04.2021, 
10.00 (очно) 
або 15.00 
(онлайн) 

Педагогічна майстерня 
“Інклюзивне фізичне 
виховання”. Засідання № 
2 

Вихователі з 
фізичної 
культури, 
інструктори з 
фізичного 
виховання 
інклюзивних груп 
закладів 
дошкільної 
освіти; вчителі 
фізичної культури 
інклюзивних 
класів закладів 
освіти усіх типів 

КЗ “ЗОІППО” 
ЗОР, спортивна 
зала або ZOOM 

Аксьонова 
О.П. 

067 901 49 08 

15.04.2021 

Методичні особливості 
формування 
медіакомпетентності 
учнів на уроках основ 
здоров’я 

Керівники 
Р(М)МО/Р(М)МЦ 
вчителів основ 
здоров’я, вчителі 
основ здоров’я 
шкіл-інтернатів 

КЗ “ЗОІППО” 
ЗОР або ZOOM 

Півненко 
Ю.В. 

067 584 94 82 

15.09.2021, 
10.00 

Вплив скандинавської 
ходьби на розвиток 
здоров'я дітей і підлітків 

Вчителі фізичної 
культури закладів 
освіти 
інтернатного 
типу, інструктори 
з фізичної 
культури закладів 
дошкільної 
освіти, фізичні 
реабілітологи ІРЦ 

КЗ “ЗОІППО” 
ЗОР, спортивна 
зала 

Віце-президе
нт федерації 
з координації 
роботи з 
інструкторам
и із 
скандинавсь
кої ходьби в 
Запорізькій 
області 
Ольга 
Мачигина 

067 901 49 08 

16.09.2021, 
10.00 (очно) 
або 15.00 
(онлайн) 

Обласна нарада 
“Особливості підготовки 
команд учнів до участі в 
проєктах з фізичного 
виховання обласного і 
всеукраїнського рівнів у 
2021/2022 н.р.” 

Керівники 
Р(М)МО/Р(М)МЦ 
учителів фізичної 
культури закладів 
освіти усіх типів, 
особи, які 
відповідальні за 
проєкти в 
освітньому 

КЗ “ЗОІППО”  
ЗОР, спортивна 
зала або ZOOM 

Аксьонова 
О.П. 

067 901 49 08 
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осередку 

22.09.2021, 
10.00 

Петанк у школі 

Фахівці з 
фізичного 
виховання, по 
одному 
представнику з 
освітнього 
осередку 

КЗ “ЗОІППО”  
ЗОР, спортивна 
зала 

Президент 
обласної 
федерації 
петанку 

067 901 49 08 

23.09.2021, 
10.00 (очно) 
або 15.00 
(онлайн) 

Педагогічна майстерня 
“Інклюзивне фізичне 
виховання”. Засідання 
№3 

Вихователі з 
фізичної 
культури, 
інструктори з 
фізичного 
виховання 
інклюзивних груп 
закладів 
дошкільної 
освіти; вчителі 
фізичної культури 
інклюзивних 
класів закладів 
освіти усіх типів 

КЗ “ЗОІППО”  
ЗОР, спортивна 
зала або ZOOM 

Аксьонова 
О.П. 

067 901 49 08 

23.09.2021 

Сучасні підходи до 
оцінювання навчальної 
діяльності учнів на 
уроках основ здоров’я 

Керівники 
Р(М)МО/Р(М)МЦ 
вчителів основ 
здоров’я, вчителі 
основ здоров’я 
шкіл-інтернатів 

КЗ “ЗОІППО”  
ЗОР або ZOOM 

Півненко 
Ю.В. 

067 58 49 482 

30.09.2021, 
10.00 

Уроки з Алтимат фризбі 

Вчителі з 
фізичної культури 
закладів освіти 
всіх типів 

КЗ “ЗОІППО”  
ЗОР, спортивна 
зала 

Тренер-капіт
ан 
Запорізької 
команди по 
Алтимат 
фризбі Fire 
Play, 
представник 
UFDF - 
Ukraine 
Flying Disk 
Federation 
(Українська 
федерація 
Літаючого 
Диску) 
Конюх С.О., 
Аксьонова 
О.П. 

067 901 49 08 

жовтень 

22.10.2021, 
14.00. 

Формування життєвих 
навичок, необхідних для 
успішної самореалізації 
вихованців закладів 
освіти інтернатного типу 

Керівники МО 
вихователів 
закладів освіти 
інтернатного типу 

КЗ “ЗОІППО”  
ЗОР, або ZOOM 

Мінакова 
І.В. 

066 787 89 07 
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28.10.2021 

ПДС “Толерантність як 
основа взаємодії 
учасників освітнього 
процесу: громадянська та 
соціальна 
компетентність” 

Педагогічні 
працівники 
закладу освіти: 
Комунальний 
заклад 
“Матвіївська 
загальноосвітня 
санаторна 
школа-інтернат 
І-ІІІ ступенів” 
Запорізької 
обласної ради 

Комунальний 
заклад 
“Матвіївська 
загальноосвітня 
санаторна 
школа-інтернат 
І-ІІІ ступенів” 
Запорізької 
обласної ради (або 
ZOOM) 

Півненко 
Ю.В. 
Мінакова 
І.В. 

0675849482 
0667878907 

листопад 

19.11.2021, 
14.00. 

Тренінговий кабінет як 
соціокультурний 
осередок для соціально 
значущих заходів 

Тренери 20 
тренінгових 
кабінетів, 
створених за 
підтримки GIZ 

КЗ “ЗОІППО”  
ЗОР, або ZOOM 

Мінакова 
І.В. 

066 787 89 07 

25.11.2021, 
10.00 (очно) 
або 15.00 
(онлайн) 

Педагогічна майстерня 
“Інклюзивне фізичне 
виховання”. Засідання 
№4 

Вихователі з 
фізичної 
культури, 
інструктори з 
фізичного 
виховання 
інклюзивних груп 
закладів 
дошкільної 
освіти; вчителі 
фізичної культури 
інклюзивних 
класів закладів 
освіти усіх типів 

КЗ “ЗОІППО”  
ЗОР, спортивна 
зала або ZOOM 

Аксьонова 
О.П. 

067 901 49 08 

3.2. Організація і проведення творчих груп  
Подробиці - тут. 

3.2.1. Обласна творча група “Чисто УРОК в системі фізичного виховання 
дітей і підлітків” (керівник  –  Аксьонова О.П., перший рік роботи). 

 
№ 
п/п 

Тематика роботи Кільк. 
 год 

Дата Місце проведення 

1.​  Сесія № 1. Унікальний урок. 
Незаангажовані підходи до 
структурування заняття / уроку з 
фізичної культури за умов 
дотримання чинних норм та вимог 

6 – очна 
(онлайн), ​

2 – 
самостійна 

21.01.2021 КЗ “Запорізький обласний 
інститут післядипломної 
педагогічної освіти” ЗОР, 
спортзал (або онлайн) 

2.​  Сесія № 2. Різнобічний урок. 
Раціональні підходи до проведення 
інтегрованого заняття / уроку з 
фізичної культури з опорою на 
тематику екологічного виховання 

6 – очна 
(онлайн), ​

2 – 
самостійна 

15.04.2021 КЗ “Запорізький обласний 
інститут післядипломної 
педагогічної освіти” ЗОР, 
спортзал (або онлайн) 

3.​  Сесія № 3. Оздоровчий урок. 
Раціональні підходи щодо впливу 

6 – очна 
(онлайн), ​

21.10.2021 КЗ “Запорізький обласний 
інститут післядипломної 
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заняття/уроку на творіння 
особистого здоров’я його учасників. 

2 – 
самостійна 

педагогічної освіти” ЗОР, 
спортзал (або онлайн) 

4.​  Сесія № 4. Креативний урок. 
Раціональні підходи щодо 
формування культури здоров’я 
особистості під час проведення 
заняття / уроку з фізичної культури 

6 – очна 
(онлайн),  

2 – 
самостійна 

16.12.2021 КЗ “Запорізький обласний 
інститут післядипломної 
педагогічної освіти” ЗОР, 
спортзал (або онлайн) 

Всього: 32 години (24 – очна або онлайн, 6 – самостійна) 

3.2.2. Обласна творча група “Технологія формування інклюзивної культури 
в освітньому середовищі” (керівники – Мінакова І.В., Півненко Ю.В., 
перший рік роботи). 

 
№ 
п/п 

Тематика роботи Кільк. 
 год 

Дата Місце проведення 

1.​  Сесія № 1. Інклюзивна культура: 
сутність, компоненти, основні 
терміни. 

4 – очна 
(онлайн), ​

4 – 
самостійна 

11.02.2021 КЗ “Запорізький обласний 
інститут післядипломної 
педагогічної освіти” ЗОР, 
спортзал (або онлайн) 

2.​  Сесія № 2. Інклюзивна культура: 
етикет спілкування; міфи та 
стереотипи 

4 – очна 
(онлайн), ​

4 – 
самостійна 

22.04.2021 КЗ “Запорізький обласний 
інститут післядипломної 
педагогічної освіти” ЗОР, 
спортзал (або онлайн) 

3.​  Сесія № 3. Інклюзивна культура: 
емпатія, толерантність, взаємодія 

4 – очна 
(онлайн), ​

4 – 
самостійна 

18.11.2021 КЗ “Запорізький обласний 
інститут післядипломної 
педагогічної освіти” ЗОР, 
спортзал (або онлайн) 

Всього: 24 години (12 – очна або онлайн, 12 – самостійна) 

3.3. Організація і проведення фахових, авторських майстерень тощо  
Не заплановано 

3.4. Організація і проведення конкурсів фахової майстерності, фестивалів, 
оглядів тощо для педагогів області 
Термін 
проведення Тема  Рівень 

заходу 
Категорія 
учасників 

Місце 
проведення Відповідальний 

Березень - 
квітень 

Обласний 
огляд-конкурс 
рухових завдань 
учням різних вікових 
категорій за 
програмою “Дитяча 
легка атлетика” 

В межах 
всесвітнього 
навчального 
проєкту 
“IAAF KIDS' 
ATHLETICS
” 

Вчителі 
фізичної 
культури 
закладів освіти 
інтернатного 
типу 

Онлайн Аксьонова О.П. 

Квітень - 
травень 

Обласний етап 
Всеукраїнського 
конкурсу на кращий 
інноваційний урок з 
фізичної культури та 
урок фізичної 
культури з 
елементами футболу 

В межах 
Всеукраїнсь
кого 
конкурсу на 
кращий 
інноваційни
й урок  
фізичної 
культури та 
урок 
фізичної 

Вчителі 
фізичної 
культури 
закладів освіти 
усіх типів 

Онлайн Аксьонова О.П.; 
Півненко Ю.В. 
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культури з 
елементами 
футболу 

Червень 
Конкурс фахової 
майстерності “Без 
бар'єрів” 

В межах 
обласного 
проєкту 
“Інклюзивне 
фізичне 
виховання” 

Фахівці з 
фізичного 
виховання, 
лікувальної 
фізичної 
культури, 
фізичної 
реабілітації 
закладів освіти 
всіх типів, 
інклюзивно-реа
білітаційних 
центрів 

Онлайн Всі працівники 
кафедри 

Листопад 

Перший Фестиваль 
уроків фізичної 
культури початкової 
школи  

В межах 
обласного 
проєкту 
“Нова 
фізкультура 
в НУШ”  
 

Вчителі, які 
викладають 
предмет 
“Фізична 
культура” в 1-4 
класах за 
Концепцією 
Нової 
української 
школи 

Онлайн Всі працівники 
кафедри 

3.5.Науково-методичний та організаційний супровід Всеукраїнських 
учнівських олімпіад 

Терміни 
проведення 

Олімпіада Місце 
проведення 

Відповідальні 

Лютий або 
березень, 
2021 

Фінал обласної учнівської 
онлайн-олімпіади з предмету 
“Фізична культура” 

Онлайн, 
платформа 
ZOOM 

Аксьонова О.П., 
Півненко Ю.В., 
Скрипник А.В. 

Вересень - 
жовтень, 
листопад, 
2021 

Перший - другий етапи обласної 
учнівської олімпіади з предмету 
“Фізична культура” 

Заклади освіти 
усіх типів, 
освітні 
осередки 

Аксьонова О.П., 
Півненко Ю.В. 

3.6. Науково-методичний та організаційний супровід масових учнівських 
заходів (конкурси, фестивалі, змагання тощо) 

Терміни 
проведення 

Тема заходу, категорія 
учасників 

Місце 
проведення 

Відповідальні 

Квітень, 2021 
Перші інклюзивні ігри “Ми - 
разом!” 

Онлайн Всі працівники 
кафедри 

Травень, 2021 Обласний фінал всесвітнього 
навчального проєкту “Дитяча 
легка атлетика” 

Онлайн Аксьонова О.П.; 
Півненко Ю.В.; 
Скрипник А.В. 
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Термін 
уточнюється 

Обласний етап 
Всеукраїнського 
фізкультурно-патріотичного 
фестивалю школярів 
“Козацький гарт” 

Освітні осередки 
області 

Аксьонова О.П.; 
Півненко Ю.В.; 
Скрипник А.В. 

Термін 
уточнюється 

Обласний етап 
Всеукраїнського 
фізкультурно-масового заходу 
для дітей “Олімпійське 
лелеченя” 

Освітні осередки 
області 

Аксьонова О.П.; 
Півненко Ю.В.; 
Скрипник А.В. 

Жовтень, 2021 
Дев'ятий Фестиваль “Відкриті 
уроки з футболу” 

Освітні осередки 
(вибірково) 

Аксьонова О.П. 
спільно з ФФУ 
Запорізької області 

Жовтень, 2021 
Перший міксовий турнір з 
Алтимат Фризбі 

Вирішується Аксьонова О.П. 

Термін 
уточнюється 

Обласний етап Четвертих 
Всеукраїнських ігор “COOL 
GAMES” 

Освітні осередки 
області 

Аксьонова О.П.; 
Півненко Ю.В. 

Жовтень 
Турнір  Запорізьких груп 
підтримки з чирлідингу 

Вирішується Аксьонова О.П. 

Грудень 
Фізкультурно-розважальний 
турнір “Абітурієнт” 

Освітні осередки 
області 

Аксьонова О.П. 

3.7. Науково-методичний супровід реалізації державних та регіональних 
програм  

3.7.1. Державні програми  

Назва програми Заходи Відповідал
ьний 

Національна стратегія розвитку освіти в Україні 2012–2021 роки  

За напрямком “Модернізація змісту освіти”: 

впровадження оновленого Базового компонента дошкільної освіти, нових державних 
стандартів загальної середньої, професійно-технічної, вищої та післядипломної освіти на 
основі Національної рамки кваліфікацій та компетентнісно орієнтованого підходу в 
освіті, необхідності підготовки фахівців для сталого розвитку з новим екологічним 
мисленням; узгодження освітньо-кваліфікаційних характеристик та навчальних програм 
із професійними кваліфікаційними вимогами: 

-​ оновлення навчально-методичного забезпечення всіх форм 
післядипломної педагогічної освіти відповідно до висновків 
новітніх сучасних досліджень; 

Всі працівники 
кафедри 

За напрямком “Забезпечення національного виховання, розвитку і соціалізації дітей та 
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молоді” 

розроблення цілісної системи виявлення та психолого-педагогічного супроводження 
обдарованої молоді, забезпечення створення умов для її розвитку, соціалізації та 
подальшого професійного зростання: 

-​ проведення учнівської олімпіади з фізичної культури; Аксьонова О.П.; 
Півненко Ю.В.; 
Скрипник А.В. 

-​ проведення турнірів Шкільної ліги з чирлідингу; фризбі Аксьонова О.П.  

-​ обласний етап всесвітнього навчального проекту “Дитяча легка 
атлетика” Аксьонова О.П. 

-​ обласний фізкультурно-розважальний турнір “Абітурієнт” на 
Кубок ректора ЗНУ Аксьонова О.П. 

розроблення програми превентивного виховання дітей та молоді в системі освіти; 
формування ефективної й дієвої системи профілактики правопорушень, дитячої 
бездоглядності та безпритульності: 

-​ впровадження в систему виховання проєкту ЮНІСЕФ “Спорт 
заради розвитку” (програми “Спорт проти булінгу”); Аксьонова О.П. 

-​ проведення фестивалю “Відкриті футбольні школи” в межах 
Міжнародного проєкту “Open Fun Football Schools” Аксьонова О.П. 

-​ впровадження в систему виховання програм “Маршрут 
безпеки” та “Профілактика на робочому місці” за проектом GIZ  
“Консультування з ВІЛ/СНІДУ та підтримки інституцій”; 

Мінакова І.В. 

оновлення методології фізичного виховання дітей та молоді з безпосереднім валеологічним 
супроводженням усього процесу навчання і виховання дітей з різними фізичними та 
освітніми можливостями: 

-​ проведення КПК “Інструктори з лікувальної фізичної культури 
закладів освіти з інклюзивною формою навчання та закладів 
освіти всіх типів”;  

Аксьонова О.П. 

-​ проведення тренінгу “Адаптивна фізична культура та сенсорна 
інтеграція”; Аксьонова О.П. 

-​ наукове керівництво роботою обласного експериментального 
майданчика з теми “Здоров'яцентрована дидактична система з 
фізичного виховання дітей 4-7 років” 

Аксьонова О.П. 

-​ наукове керівництво роботою обласного експериментального 
майданчика з теми “Модель формування культури здоров’я 
учнів сучасного закладу освіти” 

Півненко Ю.В. 

-​ організація роботи обласної творчої групи з теми “Чисто УРОК 
в системі фізичного виховання дітей і підлітків” Аксьонова О.П. 
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-​ організація роботи обласної творчої групи з теми “Технологія 
формування інклюзивної культури в освітньому середовищі” 

Півненко Ю.В.; 
Мінакова І.В. 

За напрямком “Підтримка наукової та інноваційної діяльності” 

проведенні практико-орієнтованих психолого-педагогічних досліджень з актуальних 
проблем розвитку освіти, застосуванні нових концептуально-методологічних підходів до 
розроблення державних стандартів освіти: 

-​ здійснення науково-дослідної роботи кафедри з теми “Розвиток 
професійної компетентності сучасного педагога в умовах нової 
української школи: корекційно-розвитковий аспект” 

Всі працівники 
кафедри 

-​ тьюторська діяльність; Всі працівники 
кафедри 

-​ обласний етап всеукраїнського конкурсу на кращий 
інноваційний урок фізичної культури та урок фізичної культури 
з елементами футболу; 

Аксьонова О.П.; 
Півненко Ю.В. 

-​ обласний інноваційний проєкт “Нова фізкультура в НУШ” Всі працівники 
кафедри 

розробленні ефективних моделей інтеграції в суспільство дітей і молоді з особливими 
освітніми потребами шляхом сучасного науково-методичного забезпечення змісту 
корекційної та інклюзивної освіти: 

-​ проведення КПК, тренінгів для фахівців ІРЦ; педагогів, які 
працюють в інклюзивних класах/групах навчання 

Всі працівники 
кафедри 

-​ проведення Перших інклюзивних ігор “Ми - разом!” Всі працівники 
кафедри 

-​ обласний інноваційний проєкт “Інклюзивне фізичне виховання” Аксьонова О.П. 

Стратегія національно-патріотичного виховання дітей та молоді на 2016 — 2020 
роки  

Обласний етап Всеукраїнського фізкультурно-патріотичного 
фестивалю “Козацький гарт” 

Аксьонова О.П.; 
Півненко Ю.В.; 
Скрипник А.В. 

Обласний етап фізкультурно-масового заходу для дітей “Олімпійське 
лелеченя” 

Аксьонова О.П.; 
Півненко Ю.В.; 
Скрипник А.В. 

Обласний етап фізкультурно-масового заходу для дітей і підлітків 
“Cool Games” 

Аксьонова О.П.; 
Півненко Ю.В.; 
Скрипник А.В 

3.7.2. Регіональні програми 

Назва програми, термін дії Відповідальний 
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Програма розвитку освіти Запорізької області на 2018-2022 роки 

Проект “Розвиток професійної компетентності педагога в системі неперервної 
освіти” 

Розробка та впровадження тренінгів для вчителів області, спрямованих 
на психолого-педагогічне забезпечення розвитку професійної 
компетентності фахівців, їхнього успішного професійного та 
особистісного розвитку 

Всі працівники 
кафедри 

Проект “Інновації в сучасній освіті” 

Сприяння участі закладів освіти всіх рівнів у міжнародних та 
всеукраїнських  конкурсах, виставках, фестивалях тощо з метою 
представлення досягнень у реформуванні регіональної освіти, 
узагальнення та поширення кращого досвіду і творчих здобутків 
педагогічних колективів області. 

Всі працівники 
кафедри 

Проект “Дитина з особливими освітніми потребами або Світ без меж” 

Забезпечення підвищення кваліфікації педагогічних працівників 
освітніх закладів з питань організації навчання дітей з особливими 
освітніми потребами, у тому числі з розладами аутистичного спектра, 
у загальноосвітньому просторі. 

Всі працівники 
кафедри 

Проект “Безпечне освітнє середовище” 

Реалізація проєкту “Вчимося жити разом” (компонента ‟Освіта на 
засадах життєвих навичок”). Півненко Ю.В. 

Проект “Збереження і розвиток здоров’я, забезпечення безпеки особистості через 
освіту” 

Реалізація проєкту Німецького товариства міжнародного 
співробітництва “Консультування з ВІЛ/СНІДУ та підтримки 
інституцій” та провести конференції з питань дієвості використання в 
закладах освіти програм “Маршрут безпеки” та “Профілактика на 
робочому місці”. 

Мінакова І.В. 

Підготовка кваліфікованих педагогів-тренерів  за програмою “Захисти 
себе від ВІЛ”. Мінакова І.В.  

Розробка та ефективне впровадження педагогічними працівниками 
навчальних закладів власних проектів у контексті концепції ЮНІСЕФ 
“Спорт заради розвитку” (програма “Спорт проти булінгу” 
(презентаційний семінар; веб-ресурси). 

Аксьонова О.П. 

Співпраця освітніх закладів з дитячо-юнацькими спортивними 
школами для відбору найбільш обдарованих дітей і залучення їх до 
системи дитячо-юнацького спорту: Федерації чирлідингу (тренінги та 
турнір); Федерації зі скандинавської ходьби (семінар); Федерації з 
петанку (семінар); Алтимат фризбі (семінар, майстер-класи, турнір). 

Аксьонова О.П. 

23 
 

https://drive.google.com/file/d/1o5wyWVBJVwCXUvq6FK5LRrODX4FpR7dO/view
http://learning-livezp.blogspot.com/
http://learning-livezp.blogspot.com/
http://schooleddd.blogspot.com
http://schooleddd.blogspot.com
http://schooleddd.blogspot.com
http://schooleddd.blogspot.com
http://schooleddd.blogspot.com


Впровадження в освітній процес парціальних програм Аксьонова О.П 

Забезпечення проведення обласних змагань, відбіркових етапів та 
участь у фінальних етапах Всеукраїнських змагань з розвитку фізичної 
культури і спорту серед здобувачів освіти. 

Аксьонова О.П. 
Півненко Ю.В. 

3.8. Вивчення, моделювання, узагальнення та впровадження перспективного 
педагогічного досвіду  
Мінакова І.В. Система роботи 20 тренінгових кабінетів Запорізької області, отриманих за 
проектом GIZ “Консультування з ВІЛ/СНІДУ та підтримки інституцій”: етап вивчення 

3.9. Інші види, форми, технології методичної та науково-методичної роботи 

3.9.1. Здійснення тьюторства 

Термін 
проведення Рівень, тематика заходу Категорія 

учасників Відповідальний 

- - - - 

3.9.2. Здійснення менторства 
 

№№ Суб'єкт 
менторства 
(менті) 

Тема менторської програми Ментор 

1 

Ганчева 
Вікторія 
Володимирівна 

 Підготовка до видання “ 
Фізкультурний ранок “MULTICOLORED 
PYRAMID” : Додаток до парціальної програм 
з інклюзивного фізичного виховання дітей 4 -6 
років у закладах дошкільної освіти : 
РУХОМИЙ МОЗОЧОК/ MOVABLE 
CEREBELLUM” 

Аксьонова О.П. 

2 Козачук Віра 
Костянтинівна  

Написання парціальної програми “Адаптивна 
фізична культура” 

Аксьонова О.П. 

    

 

3.10. Участь у комплексних перевірках обласної державної адміністрації 
- 

IV.​ НАУКОВА ДІЯЛЬНІСТЬ 

4.1. Науково-дослідна тема, над якою працює структурний підрозділ: 
Тема інституту “Розвиток компетентностей суб’єктів освітнього процесу у системі 
неперервної освіти” (ДР№0113U007511). 
Тема кафедри “Розвиток професійної компетентності сучасного педагога в умовах нової 
української школи: корекційно-розвитковий аспект” (затверджена на засіданні кафедри, 
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протокол №1 від 15.01.2019). 

4.2. Напрями наукових досліджень працівників підрозділу 
№ ПІБ 

викладача 
Тема наукового  

дослідження 
Затверджен
ня Вченою 

радою 
(протокол, 

дата) 
 

Узгодження 
Міжвідомчою 

Радою з 
координації 

наукових 
досліджень у 
галузі освіти, 
педагогіки і 
психології 
(протокол, 

дата)* 
*у разі 

наявності 

Науковий 
керівник/Науковий 

консультант 
(ПІБ, науковий 
ступінь, вчене 
звання, місце 

роботи) 

Рік 
роботи 

над 
науковим 
дослідже

нням 

1. Авдєєва 
С.О. 

Формування 
психологічної 
готовності керівників 
до управління 
освітніми 
організаціями в 
умовах інклюзії 
(спеціальність 
053-психологія; 
спеціалізація - 
організаційна 
психологія, 
економічна 
психологія) 

- Протокол № 6 
від 28.11.2017 
Міжвідомчої 
ради з 
координації 
наукових 
досліджень з 
педагогічних та 
психологічних 
наук в Україні 

  

4.3. Тематика наукових досліджень працівників підрозділу 
№ 
з/п ПІБ викладача Тема наукових досліджень 

1.​ Аксьонова О.П. 
Розвиток фахових компетентностей педагогів щодо модернізації 
системи збереження, розвитку здоров'я здобувачів освіти засобами 
фізичної культури 

2.​ Півненко Ю.В. Формування нового педагогічного мислення фахівців освітньої 
галузі “Здоров’я та фізична культура” 

3.​ Мінакова І.В. Розвиток професійної компетентності педагогів щодо 
профілактичної роботи в закладах освіти 

4. Авдєєва С.О. 
Формування компетентностей педагогічних працівників закладів 
освіти, необхідних для ефективної роботи в інклюзивному 
освітньому середовищі в контексті сучасної освітньої реформи 

4.4. Напрями наукових досліджень здобувачів підрозділу - відсутні 
№ ПІБ 

здобувача 
Тема наукового  

дослідження 
Затвердження 
Вченою радою 

(протокол, 
дата) 

 

Узгодження в 
Раді з 

координації 
наукових 

досліджень 
(протокол, 
дата) )* 
*у разі 

наявності 

Науковий 
керівник/Науковий 

консультант 
(ПІБ, науковий 
ступінь, вчене 
звання, місце 

роботи) 

Рік 
роботи 

над 
науковим 
дослідже

нням 
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4.5. Участь в організації, проведенні та роботі всеукраїнських і регіональних 
наукових заходів 

4.5.1. Організація, проведення та участь у наукових конференціях, 
круглих столах, семінарах, форумах тощо всеукраїнського та 
регіонального рівня, організатором яких є КЗ “ЗОІППО” ЗОР 

№ Рівень (всеукраїнський або регіональний), форма та 
тематика заходу 

Термін Відповідальні 

1 Тиждень науки - 2021 10 - 
17.05.2021 

 

1.1. Воркшоп “Провокації на уроці фізичної культури” 13.05.2021 Аксьонова О.П. 
2 VІІ Міжнародна науково-практична конференція 

“Неперервна освіта нового сторіччя: досягнення 
та перспективи” 

13 - 
15.05.2021 

 

2.1. Наукова стаття за тематикою 
дослідно-експериментальної роботи 

13.05.2021 Аксьонова О.П. 

2.2. Наукова стаття за тематикою 
дослідно-експериментальної роботи 

13.05.2021 Півненко Ю.В. 

2.3. Наукова стаття за тематикою 
дослідно-експериментальної роботи 

13.05.2021 Мінакова І.В. 

2.4. Напрямок конференції “Інклюзивна культура 
суб'єктів освітнього процесу” 

13-15.05. 
2021 

Аксьонова О.П. 

2.5. ????  13.05.2021 Авдєєва С.О. 
3 Міжнародний Тиждень освіти дорослих 11 - 

17.09.2021 
 

3.1. Воркшоп “Рецепти успіху інклюзії” 17.09.2021 Усі працівники 
кафедри 

3.2 Вебінар “Дидактичний потенціал електронного 
контенту в освітньому процесі” 

15.09.2021 Півненко Ю.В.​
Стадниченко 
К.В. 

4 Всесвітній день науки в ім’я миру та розвитку 10.11.2021  
4.1. Вебінар “Від ілюзій до інклюзії” 10.11.2021 Усі працівники 

кафедри 

4.5.2. Участь у наукових конференціях, круглих столах, семінарах, 
форумах тощо всеукраїнського та регіонального рівня, організатором 
яких є інші установи, заклади 
№ Рівень (всеукраїнський або регіональний), форма, 

установа-організатор та тематика заходу 
Термін Відповідальні 

1 XIІ Міжнародна науково-практична конференція 
“Сучасні проблеми та перспективи розвитку фізичного 
виховання, здоров’я і професійної підготовки майбутніх 
фахівців  з фізичного виховання та спорту” 

Березень, 
2021 

Аксьонова О. 

2 Конференція Всеукраїнського рівня Квітень, 
2021 

Півненко Ю.В. 
Мінакова І.В. 

3 Конференція Всеукраїнського рівня Жовтень, 
2021 

Півненко Ю.В. 
Мінакова І.В. 
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4 ІІІ Міжнародна практична конференція з аутизму Листопад, 
2021 

Аксьонова О.П. 

5 Третя Всеукраїнська конференція з нейропсихології Грудень, 
2021 

Аксьонова О.П. 

4.6. Експертно-аналітична діяльність 

4.6.1. Апробація підручників та навчальних посібників, авторських 
програм, електронних та технічних засобів навчання - відсутні 
№ Зміст роботи Термін Відповідальні 
- - - - 

4.6.2. Рецензування та експертиза наукових збірників, монографій, 
дисертацій, авторефератів, програм освітньої діяльності, посібників, 
підручників, тощо 

№ Зміст роботи Термін Відповідальні 
1 Відповідно до попиту Впродовж 

року 
Аксьонова О.П. 

4.6.3. Розробка науково-методичних матеріалів (програм, посібників, 
проєктів, концепцій, положень тощо)  
№ Зміст роботи Термін Відповідальні 
1    
2    
3    
4    

4.6.4. Аналітична діяльність (аналіз роботи, звіти, довідки тощо) 
№ Зміст та тематика роботи Термін Відповідальний 

1.​ Про навчально-методичну діяльність кафедри: звіт Перший 
квартал Аксьонова О.П. 

2.​
Про наукову, інноваційну та 
дослідно-експериментальну діяльність кафедри: 
інформація 

Третій 
квартал 

Аксьонова О.П., 
Півненко Ю.В. 

3.​
Про роботу обласних експериментальних майданчиків: 
звіт. 
 

Третій 
квартал 

Аксьонова О.П.; 
Півненко Ю.В. 

4.7. Написання монографій, підручників, наукових статей, тез доповідей тощо 
№  ПІБ Назва Термін 

Монографії (одноосібні, колективні)  
1 Всі працівники 

кафедри 
Одна колективна монографія з теми науково-дослідної роботи 
кафедри 

Перше 
півріччя 

Навчальні посібники   

- - - - 
Навчально-методичні посібники  

1 Аксьонова О.П. Інклюзивне фізичне виховання (Серія “Нова фізкультура”) Листопад, 
2021 

2 Аксьонова О.П. Сучасний урок фізичної культури: виклики ХХІ століття (Серія “Нова 
фізкультура”) - продовження з 2020 р. 

Червень, 
2021 
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3 Півненко Ю.В.​
Прус С.Г. 

Компетентнісно орієнтовані завдання на уроках основ здоров’я 
(перенесено з 2020) 

Березень, 
2021 

Методичні рекомендації      
1 Кожний 

працівник 
кафедри 

До серпневих нарад Травень, 
2021 

Навчальні програми  
- - - - 

Статті у фахових виданнях, які реферуються у міжнародних наукометричних базах 
Scopus, Web of Science 

 

- - - - 
  Статті у фахових виданнях   
1 Аксьонова О.П. Стосовно результатів дослідно-експериментальної роботи Червень, 

2021 
2 Півненко Ю.В. Стосовно результатів  дослідно-експериментальної роботи Червень, 

2021 
3 Мінакова І.В. Стосовно результатів дослідно-експериментальної роботи Червень, 

2021 
Статті у міжнародних виданнях   

1 Аксьонова О.П., 
Півненко Ю.В., 
Мінакова І.В. 

З питань інклюзивної освіти Жовтень, 
2021 

Статті в інших виданнях  
1 Аксьонова О.П. Провокації на уроці фізичної культури в новій українській школі Червень, 

2021 
2 Мінакова І.В. З питань роботи вихователів закладів освіти інтернатного типу Листопад, 

2021 
Матеріали конференцій, семінарів (тези, доповіді)  

1 Аксьонова О.П. За напрямом фізичного виховання Друге 
півріччя 

2 Півненко Ю.В. За напрямом “основи здоров'я” Друге 
півріччя 

3 Мінакова І.В. За напрямом реалізації міжнародного проєкту Друге 
півріччя 

4.8. Координація дослідно-експериментальної роботи всеукраїнського та 
регіонального рівнів  

4.8.1. Всеукраїнський рівень: відсутні 

№ 

Експериме
нтальний 
освітній 
заклад 
(назва) 

Тема 
експерименту 

Термін 
дії 

Наукове 
керівництво 
(ПІБ, посада) 

Етап 
експерименту 

Завдання 
експерименту на 

 рік 

Запланован
і заходи 
на рік 

Очікувані 
результати 

на кінець 
року 

- - - - - - - - - 

4.8.2. Регіональний рівень: два обласних майданчика 

№ 

Експериме
нтальний 
освітній 
заклад 
(назва) 

Тема 
експерименту 

Термін 
дії 

Наукове 
керівництво 
(ПІБ, посада) 

Етап 
експеримен

ту 

Завдання 
експерименту на 

 рік 

Заплановані 
заходи 
на рік 

Очікувані 
результати 

на кінець 
року 
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1 Дошкіль
ний 
навчаль
ний 
заклад 
(ясла-са
док) 
‟Веселк
а” № 8 
Енергод
арської 
міської 
ради 
Запорізь
кої 
області 

Здоров’яце
нтрована 
дидактична 
система з 
фізичного 
виховання 
дітей 4-7 
років 
(наказ ДОН 
від 
19.11.2018 
№ 672) 

12.20
18 - 
06.20
24 

Аксьонова 
О.П., 
завідувач 
кафедри 
РПЗСЖ 

Третій 
формувал
ьний  

Експеримента
льно 
перевірити 
Модель за 
всіма її 
компонентам
и. 
Здійснити 
підготовку 
педагогів до 
реалізації 
мети та 
завдань 
дослідно-експ
ериментально
ї роботи 
Апробувати 
експеримента
льні розробки 
в різних 
вікових 
групах 
 
 

Провести 
педагогічн
і та 
науково-ме
тодичні 
ради, 
інструктив
но-методи
чні наради, 
методологі
чний 
семінар 
відповідно 
до теми 
експериме
нту 

Достатні
й рівень 
володінн
я 
педагога
ми 
організац
ійно-мето
дичним 
інструме
нтарієм, 
спрямова
ним на 
збережен
ня 
здоров'я 
дитини 
дошкільн
ого віку в 
умовах 
закладу 
освіти за 
позиціям
и  

2 Комунал
ьний 

заклад 
“Балківс

ька 
загально
освітня 
школа 

І-ІІ 
ступенів

” 
Василівс

ької 
районно

ї ради 
Запорізь

кої 
області  

Модель 
формуванн
я культури 
здоров’я 
учнів 
сучасного 
закладу 
освіти 

03.20
20-0
6.202
5 

Півненко 
Ю.В., доцент 
кафедри 
РПЗСЖ 

Підготовч
ий етап 
до  
05.2021; 
концепту
альний 
09.2021-1
2.2021 

теоретично 
обґрунтувати 
модель 
формування 
культури 
здоров’я учнів 
сучасного 
закладу 
освіти; 
розробити 
механізм 
практичної 
реалізації 
Моделі, 
з’ясувати 
зміст та 
понятійну 
систему;  
розробка 
методики 
оцінювання 
рівня 
сформованост
і культури 
здоров’я 
суб’єктів 
освітнього 
процесу 

Провести 
педагогічн
і та 
науково-ме
тодичні 
ради, 
інструктив
но-методи
чні наради, 
методологі
чний 
семінар 
відповідно 
до теми 
експериме
нту 

Достатні
й рівень 
володінн
я 
педагога
ми 
науковою 
термінол
огією та 
діагности
чним 
інструме
нтарієм в 
межах 
теми 
експерим
енту 
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4.9. Науково-методичний супровід впровадження інновацій, 
координація проєктної діяльності  

4.9.1. Координація Всеукраїнських проєктів, експериментів, 
досліджень: не здійснюється 
№ Зміст та тематика роботи Термін Відповідальний 
1.​    

4.9.2. Координація регіональних проєктів, експериментів, досліджень 
№ Зміст та тематика роботи Термін Відповідальний 

1.​ Інклюзивне фізичне виховання Впродо
вж року Аксьонова О. 

2. Нова фізкультура в НУШ Впродо
вж року Аксьонова О. 

МІЖНАРОДНА ДІЯЛЬНІСТЬ  

5.1. Співпраця з міжнародними фондами, науковими центрами, навчальними 
закладами, освітніми установами та громадськими організаціями  
№ 
п/п 

Назва 
документа 

про 
співпрацю 

Назва 
організації, 
установи, з 

якою 
здійснюється 

співробітництв
о 

Час 
підписання 
документа 

про 
співпрацю 

Термін 
дії 

Заходи, що плануються  
у 2021 р. 

Основні 
напрями та 
прогнозовані 
результати 

співпраці 

- - - - - - - 

5.2. Розробка та реалізація міжнародних програм і проєктів 
№ Зміст роботи Термін Відповідальні 
1 Міжнародний соціальний проєкт ‟Open Fun Football 

Schools” 
Весна, 
2021 

Аксьонова О.П. 

2 Проєкт ЮНІСЕФ “Спорт заради розвитку” (програма 
“Спорт проти булінгу”) 

Осінь, 2021 Аксьонова О.П. 

3 Проєкт “Вивчай та розрізняй: інфомедійна 
грамотність” 

Квітень 
Згідно з 
графіком 
КПК 

Півненко Ю.В. 

4 Проєкт GIZ “Консультування з ВІЛ/СНІДу та 
підтримка інституцій” 

Згідно з 
графіком 
КПК 

Мінакова І.В. 

5 Всесвітній навчальний проєкт “Дитяча легка 
атлетика” 

Весна, 
2021 

Аксьонова О.П. 

5.3. Організація і проведення Міжнародних науково-практичних заходів  
№ Форма та тематика заходу Термін Відповідальні 
- - - - 
5.4. Участь у Міжнародних науково-практичних заходах  
№ Форма, установа-організатор та тематика заходу Термін Відповідальні 
- - - - 
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ІНФОРМАЦІЙНО-ВИДАВНИЧА ДІЯЛЬНІСТЬ 

6.1. Видавнича діяльність (редагування, форматування, тощо)  
№ Зміст роботи Термін Відповідальні 
1 Спеціальний випуск електронного журналу “Освіта 

для здоров'я. № 1” (перенесено з 2020 року) 
Листопад, 
2021 

Аксьонова О.П., 
Півненко Ю.В. 

6.2. Висвітлення в засобах масової інформації досягнень педагогічної науки та 
педагогічного досвіду регіону 
№ Зміст роботи Термін Відповідальний 
1 Розміщення інформації на сайті кафедри Протягом 

року 
Скрипник А.В. 

2 Надання інформації для сайту ЗОІППО Протягом 
року 

Всі 
співробітники 

3 Телерепортажі з різних заходів з фізичного виховання 
дітей і підлітків 

Згідно з 
графіком 
проведення 
заходів 

Аксьонова О.П. 

6.3. Виставкова діяльність: не плануємо  
№ Зміст роботи Термін Відповідальний 
- - - - 
РОЗВИТОК МАТЕРІАЛЬНО-ТЕХНІЧНОЇ БАЗИ 

Терміново, критично - реконструкція, капітальний ремонт спортивної зали 
інституту. 
 
Завідувач кафедри реабілітаційної педагогіки та здорового способу життя​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Олена АКСЬОНОВА 

Активні документи в хмарному середовищі 
 
Протоколи засідань кафедри - 2021. 
Дайджест - 2021 

Результати відвідування занять працівниками кафедри. 
Етапи роботи над науковою темою кафедри 
Індивідуальні плани роботи - 2021: 
Аксьонова О.П.; 
Авдєєва С.О. 
Мінакова І.В.; 
Півненко Ю.В. 
Навчальне навантаження - 2021 
Аксьонова О.П. 
Авдєєва С.О. 
Мінакова І.В.; 
Півненко Ю.В. 
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