ARINMA MEVSIiMi: “UC AYLAR”
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1. Asra yemin ederim ki,
2. Insan gercekten ziyandadir.
3. Ancak iman edip diinya ve dhiret icin yararl igler yapanlar, birbirlerine hakki

tavsiye edenler ve sabri tavsiye edenler baskadr.”
Muhterem Kardeslerim!

Allah-u Teala, mekanlar i¢inde mukaddes mekanlar; zamanlar i¢inde de mukaddes
zamanlar yaratmistir. Iste o mukaddes zamanlardan biri de, ii¢ aylar diye bilinen; Receb,

Saban ve Ramazan aylaridir. Dinimizce bu ii¢ aylarin 6nemi ve kiymeti ¢cok biiyiiktiir.

Ug aylar, kameri aylarin yedincisi olan Receb ile baslayan, Saban ay1 ile devam eden
ve Ramazan ay1 ile son bulan aylarn toplu adidir. Ug aylar, géniil diinyamiza bahar nesesi

getiren, yeniden derlenme, toparlanma ve hayat bulma mevsimidir.

Dini hayatimizda, “Ug Aylar” diye bilinen ve sonu Ramazan bayramu ile biten feyizli
ve bereketli bir maneviyat mevsimine, ingallah 2 Subat 2022 Carsamba giinii, ii¢ aylarin ilki
olan Recep ay1 ile girecegiz. Bu aylar, rahmet dalgalarinin basladigi, manevi huzur ve
siikinun kalplere dogdugu, ilahi rahmetin costugu aylardir. Bu aylar girince mii’minlerin
ruhlarin1 manevi bir hava kaplar. Bu miibarek aylar igerisinde Oyle feyizli ve bereketli geceler

vardir ki, Allah’1n rahmeti bu gecelerde mii’'minler {izerine yagmur gibi yagar.
Zamamn Kiymetini Bilmek
Kiymetli Kardeslerim!

Zaman nimetinin farkinda olmak, onu ebedi hayat i¢in sermaye yapmak, tiim
miiminler i¢in sorumluluktur. Ne var ki, bazen bu sorumlulugumuzu unutup, diinya gailelerine
ya da fani zevklere aldanip vakitlerimizi heba edebiliyoruz. Bu halden kurtulmak, kendimize
gelip 6ziimiize donmek i¢in bir uyanisa, hatirlayisa, silkelenmeye ihtiya¢c duyuyoruz. Bir firsat

ya da vesile bulup, yanlislarimizdan donmeyi, yiiziimiizii ebediyet ufuklarina ¢evirmeyi

L Asr, 1-3.



arzuluyoruz. Iste bdyle bir baslangi¢ icin Yiice Mevla bizlere bazi kutlu zamanlar
bahsetmistir. Kulluk suurumuzu yeniden hatirlamak, Rabbimize yonelmek icin 6zel ve
secilmis vakitler... Zamani degerlendirmek, dmrii bosa ge¢irmemek i¢in miistesna bir firsat

olan geceler...

Sevgili Peygamberimiz (sav) zamanin 6nemini belirtirken,
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“Jki nimet vardwr ki, insanlarin cogu (onlari degerlendirme hususunda) aldanmistir:
Saglik ve bos zaman.”” Buyurarak “Insanlarin en ¢ok gaflet i¢cinde oldugu nimet” ifadesini
kullanmistir. Bu hadis-i serif bizlere zamanin ne biiyiik bir ihsan oldugunu hatirlatirken,

kiymeti bilinmediginde geri doniilmez sekilde heba olup gidecegini vurgulamaktadir.

Iste akip giden zamanin 6nemli duraklari olan ve iginde kandilleri barmdiran,
Isiklariyla sadece karanlik gecelerimizi degil, aynm1 zamanda manevi feyziyle de bunalan

goniillerimizi aydinlatan, zihinlerimizi berraklastiran, miibarek gecelerle dolu Ug Aylar.

Sanal diinyanin sosyal paylasim platformlarinda harcadigimiz enerjiye ragmen
paylasmayr neredeyse unutur hale geldigimiz bir zamanda sorumluluklarimizi yeniden
hatirlamak i¢in bir firsat... Hayati soluk soluga yasarken unuttuklarimizi hatirlamak,
stiklinetin ferahlatici etkisini duygu diinyamiza tasiyan ibadetlerle ruhumuzu zenginlestirmek
icin bir firsat... Giindelik hayatin karmasas1 igerisinde bunalan ve daralan ruhumuzun insirahz;

genisligi ve ferahligi icin bir firsat...

Hayatimizda adeta otokontrol sisteminin kurulmasma vesile olan Ug Aylar ve
kandiller, diinyevi mesguliyetlerimizden siyrilip, yaratilis gayemizi diisiinmemiz; yaratan ve

yaratilanlarla olan miinasebetlerimizi degerlendirmemiz i¢in son derece kiymetli firsatlardir.
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“Ey iman edenler! Allah'tan korkun ve herkes, yarina ne hazirladigina baksin. Allah'tan

korkun, ciinkii Allah, yaptiklarinizdan haberdardir.””

Bu giinlerde nefisler hesaba ¢ekilmeli, ana sermayemiz olan dmriimiiziin nerede ve

nasil tiiketildigi gozden gecirilmeli, amel defterimize neler yazildigi, Mahser giinii kurulacak

2 Buhari, Rikak, 1.
% Hasr, 18.



bliyiik divanin tek Hakimi Yiice Allah’in (cc) hakkimizda nasil bir hiikiim verecegi

distintilmelidir.

UC AYLARIN ILKi RECEB AYININ ONEMI

Ug aylardan ilki olan Recep aymimn manevi degerine Kur’an-1 Kerim’de ve Hz.
Peygamber’in hadis-i seriflerinde isaret buyurulmustur. Tevbe Siaresi’nin 36. ayetinde soyle

buyurulmaktadir:
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"Siiphesiz Allah’in gokleri ve yeri yaratag giinkii yazisinda, Allah katinda aylarin

sayist on ikidir. Bunlardan dordii haram aylardir, iste bu, Allah’in dosdogru kanunudur.

Oyleyse o aylarda kendinize zulmetmeyin...""

Ayette ifade edilen "haram aylari"nin, "Zilkade, Zilhicce, Muharrem ve Recep" aylar

oldugunu Sevgili Peygamberimiz, su hadisleriyle agiklamiglardir:
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"Muhakkak zaman Allah’in yarattig1 giinkii sekliyle akip gitmektedir. Sene on iki

aydwr. Onlardan dordii haram aylaridwr. Bunlardan iicii pes pesedir: Zilkade, Zilhicce,

Muharrem, bir de Cemaziyel-ahir ile Saban aylar: arasinda olan ve Mudar Kabilesi’nin ayi

Recep’tir.'”

Kiymetli Miisliimanlar!

Kainatin Efendisi, Rasiil-i Ekrem (sav) ii¢ aylarda s0yle dua buyurarak:
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"Allahim! Recep ve Saban’t hakkimizda miibarek kil. Bizi Ramazan'a ulasur.” diye ii¢
aylara yetisme sevincini, rahmet ay1 Ramazana ulasma 0zlemini, hasretini ve bu aya

kavusabilme istiyakini her miiminin génliinde devamli diri tutmasini istiyorlarda.®

Receb ay1, gerek Islam’dan dnce, gerekse Islam’dan sonra mukaddes bilinen bir aydr.
Islam dini gelmeden &nce, bu ay girer girmez, Arap kabileleri arasinda harp etmek, baskin ve
capulculuk yapmak yasaklanir, herkes kendisini bu ayda giiven iginde hissederdi. Islam
geldikten sonra da bu aya olan hiirmet devam ettirildi. Receb ay1, i¢inde iki kandil gecesi
bulunmasi acisindan da faziletli bir aydir. Receb ayimnin ilk cuma gecesi Regaib kandilidir. 27

gecesi Mirag kandilidir.
Biiytik tasavvuf alimi, Ziinnun-i Misri ii¢ aylar hakkinda soyle demistir:

“Recep tohum ekme ayidir, Saban sulama ayidir, Ramazan hasat ayidir. Herkes ne
ekerse onu biger. Ne yaparsa cezasini ¢eker.” Demek ki recep ay1, bizi ramazana hazirlayan

bir mevsimin ilk adimi oluyor.
REGAIB GECESI

Regaib,  herhangi bir seyi istemek, arzu duymak, meyletmek, bu emeller
dogrultusunda tutkuyla ¢aba sarf etmek demektir. Regaip Kandili ise gelecege, istikbale
yonelik arzu ve isteklerimizi, emel ve tutkularimizi gézden gegirme imkani veren, her tirli
ragbet ve Regaibimizi iyiye, dogruya, giizele, faydali olana, hakka ve hakikate ve Rabbimize
yoneltmemiz, , biitlin islerimizi O’nun rizasina uygun hale getirmemiz gerektigini hatirlatan
miibarek bir gecedir. Arzularina gem vuramayan, isteklerini dizginleyemeyen, hirslarim
terbiye edemeyen, gii¢, servet ve sehvet tutkusunun Oniine bir tiirlii gecemeyen gilinlimiiz
insan1 i¢in Regaib gecesi, tiim yapip etmelerinde ne kadar Allah’in rizasmi aradigim

sorgulamasi acisindan biiyiik bir firsattir.

Ug aylarin degerini ifade eden diger bir dénemli &zellik ise bes miibarek kandil

gecesinden dordiiniin bu aylar i¢inde olmasidir.

1-Regiib Gecesi, Receb’in ilk cuma gecesi

2- Mirac¢ Gecesi, Receb’in 27. gecesi

5 Ahmed b. Hanbel; Miisned, c. 1 s. 259.



3- Berat Gecesi, Saban’in 15. gecesi

4- Kadir Gecesi ise Ramazan aymin 27. Gecesi

Rasiilullah (sav) rivayet edildigine gore:
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“Dualarin reddolunmayacag bes gece vardir ki bunlar: Recep ayinin ilk gecesi,

Saban ayinin 15. Gecesi, Cuma gecesi ve iki bayram gecesi.””

MIRAC GECESI
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“Kendisine ayetlerimizden bir kismini gosterelim diye kulunu (Muhammed’i) bir

gece Mescidi Haram’dan cevresini bereketlendirdigimiz Mescidi Aksa’ ya gotiiren Allah’in

sani yiicedir. Siiphesiz O, hakkuyla isitendir, hakkiyla gorendir.™

Mirac gecesi, Allah Teala’nin, sevgili kulu ve rasilii Hz. Muhammed (sav)’i;
Mekke’deki Mescid-i Haram’dan, Kudiis’teki Mescid-i Aksa'ya gotiirdiigii ve oradan da
goklerin derinliklerine yiikselttigi gecedir. Mirac gecesi, Yiice Allah’in, Peygamberimize
biiyiik hakikatlerin ilahi sirlarin1 gosterdigi, vasitalar1 kaldirarak ilahi vahye muhatap kildig,
kendi ayatin1 ve kdinatin sirlarini seyrettirdigi, miiminlere bes vakit namazin farz kilindig1 ve

biz Miisliimanlar i¢in de ilahi liituflarla dolu olan feyizli bir gecedir.

Mirac kelime olarak "yiikselme, yiicelme" anlamina gelir. Mii'minin de imaniyla
yiicelmesi, yiiksek mertebelere ulasmasi onun igin bir miracdir. Islam'm insana kazandirdig
ahlaki ve imani degerlerle donanmak, Islam'm giizelliklerini kendinde toplayabilmek mii'min

i¢in bir miragtir.

Muhterem Miiminler!

7 Suy(ti, el-Camiu’s-Sadir, no: 3952
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Insanin mirac1 anlayabilmesi icin, ©nce kendi nefsinde imani bir yiikselisi
gerceklestirmesi gerekir. Bunu gergeklestirdigi zaman elde edecegi feraset ve basiret onun
kainata bakarak, ilahi giicli anlamasina ve bu giice sahip olan yiice yaraticinin vahiyle
destekledigi bir insanin asla yalan sdyleyemeyecegini kavramasina yardimei olur. Bakin Hz.
Ebu Bekir (ra) kendisine Resulullah (sav)'in bir 6nceki gece goklere yiikseltildigini sdyledigi
haber verilince ne diyor: "Bunu eger, O haber veriyorsa elbette dogrudur. Sizin hayret
ettiginiz de bir sey mi? Giindiiziin veya gecenin bir an1 i¢inde ta goklerden kendisine vahiy

geldigini bana haber veriyor da ben yine inaniyorum. Tereddiit etmiyorum."

Hz. Ebu Bekir Resulullah (sav)'in vahiy ve mira¢ konusunda bildirdiklerinin
dogrulugundan siiphe etmiyordu. Ciinkii o kendi nefsinde, iman miracin1 gerceklestirmisti.
Kendi nefsinde iman miraci gergeklestirenin oniinden artik siiphe ve tereddiit engeli kalkiyor.
Ama nefsinde bu miract gergeklestiremeyen kimsenin zihni madde diinyasma takili

kalacagindan ayni teslimiyeti, ayni feraseti gosteremeyecektir.

Unutmayalim ki, bugilin biz miiminlere diisen, mirac1 Peygamberimiz (sav)’in bir
hatirati, bir tarih olarak okumak degildir. Bize diisen, Ebu Bekir Efendimiz misali, Allah’in
emir ve yasaklar1 karsisinda her daim sadakatle, teslimiyetle bir durus sergilemektir. Bu
sadakat ve teslimiyeti gosteremeyenler, miracin anlami, ruhu ve kazanimlarindan mahrum

kalacaklardir.

Mirag degerleri, bizlere yiice ve anlamli ufuklar agan kutsal degerlerdir. Mirag
degerleri ile insan, esfel-1 safiline, asagilarin asagisina savrulmaktan kurtulur; Ahsen-i
takvime, en giizel hale ulasir. Mira¢ degerleri, insan1 sidre-i miintehaya, en iist kemal
noktasma cikarir. Bu ulvi degerler, bizleri ebediyen huzur iginde kalinacak cennete gotiiriir.
Yeter ki bizleri yiikseltecek bu degerlere simsiki sarilalim ve bunlar1 hayatimiza yansitmakta
kararli olalim. Yeter ki buragimiz imanimiz, refrefimiz ibadetlerimiz, salih amellerimiz ve

giizel ahlakimiz olsun. Boyle oldugu takdirde hayatimizin her an1 bizim i¢in mirag olacaktir.

UC AYLARIN IKINCISi SABAN AYININ ONEMI

2

Sozliikte “dagilmak, gruplara ayrilmak” anlamindaki sa‘b kokiinden tiireyen sa‘ban
kameri yilin recebden sonra, ramazandan 6nce gelen sekizinci ayimnin adidir ve dini gelenekte

onemli bir yeri olan {i¢ aylarin ikincisidir.



Saban aymin biiyiik kismin1 oruglu gegiren Hz. Peygamber (sav) “Insanlarin degerini
bilemedikleri bu ayda ameller Allah’a arz edilir; ben amellerimin oruglu iken Allah’a arz
edilmesini arzu ediyor ve bu ayda orug tutuyorum” buyurmus’, ramazan disindaki en faziletli
orucun sabanda tutulan oru¢ oldugunu ifade etmistir. Bu rivayetler sebebiyle Saban ayinda
oru¢ tutulmas1 mendup olmakla birlikte, Hz. Ayse’den nakledilen, Resul-i Ekrem’in ramazan
aymndan bagka higbir aymn tamamini oruglu gecirmedigi seklindeki rivayeti yaninda'® orug
tutmanin farz oldugu ramazan ayina sevkle girmeyi zorlastiracagi i¢in sdbanin on besinden

sonra orucun azaltilmasi veya terkedilmesi tavsiye edilmistir."

BERAT GECESI
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“Ha. Mim Apacik olan Kitab’a and olsun ki, Biz onu (Kur'an'y) miibarek bir gecede
indirdik. Kuskusuz biz uyariciyizdir. Her hikmetli ise o gecede hiikmedilir. (Yani)

katimizdan (verilen her) emir. Ciinkii biz, peygamberler gindermekteyiz. "

Kur’an-1 Kerim, Berat gecesinde Levh-i Mahfuz'dan alinmis ve bir biitiin halinde
diinya semasina indirilmeye baglanmistir. Bu gecenin miibarek olusunun baslica sebebi de
bundadir. Kur’an-1 Kerim inmezden 6nce insanoglunun efkarini dalalet, kalbini kiifiir bulutlan
kaplamisti, insan mabud-1 hakikiyi birakmuis, taslara, agaglara ve putlara tapmaya baglamist1.
Abdin ibadet ve itaat baglari kopmus, insan denilen tabiri caizse insanligini unutmustu.
Cinayet ve rezaletler, sayillamayacak kadar ¢ok, yazilamayacak kadar bayag idi. Iste bu
duruma gelen yeryiiziine, Kur’an-1 Kerim'in inmesinin birinci kademesi, Saban-1 Serifin on
besinci gecesine tekabiil ettiginden dolay1 bu gece miistesna bir deger tasimaktadir. Bu gece

hiirmetine, bir¢ok giinahlar bagislandig i¢in, Berat Gecesi adin1 almstir.
Bu gece hakkinda Hz. Peygamber’in (sav) sOyle buyurdugu rivayet edilmistir.
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®Misned, V, 201; Nesat, “Savm”, 70.

1 Buhari, “Savm”, 52; Miislim, “Siyam”, 176-177
17DV islam Ansiklopedisi, “Saban” md.

2 puhan, 44/1-5.



“Allah Tedld, Saban’in 15. gecesi, -rahmetiyle- diinya semasinda tecelli eder ve Kelb

9913

Kabilesi koyunlarimin killart sayisindan daha fazla kisiyi bagislar.
Yine bagka bir hadis-i serifte buyuruluyor ki:
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“Saban ayimin ortasinda (Berat gecesinde) gece ibadet ediniz, giindiiz orug tutunuz,
Allah o gece, giinesin batmasiyla diinya semasinda tecelli eder ve fecir dogana kadar, yok
mu benden af isteyen, onu affedeyim; yok mu benden rizik isteyen ona rizik vereyim; yok

mu bir musibete ugrayan, ona afiyet vereyim; yok mu séyle, yok mu béyle! Der”'

Receb ve Saban aylari, rahmet ay1 olan Ramazani karsilayan aylar olup Ramazan
aymin mijdecisidir. Dinimizde ayr1 bir degeri olan {i¢ aylarin, kiside insani 6zelliklerin
olgunlagsmasinda ve iradenin kontrol altina alinmasinda rolii bliyiiktiir. Zira Receb ve Saban
aylarinin feyzinden ve bu aylarda bulunan, Regaip, Mira¢ ve Berat gecelerinin rahmetinden
istifade yolunu tutan kisi Ramazan ayinda ise her tiirlii kotiiliikkten kendini uzak tutar ve insani

vasiflarinin artmasina gayret eder.

UC AYLARIN SONU RAMAZAN AYININ ONEMi
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""Ramazan ayi, insanlar icin bir hidayet rehberi, dogru yolun ve hak ile batil
birbirinden ayirmamin apacik delilleri olarak Kur’an’in kendisinde indirildigi aydir. Oyle

ise icinizden kim bu aya ulasirsa onu orucla gecirsin'™

Rahmet ve magfiret ayr olan Ramazana “Kur’an ay1” da denilmektedir. Ciinkii
Allah’in insanliga son mesaj olarak gonderdigi Kur’an-1 Kerim, Hz Peygambere bu ayda
inmeye baslamistir. Ayet-i Kerime'de Ramazan ayinda indirildigi bildirilen Kur'an-1 Kerim,

son ilahi kitaptir ve Allah'in son kelamidir. O, bir kanundur, hiikiimleri Kiyamet'e kadar

B Tirmizi, “Savm”, 39; ibn Mace, “Ikameti’s-salat”, 191
% Ibn Mace, “lkameti’s-salat”, 191
!5 Bakara, 185.



devam edecektir. Kur'an-1 Kerim insanlig1 iyiye, giizele, dogruya gotiirecek olan tek hayat

kaynagdir.

Ramazan ayinin, giinahkar kullar i¢in, yeniden kendine gelme, canlanip ayaga kalkma

ve seytanin vurdugu prangay1 koparma firsati verdigini de Hz. Peygamber soyle belirtir:
Gplalall) ey ¢ iga Gl Gl g ¢ ) Gl B liaa )y s QA3 1Y)

"Ramazan ay1 gelince, cennet kapilari ardina kadar acgilir, cehennem kapilar

kapanir ve seytanlar zincire vurulur.”"®

Gorilityor ki; Cennet kapilarinin acildigi, Cehennem kapilarinin kapandigi ve
seytanlarin zincirlere vuruldugu bu ay mii'minler i¢in oru¢ ayidir. Bu sebeple, Miisliiman bu
ayda orucunu tutacaktir. Zira oru¢ sadece a¢ ve susuz kalmak degil, kalbin Allah'a agilmasi

hayata Allah'in emrettigi sekilde bakilmasidir.
Yine bagska bir hadis-i serifte buyuruluyor ki:
43l e A3 La AT 66 Gaid) g Ulay) (hiaa) B a

“Kim Ramazan ayimn faziletine inanarak ve karsiligint Allah’tan bekleyerek,

Ramazani ibadetle ihya ederse, gecmis giinahlari bagislanir”"’

Goriildugi gibi Ramazan gecelerini ihya etmek, son derece 6nemlidir. Ancak gecenin
thyasindan maksat; sadece teravih namazi kilmak degildir. Baska hayirli ve giizel ameller de
yapilmalidir. Kur’an okumak, zikir ve tefekkiirle mesgul olmak, Hz. Peygamberin hayatini
okumak, ilimle mesgul olmak... Ramazan gecelerinde yapilmasi gereken islerden olmalidir.
Orug¢ tutan kisinin, Ramazan gecelerini, giindiizleri tuttugu orucun sevabmi yok edici
davraniglardan uzak olarak gecirmesi de, ihya anlami tasgimaktadir. Bu itibarla insan,
Ramazanda her bakimdan kendini hesaba ¢ekmeli, kazandig1 giizellikleri korumali, isledigi
giinahlardan dolay1 da tevbe etmelidir. Deyim yerinde ise yeniden dogmak i¢in Ramazani bir

firsat bilmelidir.

Aziz Kardeslerim!

' Buhari, Savm, 5; Miislim, Sryam, 1-2
7 Buhari, Iman,37.



Ramazan’mn diriltici 6zelligi, biitiin insanlig1 huzura ve mutluluga kavusturmak igin
yeryiiziine gonderilen Kur’an-1 Kerim’in bu ayda inmeye baglamasindan, bin aydan yani
seksen kiisur yillik bir Omiirden daha hayirli olan Kadir Gecesinin bu ay igerisinde

bulunmasindan kaynaklanmaktadir.
LEYLE-I KADIR

Kadir; deger, kiymet ve itibar demektir. Bu geceye Kadir Gecesi denilmesi seref ve
kiymetinden dolayidir. Zaman ve mekanlar; kendilerinde meydana gelen 6nemli olaylarla
deger kazanirlar. Kadir Gecesini bu derece degerli kilan en onemli sebep de Kur’an-1
Kerim’in bu gece indirilmeye baslanmis olmasidir. Kur’an-1 Kerim’in nilizulii ve
Peygamberimizin insanlifa son peygamber olarak génderilmesi, diinya tarihinin en 6nemli

hadisesidir.
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“Siiphesiz biz onu Kadir Gecesi’nde indirdik. Kadir Gecesi’nin (o biiyiik fazlu
serefini) sana bildiren nedir? Kadir Gecesi bin aydan haywhdir. Onda melekler ve Riih,
Rablerinin izni ile her bir is icin iner de iner. O (gece) tan yeri agarincaya kadar bir

selamdir. '
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Bu gece hakkinda, Hz. Aise Validemiz, Efendimize sOyle bir soru yoneltmistir: Ey
Allah'm Resulii! Kadir gecesinin hangi gece oldugunu bilecek olursam, o gece nasil dua
edeyim? Diye sordum. "Allahim! Sen ¢ok affedicisin, affetmeyi seversin. Beni bagisla! Diye

dua et” buyurdu.”

Kadir gecesinin 0nemine igaret eden bir hadiste, dnceki limmetlerin uzun Omiirlii
olmalar1 sebebiyle fazla sevap kazanma imkanina sahip bulunmalarina karsilik Miisliimanlara

Kadir gecesinin verildigi belirtilir.*

18 Kadir, 1-5.
19 Riyazii’s-salihin, Hadis No: 1198.
2 el-Muvaftta’, “I'tikaf”, 15.
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Kadir gecesini idrak etmekten maksat, o giin yeryiiziine inen meleklere ve Cebrail
Aleyhisselama eslik edecek bir maneviyata uygun bir kulluga sahip olmaktir. Bu kulluk da,
her seyden Once bu geceyi bir af ve magfiret sélenine doniistiirmekle miimkiindiir. Kadir

Gecesi, tefekkiirii, duay1, muhasebeyi, Allah i¢in gozyas1 dokmeyi bol eylemenin gecesidir.
UC AYLARDA NEFiS MUHASEBESI

Ug aylar, giiniimiiziin yogun ve karmasik hayat akisi i¢inde kaybolup giden ve 6ze
dontislinii thmal edenler i¢in bir nefis muhasebesi, bir 6z denetim yapma firsatidir. Zira
malayani ve diinyanin mesgalesi bize bu nefis muhasebesini yapmamizi unutturuyor. Ug aylar
kendimizle bas basa kalip nefis muhasebesi yapmamiz icin ¢ok biiylik bir imkandir.
Kendimizle hesap giinii gelmeden once hesaplagsmaktir. Manevi kayiplarimiza nedamet,

yaptigimiz ibadetlerin ilahi rahmete vesile olup olamayacagini tefekkdirdiir.

|l 1 38 0 ke
“Hesaba cekilmeden énce, kendinizi hesaba cekiniz.””’ Derken Kutlu Nebi; tefekkiire davet

eder insani.
I"JC AYLARDA TEVBE

Hayatimizin her aninda, hataya diisen biz kullar i¢in vazgecemeyecegimiz en temel
husustur tevbe ve istigfardir. Tevbe ve istigfar; kulun giinahini ve hatasini terk edip, dua ve
niyaz ile Rabbinden bagislanma dileyip biitiin varligiyla O’na donmesi, Cenab1 Hakk’in da

kuluna af ve magfiretle mukabelede bulunmasidir.

Yapmis oldugumuz hatalarimizi gozden gecirmenin en giizel anlarindan biride bu
kandil geceleridir. Bu geceler, Rabbimizin bizlerden istedigi Nasuh tevbesi icin bir firsattir.
Bir doniistiir, yanlislarla yiiklii gegmise bir kalem cekistir tovbe. Tek sarti, samimi olarak
yapilmasidir. Kur’an’in “Nasiih tevbesi” diye adlandirdigi da samimi tevbedir. Yiice

Kitabimizda;
L slad 3 s 1l ol i

” Ey iman edenler! Allah’a samimiyetle tovbe edin!”*> Buyrulmaktadir.

2 Tirmizi, “Kiyame”, 25
22 Tahrim, 8.
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Bu sebeple, ili¢ aylarda, Yiice Rabbimize yapmis oldugumuz giinah, hata ve
isyanlarimiz i¢in tevbe edelim, istigfarda bulunalim. Giinahlar insanlarin sirtinda ytiktiir. Bu
aylar ise bu yiikii hafifletme vaktidir. Onun yolu ise tovbedir. iste Uc Aylar, keskelerin
ogiutiiliip iradi baglangiclarin yapildig1 en gilizel anlardandir. Tevbe ve istigfar ile glinahlardan
arinmanin, isledigimiz hata ve giinahlardan dolay1 pismanlik duyarak O’ndan af dilemenin,
onlar1 bir daha islememek icin kararli bir durus sergilemenin en giizel firsatidir. Yiice
Mevla’nin huzurunda mahcubiyet ve pismanlik duyarak, giinahlara bir daha donmemek iizere

yliz ¢evirerek, hayatimizda yeni ve tertemiz bir sayfa agmaya karar verme anidir.
UC AYLARDA NAFILE iBADETLERI COGALMA

Zamanimizda "Ug aylar" kis mevsimine rastlamaktadir. Efendimiz (sav )’in ifadesiyle
“kis mii ‘minin ilk baharidiw.”” Bu itibarla ii¢ aylar1 bahara doniistiirmek i¢in namaz, orug ve
benzeri nafile ibadetleri arttirmak gerekir. Zira namaz kétiiliikklere set, orug takva aracidir.
Nafile namaz ve oruglarla, yapilacak hayir ve hasenatla iic aylart en iyi sekilde

degerlendirmeliyiz.

Recep ve Saban aylarinda ise; Hz. Peygamberin (sav) diger aylara oranla daha fazla
nafile oru¢ tuttugu, ancak Ramazan’in disinda higcbir ayin tamamini oruglu gecirmedigi hadis
kaynaklarinda yer almaktadir.** Bu itibarla, Recep ve Saban aylarinin araliksiz olarak oruglu
gecirilmesinin dini bir dayanagi yoktur. Kisi, sagligi miisait olup gii¢ yetirdigi takdirde bu

aylarda diledigi kadar nafile orug tutabilir.

Bir gercegi de unutmamaliyiz ki ii¢ aylar igerisinde idrak edilen kandil gecelerine ait
0zel bir namaz sahih kaynaklarimizda mevcut degildir. Nebevi 0greti de asil olan az ve

devamli bir ibadet diizenidir.

Ug aylar sevdigimiz seylerden Allah yolunda infak etme, yedirme, icirme, giydirme,
bor¢ verme, muhtaca yardim etme, akrabayr gozetme seklinde ikram ve ihsani ihtiyag
sahibiyle bulusturma; Zekat, sadaka, hayir ve hasenatta yarisma; Comertlikte zirveye ulasma;

Ibadetlerde ve infakta daha coémert davranacagimiz giinlerdir.

UC AYLARDA KAZANILANLARI KAYBETMEME

2 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 1lI, 75.
24 Buhari, Savm, 52-53; Miislim, Styam, 173-79.
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Hz. Peygamber (sav) buyururlar ki:
98 &)y Adsdic 08 ey ) sl Jaadl .

“Amellerin Allah’a en sevimli olani, az da olsa devamli yapilanidir.

Nimete ermek, nimetle siirekli kalmak degildir. Kaybetmemek i¢in birtakim sebeplere
riayet edilir. Buna ragmen nimette kalmak da yine O’nun iznine baghdir. Ug Aylar bizim igin
biiyiik bir nimettir. Ancak nimetler bunlarla sinirli degildir. O halde ibadeti yalniz bu aylara
hasretmek de yanlstir. Ug Aylar, yasantimizda kalict degisiklikler meydana getirmedigi

miiddetce tam anlamiyla idrak edilmis olamaz.

Oyleyse sonsuza akip giden zaman icerisinde, bize sunulan dmriimiizii, biitiiniiyle
Yiice Yaraticiyr tanima ve sevme imkani olarak, miibarek gilin ve geceleri, ay ve mevsimleri
de 6ziimiize donerek gaflet ve duyarsizlik i¢inde gegen giinlerimizi sorgulamak, kendimizle
hesaplasmak, iyi ve gilizel davranislart artirmak, kotli davranislarimizi terk ederek
kalbimizdeki manevi kirleri temizlemeye calismak i¢in bize taninmis 6zel imkanlar olarak
degerlendirmeliyiz. Insanlarimizi ayrimciliga tabi tutmadan ve yargilamadan anlamaya,
kendimiz ve ¢evremizle barisik olmaya, paylagsmaya, timitlerini yitiren ve ahlaki degerlerini
kaybedenleri kazanmaya caligsmaliyiz. Bunun i¢in de ii¢ aylarda sadece namaz, orug, Kur’an

okuma ve dua degil genis anlamiyla ibadet sayilan her tiirlii yararli ise yonelmemiz gerekir.
SONUC OLARAK;

Yiice kitabimiz Kur’an’in ifadesiyle belirtmek gerekirse, gercekte kalici olan,
isleyecegimiz yararli amellerdir. Oyleyse, bu miistesna giinleri sadece kendimiz icin degil
yakinlarimiz, ¢evremizdeki insanlar, muhtag¢ ve garipler, yuva ve yetistirme yurtlarindaki
cocuklar, huzurevlerindeki yaslilar ve kimsesizler, oziirliiler, tutuklu ve hiikiimliiler, kiiclik
yastaki calisan ¢ocuklar, velhasil toplumun biitiin kesim ve gruplari i¢in yararli olacak, onlara

bir 151k ve umut gétiirecek ¢aba ve katkilarla dolduralim.

Birbirimizi sevdigimizi ve kardesligimizi sadece sodzlerimizde birakmayalim,
davraniglarimiz aksettirelim. Toplumumuzda boynu biikiik, gozii yasl, dislanmis kimse varsa
onun derdini dert edinelim. Her ayr Ramazan ve her giin ve geceyi Kadir Gecesi gibi

yasamaya gayret etmek, darginlik, kirginlik, kin ve nefretin yerine; sevgiyi, merhameti,

2> Buhari, “Rikak”, 18.
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dostluk ve kardesligi hakim kilmak, yetimlerin, kimsesizlerin, fakir ve muhtaclarin yiiziini

giildiirmek siarimiz olsun.

Nice birlik ve beraberlik i¢inde af ve magfirete vesile olan miibarek aylara ve

kandillere ulasmak dua ve temennisiyle...

Murat MUTLU / Serdivan Vaizi.

UC AYLAR
Uyanin gaflet uykusundan bayanlar baylar

Geldi magfiret menba-1 miibarek ii¢ aylar
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Haram aylar diye bilinir Recep Saban Ramazan

Celebi diyor “Dokiiliir ciimle giinah misli hazan”

Bu konuda en makbul s6z Yiice Peygamberindir:
“Recep Allah’in, Saban benim, Ramazan iimmetimindir.”
O’ nun gibi dua eder her miimin her ehli akil:

“Allah’im Recep ve Sabani bize miibarek kil

Bizi Kuranin nazil oldugu Ramazana ulagtir”
Sen de dyle dua et! Dilini bu duaya alistir
Regaib’ de kabul olur miiminlerin duasi

Malum Regaibtir. Recebin ilk cumasi

Recebin yirmiyedisi Leyle-i Mirag’ tir
Gufran gecesidir yaral1 yiireklere ilagtir
Asiklarin dilinde denilir bu geceye Mirac-1 Glizin

Efendimize verildi Kab-1 Kavseyn’ e ¢ikmaya izin

O giindiiz saim gece kaim olur ¢ok az yatardi
Neredeyse Sabanin tamaminda orug tutardi
Saban-1 Serifin on besinci gecesi Berattir

Miiminlerin beraati i¢in biiylk firsattir

Ramazan gelince Cennet kapilar1 agilir
Baglanir seytan alemlere rahmet sagilir
Ramazan gufran ay1 rahmet ay1 Kur’an ayidir

Ondadir Leyle-i Kadir ki bin aydan hayirhidir

Manevi haz ve ikramlar o gecede ¢ikar zirveye
Paha bigilemez seksen sene degerinde bu geceye
Allah’im bizi mahrum etme bu aylarin feyizinden

Kana kana i¢gmeyi nasip kil rahmet denizinden

Sadik ALTINKAYNAK
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