PROTOCOLE DES MESURES A SUIVRE

LORS DES SORTIES HORS DE L'ETABLISSEMENT

Vérifier I'accord parental de chaque enfant concernant la sortie

Noter le nombre d'accompagnant par enfant ; 1 adulte pour 2 enfants ; et avoir la
liste nominative de quel adulte a en charge quels enfants

Compter tout le monde au départ, puis a chaque changement de lieu (transport,
arrivée sur site etc...)

S'assurer que I'espace ol vont évoluer les enfants ne présentent pas de danger
(sécurité au sol, escaliers, objets contendants etc..)

S'assurer que I'espace est clos et que chaque adulte a toujours un ceil sur les
enfants dont il a la charge

Documents et matériels d amener pour la sortie :

Feuille de renseignements médicaux avec autorisations d'intervention médicale
pour chaque enfant, numéro de téléphone de la famille, antécédents eftc...
Pour les enfants qui ont un PAT, amener le PAT et la trousse personnalisée de
I'enfant
Selon la saison, vérifier que chaque enfant a de quoi se protéger et des
vétements adaptés :
En été : creme solaire, chapeaux, prévoir eau +/- brumisateurs
En hiver : vétements chauds, chaussures adaptées
Sac a dos ou trousse de lers soins contenant :

- 1 thermometre

- 1 flacon de paracétamol sirop (« doliprane ») dont la date de
péremption est vérifiée ; la pipette de dose/poids et plusieurs cuilleres

- compresses, pansements, bandes, désinfectant (« biseptine »), sacs
poubelles et gants jetables

- 1 pince a épiler

- une poche de glagon ou pack gel

PROTOCOLE DE SORTIE DANS LE JARDIN
OU TERRASSE DE LA CRECHE



Avant de sortir avec les enfants :

- Inspecter le jardin pour sécuriser et enlever tout objets dangereux
- Aller chercher les vélos ou autres dans la cabane

- Installer balangoires, tables, jeux d’eau ou autre jeux

- Installer « bar a eau » pour proposer de I'eau quand besoin

- Prévoir poubelles, mouchoirs, Solution Hydro Alcoolique pour
désinfection des mains aprés mouchage de nez

Préparation des enfants :

- Aide a I'habillage suivant le temps (chapeau, tenue légere, ou bottes,
manteau etc..)
- Application de créme solaire si besoin

Pendant le temps de sortie :

Les adultes s’installent de maniére a

- Toujours pouvoir observer les enfants

- Etre un « phare », un repére pour les enfants ; lls savent ol nous
trouver (lien d’attachement) — nous sommes disponibles pour eux
- Sécuriser les jeux (toboggan, jeux d’eau...)

- Accompagner les jeux si besoin

Les doudou et tétines ?......

Apres la sortie :

- Les enfants lavent leurs mains en rentrant
- Le matériel est rangé lorsque les enfants sont tous rentrés

Attention aucun enfant ne reste seul dehors sans le regard de I'adulte
(attention aux transitions)

Pensez a prendre le téléphone avec soi



