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 מפנקים עיסוים
 

 תאילנדי רגליים כפות עיסוי

                                                                                               והנפש. הגוף לבריאות אידיאלי
 איכות את משפר הפנימיים, האיברים כלל של במצבם שיפור חל הרגל בכף נקודות על עבודה

  בלבד טבעיים חומרים בסיס על במיוחד שהוכן בשמן מתבצע העיסוי השינה.

 זוגי יחיד הטיפול זמן
     260 140 דקות 20
 520 280 דקות 45

  קרקפת עיסוי

 זה עיסוי שיער. של הצמיחה האצת על חיובית השפעה ונותן הדם, זרימת את מגביר זה עיסוי
 מרגיע. ולחצים, מתחים מוריד

 זוגי יחיד הטיפול זמן
 260 140 דקות 20
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 קצוות עיסוי

 עיסוי האדם, בגוף הקצוות על פעילות ביולוגיות ונקודות עצבים נקודות של הגדול המספר לאור
 חומרים בסיס על במיוחד שהוכן בשמן מתבצע העיסוי בריאותי. וריפוי מרגיע אפקט נותן זה

 ענבים( זרעי שמן בסיס )על בלבד טבעיים

 זוגי יחיד הטיפול זמן
 620 330 דקות 60

 נירוונה ספא עיסוי

 של תחושה נותן פסיכולוגית, והן פיזיולוגית הן ועייפות לחץ על מקל מרגיע סטרס אנטי עיסוי
 בלבד טבעיים חומרים בסיס על במיוחד שהוכן בשמן מתבצע העיסוי נפשית. ונוחות הרמוניה

 4ב- עיסוי לחלופין או אחד מעסה ידי על להיעשות יכול זה עיסוי ענבים( זרעי שמן בסיס )על
 ידיים

 זוגי יחיד הטיפול זמן עיסוי של סוג
 400 220 דקות 30 רגיל עיסוי
 520 280 דקות 45 רגיל עיסוי
 620 330 דקות 60 רגיל עיסוי
  480 דקות 45ידיים בארבע עיסוי

 פנים עיסוי

  מחדשת מסכה עם פנים עיסוי כולל הטיפול ונפיחות. קמטים בעייפות, למאבק יעיל אמצעי
 טיפולים 10 של תכנית לקחת מומלץ אופטימלי אפקט לקבלת

 זוגי יחיד הטיפול זמן
 220 140 דקות 20
  PRO 300 דקות 45
 

 בריאותיים עיסוים

 לספורטאים עיסוי
 שני ישנם הספורטאים. של התפקוד ויכולות הפיזיות היכולת את להועיל כדי משמש זה מסאז'
                                                                                                                           הטיפול של סוגים

                                                                                                                  מאמץ ביצוע לפני -
 ספורט( פציעות או אימונים )אחרי מאמץ ביצוע לאחר -

  בלבד טבעיים חומרים בסיס על במיוחד שהוכן בשמן מתבצע העיסוי

 זוגי יחיד הטיפול זמן
 400 220 דקות 30
 520 280 דקות 45
 620 330 דקות 60
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 צלוליטיס אנטי עיסוי

 על בדגש האסתטיים הפגמים את רואים בהם באזורים בגוף, מסוימים באזורים מתבצע זה עיסוי
 שהוכן בשמן מתבצע העיסוי טיפולים. סדרת לקחת מומלץ יותר טובות לתוצאות עורי. תת שומן

  בלבד טבעיים חומרים בסיס על במיוחד

 יחיד הטיפול זמן
 280 דקות 45

 לימפטי ניקוז עיסוי

 הטיפול בזמן ועיצובו. בגוף מיותרים נוזלים הוצאת על הוא הדגש כאשר הרזיה, טכניקת
 נוזלים כך בעקבות ורעלים, פסולת מהגוף ומוציאים יותר מהר מתפרקים התאים בלימפה,
 שהוכן בשמן מתבצע העיסוי יורד. והמשקל יותר חטוב נהיה הגוף מהגוף, יוצאים מיותרים
  בלבד טבעיים חומרים בסיס על במיוחד

 יחיד הטיפול זמן

280 520 

 שוודי עיסוי

 שהוכן בשמן מתבצע העיסוי ולחיצות. שפשוף של בשיטה על ההשפעה קלאסית טכניקה
     בלבד טבעיים חומרים בסיס על במיוחד

 זוגי יחיד הטיפול זמן
 400 220 דקות 30
 520 280 דקות 45
 620 330 דקות 60

 משולב עיסוי

 כך ועקב השנייה את מחזקת טכניקה כל ביחד. טכניקות כמה מכיל הוא פופולארי. הכי העיסוי
  בלבד טבעיים חומרים בסיס על במיוחד שהוכן בשמן מתבצע העיסוי יותר. טובות התוצאות

 זוגי  יחיד  הטיפול זמן
 400 220 דקות 30
 520 280 דקות 45
 620 330 דקות 60

 רפואי עיסוי

 בעיות פותרת הגוף על המשפיעה מיוחדת מכאנית שיטה מחלות. היווצרות מונע רפואי עיסוי
 בסיס על במיוחד שהוכן בשמן מתבצע העיסוי הכללית. ההרגשה את ומשפרת בריאותיות

  בלבד טבעיים חומרים

 יחיד הטיפול זמן
 300 דקות 30
 350 דקות 45
 400 דקות 60
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 כירופרקטיקה
 נוח. בלבוש לבוא מומלץ

 יחיד

400 

 טייפינג קינזיו
 

כן  מו  אחרות? שונות וטראומות בגידים מתיחות שרירים, כאבי לריפוי ויעילה פשוטה שיטה זוהי  
יפני רפלקסותרפיסט כירופרקט ע"י פותחה השיטה )טייפ(. מיוחד סרט בעזרת נפיחויות המטומות  

לספורטאים עזרו הם כאשר הוכחה  הטייפים של היעילות .20ה- מאה של 70ה- בשנות קאזה קנזו  
מאוד הטייפ שח מתיחות העולם. ברחבי רחב בשיצוש שנה 20מ- יותר וכבר אולימפיים במשחקים  

במיוחד העמוסים אזורים של העומס חלק מקבל הטיים זה ובגלל האדם, עור של למתיחות דומה  
בתיפקודם ועוזר . 

 
 מחיר 

150 

 בהריון לנשים עיסויים
 .35 – השבוע עד 16 – ה השבוע בין לקבל ניתן זה עיסוי

 מיוחד. מזרן על מתבצע הטיפול נוח. בלבוש לבוא מומלץ

 יחיד הטיפול זמן
 330 מיוחדות מתיחות כולל טיפולי עיסוי דקות 30
 280 דקות 45

 
 

 ספא חבילות
CLASSIC 

 
 זוגי יחיד
330 620 

 

  CLASSIC דקות 30 ראש ספא

 מים וזרמי חפיפה הכולל לראש וספא הקרקפת, העור את שמחדש ייחודי אסיאתי .טיפול​●
 מפנקים

 דקות 15 - מקצועי במכשיר הרגליים בכפות עיסוי​●
 תה/קפה​●
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 CLASSIC נירוונה חבילת

 שתייה הכולל אופוריה תחושת המעניק מקצועי במכשיר הרגליים בכפות מפנק בעיסוי מתחילים 
 העור את ולהצעיר לנקות החומרים, חילוף את להסדיר שעוזרת יפנית מנוחה.סאונה באזור קרה/חמה

 . דקות 45 במשך הלקוח, בחירת לפי המתבצע נירוונה" "ספא מבית מפנק זוגי ועיסוי
 כוללת: החבילה

 ולוקר ספא נעלי פעמי, חד תחתון מגבת, חלוק, השהות למשך יקבל הזוג מבני אחד כל לספא בהגעה
  חפצים לשמירת

  דקות 15 – יפנית רטובה סאונה​●
 דקות 45 לבחירה- עיסוי​●
 דקות 15 - מקצועי במכשיר הרגליים בכפות עיסוי​●
 תה/קפה​●

 CLASSIC  חמות אבנים

 

​חמות באבנים בחימום מתחילים
​דקות 15 – הפוראקו אמבטיית בתוך

​דקות 45 חמות אבנים עם יפני לעיסוי ובהמשך
 קרה/חמה שתייה הכולל אופוריה תחושת המעניק מקצועי במכשיר הרגליים בכפות מפנק עיסוי
 מנוחה. באזור

 דקות 15 – הפוראקו אמבטיית בתוך חמות אבנים​●
 דקות 45 לבחירה- עיסוי​●
 דקות 15 - מקצועי במכשיר הרגליים בכפות עיסוי​●
 תה/קפה​●

 

 CLASSIC קוקוס פינוק

 

 אורגני! ירוק תה בשילוב הידרופילי קוקוס שמן עם נעשה ומשחרר עמוק עיסוי-פילינג
 כוללת: החבילה

 דקות 40 - אורגני ירוק תה עם עור עיסוי-פילינג​●
 דקות 10 - אורגני ירוק תה עם פנים עיסוי-פילינג​●
 דקות 15 - מקצועי במכשיר הרגליים בכפות עיסוי​●
 תה/קפה​●
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PREMIUM 
 

 
 זוגי יחיד הטיפול זמן
 880 480 דקות 75

 

 PREMIUM סמוראי

 חדשים בכוחות גופכם את ימלאו שלנו המטפלים של והמקצועיות האורז שקיות של המרפא החום 
 ההשפעות את המשלבת מתח להפחתת ביותר הוותיקות השיטות אחת נשכחת. בלתי חוויה לכם ויעניקו

 ראש בעיסוי המלווה שמנים עם גוף עיסוי לנו יש לסיום וארומתרפיה. אקופרסורה חום, של העדינות
 מפנק. ופנים

 פעמי, חד תחתון מגבת, חלוק, השהות למשך יקבל הזוג מבני אחד כל לספא בהגעה כוללת: החבילה
  חפצים לשמירת ולוקר ספא נעלי

 דקות 15 - חימום: לנו יש לבחירה ​●
  ארז מעץ פוראקו באמבטיה חמות אבנים​○
 סאונה פיטו חבית​○

 דקות 25 - אורז שקיות עם מסורתי יפני עיסוי​●
 דקות 20 -  שמנים עם גוף עיסוי​●
 דקות 15 - מפנק ופנים ראש עיסוי​●
 תה/קפה​●

 

 PREMIUM קלאסי חמאם

 זה כל - סבון קצף של בשפע החמה אבן על מנוחה ורעננות. לבריאות העתיק הסוד הוא טורקי חמאם
  נשכחת. בלתי הרגשה יעניק

 פעמי, חד תחתון מגבת, חלוק, השהות למשך יקבל הזוג מבני אחד כל לספא בהגעה כוללת: החבילה
  חפצים לשמירת ולוקר ספא נעלי

  דקות 15 – יפנית רטובה סאונה​●
 דקות 30 במשך סבון קצף עם מפנק עיסוי קלאסי חמאם​●
 דקות 20 במשך טורקית כפפה עם בחמאם קרצוף​●
 דקות 10 - וישי דוש​●
 דקות 15 - מקצועי במכשיר הרגליים בכפות עיסוי​●
 תה/קפה​●
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 PREMIUM ודבש חלב

 הגוף הפילינג לאחר רכות, ותחושת ניקוי לגוף המעניק חלב עם עור עיסוי-פילינג המשלבת ייחודית חוויה
​ומינרלים. בויטמינים הגוף את שמזינה קוקוס, וחמאה דבש מסכת יקבל

 עמוק, ניקוי המעניק הידרופילית קוקוס חמאת עם מפנק וואקום עיסוי מיוחדת, התייחסות יקבלו הפנים
​וברק. גמישות
 העור את ומחדש מחטא רעלים, מנקה הטיפול

 פעמי, חד תחתון מגבת, חלוק, השהות למשך יקבל הזוג מבני אחד כל לספא כוללת:בהגעה החבילה
  חפצים לשמירת ולוקר ספא נעלי

  דקות 15 – יפנית רטובה סאונה​●
 דקות 20 - חלב עם עור עיסוי-פילינג​●
 דקות 20 - קוקוס וחמאת מדבש ומסכה עיסוי​●
 דקות 20 - הידרופילית קוקוס חמאת עם מפנק וואקום פנים  עיסוי​●
 דקות 10 - וישי דוש​●
 תה/קפה דקות, 15 - מקצועי במכשיר הרגליים בכפות עיסוי​●

 PREMIUM חמים תפוזים עם עיסוי

 פיטונצידים נשכחים. בלתי חושים מקנה תפוז של הרפואיות התכונות עם בשילוב והרך המרענן הניחוח 
 את מחזק העצבים, מערכת את מרגיע התפוז של בקליפה הנמצא שמן רעלים. מהגוף להוציא עוזרים

 עדינות לחיצות שילוב יעיל: פחות לא אך פשוט, הטיפול הרוח. מצב את ומעלה החיסונית המערכת
 עדין לפילינג הזמן מגיע העיסוי אחרי ולנפש. לגוף ושלווה רוגע מקנה עיסוי של מיוחדות וטכניקות

 העור את משנים פשוט C ויטמין עם ביחד הפירות של חומצות קוניאק. תוספת עם התפוז חצאי בעזרת
  של תפוזים. C ויטמין את לספוג לעור עוזר קוניאק וברק. גמישות לו מקנים שלכם,

 פעמי. חד תחתון מגבת, השהות למשך יקבל הזוג מבני אחד כל לספא בהגעה כוללת: החבילה

 דקות 15 – יפנית רטובה סאונה​●
 דקות 30 – חמים תפוזים עם לגוף עיסוי​●
 דקות 10 – בידיים וצוואר כתפיים עיסוי​●
 דקות 20 – קוניאק ו תפוזים מיץ עם פילינג מסכת​●
 במתנה – לפנים ויטמינים מסכת​●
 תה/קפה דקות, 15 - מקצועי במכשיר הרגליים בכפות עיסוי​●

 PREMIUM שוקולד עיסוי

 חילוף על מדהימה בצורה משפיע המחומם השוקולד קקאו. 100% אמיתי שוקולד עם נעשה הטיפול
 הרבה לחצים. ומניעת להרגעה מיועדת החבילה כל יותר. צעיר העור את ועושה בגוף החומרים

 במשקל. והורדה להרזיה בתוכנית שוקלד בעיסוי משתמשים פעמים

 פעמי, חד תחתון מגבת, חלוק, השהות למשך יקבל הזוג מבני אחד כל לספא בהגעה כוללת: החבילה
  חפצים לשמירת ולוקר ספא נעלי

  דקות 15 – יפנית רטובה סאונה​●
 דקות 20 במשך טורקית כפפה עם בחמאם קרצוף​●
 דקות 20 במשך החם השוקולד עם עיסוי​●
 דקות 10 - וישי דוש​●
 דקות 15 – פנים עיסוי או קרקפת עיסוי​●
 דקות 15 - מקצועי במכשיר הרגליים בכפות עיסוי​●
 תה/קפה​●
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 PREMIUM קאולין עיסוי

 )קצת מהגוף רעלים מוציא מחטא, הדם, את ממריץ לעור, עדין כקרצוף המשמש  לבן חימר זהו קאולין
  לשמש. הנחשף עור מרגיע אותו(, מלבין

 פעמי, חד תחתון מגבת, חלוק, השהות למשך יקבל הזוג מבני אחד כל לספא בהגעה כוללת: החבילה
  חפצים לשמירת ולוקר ספא נעלי

  דקות 15 – יפנית רטובה סאונה​●
 דקות 20 במשך טורקית כפפה עם בחמאם קרצוף​●
 דקות 20 במשך ירוק תה עם בקאולין עיסוי​●
 דקות 10 - וישי דוש​●
 דקות 15 – פנים עיסוי או קרקפת עיסוי​●
 דקות 15 - מקצועי במכשיר הרגליים בכפות עיסוי​●
 תה/קפה​●

 

 PREMIUM ארומתרפיה

 שמנים המטפל. של והידיים ריפוי כוח בעלי ארומטיים צמחים של שילוב הוא לארומתרפיה הבסיס
 ועל הפיזיולוגיה על לטובה ומשפיעים לגוף עמוק חודרים רפואיות, סגולות בעלי שמנים הם אתריים

 אדם הבן של האנרגיה

 פעמי, חד תחתון מגבת, חלוק, השהות למשך יקבל הזוג מבני אחד כל לספא בהגעה כוללת: החבילה
  חפצים לשמירת ולוקר ספא נעלי

  דקות 15 – יפנית רטובה סאונה​●
 דקות 20 במשך הטורקי בחמאם קרצוף​●
 דקות 15 - וישי דוש​●
 דקות 20 – גוף מסכת​●
 דקות 15 – פנים עיסוי או קרקפת עיסוי​●
 דקות 15 - מקצועי במכשיר הרגליים בכפות עיסוי​●
  תה/קפה​●

 

 PREMIUM  לפע איורוודה

 מרגיע ראש עיסוי קיק, שמן עם לשיער בלעדית מסכה לבן, חימר עם גוף מסכת מכן .לאחר
​הודי פנים ועיסוי
​איורוודית. במקלחת מפנקת חפיפה עם המים לצלילי מוחלט ברוגע שוקעים לסיום

 בריא ושיער זוהר עור מוחלטת, שלווה התוצאה?

​כוללת: החבילה
 ספא נעלי פעמי, חד תחתון מגבת, חלוק, השהות למשך יקבל הזוג מבני אחד כל לספא בהגעה

​חפצים לשמירת ולוקר
​מקצועי במכשיר הרגליים בכפות עיסוי

 תה/קפה
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 PREMIUM לותוס חבילת

 
 זוגי הטיפול זמן

 880 שעות 3
 

​זוגיים. לטיפולים מיוחדת התייחסות יש ספא בנירוונה אצלנו
 לשניכם יתן זוגי עיסוי בעיקר אך האנרגיות, ובחידוש מתחים בהורדת יעזור קרוב מישהו עם זוגי עיסוי

 ההנאה בדיבורים. או בשתיקה הזמן את ביחד מעבירים אתם אם בין גל אותו על לעלות אפשרות
 מעבירים שאתם להבין הוא הגדול היתרון קרוב. אדם עם אותה כשחולקים יותר גדולה היא מהעיסוי

 והנפש. הגוף בבריאות וטיפול הבראה כזמן אלא איכות כזמן רק לא הזמן את ביחד

  ספא נעלי פעמי, חד תחתון מגבת, חלוק, השהות למשך יקבל הזוג מבני אחד כל
 דקות 45 נירוונה זוגי עיסוי

 ושמפניה עם יוקרתית בסוויטה שעתיים השעיה 

LUXURY 
 

 זוגי יחיד הטיפול זמן
 1380 760 דקות 120

 LUXURY תיכוני ים עדן גן

 סבון, קצף של בשפע חמה אבן על מנוחה ורעננות. לבריאות העתיק הסוד הוא טורקי חמאם
                                            נשכחת. בלתי הרגשה יעניק זה כל - הגוף משרירי מתח המוריד שוודי עיסוי

 כוללת: החבילה

 פעמי, חד תחתון מגבת, חלוק, השהות למשך יקבל הזוג מבני אחד כל לספא בהגעה​●
 . חפצים לשמירת ולוקר ספא נעלי

 דקות 45 במשך שוודי/משולב מעיסוי יהנה הזוג מבני אחד כל​●
  דקות 15 – יפנית רטובה סאונה​●
 דקות 30 במשך סבון קצף עם מפנק עיסוי קלאסי חמאם​●
 דקות 20 במשך הטורקי בחמאם קרצוף​●
 דקות 10 - וישי דוש​●
 תה/קפה דקות, 15 - מקצועי במכשיר הרגליים בכפות עיסוי​●

 

 LUXURY נירוונה ספא חבילת

 המושלמת! מתנה אישית! להתאמה ​​יוקרתית ספא חבילת

 חד תחתון מגבת, חלוק, השהות למשך יקבל הזוג מבני אחד כל לספא בהגעה כוללת: בילההח
 . חפצים לשמירת ולוקר ספא נעלי פעמי,

 לבחירה פרימיום ספא חבילת​●
 דקות 45 עיסוי לבחירה​●
 תה/קפה דקות, 15 - מקצועי במכשיר הרגליים בכפות עיסוי​●
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ROYAL 
 

 

 ROYAL שוקולד חבילת

 

 תאי את ומחדש  העור, את וממריץ מותח ,מרכך הוא שלו, הרבות בסגולות ידוע שוקולד
 כללית. והרגשה הרוח מצב את משפר העצבים,

 כוללת: החבילה

 פעמי, חד תחתון מגבת, חלוק, השהות למשך יקבל הזוג מבני אחד כל לספא בהגעה​●
  חפצים לשמירת ולוקר ספא נעלי

  דקות 15 – יפנית רטובה סאונה​●
 דקות 30 – שחור קפה עם פילינג​●
 דקות 40 – שוקולד עם גוף מסכת​●
  דקות 15 - וישי דוש​●
 דקות 15 – פנים עיסוי או קרקפת עיסוי​●
 דקות 45 קלסי עיסוי​●
 דקות 15 - מקצועי במכשיר הרגליים בכפות עיסוי​●
 תה/קפה​●

 ROYAL חבילת

 

 כוללת: החבילה

 פעמי, חד תחתון מגבת, חלוק, השהות למשך יקבל הזוג מבני אחד כל לספא בהגעה​●
  חפצים לשמירת ולוקר ספא נעלי

  דקות 15 – יפנית רטובה סאונה​●
 דקות 30 – לבחירה פילינג​●
 דקות 30 – לבחירה גוף מסכת​●
  דקות 15 - וישי דוש​●
 דקות 15 – פנים עיסוי או קרקפת עיסוי​●
 דקות 45 קלסי עיסוי​●
 דקות 15 - מקצועי במכשיר הרגליים בכפות עיסוי​●
 תה/קפה​●
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 זוגי יחיד הטיפול זמן
 1540 840 דקות 130  



 : נוספים שירותים

 לעיסוי תוספות
 טיפול    מחיר    הטיפול זמן

 חמות אבנים  ם 50    דקות 15  
  Green Fresh   220  1 דקות 20  
 טיפה עוד 100  8 דקות 15  

 רטובה אישית סאונה 50  5 דקות 15

Green Fresh 

 תכונות אלה טבעיים רכיבים 100%ו  העור, הרמת של חזק אפקט תיבול, עישבי של רענן ניחוח
 !Green Fresh הג'ל מסכת את המאפיינות

 שהזמנתם. למסאז' ובריאה נעימה תוספת Fresh מסכת

  גוף מסיכת

 זוגי יחיד הטיפול זמן הטיפול שם
 עם קאולין מסכת

 ירוק תה
 520 280  דקות 40

 שוקולד גוף מסכת
 

 520 280  דקות 40

 520 280  דקות 40 שמנים גוף מסכת

 ים גוף מסכת
 המלח

 520 280  דקות 40

 וחמאת מדבש מסכה
 קוקוס

 520 280  דקות 40

 פילינג

   זוגי יחיד הטיפול זמן הטיפול שם
 520 280 דקות 30 אורז פילינג
 520 280 דקות 30 מלח פילינג
 520 280 דקות 30 שחור קפה פילינג

 
 
 
 עת. בכל המחירים את לעדכן רשאית החברה 
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 50 - ש"ובסופ"ש בחגים

.וסיבה. מועד לכל לספא מתנה שובר לרכוש ניתן
 גוף ועטיפות פילינג מהמבחר, עיסוי ספא, טיפול קבוצתית, / זוגית / אישית ספא חבילת

 יום 90 הספא שוברי מתנה. תוקף שובר ע"ג נמכרים מציעים שאנו השרותים ממגוון ועוד
 בכתב. אחרת סוכם אם אלא

http://nirvanajapanesespa.com 

08-6595666 טלפון: , 

nirvanajapanesespa@gmail.com :מייל 

אשדוד 43 רוגוזין כתובת:  

 יפני ספא נירוונה לאתר שמורות הזכויות כל ©
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