Rajd Beskidy 2012

Trasa Przez Niemcow3g
Ponizej kilka informacji o wyjezdzie.

Trasa

e Sobota: Kosarzyska - Niemcowa - Wielki Rogacz - Przel. Gromadzka - Przel. Rozdziela -
Wysoka - Durbaszka (30 GOT)

e Niedziela: Durbaszka - Trzy Skalki - dolina Dunajca - Sokola Per¢ - Kro$cienko nad
Dunajcem (19 GOT)

Charakter trasy

e Sobota: trasa doé¢ dtuga - 30 gotéw (odpowiednik 30 km po plaskim terenie). Obiad
zjemy na miejscu noclegu, natomiast podczas marszu bedzie wieksza przerwa na herbate
i kanapki (wezme palnik).

e Niedziela: po drodze bedziemy przechodzi¢ przez schronisko Orlica, gdzie bedzie mozna
co$ zjes¢. Trase konczymy w KroScienku, potem jedziemy autobusem do Nowego Sacza,
gdzie zjemy pizze.

Transport

e Zbiodrka: godz. 22:00, parking na przeciwko Mazowieckiego Urzedu Wojewodzkiego (pl.
Bankowy).
e Powrét: okolo 1 w nocy z niedzieli na poniedzialek.

Co wzigé¢ (sprzet)

Jako ze nie ma nieprzemakalnych plecakow wszystko ponizsze polecam zapakowac uprzednio w
worki/reklaméwki. Spiwér radze wrecz opakowaé dwukrotnie. Nie bierzcie za duzo - po co to
potem nosic¢?
e $piwor (karimata nie jest potrzebna)
kurtka przeciwdeszczowa i przeciwwiatrowa
cos$ cieplego: polar/sweter
wygodne buty, najlepiej gorskie, za kostke
stuptuty - na trasie moze pojawié sie $nieg
kubek
no6z (do robienia kanapek)


http://www.orlica.com

e lekkie sandaly/klapki (do chodzenia po schronisku)
e kosmetyki, recznik
e leki (jesli jakie$ zazywasz, daj mi koniecznie o tym znac!)

Co wzigé (jedzenie)

Kazdy niech wezmie:

e kanapki na droge i sobotnie §niadanie

e termos wypekliony herbatg (kto ma)

e woda 1,5 | w plastikowej butelce

e przegryzki na trase: 2x tabliczka czekolady, bakalie, sery itp.
Oprocz tego potrzebne sa nam rzeczy na niedzielne $niadanie. Ponizej informacje o tym kto co
ma wzigé. Ogoélna uwaga: postarajcie sie o ciekawa roéznorodnosé, niech chleby beda jakies fajne,
a dodatki to co$ lepszego niz nudny pasztet. Dzieki :).
1 bochenek chleba - Ewa, Sylwia K., Beata, Janek, Kasia B.
dodatki do 1 bochenka chleba (np. wedliny, sery) - Pawel, Sylwia H, Ania, Kasia L., Ola

[ J
e warzywo do kanapek - Radek, Asia, Adam
e keczup - Radek
e herbata -ja
e palnik + kartusz - ja
Koszty dodatkowe

e pizza w Nowym Saczu, co$ do jedzenia w schronisku Orlica
e przeprawa przez Dunajec (3 z})

Pozostale informacje

e wniedziele o 7 rano w schronisku bedzie msza
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