
2026年 臺灣醫事繼續教育學會課程簡介 
 

「實體課程」 長期照顧物理治療人員專業課程(Level 
Ⅱ)培訓計畫 

【主辦及協辦單位】 
臺灣醫事繼續教育學會、社團法人台灣早期療育暨長期照護協會、中山醫學大學語言治療與聽力學

系、高雄醫學大學醫學系生理學科 

【講師簡介】 
授課講師 李柏森 
講師學歷 國立高雄師範大學特殊教育學系 博士 

美國紐約大學職能治療學系 碩士 
講師經歷 義守大學職能治療學系 教授 

義守大學職能治療學系 副教授 
義守大學職能治療學系 助理教授 

講師證書 部定教授 (教字第146560號)、職能治療師證書 
講師專長 職能治療、心理疾病、社區職能治療、團體動力學、特殊教育 

 
授課講師 陳昆鴻 
講師學歷 義守大學 高階管理專班 碩士 

私立中山醫學院 復健醫學系物理治療組 學士 
講師經歷 義大醫療財團法人義大醫院 物理治療師 

義大醫療財團法人義大醫院 物理治療組長 
高雄市物理治療公會 常務理事 
高雄市物理治療公會 社服委員會主委 
高雄市物理治療公會 運動促進委員會主委 

講師證書 物理治療師證書 
講師專長 神經疾病物理治療/骨科疾病物理治療/心肺疾病物理治療/長照居家復能 

 
授課講師 成茵茵 
講師學歷 輔英科技大學 護理系碩士班社區老人組 碩士 

輔英科技大學 護理管理系 學士 

講師經歷 財團法人高雄市私立典寶社會福利慈善事業基金會 執行長 

台灣長期照護管理學會 常務理、監事 

嘉義縣政府社會局老人福利機構評鑑委員/量能輔導/卓越計畫 審查委員 

高雄市明山慈安居老人養心 主任 

靜和醫院燕巢分院附設護理之家 家主任 

國軍左營醫院 副護理長 

講師證書 護理師、感染管制師 

 



授課講師 張瑜珊 

講師學歷 國立成功大學醫學工程研究所 碩士 
高雄醫學大學復健醫學系物理治療組 學士 

講師經歷 中華健康促進暨兒童發展專業協會 副秘書長 
屏東基督教醫院復健科 物理治療師 
輔英科技大學老人長期照護系 兼任講師 
義守大學職能治療學系 兼任講師 

講師專長 健康促進,神經及兒童物理治療 

 
授課講師 汪維平 

講師學歷 高雄醫學大學 醫學系生理學科 碩士 
義守大學 職能治療學系 學士 

講師經歷 溫賀睿和醫院 兒童復健科 組長 
義守大學 職能治療學系 兼任講師 
臺灣醫事繼續教育學會 秘書長 
衛福部北區兒童之家 職能治療師 
平安基金會 特約職能治療師 

講師證書 職能治療師證書、部定講師證書、長照專業人員level3證書 
講師專長 長照復能、組織管理、感覺統合、注意力與執行功能、情緒與行為 

 
【課程簡介】 
衛生福利部於民國99年初召開「長期照護專業人力培訓規劃」會議，完成三階段系列課程的規劃：(1) 
Level Ⅰ 共同課程，共18小時，是各專業人員入門長照領域的基礎課程（現可由衛生福利部─長期照
顧數位學習平台線上學習及取得證明）。 
(2) Level Ⅱ 專業課程，由各醫療專業依各別專業領域需求制訂32小時課程，強調專業照護能力（99年
度至今由本會辦理）。 
(3) Level Ⅲ 整合性課程，強調跨專業合作及服務品質增進等議題，以強化跨專業整合能力為主。 
111 年 9 月 2 日衛福部長照司發佈『長期照顧服務人員訓練認證繼續教育及登錄辦法』修正條文，其
中第9條附表規定，專業服務（以下簡稱C碼）之服務完成指標須依衛福部公告之長照專業服務手冊規
定；基此，衛福部配合前開規定於112年1月9日公告修正「長照專業服務手冊」，訂有執行專業服務照
顧組合CA07、CA08、CB01-04、CD02之專業服務人員應完成長期照顧專業課程（Level II）及衛福部衛福
部110年2月25日衛部顧字第1091963201號公告之長期照顧整合課程（Level III）。並於112年2月6日衛
部顧字第1120101605號函釋中第三及第四條說明，依110年5月28日衛部顧字第1101961102號函釋完
成衛福部長期照顧專業人員數位學習平台復能實務專業服務基礎訓練8小時線上課程，及地方政府
辦理4小時個案研討實體課程（簡稱8+4課程）於提供專業服務時仍須依據長期照顧服務申請及給付辦
法及長照專業服務手冊規定，完成Level II及Level III訓練課程，且該等人員最遲於112年8月31日（含）
前完成Level II及Level III訓練課程。 

【上課時間與地點】 
2026 年 08 月 29 日（六）08：30～17：40 學會高雄中山教室 (高雄市中山二路533號3樓之三) 
2026 年 08 月 30 日（日）08：30～17：40學會高雄中山教室 
2026 年 09 月 05 日（六）08：30～17：40學會高雄中山教室 
2026 年 09 月 06 日（日）08：30～17：40學會高雄中山教室 

【課程時間表】 



第一天課程 

08:20～08:30 上午簽到 

08:30～10:30(2小時) 長照復能服務操作指引及復能相關知能 汪維平 

10:30～10:40 中場休息 

10:40～12:40(2小時) 長照個案需求評估與目標設定(1) 汪維平 

12:40～13:00 中午休息 

13:00～13:30 上午簽退+下午簽到 

13:30～15:30(2小時) 個案復能照護計畫案例討論(1) 陳昆鴻 

15:30～15:40 中場休息 

15:40～17:40(2小時) 個案復能照護計畫案例討論(2) 陳昆鴻 

17:40～ 下午簽退 

 
第二天課程 

08:20～08:30 上午簽到 

08:30～10:30(2小時) 長照服務之介入與處理(1) 張瑜珊 

10:30～10:40 中場休息 

10:40～12:40(2小時) 長照服務之介入與處理(2) 張瑜珊 

12:40～13:00 中午休息 

13:00～13:30 上午簽退+下午簽到 

13:30～15:30(2小時) 長照服務之介入與處理(3) 張瑜珊 

15:30～15:40 中場休息 

15:40～17:40(2小時) 長照服務之介入與處理(4) 張瑜珊 

17:40～ 下午簽退 

 
第三天課程 

08:20～08:30 上午簽到 

08:30～10:30(2小時) 
長照個案需求評估與目標設定(2) 
跨專業團隊服務 

汪維平 

10:30～10:40 中場休息 

10:40～12:40(2小時) 個案復能照護計畫案例討論(3) 汪維平 

12:40～13:00 中午休息 

13:00～13:20 上午簽退+下午簽到 

13:20～15:20(2小時) 個案復能照護計畫案例討論(4) 李柏森 

15:20～15:30 中場休息 

15:30～17:30(2小時) 個案復能照護計畫案例討論(5) 李柏森 

17:30～17:40 下午簽退 

 



第四天課程 

08:20～08:30 上午簽到 

08:30～10:30(2小時) 長照給支付制度介紹 成茵茵 

10:30～10:40 中場休息 

10:40～12:40(2小時) 長照品質之監測與提升 成茵茵 

12:40～13:00 中午休息 

13:00～13:30 上午簽退+下午簽到 

13:30～15:30(2小時) 
溝通協調技巧及問題處理 

感染管制 
成茵茵 

15:30～15:40 中場休息 

15:40～17:40(2小時) 
家庭照顧者角色與功能 
長照之倫理與法律議題 

成茵茵 

17:40～ 課後評值+下午簽退 

【學分申請】  
職業類別 課程積分 
物理治療師(生) 專業課程積分申請中 
註: 
1. 各類別積分登錄日期不同，趕換照者可先來電詢問登錄時間。 
2. 本課程僅限物理治療人員且須完成level 1課程者參加。 

【報名費用】 
個人報名費用每人4500元 
曾參與課程之舊生或三人以上團體報名費用每人4000元 
現場報名費用5000元 
請匯款至國泰世華銀行鳳山分行（013）帳號026-03-100379-1 
（戶名：臺灣醫事繼續教育學會王維蓮） 



 


