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 CLASE 1: ¿Qué es un sistema de gobierno? 

Objetivo general: Identificar la importancia de los sistemas de gobierno en la 
organización de los países. 

 Conceptos clave  

Concepto Definición 

Gobierno Conjunto de personas o instituciones que dirigen un país, región o 
comunidad. 

Estado Organización política y legal que ejerce autoridad sobre una población 
en un territorio. 

Sistema de 
gobierno Forma en que se organiza y ejerce el poder político en un país. 

Ciudadanía Condición que reconoce a una persona como miembro de un Estado, 
con derechos y deberes. 

 

 Actividades: 

1.​ Lluvia de ideas inicial: ¿Qué pasaría si no existiera el gobierno? 

2.​  ¿Qué es un gobierno?, ¿qué hace?, ¿quién lo compone? 

3.​ Actividad en parejas: responder en hoja:¿Por qué existen los gobiernos?¿Qué 
funciones cumple? 

Tarea: Buscar una noticia donde se vea actuar al gobierno. 
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 CLASE 2: Tipos de sistemas de gobierno 

Conceptos clave 

Concepto Definición 

Democracia Sistema donde el poder lo tiene el pueblo, que participa directa o 
indirectamente en las decisiones. 

Autoritarismo Sistema donde el poder se concentra en una persona o grupo, sin 
participación libre del pueblo. 

Monarquía Sistema donde el poder lo tiene un rey o reina. Puede ser absoluta o 
constitucional. 

Dictadura Régimen autoritario donde una persona gobierna sin respetar las leyes 
democráticas. 

 

Ejemplos históricos y actuales: 

o​ Democracia: Colombia, Chile, Canadá. 

o​ Autoritarismo: Corea del Norte, Cuba. 

o​ Monarquía: Reino Unido (constitucional), Arabia Saudita (absoluta). 

2.​ Juego de roles por grupos: representar cómo se tomaría una decisión (crear una ley) 
en diferentes sistemas. 

3.​ Cierre: reflexión escrita: “Yo creo que el mejor sistema es… porque…”. 
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CLASE 3: Ejemplos del mundo real 

Conceptos clave 

Concepto Definición 

Poder político Capacidad de influir o controlar las decisiones en una sociedad. 

Participación 
ciudadana Acción de las personas en los asuntos políticos de su país. 

Derechos civiles Derechos fundamentales que protegen la libertad de los ciudadanos. 

Estado de derecho Principio según el cual todos, incluidos los gobernantes, deben 
obedecer las leyes. 

 

 

 


