
Вікові норми мовного розвитку дітей 

Мовний розвиток дитини проходить через кілька стадій, кожна з яких характеризується 
певними віковими нормами. Ось основні етапи мовного розвитку дітей: 

Від народження до 1 року 

●​ 0-3 місяці: Дитина реагує на голоси, звуки, плаче, коли потребує уваги, їжі чи 
комфорту. Перші звуки, які видає дитина, це гуління та співучі звуки. 

●​ 4-6 місяців: Дитина починає лепетати, відтворює звуки, схожі на голосні та 
приголосні, реагує на своє ім'я. 

●​ 7-12 місяців: Дитина намагається імітувати звуки, вимовляє прості слова, як-от 
"мама" або "тато", розуміє прості інструкції, як-от "дай" або "принеси". 

Від 1 до 2 років 

●​ 12-18 місяців: Дитина має словниковий запас з 10-20 слів, використовує жести 
для спілкування, розуміє більше слів, ніж може вимовити. 

●​ 18-24 місяці: Словниковий запас збільшується до 50 слів і більше, дитина 
починає складати двослівні речення, як-от "хочу воду" або "мама йди". 

Від 2 до 3 років 

●​ 2 роки: Дитина використовує короткі речення, словниковий запас становить 
близько 200-300 слів, розуміє і виконує прості інструкції, як-от "підніми м'яч". 

●​ 2,5-3 роки: Дитина використовує речення з трьох-чотирьох слів, вміє розповісти 
просту історію, задає питання "що?", "де?", "чому?". 

Від 3 до 4 років 

●​ 3-4 роки: Дитина активно використовує складні речення, має словниковий запас 
близько 1000 слів, розуміє і використовує граматичні структури, як-от минулий 
час або множину, може розповісти історію з початком, серединою та кінцем. 

Від 4 до 5 років 

●​ 4-5 років: Дитина вміє користуватися складними реченнями, використовує 
правильно часи та відмінки, задає безліч питань, розуміє абстрактні поняття, 
як-от "перед", "після", "всередині", "поза". 

Від 5 до 6 років 

●​ 5-6 років: Дитина вільно розмовляє, використовує різні види речень, має 
великий словниковий запас, може утворювати розповіді та історії, вміє розуміти і 
використовувати жарти, загадки та інші мовні ігри. 

Рекомендації для батьків: 



1.​ Читання книг: Регулярне читання з дитиною допомагає збільшити словниковий 
запас і розвиває уяву. 

2.​ Розмови з дитиною: Підтримуйте розмови з дитиною, задавайте питання і 
слухайте її відповіді. 

3.​ Гра в ігри: Використовуйте ігри, які стимулюють мовний розвиток, наприклад, 
ігри з картками, пісні, римування. 

4.​ Позитивна атмосфера: Створюйте сприятливу атмосферу для розвитку 
мовлення, підтримуйте дитину і заохочуйте її до спілкування. 

5.​ Вчасна допомога: Якщо у дитини виникають проблеми з мовленням, зверніться 
до спеціалістів, як-от логопеда або педіатра. 

Слід пам'ятати, що кожна дитина розвивається індивідуально, і незначні відхилення від 
вікових норм є природними. Проте, важливо спостерігати за розвитком дитини і при 
потребі надавати їй необхідну допомогу. 
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