
План заходів 
проведення Тижня психології онлайн у КЗШ I-III ступенів № 78 

з 08.11.2021 по 12.11. 2021р. 
 
№ 
п/п 

 
Дата 

 
Назва заходу 

 
Цільова 

аудиторія 

Форма 
проведення 

Відповіда
льний 

 
1 

 
08.11.2

021 
  

 
«Впусти психологію у своє 

серце?» 
 

1.Відкриття тижня психології 
«Психологія у моєму житті» 
 
2.Оформлення на сайті школи 
сторінки психології для 
розміщення матеріалу для учнів, 
педагогів, батьків в рамках 
Тижня психології. 
 
Методична скарбничка. Пам’ятка 
для батьків  

-​ «Як оптимально 
організувати дистанційне 
навчання дитини» 

-​ « Як  зупинити потік 
«поганих» думок?» 

https://zatyshok.net.ua/5998/ 
-​ «Як зберігти рівновагу  під 

тиском стресу» 
https://mizky.com/article/259/sta
y-calm    
 

 
 
 
 
 

 
Здобувачі 

освіти 
 
 
 
 
 

Батьки 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
На сайт 
школи, 

соц..мережа 
фейсбук 

 
 

 
Практичн

ий 
психолог 
Данилко 

А.О 
 
 
 
 
 

 
Соціальни
й педагог 

Юдіна 
Л.А. 

 
2 

 
     
09.11.2
021 

 
 

 
1.Психологічна вікторина онлайн 
«Що таке психологія?» 
 
2. Абетка толерантності для 
батьків «Як зрозуміти аутизм» 
https://www.thedevochki.com/2021
/08/26/yak-zrozumity-autyzm-abet
ka-tolerantnosti-dlya-doroslyh/ 

 
Учні 8-11 

кл. 
 

Батьки 

 
онлайн гугл 

форма 

Практичн
ий 

психолог 
Данилко 

А.О 
Кл. 

керівники 
 

https://zatyshok.net.ua/5998/
https://mizky.com/article/259/stay-calm
https://mizky.com/article/259/stay-calm
https://www.thedevochki.com/2021/08/26/yak-zrozumity-autyzm-abetka-tolerantnosti-dlya-doroslyh/
https://www.thedevochki.com/2021/08/26/yak-zrozumity-autyzm-abetka-tolerantnosti-dlya-doroslyh/
https://www.thedevochki.com/2021/08/26/yak-zrozumity-autyzm-abetka-tolerantnosti-dlya-doroslyh/


 
 
3 

 
10.11.2

021 

 
1.​ Акція фото селфі 

«Посмішка єднає нас усіх» 
2.​ Пам’ятка для батьків  «Як  

радіти кожному дню» 
 

 
Здобувачі 

освіти 
 
 

 
онлайн у 

соц.мережі 
фейсбук 

 
Члени 

психологі
чної 

служби 

 
 
4 

 
 

11.11.2
021 

 

 
 

1.​ Перегляд відеороликів 
«Безпека дітей в 
Інтернеті», «Корисні 
підказки. Увага! Інтернет!» 

https://www.youtube.com/watch?v
=oaAASnMKUkU 
https://www.youtube.com/watch?v
=ypVAqanYe-g&t=394s 
 

2.​ Анкета онлайн щодо 
виявлення рівня безпечної 
поведінки підлітків в 
Інтернеті. 
 

3.​ Пам’ятка для батьків  
«Безпечна поведінка 
дитини у цифровому 
середовищі». 

 

 
 

Учні 1-4 
класів 

 
 
 
 
 
 

Учні 5-11 
класів 

 
 
 

Батьки 

 
 

Робота 
онлайн у 

групі 
батьків 

 
 
 
 
 
 

Онлайн гугл 
форма 

 
 
сайт школи, 
соц..мережа 

фейсбук 

 
 

Практичн
ий 

психолог 
Данилко 

А.О, 
кл.керівни
ки 1-4 кл. 

 
 

Кл.керівн
ики 

5-11 кл. 
 
 
Соціальни
й педагог 

Юдіна 
Л.А.  

 
5 

 
12.11.2

021 

 
1.Малюнки на тему: «Добро 
очима дітей!» 

 
2. Перегляд уроку доброти з 
тітонькою Совою. 
https://www.youtube.com/watch?v
=mdsKSPZny8E 
 
Корисні підказки «Кругообіг 
добра в природі» 
https://www.youtube.com/watch?v
=yXEbKdpyaUk 
 
«Добро починається з тебе» 
https://www.youtube.com/watch?v
=MhyhqXlyUQw 

 
Учні 1-4 

кл. 
 

 
Учні 1-2 

кл. 
 
 
 
 

Учні 3-4 
кл. 

 
 
 
 

 
соц..мережа 

фейсбук 
 

Робота 
онлайн у 

групі 
батьків 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Соціальни
й педагог 

Юдіна 
Л.А. 

  
Кл.керівн
ики 1-4 

кл. 
 

Практичн
ий 

психолог  
Данилко 

А.О, 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=oaAASnMKUkU
https://www.youtube.com/watch?v=oaAASnMKUkU
https://www.youtube.com/watch?v=ypVAqanYe-g&t=394s
https://www.youtube.com/watch?v=ypVAqanYe-g&t=394s
https://www.youtube.com/watch?v=mdsKSPZny8E
https://www.youtube.com/watch?v=mdsKSPZny8E
https://www.youtube.com/watch?v=yXEbKdpyaUk
https://www.youtube.com/watch?v=yXEbKdpyaUk
https://www.youtube.com/watch?v=MhyhqXlyUQw
https://www.youtube.com/watch?v=MhyhqXlyUQw


 
5.Психологічна майстерня 
«Подорож країною добра». 
 

 
 
 
 

Учні 2-Б 
кл. 

 
 

Онлайн 
заняття 

Кл.керівн
ики 1-4 

кл. 
 

 
Практичн

ий 
психолог 
Данилко 

А.О 
 


