
Затверджую  
 Директор ЗДО№ 5               

Валентина КАРБІВСЬКА 
 

 
Індивідуальний план роботи асистента вихователя 

 старшої групи   №10 «Соняшник»  
в умовах дистанційного навчання  
Загнибороди Наталії Василівни 

з 02.02.2026 – 06.02.2026 
 
 

02.02.26 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Дидактична гра «Зимові 
цікавинки» 
 
 
 

https://youtube.com/watch?v=CSf3fRvKLLc&feature=share
d 
  
 

 
 
Матеріал додається 
 
 
 
 

03.02.26 
 
 
 

 

1. Заняття з малювання 
«Засвітимо ліхтарики на 
ялинці» 
 
 
 2.Робота з батьками: 
Консультація «Всі діти 
талановиті від 
народження» 
 
 

https://youtube.com/watch?v=ZxR0TAX_dpw&feature=shared 
  
 
 
 
 
Viber 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  

04.02.26 
 
 
 
 

1. Квадрат. Вивчаємо 
геометричні фігури. 
2. Робота з батьками: 
Інформація 

https://youtube.com/watch?v=IwdooeAQz-E&feature=shared 
 
https://youtu.be/NlfjJovel4E  
 
 
 

https://youtu.be/NlfjJovel4E


 
 
 
 

 

«5 вправ для того щоб 
бути вдячним» 
 
 
Пізнавальне відео для 
дітей та їх батьків «5 
кімнатних рослин, що 
повинні бути в кожній 
оселі» 
 
 

 
 
 
https://youtu.be/HIglWQBxr2U  
 
 
Матеріал додається 
 
 
 
 
 
 
 
 

05.02.26 
 

 

1. Дидактична гра 
«Навпаки» (кімнатні 
рослини) 
 
2.Звук та буква А.  
 
3. Робота з батьками: 
Інформація  
«Як заспокоїти дитину 
коли наснився страшний 
сон» 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/1g1F6X6WXos  
 
 
 
https://youtube.com/watch?v=PFGYilmh-WQ&feature=shared 
 
 

https://youtu.be/1aNAbW9aiA8  
 
 
 
 
 
 
 
 

06.02.26 
 
 
 

 

1. Заняття з 
логіко-математичного 
розвитку число і цифра 6  
 
2. Самоосвіта: перегляд 
вебінару «Психологічна 
профілактика насильства 
в сім'ї» 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/p33ny5mI6DA?si=0Dvuy4sCYMyjP9rl 
 
 
 
https://youtu.be/6ubWrpVu578  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/HIglWQBxr2U
https://youtu.be/1g1F6X6WXos
https://youtu.be/1aNAbW9aiA8
https://youtu.be/6ubWrpVu578


3. Робота з батьками:  
Поради «Як зміцнити 
дитячий імунітет взимку. 
Топ 5 – доступних 
продуктів»  
 
6. Комікс для дітей “Як 
гукнеться, так і 
відгукнеться» 
(бесіда за змістом 
комікса) 
 
 
 

https://youtu.be/GwQqFOVgfMo  
 
 
 
https://youtu.be/xEop5nEb34I  
 
 
 
https://youtu.be/sUyZFnBsmPA  
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