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1.​ Datos Generales 
 

▪​ Nombre:Nancy Alejandra Banda Juárez                                                

▪​ RFC:BAJN950727EW1 

▪​ CURP: BAJN950727MMCNRN04 

▪​ Edad: 27 años 

▪​ Estado Civil: Soltera 

▪​ No. de matrícula: 210912450000 

▪​ ¿Dónde cursó la educación media superior?  Escuela Preparatoria Oficial Anexa 

a la Normal de Amecameca 

▪​ Generación: 2010-2013 

▪​ Promedio: 7.6 

▪​ ¿Qué otros estudios tienen? Ninguno. 

▪​ ¿Qué actividades formales realiza, por las tardes o los fines de semana? Trabajo 

en una farmacéutica 

▪​ Nombre del padre o tutor : Cecilia Juárez Altamirano 

▪​ Si tiene hermanos, ¿qué edad tiene y qué lugar ocupa entre ellos? Tengo solo 

una hermana de 36 años y soy la más chica. 

▪​ ¿Con quién vive? Con mis padres, mi hermana, mis sobrinos, mis hijas y yo. 

▪​ ¿Con qué servicio médico cuenta? IMSS, ISSSTE 

 

2. Domicilio 

●​ Colonia: Sector sacromonte 

 



●​  Alcaldía o Municipio: Amecameca, Estado de México   

●​ Ciudad: Estado de México                       

▪​ Teléfono (s): 597 688 0319 

▪​ Celular: 5535719105 

▪​ Correo electrónico que proporcionó en su inscripción a la BENM: 

nancya.bj21@aefcm.nuevaescuela.mx. 

▪​ Nombre de la persona a la que se le puede llamar en caso de una emergencia: 

Javier Gonzalez Romero 

▪​ Teléfono de esta persona: 5510941610 

2. Experiencia en la formación profesional 

▪​ ¿Cuáles aspectos de la formación que recibe en la BENM cubren sus 

expectativas profesionales? Las clases dinámicas, prácticas, actividades 

culturales. 

▪​  ¿Cuáles considera que no favorecen su formación profesional? cuando en la 

mayoría de clases exponemos nosotros mismos o no se retroalimenta sobre los 

temas. 

▪​ ¿Qué recomienda a los profesores de la BENM para mejorar el proceso de 

enseñanza y favorecer su aprendizaje? realizar clases dinámicas donde se de la 

participación de profesor-alumno 

▪​  De las prácticas profesionales que ha realizado, ¿cuáles son sus mejores 

aprendizajes?  y  ¿cuáles son las mayores dificultades enfrentadas? mis mejores 

aprendizajes ha sido la manera de interactuar con los alumnos, llevar a cabo 

dinámicas para la integración e interés de todos, así como el manejo del aula 

para controlar diversas situaciones. 
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3. Algo acerca de su persona 
▪​ ¿Cómo describe su personalidad? Me considero una persona alegre, 

optimista, paciente y empática, trato de mantener la calma ante dificultades.  

▪​ ¿Cuáles considera que han sido sus mejores y sus peores momentos 

personales?  mi mejor momento ha sido al tener a mis hijas, trabajar y decidir 

estudiar para superarme y lograr mis sueños de ser docente, mis peores 

momentos son cuando la depresión y ansiedad controlan mis pensamientos y 

pierdo muchas cosas por el desinterés de esos momentos. 

▪​  Describa momentos significativos de su historia escolar: ingresar al 

politécnico nacional, y a la BENM, pues me demostré a mi misma lo capaz 

que mis capacidades pueden lograr. 

▪​ ¿Qué enfermedades crónicas padece y qué tipo de tratamiento recibe? 

Ningúna. 

▪​ ¿Cuál es su pasatiempo favorito? Escuchar música, caminar, mirar películas o 

series con mi familia. 

▪​ ¿Qué aspecto de la vida le intriga y le gustaría conocer? me gustaría conocer 

las comunidades indígenas, incluso dar clases a niños de dichas entidades 

▪​ ¿Qué le gustaría comentar? A veces paso por momentos en donde mi 

depresión o ansiedad pueden con mi voluntad propia y prefiero dormir y no 

saber nada de mi entorno para evitar preocuparme, pero después me estreso 

por cosas que he dejado de hacer o pendientes. 
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