PROCESO Y SOLICITUD DE ADMISION
POSTGRADO

Ademas de la informacién que te facilitamos a continuacién, te invitamos a consultar el
apartado del “Paso 3" en nuestra web para seguir informandote sobre cémo solicitar
admision.

INFORMACION INICIAL

Los plazos de solicitud suelen abrir aproximadamente un afo antes del inicio del curso y los
mas competitivos pueden cerrar hasta con diez meses de antelacién. Las solicitudes
requieren una considerable preparacion para ser lo mas competitivas posible y cada
solicitud es diferente y tendra que ser especifica para la universidad y programa a los que va
destinada. Puedes consultar nuestra graduate admissions timeline.

El proceso de solicitud y admision en EE. UU. consiste en el envio en una serie de elementos
(ver mas abajo) mas o menos estandar, pero los requisitos y el proceso varian en funcién de
los diferentes criterios de admision de las graduate schools y de los programas y
departamentos. Por todo ello es necesario consultar caso por caso y acudir a la pagina web
de cada universidad, departamento o programa y graduate school para informarse de sus
requisitos y fechas limites.

CRITERIOS DE ADMISION

Los criterios de admisién se suelen basar en un sistema de evaluacién «integral» (holistic)
del candidato, por medio del cual se tienen en cuenta un conjunto de factores, tanto
académicos, como relacionados con su motivacién personal, intereses, trayectoria y
objetivos profesionales. Este formato y tipo de solicitud te permiten argumentar en detalle el
por qué de tu solicitud y por qué consideras que eres un buen candidato para el programa'y
la institucion. Cuanto mas investigues el programa y cdmo se ajusta a ti mejor podras
reflejar esto en tu solicitud. Cada parte de la solicitud se considera y es revisada dentro del
contexto completo del perfil del candidato.

Preparacion académica y logros

Estos factores de tu solicitud se evallan a través de: tu expediente académico, resultados
de examenes de admisién, cartas de recomendacion y otro tipo de trabajo académico
reflejado en tu application form. Estos elementos deberian ofrecer una vision completa de tu
trayectoria y perfil académicos y presentarte como un solicitante competitivo para el
programa.

Proyecto académico o de investigacion

A la hora de evaluar solicitudes, las graduate schools buscan solicitantes que presenten sus
areas de interés y objetivos de forma clara y planes de estudios e investigacion soélidos,
coherentes y bien planteados. Estos criterios se evaluaran a través de tu personal statement
y/o research project. Cuanto mas investigues el programa, profesorado y oferta de areas de
especializacion mejor podras plasmar tu adecuacion al departamento como solicitante.
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Academic Fit

En tu personal statement, los programas buscaran también una explicacién detallada de tu
interés en obtener la titulacidon en su institucién. Por lo tanto, es fundamental que en los
diferentes elementos de tu solicitud plasmes de forma convincente cuales son las razones
para solicitar admision en ese programa especifico, en ese departamento y universidad
especificos.

Criterios extracurriculares

Puesto que la evaluacion de las solicitudes tiene un caracter integral, las graduate schools
también tendran en cuenta las muestras de tu personalidad que estén presentes en los
diferentes elementos de tu solicitud. Sé tu mismo/a, los programas buscan solicitantes
apasionados por sus campos y con diversos intereses mas alla de lo académico. Por ello,
buscan obtener también una impresidon del caracter, intereses personales y objetivos
profesionales de los solicitantes.

Por ello, también puede ser interesante reflejar actividades extracurriculares en tu solicitud
que demuestren que estas involucrado en otro ambitos mas alla del académico, como por
ejemplo: experiencia laboral, voluntariado, responsabilidades familiares, organizaciones de
tu universidad, aficiones, etc.

Otros factores valorados en la evaluacion de una solicitud suelen ser el liderazgo, la
innovacion y la diversidad.

TIPS PARA SOLICITUDES COMPETITIVAS

Ten en cuenta las siguientes recomendaciones:

Investiga a fondo los departamentos y programas
Planea el proceso con antelacion y dedicale el tiempo necesario
Asegurate que toda la documentacién oficial requerida estda completa y debidamente
cumplimentada y sellada, si es el caso.
No incluyas informacion que no puedas demostrar o justificar.
Asegurate de que toda la documentacion esta en el formato requerido por la
institucion.

e Plasma tu personalidad, tus logros y aquello con lo que contribuiras al programayy la
institucion, éstos son de los aspectos mas valorados.

ELEMENTOS DE LA SOLICITUD

Application form (Datos personales)

Las solicitudes se gestionan habitualmente a través de la propia plataforma online de cada
universidad. Todas las plataformas de solicitud de las universidades incluiran un formulario
de datos personales que debes de rellenar de forma correcta y consistente para evitar
problemas de contacto o de identificacién durante el proceso de evaluacién de tus solicitud.
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Official transcripts (Expediente académico)

Deberas presentar el expediente académico completo (si has terminado tus estudios) o
parcial (si te encuentras en el Ultimo afio de los mismos) para todas tus titulaciones, es
decir, de tu grado o de tu grado y de tu master (si ya has completado el primero y te
encuentras realizando el segundo). Este documento serd un listado oficial de todas las
asignaturas cursadas, tus calificaciones y tu nota media en la titulacion, y podras
solicitarlo a través de la secretaria de tu facultad.

Normalmente, puedes obtener el documento oficial de tu universidad y subirlo de forma
escaneada a la plataforma de solicitud, si bien, en ocasiones, puede ser necesario que tu
universidad la envie por correo a las instituciones de EE. UU. Las universidades suelen
ofrecer también este documento en inglés, para evitar traducciones. También te
recomendamos solicitar, como documento para ti mismo/a o como elemento adicional en
tu solicitud, el Suplemento Europeo al Titulo o European Diploma Supplement, que podras
pedir también en la Secretaria de tu facultad.

Si bien la evaluacion de tu expediente se hara en muchas ocasiones in-house, es decir, por
parte de la propia Graduate Admissions Office, hay instituciones que pueden pedirte que lo
remitas a una external credential evaluation agency, para transferirlo del sistema espafiol al
estadounidense, lo que requerira el pago de una tasa. Antes de solicitarlo recomendamos
que confirmes con la universidad que aceptan la documentacion de esta agencia o que te
digan si tienen preferencia por alguna otra en concreto. Si no requieren el uso de ninguna de
forma especifica, puedes considerar:

e WES - World Education Services, se encuentra entre las mas comunmente aceptadas,
u otra perteneciente a:
Association of International Credential Evaluators (AICE)
National Association of Credential Services (NACES)

Spantran

Nota: La GPA (Grade Point Average) la calculan las universidades basandose en tu
expediente académico. Si quieres hacerte una idea genérica sobre cual puede ser tu GPA a
la hora de valorar posibles universidades, puedes utilizar el WES iGPA Calculator. No
obstante, hay que recordar que, al tratarse de un proceso de admisién global o integral, las
universidades no tienen una nota minima para poder acceder.

Standardized admission test (Examen de admision)

El GRE General Test es el principal examen de acceso para graduate school en EE.UU. Consta
de tres partes destinadas a evaluar diferentes areas de habilidad en los candidatos: dos
secciones de preguntas, Verbal Reasoning y Quantitative Reasoning (cada una puntuada de
130 a 170), y una seccion de ensayo o Analytical Writing (puntuada de 0 a 6). Los resultados
se comunican entre 8 y 10 dias tras las realizacién del examen. Puedes consultar toda la
informacioén sobre el nuevo formato en GRE General Test Enhancements.
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El determinar cuales son los mejores resultados a los que aspirar también depende de
aquellos programas a los que vayas a solicitar admision. Asegurate de consultar sus
paginas web para identificar si requieren un minimo de puntuaciéon en cada una de las
pruebas. Dicha puntuacion también puede ser considerada de cara a la obtencion de becas.
Si bien es un elemento importante en el proceso de solicitud a aquellos programas que lo
requieren, ten en cuenta que la solicitud se compone de muchos otros elementos también
valorados.

Por otro lado, existen examenes de acceso especificos para campos concretos como
Business (GMAT), Law (LSAT sélo para JD programs, no para LLM), Medicine (MCAT) y
Dental School (DCAT).

English Proficiency Test (Prueba de nivel de inglés)

Cada universidad indica en su pagina web de admisiones internacionales el nivel minimo
requerido de competencia de inglés, demostrable mediante la puntuacién obtenida en la
prueba del TOEFL o del IELTS. Los resultados tienen una validez de dos afos. Hay un
nimero cada vez mayor de universidades que también aceptan el Duolingo English Test
(DET) en lugar del TOEFL o del IELTS. Comprueba si las universidades a las que vas a
solicitar admision lo aceptan.

Algunas universidades pueden eximir a solicitantes de estas pruebas basandose en
circunstancias especificas como doble nacionalidad, crecer en una familia bilingiie o haber
realizado estudios en inglés durante un numero concreto de afios, pero es siempre
necesario confirmar con cada institucion. Desafortunadamente, los Cambridge ESOL Exams
no suelen ser aceptados por universidades americanas.

Puedes utilizar cursos gratis de preparacion de Edx tanto para el TOEFL como para el I[ELTs,
o los recursos del TOEFL iBT o Spoken English Practice. Podras encontrar también
examenes de practica y recursos de preparacion en la pagina web de cada examen.

Personal statement/Statement of Purpose

Las solicitudes de admision para graduate school en EE. UU. normalmente requieren de uno
o diversos escritos que permiten al candidato/a dar vida a su solicitud explicando quién es a
nivel individual, su trayectoria y motivacion, asi como sus objetivos académicos y
profesionales a largo y corto plazo y la forma en la que acceder a dicho programa
contribuira a ellos. Estos ensayos o escritos tienen que ser claros, concisos y persuasivos,
asi como poner de manifiesto tus puntos fuertes como candidato al programa.

El denominado como personal statement constituye un aspecto fundamental de tu solicitud
y una oportunidad para presentarte directamente, haciendo hincapié en tu trayectoria,
identidad académica y profesional y motivacion. Existen multiples formatos y estructurasy
es clave adaptarlos a los requisitos de la institucion/departamento y del campo de
estudios.

En algunos casos, especialmente en el caso de programas doctorales, la institucién o el
departamento puede requerir un segundo escrito, a menudo llamado statement of purpose, y
destinado a que el candidato/a exponga de forma solida y clara sus objetivos y proyectos
durante el programa, su conocimiento y familiaridad con el campo de estudios, las lineas de
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investigacion o de trabajo que le interesan, y como estas pueden constituir una contribucion
al departamento y, en general, al campo y la sociedad. En muchas ocasiones, ambos tipos
de escritos se unen en un sélo ensayo en el que se equilibra el contenido de ambos.

También es importante que tus escritos se ajusten al limite de palabras (word limit)
establecido por la universidad; que se utilicen ejemplos muy claros de aquellas ideas o
experiencias que menciones; que esté bien escrito, con una variedad de verbos y adjetivos y
sin errores tipograficos ni faltas; y debe enganchar al lector desde la primera frase.
Aconsejamos escribir varias versiones y borradores hasta llegar al producto final, de esta
manera, a través del proceso de escritura, se van aclarando las ideas y mejorando la
redaccion.

Para mas informacion sobre el Personal Statement y el Statement of Purpose para
universidades estadounidenses puedes consultar nuestros webinars:

e Graduate School Applications Essays, en colaboracién con University of Colorado
Boulder y University of Missouri Kansas City (Diciembre 2020)

e Graduate Applications and the Statement of Purpose, en colaboracién con
Georgetown University (Junio 2021)

También te recomendamos que explore el siguiente recurso para empezar a trabajar en el
tuyo:

e Purdue Online Writing Lab: Statements of Purpose: Drafting Your Statement

Letters of Recommendation (Cartas de recomendacion)

Normalmente se necesitan entre dos y tres cartas de referencia o recomendacion. A la hora
de elegir a aquellas personas que las escribiran, es imprescindible que se trate de
profesores o superiores que te conozcan lo mejor posible y que puedan transmitir su
convencimiento de que mereces acceder al programa o institucion. Es decir, no es necesario
centrarse en que sean figuras de alta posicidn o prestigio, sino de que se trate de personas
con las que hayas trabajado de cerca y que conozcan tus méritos y forma de trabajar. Si el
programa al que optas es estrictamente académico, la mejor opcidn es que se trate de
profesores/as de tus estudios de grado o de postgrado, mientras que si se trata de un
programa profesional, serd necesario equilibrar el reparto de las cartas entre profesores y
supervisores u otras personas de tu ambito laboral. al menos una de un profesor y otras que
pueden ser de tutores, orientadores, entrenadores, etc.

Recuerda consultar la fecha limite y los requisitos para el formato y envio de las cartas e
informar a tus recommenders con la suficiente antelacion. También es recomendable
reunirte con ellos para hablar de tu proyecto o enviarles otros materiales de tu solicitud, para

que la carta pueda ser lo mas personalizada y especifica posible.

Algunos de los aspectos claves a tratar en una carta de referencia pueden ser:

EducationUSA Spain educationusaspain.es


https://www.youtube.com/playlist?list=PLbh4GzAB5IcG4gQ9KsqkrSeid0TMYw8TT
https://www.youtube.com/playlist?list=PLbh4GzAB5IcGkdtlxjt5iVsZKdZcer-OC
https://owl.purdue.edu/owl/general_writing/graduate_school_applications/graduate_school_applications_statements_of_purpose/statements_of_purpose_drafting_your_statement.html

e En base al rendimiento académico previo, ética de trabajo, o pasién por su campo,
enfatizar las habilidades académicas del candidato a nivel de postgrado para
satisfacer los requisitos.

e Experiencia previa relevante o conocimiento del campo de estudio, rasgos
personales y otras habilidades

e Como su potencial, capacidades, experiencia y logros le hace destacar sobre sus
compaferos
Otras actividades fuera del ambito académico
Capacidad para contribuir a un ambiente académico e intelectual

Curriculum Vitae

Si bien no siempre es un documento obligatorio, es habitualmente requerido como parte de
las solicitudes de admision de postgrado. Asegurate de que sigues un formato profesional y
que incluya toda la experiencia y formacidn relevante a nivel académico y profesional para tu
solicitud. Te recomendamos consultar mas informacion sobre el formato del CV en EE. UU.
a través de Purdue Online Writing Lab: Writing the Curriculum Vitae

Otros elementos
Determinados programas o universidades también te pueden pedir:

Graduate Funding Application: Si vas a solicitar graduate funding al departamento, asegurate
de informarte de los requisitos, formato y tramites para la solicitud, es decir, si requieren una
solicitud adicional o si forma parte de la solicitud de admisiéon. Puedes encontrar mas
informacién sobre graduate funding aqui.

Entrevista: Suele ser parte del proceso de admisién en el caso de muchos departamentos y
programas a nivel de postgrado, si bien no siempre tiene lugar. Mantente atento a las
comunicaciones de la universidad para concertar la entrevista y preparate cuidadosamente:

e Revisa tu solicitud y CV.

e Prepara preguntas que muestren tu conocimiento e interés en el programa.

e Practica con un amigo o miembro de tu familia

Portfolio o Audicidon: Especialmente para programas artisticos, como Bellas Artes,
Arquitectura, Artes Escénicas, etc.

Writing Sample: Ejemplo de paper, trabajo académico o publicacién previa en tu campo de
estudios. Si no cuentas con publicaciones, también puedes adaptar un trabajo anterior de la
carrera que consideras que muestra tus habilidades de escritura, pensamiento critico y
dominio de tu area de trabajo.

RECURSOS ADICIONALES

e UC Berkeley Career Center: What is Graduate School?
e Purdue Online Writing Lab: Graduate School Applications
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