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FEDERAGAO CEARENSE ESPORTIVA DE TAEKWONDO

Equipe esportiva de Taekwondo
Prezado professor/mestre,

Copa Impacto de Taekwondo 2026
27 e 28 de junho de 2026 - Fortaleza/CE

A Federagao Cearense Esportiva de Taekwondo — FECET, a Fundacao Sana vém pelo
presente documento convida-lo, através de sua ilustre presenca e de sua equipe, para
participar do presente evento esportivo, celebrando a unido de todos os atletas,
professores, mestres e dirigentes, além da contribuigdo para a promog¢ao do nosso esporte.

O evento possui a chancela da Federacdo Cearense Esportiva de Taekwondo (FECET),
compondo o Calendario 2026 da entidade estadual. Além disso, a competi¢ao faz parte do
circuito cearense de 2026.

Com essa iniciativa, estaremos fomentando o desenvolvimento do desporto em nosso
estado e revelando futuros talentos da modalidade, além de oportunizar a participagao das

categorias de base e de projetos sociais de suas respectivas equipes.

No mais, contamos com a sua maxima atengdo e aproveitamos o ensejo para expressar a
V.Sa, nossa elevada estima e consideracao.

Atenciosamente,

Francisco Fabio de Almeida Gomes (Ronin)
Presidente da FECET
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Copa Impacto de Taekwondo 2026
Cidade-Sede: Fortaleza/CE

1. ORGANIZAGAO

Federacdo Cearense Esportiva de Taekwondo (FECET)
Fundacao Sana - Sana Esportes

2. APOIO E PARCEIROS

Confederacéao Brasileira de Taekwondo (CBTKD)
Federagcdo do Comércio de Bens, Servigos e Turismo(FECOMERCIO)

3. DATA

27 e 28 de junho de 2026

4. LOCAL

Local: Ginasio Paulo Sarasate
R. lldefonso Albano, 2050 - Dionisio Torres, Fortaleza - CE, 60115-000

5. REGRAS DE COMPETICAO

O evento sera disputado nas categorias mirim, infantil, cadete, juvenil, sub
21, adulto e master;

O evento sera disputado nas categorias faixas coloridas (Série B) e faixas
pretas (Série A);

O evento sera disputado nas modalidades Iuta (kyorugui) e formas
(poomsae);

Serao seguidas as regras de competicdo estabelecidas pela WT/CBTKD.

6. MATERIAL DE COMPETICAO

Cada atleta devera trazer seu proprio material de competicdo: antebraco,
perna, genital (masculino e feminino obrigatérios), luva, bucal e meia
eletronica;

A FECET e a organizadora NAO disponibilizardo meias eletrénicas.
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e Serao utilizados protetores eletrobnicos daedo fornecidos pela FECET e
CBTKD;
e Para a categoria cadete e infantil (Série A) serdo fornecidos capacetes com
protecao acrilica;
e Para categorias que NAO s&o permitidos chutes na cabeca, o atleta devera
trazer seu capacete de protecado na cor azul e vermelho.

7. ARBITROS

e A equipe de arbitragem para o evento sera convocada pelo Macielvis
Chaves, Diretor de arbitragem da Federacdo Cearense de Taekwondo
(FECET).

O uso de uniforme oficial de arbitro sera obrigatério;
A organizagdo do evento ficara responsavel pela alimentagdo dos arbitros
durante o periodo da competi¢ao, fornecendo:

- Café

- Aimogo

- Café da tarde

- Janta (quando o evento se encerrar a partir das 18h)

e O corpo de arbitragem, incluindo arbitros de nivel estadual, nacional e
internacional, bem como a coordenagao de arbitragem, tera direito ao
recebimento de diarias conforme tabela vigente ou conforme definido pela
Coordenacéao de Arbitragem.

8. CONDIGOES PARA EQUIPES PARTICIPANTES

e Todas as despesas referentes a transporte, hospedagem, alimentagao,
meédicas entre outras serdao de responsabilidade dos atletas participantes e
suas equipes;

e A FECET e a organizadora do evento estdo isentas de qualquer custo
referente a participagcao de atletas.

9. CATEGORIAS DE FAIXA

e 9.1. Kyorugui
o 10°ao 5° gub (Série B)
o 4°gub a pretas (Série A)
e 9.2, Poomsae
o 10°ao 5° gub (Série B)
o 4°gub a 1°gub (Série A)
o 1°dan e acima (Pretas)
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10. CATEGORIAS DE IDADE
10.1. KYORUGUI

10.1.1. Série B

Mirim (7 a 8 anos): Nascidos em 2018 e 2019

Infantil (9 a 11 anos): Nascidos em 2015, 2016 e 2017
Cadete (12 a 14 anos): Nascidos em 2012, 2013 e 2014
Juvenil (15 a 17 anos): Nascidos em 2009, 2010 e 2011
Sub-21 (18 a 21 anos): Nascidos em 2005, 2006, 2007 e 2008

Adulto (18 anos acima):
Master 1 (31 a 35 anos):
Master 2 (36 a 40 anos):
Master 3 (41 a 45 anos):
Master 4 (46 a 50 anos):
Master 5 (51 a 55 anos):
Master 6 (56 a 60 anos):
Master 7 (61 a 65 anos):

Nascidos em 2008 ou antes
Nascidos entre 1991 e 1995
Nascidos entre 1986 e 1990
Nascidos entre 1981 e 1985
Nascidos entre 1976 e 1980
Nascidos entre 1971 e 1975
Nascidos entre 1966 e 1970
Nascidos entre 1961 e 1965

Master 8 (acima de 65 anos): Nascidos em 1960 ou antes

10.1.2. Série A

Mirim (7 a 8 anos): Nascidos em 2018 e 2019

Infantil (9 a 11 anos): Nascidos em 2015, 2016 e 2017
Cadete (12 a 14 anos): Nascidos em 2012, 2013 e 2014
Juvenil (15 a 17 anos): Nascidos em 2009, 2010 e 2011
Sub-21 (18 a 21 anos): Nascidos em 2005, 2006, 2007 e 2008

Adulto (18 anos acima):
Master 1 (31 a 35 anos):
Master 2 (36 a 40 anos):
Master 3 (41 a 45 anos):
Master 4 (46 a 50 anos):
Master 5 (51 a 55 anos):
Master 6 (56 a 60 anos):
Master 7 (61 a 65 anos):

Nascidos em 2008 ou antes
Nascidos entre 1991 e 1995
Nascidos entre 1986 e 1990
Nascidos entre 1981 e 1985
Nascidos entre 1976 e 1980
Nascidos entre 1971 e 1975
Nascidos entre 1966 e 1970
Nascidos entre 1961 e 1965

Master 8 (acima de 65 anos): Nascidos em 1960 ou antes

10.2. Poomsae

10.2.1. Reconhecido individual para 1° dan e acima
e Mirim (Sub-08 | 7 a 8 anos): Nascidos em 2018 e 2019

e Infantil (Sub-11 |
e Cadete (Sub-14 |

9 a 11 anos): Nascidos em 2015, 2016 e 2017
12 a 14 anos): Nascidos em 2012, 2013 e 2014
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Junior (Sub-17 | 15 a 17 anos): Nascidos em 2009, 2010 e 2011
Até 30 anos (18 a 30 anos): Nascidos entre 1996 e 2008
Até 40 anos (31 a 40 anos): Nascidos entre 1986 e 1995
Até 50 anos (41 a 50 anos): Nascidos entre 1976 e 1985
Até 60 anos (51 a 60 anos): Nascidos entre 1966 e 1975
Até 65 anos (61 a 65 anos): Nascidos entre 1961 e 1965
Acima de 65 anos (66+): Nascidos em 1960 ou antes

10.2.2. Reconhecido Individual para Série Ae B

e Mirim (Sub-08 | 7 a 8 anos): Nascidos em 2018 e 2019
Infantil (Sub-11| 9 a 11 anos): Nascidos em 2015, 2016 e 2017
Cadete (Sub-14 | 12 a 14 anos): Nascidos em 2012, 2013 e 2014
Junior (Sub-17 | 15 a 17 anos): Nascidos em 2009, 2010 e 2011
Até 30 anos (18 a 30 anos): Nascidos entre 1996 e 2008
Até 40 anos (31 a 40 anos): Nascidos entre 1986 e 1995
Até 50 anos (41 a 50 anos): Nascidos entre 1976 e 1985
Até 60 anos (51 a 60 anos): Nascidos entre 1966 e 1975
Até 65 anos (61 a 65 anos): Nascidos entre 1961 e 1965
Acima de 65 anos (66+): Nascidos em 1960 ou antes

10.2.3. Reconhecido Par

Mirim (Sub-08 | 7 a 8 anos): Nascidos em 2018 e 2019

Infantil (Sub-11 | 9 a 11 anos): Nascidos em 2015, 2016 e 2017
Cadete (Sub-14 | 12 a 14 anos): Nascidos em 2012, 2013 e 2014
Junior (Sub-17 | 15 a 17 anos): Nascidos em 2009, 2010 e 2011
Até 30 anos (18 a 30 anos): Nascidos entre 1996 e 2008

Até 40 anos (31 a 40 anos): Nascidos entre 1986 e 1995

Até 50 anos (41 a 50 anos): Nascidos entre 1976 e 1985

Até 60 anos (51 a 60 anos): Nascidos entre 1966 e 1975

Até 65 anos (61 a 65 anos): Nascidos entre 1961 e 1965
Acima de 65 anos (66+): Nascidos em 1960 ou antes

11. CATEGORIAS DE DISPUTA

11.1. Kyorugui Individual

e Mirim (mas/fem): -22kg, -27kg, -32kg, -37kg, +37kg
Infantil (mas/fem): -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, +45kg
Junior (mas): -48kg, -55kg, -63kg, -73kg, +73kg
Junior (fem): -44kg, -49kg, -55kg, -63kg, +63kg
Adulto/Master (mas): -58kg, -68kg, -80kg, +80kg
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e Adulto/Master (fem): -49kg, -57kg, -67kg, +67kg

e Cadete (mas): -37kg, -45kg, -53kg, -61kg, +61kg
e Cadete (fem): -37kg, -44kg, -51kg, -59kg, +59kg

11.2. Poomsae
e Reconhecido Individual: 1 homem (masculino) / 1 mulher (feminino)
e Reconhecido Par: 1 homem + 1 mulher
e Reconhecido Trio: 3 homem (masculino)/ 3 mulher (feminino)
e Reconhecido Team: 3 homem + 2 mulher / 2 homem + 3 mulher

12. CHUTE NA CABECA

Categorias em que o chute na cabega nao é permitido, s6 valerao técnicas na
regiao do torax, sendo proibida a execug¢ao de técnicas na altura da cabeca.
Na ocorréncia deste, o atleta podera ser punido com a desclassificacao.

Categoria | Categoria

Idade Faixa Chute na cabecga

Mirim Série B Nao permitido
Série B Nao permitido

Infantil
Série A Permitido com uso do capacete com protecao acrilica
Série B Nao permitido

Cadete
Série A Permitido com uso do capacete com protecéo acrilica
Série B Nao permitido

Junior
Série A Permitido
Série B Nao permitido

Adulto
Série A Permitido
Série B Nao permitido

Master Série A Permitido (1 a 3)

N&o permitido (4 a 8)

13. DURAGAO DOS COMBATES
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e Os combates de série A (Junior e Adulto) serdo de 3 rounds de 2 minutos.
Nas demais categorias, os combates serdo 3 rounds de 1’30” (um minuto e
trinta segundos);

e A duracdo das lutas podera sofrer alteracbées em funcdo do andamento do
evento.

14, SISTEMA DE DISPUTA

14.1. Série B
e Formato eliminatéria simples para todas as categorias

14.2. Série A
Formato melhor de trés para as categorias com apenas dois participantes;
Formato round-robin para as categorias com trés atletas;
Formato eliminat6ria simples para as categorias com quatro ou mais atletas
14.3. Reconhecido individual, par e equipe para 8° a 5° gub
e ((s) atleta(s) devera(ao) escolher 2 poomsae entre o Taeguk 1 e Taeguk 4.
14.4. Reconhecido individual, par e equipe para 4° a 1° gub
e ((s) atleta(s) devera(ao) escolher 2 poomsae entre o Taeguk 5 e Taeguk 8.
14.5. Reconhecido Individual para 1° Dan e acima
e Serao realizados dois poomsae em cada fase da competicdo pré-
determinados pela organizag¢ao do Evento.
e Os poomsae serao sorteados de acordo a com a seguinte tabela:
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)
INDIVIDUAL
Division Category Compulsory Poomsae
Individual Cadet Division Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebaek
Individual Junior Division Taegeuk 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon
Individual Under 30 Taegeuk 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, Shipjin, Jitae
Individual Under 40 Taegeuk 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, Shipjin, Jitae
Individual Under 50 Taegeuk 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon
Individual Under 60 Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon, Hansu
Individual Under 65 Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon, Hansu
Individual Over 65 Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon, Hansu
PAIR
Division Category Compulsory Poomsae
Pair Cadet Division | Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebaek
Pair Junior Division | Taegeuk 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon
Pair Under 30 Taegeuk 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, Shipjin, Jitae
Pair Under 50 Taegeuk 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, Shipjin, Jitae,
Chonkwon
Pair Under 60 Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon, Hansu
Pair Over 60 Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon, Hansu
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TEAM / TRIO
Division Category Compulsory Poomsae
Team Cadet Division | Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebaek
Team Junior Division | Taegeuk 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon
Team Under 30 Taegeuk 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, Shipjin, Jitae
Team Under 50 Taegeuk 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, Shipjin, Jitae,
Chonkwon

15. INSCRIGAO

e As inscrigoes serao disponibilizadas pela federagcao em breve

15.1. Prazo de inscrigao
e As inscricbes poderao ser realizadas até as 18:00hs do dia 21 de junho de
2026.

15.2.Taxa de inscrigao
15.2.1. Série B Poomsae e Kyorugui
e R$ 80,00 + 1 Kg de alimento ndo perecivel
15.2.2. Série A Poomsae e Kyorugui
e R$ 110,00 + 1 Kg de alimento nao perecivel
15.2.3. Técnicos
e R$ 30,00 + 1 Kg de alimento nao perecivel
e Os técnicos/equipes que inscreverem, no minimo, 10 atletas irdo
receber isengdo de inscricdo de técnico. A cada 10 atletas, 1 isencéo.
Sujeitos ainda a trazer o KG de alimento.

15.2.4. Poomsae Duplas e Equipe
e Duplas Série A: R$ 170,00 + 1 Kg de alimento ndo perecivel
e Equipes Série A: R$ 280,00 + 1 Kg de alimento nio perecivel
e Duplas Série B: R$ 130,00 + 1 Kg de alimento n&o perecivel
e Equipes Série B: R$ 200,00 + 1 Kg de alimento ndo perecivel

(Ambos tém que se inscrever)

e O alimento devera ser entregue no ato pesagem;
Sob hipotese alguma havera devolugéo, ressarcimento ou crédito do valor

pago;
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e Em caso de duas inscricbes na mesma categoria de idade, sera considerado
somente a ultima inscrigéo.

15.3. Espectador
15.3.1 Entrada
e 1Kg de alimento ndo perecivel

16. CREDENCIAMENTO

O credenciamento devera ser feito por um responsavel da equipe;
Caso o credenciamento nao seja realizado dentro das orientagdes, o atleta
sera DESCLASSIFICADO do evento.

e A pesagem sera efetuada no local indicado pela organizagdo do evento com
horarios pré-definidos. Caso o atleta ndo comparega a pesagem dentro das
orientagdes, o mesmo sera DESCLASSIFICADO do evento.

17. TECNICOS

17.1. Inscrigao
) O técnico deve estar em dia com suas atribuigdes estatutarias na
FECET;
) Para atuar com técnico, o mesmo devera estar habilitado mediante,
pelo menos, uma das opg¢des abaixo:
a) HTT 2026 da CBTKD;
b) Seminario Estadual de Técnico realizado em 2026;
c) Arbitro Estadual, Nacional ou Internacional.

) A inscrigcao para técnicos sera no valor de R$ 30,00 + 1 Kg de
alimento nao perecivel

17.2. Vestimenta do técnico
° Todos os técnicos sao obrigados a vestir roupas que sé&o
consideradas, no minimo, esportivas;
° Sob hipoétese alguma sera permitido o uso de calga jeans;
) Se algum treinador se recusar a vestir roupas acima mencionadas, ele
nao tera permissao para entrar como técnico durante a competicdo, como
podera sofrer sangodes.

18. OBSERVAGOES
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e O presente evento podera ser transferido/cancelado por motivo de forga
maior, calamidade publica, imposicao legal e/ou determinagao judicial, bem
como a programacao esta sujeita a ajustes;

e E proibida a entrada de bebidas alcodlicas, latas e objetos cortantes ou
contundentes, sob pena de confisco pela seguranga;

e E proibida a entrada de bebidas e alimentos com finalidade de
comercializagao;

e A inscricdo do atleta, técnico e/ou qualquer outro integrante no evento
outorga automaticamente todos os direitos de divulgagao sobre a imagem da
pessoa inscrita(TV, Jornais, Revistas, Internet, Cartaz, etc.) a ser feita em
qualquer tempo antes, durante ou apos o evento, sem nem uma
compensacgao financeira, sendo desnecessario,para tanto, qualquer outra
autorizagao verbal ou por escrito.

e Atletas menores de 18 anos somente poderao participar do evento com
a autorizagao expressa dos pais e/ou responsaveis legais (modelo de
autorizacao em anexo) sendo neste caso obrigatério o reconhecimento
de firma, sem o qual a autorizagao nao sera aceita. Para atletas com os
responsaveis legais que estarao presentes na competicao deverao na
presengca do responsavel legal com documento oficial com foto
apresentar a autorizagao (documento fisico) preenchida, mas neste
caso sem necessidade de reconhecimento de firma;

e (Caso o atleta esteja dentro da idade limite e queira lutar em duas categorias
na Série A, ele tera que trazer 6kg de alimentos;

e (Caso o atleta participe de duas categorias, o mesmo tera que inscrever seu
nome duas vezes.

e Todos devem estar cientes que esta autorizagdo de lutar em duas categorias
€ de autoria da FECET, devem, também, estar cientes que em eventos
nacionais o atleta sé podera disputar em apenas uma categoria referente a
sua idade.

19. PREMIAGAO

19.1. Individual
Posicao Medalha Camisa | Pontos no ranking estadual
1° lugar Sim, de ouro Sim 10 pontos
2° lugar Sim, de prata Nao 6 pontos
3° lugares Sim, de bronze | Nao 3,6 pontos
5° lugares Nao Nao 0 pontos
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19.2. Troféu (Premiagao por Equipe)
e Troféu do 1° ao 3° lugar a ser definido por pontos conforme a colocagao dos
atletas da Série B:
o 1°lugar: 10 pontos
o 2°lugar: 6 pontos
o 3°lugar: 3,6 pontos
o WO: 5 pontos
e Troféu do 1° ao 3° lugar a ser definido por pontos conforme a colocagao dos
atletas da Série A:
1° lugar: 10 pontos
2° lugar: 6 pontos
3° lugar: 3,6 pontos
WO: 5 pontos

o

o O O

O
e Troféu do 1° ao 3° lugar a ser definido por pontos de acordo com a colocagao
dos atletas de Poomsae:
o 1°lugar: 10 pontos
o 2°lugar: 6 pontos
o 3°lugar: 3,6 pontos
o WO: 5 pontos

e Caso ocorra empate no somatério dos pontos, o desempate sera feito pelos
critérios a seguir:
a) maior numero de medalhas de ouro, em seguida, prata e depois
bronze;
b) maior numero de atletas.
O atleta devera participar da ceriménia de premiagao trajando uma das seguintes
opgoes:
e Agasalho esportivo completo;
e Dobok completo;
e Calca de dobok e camiseta;
e (alga de agasalho e camiseta;
O uso de calgado fechado € obrigatorio.
Nao sera permitido uso de bonés ou similares durante a cerimdnia de premiacgao.
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20. CRONOGRAMA

DATA HORARIO ATIVIDADE
21/06 18h Encerramento das inscricbes
22/06 - Publicagdo da Lista final de inscritos

8h - 8h30 Credenciamento de técnicos e poomsae

Credenciamento e Pesagem para as categorias:
- Mirim Série Ae B
- Infantil Série Ae B

Pesagem sera realizada no formato Randémica com
tolerancia de 5% e apenas 1 subida.

9h Inicio da Competicio Poomsae;

9h30 Inicio da Competigao kyorugui;

- Mirim Série Ae B
- Infantil Série Ae B

27/06 9h - 10h Credenciamento e Pesagem para as categorias:
Sabado - Cadete Série Ae B
- Sub 21 Série A
Pesagem sera realizada no formato Randoémica com
tolerancia de 5% e apenas 1 subida.

Inicio da Competig¢ado kyorugui;
11h
- Cadete Série Ae B
- Sub 21 Série A

15h - 17h Credenciamento e Pesagem para as categorias:
- Juvenil Série Ae B

- Adulto Série Ae B

- Master

Pesagem regular - sem tolerancia e 2 subidas.

09h Inicio da Competi¢ado kyorugui
Categorias:
28/06 - Juvenil Série Ae B
Domingo - Adulto Série Ae B
- Master

*k*

cronograma sujeito a alteragbes, de acordo com as necessidades da
organizagao.
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FEDERAGAO CEARENSE ESPORTIVA DE TAEKWONDO

AUTORIZAGCAO PARA PARTICIPACAO DE MENORES

(Obrigatorio reconhecimento em cartério ou assinatura eletrénica com certificagao)

Eu ,
RG n° , CPF n° :
sou responsavel pelo menor ,
RG n° , CPF n° ,

e autorizo o0 mesmo a participar do Copa Impacto de Taekwondo 2026, na cidade de
Fortaleza/CE, a ser realizado nos dias 27 e 28 de junho de 2026. Sou inteiramente
responsavel pela integridade fisica do menor mencionado, isentando a Federagao
Cearense Esportiva de Taekwondo, os organizadores e apoiadores do evento de
toda e qualquer responsabilidade por acidentes e problemas meédicos que venham a
ocorrer dentro das atividades e do transporte para esse evento. Outorgo todos os
direitos de divulgacdo sobre a imagem da pessoa mencionada acima para
divulgagdes (TV, Jornais, Revistas, Internet, Cartaz e etc...) a ser feita em qualquer
tempo antes, durante ou apds o evento, sem nenhuma compensacéao financeira,

sendo desnecessario, para tanto, qualquer outra autorizacéo verbal ou por escrito.

Assinatura do responsavel

Rua Castro e Silva, N° 121 Sala 503 — Centro, Fortaleza — CE — CEP: 60030-010
CNPJ: 13.807.744/0001-64
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