
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
Детский сад № 46 городского округа-город Камышин 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Сценарий развлечения ко Дню Отца в старшей группе 

«Лучший папа!» 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Разработчик: 
инструктор по 
физической культуре  
Лазарева Н.Н.   

 
 
 
 
 

Камышин 2025 



Цель: повысить роль и статус отца, популяризация отцовства. 
Задачи:  

1.​ Формирование духовно-нравственных ценностей, уважение к отцу. 
2.​ Развивать взаимоотношения родителей и детей посредством включения 

в совместную деятельность. 
3.​ Развивать у детей физические качества: ловкость, быстроту, 

координацию движения. 
4.​ Воспитывать у детей целеустремленность к победе, чувство 

коллективизма в команде, культуру общения со взрослыми и 
сверстниками. 

Предварительная работа: разучивание песен и стихов про папу; беседа с 
детьми о семейных традициях и праздниках их значение и важности; 
изготовление поздравительных открыток. 
Оборудование: два деревянных половника, две картошки, ориентиры, 
кубики, два стола, два тоннеля, два мольберта, карточки со словами (Я 
ЛЮБЛЮ ТЕБЯ ПАПА!), две детские тележки, муляжи овощей, 6 обручей, 
карточки для игры «Собери слово».  
 
Ход мероприятия:  
Инструктор: Здравствуйте, дети! Здравствуйте, дорогие папы! И гости 
нашего праздника! 
Сегодня мы с вами собрались здесь, чтобы по спортивному отметить 
замечательный праздник – День Отца. 
День отца получил официальный статус 4 октября 2021 года указом 
президента РФ. 
Инструктор:  
Быть папой – огромное счастье! 
Быть папой – забота и труд! 
Храните семью от ненастья, 
Ведь вас там и любят и ждут! 
Звучит лучшей песней на свете 
Биение детских сердец,  
На век вам присвоили дети 
Высокое званье – «ОТЕЦ»! 
Ребенок 1: 
Папа лучший, дорогой, 
С праздником тебя, родной! 
Лучший папа на планете, 
Ты за нас, за всех в ответе! 
Ребенок 2: 
Папа, милый мой, родной, 
Помни, я всегда с тобой, 
Очень я тебя люблю 
И за все благодарю! 
Ребенок 3: 
Вот папин день и наступил. 



Хочу, чтоб радость он дарил, 
Добра, здоровья на года,  
Любви взаимной навсегда. 
Инструктор:  
Молоды, ребята! Давайте громкими аплодисментами еще раз поздравим 
любимых пап! 
Но сегодня мы собрались здесь не только поздравить наших пап, но еще раз 
убедиться, что они самые сильные, быстрые, ловкие и выносливые. А их 
дочки и сыночки помогут в веселых соревнованиях.  
Инструктор:  
Уважаемые родители, ребята спортивные соревнования «Лучший папа» 
объявляются открытыми. 
Предлагаю участникам соревнования разделиться на две команды 
(представление команд, девиз). 
Инструктор:  
Ребята, что мы должны сделать перед тем, как начать соревнования? 
Дети:  
Сделать разминку!  
                                        (Танцевальный флэшмоб) 
 
Инструктор:  
Молодцы, отлично подготовились к соревнованиям. Команды займите свои 
места.  

Кругла, рассыпчата, бела, 
На стол она с полей пришла. 
Ты подсоли ее немножко, 
Ведь, правда,  вкусная … (Картошка) 

Правильно, картошка! Наши папы готовят не хуже мам, и сейчас мы в этом 
убедимся.  
 
Первая эстафета «Ложка – картошка» 
(в деревянном половнике пронести картошку змейкой между ориентирами, 
вернуться передать эстафету)  
 
Инструктор:  
Молодцы папы, молодцы ребята! Отлично справились  с первым заданием.  

Следующая эстафета «Цепочка» 
(команды стоят лицом друг к другу, по команде передают по одному кубику 
по цепочке, последний участник (папа) строит крепость) 
 
И это задание вам по плечу. Отличные крепости получились. 



 

Инструктор:  
Предлагаю немного отдохнуть и послушать песню «Про папу». 

Спасибо, ребята. Какая замечательная песня. 

Инструктор:  
Сейчас нашим зрителям предлагаю тоже поучаствовать и отгадать загадки. 
Загадки о профессиях. Слушаем внимательно!  
 
Папа с техникой знаком. 
Он из дерева и стали 
Ловко выточит детали, 
Даже сделает игрушки 
Для меня и для Ванюшки. (Токарь) 
 
Плохо греют батареи 
Или кран закапал! 
Вы звоните в ЖЭК скорее, 
Вызывайте папу! 
У него есть инструмент,  
Папа чинит все в момент! (Слесарь, сантехник) 
 
Состав готов, звучит гудок, 
Поехал поезд на восток. 
Мелькают шпалы и столбы, 
Березки, ели и дубы. 
И папа мой ведет состав,  
Совсем за сутки не устав. (Машинист) 



 
Могут днем и даже ночью 
Папу вызвать очень срочно. 
Если что-то загорится, 
Папа мой тот час примчится! 
Он недавно из огня  
Вывел первоклашек 
Ват так папа у меня! 
До чего бесстрашен! (Пожарный) 
 
Инструктор:  
Все загадки отгадали, справились без труда. Но, а наши команды ждет 
следующая эстафета. 
 
Эстафета «Тоннель» 
(по очереди участники проползают по тоннелю, подбегают к столу, берут 
один листок, возвращаются к команде, листок передают папе, он крепит на 
мольберт, в конце эстафеты папа должен собрать целое предложение) 
 

 
 
Инструктор:  
Молодцы, какие вы быстрые, ловкие! 
Сейчас на дворе «Золотая осень», самое время заготовить овощи. 
 
Эстафета «Собери урожай» 
(на полу лежат три обруча на расстоянии, первый участник команды бежит 
раскладывая по одному овощу в каждый обруч, возвращается к команде, 
следующий участник собирает и так далее) 



 
 
Инструктор:  
Вот здорово, фрукты и овощи заготовили. 
 
Инструктор:  
А теперь приглашаю в центр зала четырех пап. Для вас будет предложена 
увлекательная игра «Собери слово».  
(каждому папе надевают манишки с буквами на груди и спине, ведущий 
загадывает загадки, родители выстраиваются, собрав слово отгадку. 
- Бывает морская, 
  Бывает для бритья (ПЕНА) 
- Бывает рыба, 
  Бывает инвентарь (ПИЛА) 
- Бывает футбольное, 
  Бывает пшеничное (ПОЛЕ) 
- Соцветие какого дерева заваривают при простуде (ЛИПА) 
 
Папы, молодцы! Вы сегодня еще раз показали нам, что вы ловкие, умелые, 
быстрые и смелые, и очень отзывчивые! 
 
Спасибо вам за участие в нашем спортивном празднике «Лучший папа!» 
Сегодня никто не проиграл, ведь наша сила в единстве, нашей дружбе и 
любви к друг другу! 
 
Примите от ваших детей сувениры, ребята очень старались! 
 


